
 

 

Haciendo la compra 2 
 

 

1. En esta ocasión vamos a hacer una compra para pasar 2 días de acampada  para una 

familia de 4 personas 

2. Tu presupuesto asciende a 200€ 

3. Haz una tabla como esta en una hoja de cuadros, donde apuntarás el menú  

 Día 1 Día 2 

Desayuno 
 

  

Comida  
 

  

Cena 
 

  

4. Haz la lista de la compra debajo de la tabla con el precio total, y el desglose de los 
artículos rebajados 

Producto Precio  Cantidad Total 

    
 

5. Si nos descuentan un 15% en los alimentos frescos. ¿Cuánto costaría la compra? 

6. ¿Crees que has hecho un menú saludable? ¿Qué productos puedes considerar “poco 

saludables? 


