
 

 

HORARIOS PRUEBAS LIBRES 2024 

TÉCNICO SUPERIOR EN ACTIVIDADES FÍSICAS Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA 

 

MIÉRCOLES 11 DE DICIEMBRE 

• 9:00 – 10:45: JUEGOS Y ACTIVIDADES FÍSICO-RECREATIVAS. AULA 3 

• 13:00 – 14:30: FUNDAMENTOS BIOLÓGICOS Y BASES DEL ACONDICIONAMIENTO FÍSICO.  

AULA 3 

JUEVES 12 DE DICIEMBRE 

• 8:00 – 9:50: PRIMEROS AUXILIOS Y SOCORRISMO ACUÁTICO (TEORÍA). AULA 10 

• 9:00 – 10:45: ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS INDIVIDUALES (TEORÍA). AULA 10 

• 12:15 – 14:00: ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS DE EQUIPO (TEORÍA). AULA 10 

VIERNES 13 DE DICIEMBRE 

• 8:55 – 9:50: ACTIVIDADES FÍSICAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD. AULA 6 

• 10:00 – 11:30: FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL. AULA 6 

LUNES 16 DE DICIEMBRE 

• 8:55 – 10:45: ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS DE EQUIPO (PRÁCTICA) PABELLÓN DOBLE 

• 11:05 – 12:30: ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DE LA PEQUEÑA EMPRESA. AULA 11 

MARTES 17 DE DICIEMBRE 

• 13:00 – 14:00: ANIMACIÓN Y DINÁMICA DE GRUPOS. AULA 6 

MIÉRCOLES 18 DE DICIEMBRE 

• 13:00 – 14:30: ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS INDIVIDUALES (PRÁCTICO).  

PISTA DE ATLETISMO Y PISCINA CUBIERTA (en este orden) 

• 13:00 – 14:30: PRIMEROS AUXILIOS Y SOCORRISMO ACUÁTICO (PRÁCTICO).  

PISCINA CUBIERTA 

 

Para realizar la parte práctica de los módulos se necesitará ropa deportiva Y calzado adecuados.  

Para la parte práctica de los módulos “Actividades físico-deportivas individuales” y “Primeros 

auxilios y Socorrismo acuático” se necesitará bañador, gorro de piscina, gafas de natación y toalla. 

 

 


