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III JORNADA DE ORIENTACIÓN ORIENTA-CHESTE 
(ABRIL 2019) 

 
9, 10 Y 11 DE ABRIL 

(Salón de Actos Residencia 1) 

MARTES 9 DE ABRIL 

9:40-10:35 
Inauguración y Ponencia “En unió mola més. Treball digne”, con la 

participación del IVAJ. 

11:00-12:50 

Ponencia “Seguridad digital. Cómo proteger la identidad digital y prevenir 
enfermedades de transmisión digital y otros males en la red”. A cargo de 

Yolanda Corral. 

12:55-13:50 
Ponencia “Aprende a adaptarte al mercado laboral”. Impartida por Davinia 
Cervera, de la empresa Seidor Consulting. 

MIÉRCOLES 10 DE ABRIL 

9:40-11:30 Ponencia “Cómo cumplir sueños con personal branding, por Ami Bondia. 

11:55-13:50 Conferencia “Bienhumorados”, impartida por Sergio Ayala. 

 

JUEVES 11 DE ABRIL 

9:40-10:35 Taller 1: “Higiene postural”, realizado por Marly Cordones.  

11:00-11:55 Taller 2: “Higiene postural”, realizado por Marly Cordones. 

11:55-13:50 
Taller: “Habilidades interpersonales para el empleo”, impartido por Marga 
Requena (Centro Despierta). 

 


