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 FAMILIA PROFESIONAL:  
TÉCNICO DEPORTIVO Y DE TÉCNICO DEPORTIVO SUPERIOR DE LAS 
ESPECIALIDADES DE FÚTBOL Y FÚTBOL SALA 
 
REAL DECRETO 320/2000, de 3 de marzo 
ORDEN ECD/2023/2002, de 30 de julio                  
 

QUÉ OCUPACIONES PUEDES DESEMPEÑAR 
El título de Técnico Deportivo y Técnico Deportivo Superior en Fútbol concede a su titular las 
competencias necesarias para programar y dirigir el entrenamiento de deportistas y equipos de 
Fútbol, dirigir la participación de éstos en competiciones de iniciación, medio y alto nivel, así como 
dirigir a técnicos deportivos de fútbol de niveles inferiores al suyo y escuelas de Fútbol. 

Los distintos tipos de entidades o empresas donde pueden desarrollar sus funciones son: 

Centros escolares (actividades extraescolares). 
Escuelas de Fútbol y Fútbol Sala. 
Clubes o asociaciones deportivas. 
Federaciones de Fútbol. 
Patronatos deportivos. 
Empresas de servicios deportivos. 
Centros de alto rendimiento deportivo. 
Centros de tecnificación deportiva. 
Centros de formación de técnicos deportivos de fútbol. 
 

TITULACIÓN QUE SE OBTIENE 
o Técnico deportivo y  técnico deportivo superior.  

ACCESO A OTROS ESTUDIOS 
Estudios Universitarios de la rama de Ciencias. 

 COMO SE ACCEDE: 

1. Para acceder al primer nivel de las enseñanzas del Grado Medio, en cualquiera de las 
especialidades: 

a) Requisito de carácter general: Estar en posesión del título de Graduado en ESO 
b) Requisito de carácter específico: Superar las pruebas físicas. 

2. Para acceder al segundo nivel de las enseñanzas del Grado Medio en cualquiera de las 
especialidades:  
Estar en posesión del Certificado de Superación del Primer Nivel de Fútbol. 
3. Para acceder a las enseñanzas del Grado Superior, en cualquiera de las especialidades: 

a) Poseer el título de Bachiller o equivalente a efectos académicos y poseer el título de 
Técnico Deportivo en la correspondiente especialidad. 

b) Acreditar experiencia como entrenador titular de equipos federados durante 183 días 
después de terminar el segundo nivel  de Fútbol.  

 
 

  Bases anatómicas y fisiológicas del deporte 
 BLOQUE Bases psicopedagógicas de la enseñanza y del entrenamiento deportivo 

C COMÚN Entrenamiento deportivo  
I  Fundamentos sociológicos del deporte 
C  Organización y legislación del deporte 
L  Primeros auxilios e higiene en el deporte 
O BLOQUE Idioma 
 COMPLEMENTARIO Discapacitados 
  Desarrollo profesional 
I  Dirección de equipos 
N  Metodología de la enseñanza y del entrenamiento del fútbol 
I BLOQUE Preparación física 
C ESPECÍFICO Reglas del juego 
I  Seguridad deportiva 
A  Táctica y sistemas de juego 
L  Técnica individual y colectiva 
 B. FORMACIÓN 

PRÁCTICA 
150 horas de prácticas 

  

  Bases anatómicas y fisiológicas del deporte 
 BLOQUE Bases psicopedagógicas de la enseñanza y del entrenamiento deportivo 

C COMÚN Entrenamiento deportivo  
I  Organización y legislación del deporte 
C  Teoría y sociología del deporte 
L BLOQUE Idioma 
O COMPLEMENTARIO Discapacitados 
  Desarrollo profesional 
F  Dirección de equipos 
I  Metodología de la enseñanza y del entrenamiento del fútbol 
N BLOQUE Preparación física 
A ESPECÍFICO Reglas del juego 
L  Seguridad deportiva 
  Táctica y sistemas de juego 
  Técnica individual y colectiva 
 B. FORMACIÓN 

PRÁCTICA 
200 horas de prácticas 

 
  Biomecánica deportiva 
 BLOQUE Entrenamiento alto rendimiento deportivo 

C COMÚN Fisiología del ejercicio 
I  Gestión del deporte 
C  Psicología de alto rendimiento deportivo 
L  Sociología del deporte de alto rendimiento 
O BLOQUE Idioma 
 COMPLEMENTARIO Discapacitados 
  Desarrollo profesional 

S  Dirección de equipos 
U  Metodología de la enseñanza y del entrenamiento del fútbol 
P BLOQUE Preparación física 
E ESPECÍFICO Reglas del juego 
R  Seguridad deportiva 
I  Táctica y sistemas de juego 
O  Técnica individual y colectiva 
R B. FORMACIÓN 

PRÁCTICA 
200 horas de prácticas  
Proyecto Final 




