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editorial

Com la pluja d’abril el sis d'abril va ser un dia molt
important per a totes i tots nosaltres, un dia de retroba-
ments i recuperacié d’espais i de paraules, vius i vives, on
caminar colze a colze i pell a pell, ens posa de manifest
que sols juntes i junts podem aconseguir alld que volem.
Totes les persones que hi participarem vam pendre la pa-
raula i aix{ varem ser actors i actrius d’'una accié més del
procés educatiu i formatiu que duem endavant, tot fent
que I'aprenentatge fluisca en tots els ambits i sectors.

Sols és possible un fet aix{ si tenim consciencia de
la necessitat de promoure i consolidar I'associacionisme
en qualsevol espai, i com no, acf a I'escola, i d’aquesta
manera enfortir les relacions i les accions que les perso-
nes joves i adultes som capagos de realitzar i defendre a
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les entitats publiques, als organismes institucionals, a
les organitzacions socials... i aix{ fer possible i real un
model d’aprenentatge permanent: integral, actiu, par-
ticipatiu, innovador i transformador, professionalitza-
dor i ciutadi. Es aixi com viurem i farem democricia
perticipativa, real i efectiva, no amb paraules que, com
ja sabem el vent les fa volar com si foren milotxes, siné
amb fets que donen respostes als desigs, als interessos i
a les demandes de la poblacié jove i adulta de la ciutat i
de la comarca.

Com la pluja d'abril el sis d'abril ha estat un dia
molt important per a totes i tots nosaltres perque I'al-
calde de la ciutat de Xativa ens ha acompanyat, amb
d’altres regidors i regidores, el mateix que han fet, altres
regidores i regidors en altres etapes historiques, al llarg
procés d’aconseguir un centre digne en una ciutat capi-
tal; i ara voldriem recordar algunes de les seues paraules
aquest dia: va recolzar la gran importancia de I'educacié




i la formacidn per a obtindre treball, va elogiar que persones joves i adultes
tinguen interés en estudiar, saber més i formar-se, va agrair I'excel-lent tas-
ca que l'escola ha anat realitzant al llarg d’aquests anys i, finalment, va dir
que ell i la resta de politics han de fer el possible perque les persones joves i
adultes puguen estudiar i assolir una bona qualificacié i, amb ella, un bon
lloc de treball.

Com la pluja d'abril el sis d’abril, finalment i ara que acabem el curs,
és un dia molt significatiu i fonamental per a totes nosaltres, les persones
joves i adultes, educadores i educandes, considerem doncs que ha comen-
cat una nova era, de la ma de la nostra benvolguda i estimada amiga i
companya Sumpsi Puig, que conformara el model d’aprenentatge ciutada
i al servei del poble que estem enllestint, dia a dia: uns aprenentatges que
seran “la clau que obre tots els panys, (que) seran el solc i seran la collita”; un
poble que “seras Locell i seras la bandera”.

El passat 6 d’abril es va celebrar a 'escola d’adults unes jornades fo-
matives. Ha rebut el nom de Sumpsi Puig, la que féra presidenta de I'asso-
ciacié d’alumnes d’aquesta escola i que per desgracia va faltar recentment.

Aquestes jornades, per a mi, vam ser molt interessants i participatives.
Varem col-laborar tant alumnes com mestres. Després dels tallers ens es-
perava un bon dinar; un menu tipic de Xativa: arros al forn, almoixavena
i arnadi, tot exquisit.

A continuacié varem tornar a I'escola i vérem una pel-licula molt bo-
nica.

Per a finalitzar aquestes jornades, quatre alumnes del centre varem
llegir un poc referent a les jornades “ jo vaig ser una d’elles” i la veritat em
sentia um poc nerviosa per la falta de costum de llegir en public pero les
meues companyes em varem donar anim i suport i estigueren amb mi fins
al final.

Gracies boniques! Perd la veritat va ser una experi¢éncia bona, per una
part vaig sentir-me “un poc” col-laboradora, i aixd és gratificant.

Espere que el proper any tornem a fer les mateixes jornades i de nou
ens puguem juntar i passar un altre dia tan bonic.

Gracies a tots el que han col-laborat per a poder dur a terme aquestes
jornades, perque és una tasca molt dificil i han treballat molk.

De nou moltes gracies a tots.
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El Aloe vera. adrian martin

Aloe es un género de la subfamilia Asfodeloides de lilidceas, la cual
comprende mas de 200 especies. Tiene su origen en Africa oriental y meri-
dional. Puede alcanzar entre 2 y 3 de altura y raramente alcanza 6 metros.

Respecto a su historia se ha descrito que Alejandro Magno conquist6
la isla Socotora en el sur de Arabia, porque en ella habia gran cantidad de a
loes que servian para la curacién de heridas y enfermedades de sus soldados
durante las campanas, también Cleoprata usaba diariamente el aloe como
ingrediente esencial en sus cuidados diarios.

Existen documentos histéricos de los romanos griegos, hindtes,drabes
y otros pueblos de climas cdlidos, que comentan sus virtudes medicinales
y cosméticas.

En Espana, a lo largo de la ribera del Mediterrdneo, el aloe fue un
elemento esencial en la medicina popular, hasta que el empleo generaliza-
do de la farmacopea moderna lo relegé al olvido junto la mayoria de las
plantas medicinales.

Durante la II Guerra Mundial se redescubrié su valor terapéutico. Las
quemaduras causadas en las poblaciones de Hiroshima y Nagasaki por las
explosiones atémicas, se curaron mds rdpidamente con el aloe y en muchos
casos sin dejar sefales ni cicatrices. Actualmente sus propiedades han sido
comprobado clinicamente y los cientificos se interesan cada vez mds por
sus aplicaciones médicas.

La NASA lo utiliza porque absorbe el 90% de la toxicidad de las sus-
tancias como: el PVC, la fibra de vidrio, los barnices, las pinturas, las ra-
diaciones de los ordenadores, los televisores y demds aparatos electrénicos.

-Usos medicinales y terapéutico del aloe vera

El Aloe Vera es un excelente limpiador y antiséptico natural (contiene
al menos seis agentes antisépticos: lupeol, dcido salicilico, nitrégeno de
urea, dcido cinamico, ferol, azufre), que penetra ficilmente en la piel y en
los tejidos, actdia como anestésico calmando todo tipo de dolores (especial-
mente los musculares y de las articulaciones) y tranquilizando los nervios,
que posee una gran actividad bactericida, que también destruye numerosos
tipos de virus, que es fungicida, antiinflamatorio, antipruritico (detiene
la comezdn), altamente nutritivo (contiene vitaminas, minerales y azica-
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res), dilata los capilares sanguineos incrementado la circulacién en la zona
afectada, descompone y destruye los tejidos muertos (incluyendo el pus),
favorece el crecimiento celular normal (acelerado la curacién de llagas y
heridas), hidrata los tejidos y es antipirético (elimina la sensacién de calor
en las llagas, tlceras e inflamaciones).




*
Conocemos Ia zarzuela.” euvardo Gonzalez

Introducién

¢Quién no ha oido alguna vez hablar de la Casta y la Susana, o del pi-
caro de Don Hilarién? ;Quién no ha escuchado, en alguna ocasién, algin
pasaje de “La Revoltosa”, aquel, por ejemplo que dice ; Ay Felipe de mi
vida!, ; Mari Pepa de mi alma!? La zarzuela estd profundamente arraigada
en el sentir popular y pertenece a nuestro patrimonio cultural al igual que
El Monasterio de El Escorial, la Alhambra de Granada o ... como no la
Paella Valenciana.

Si hay algo que caracteriza precisamente a la zarzuela es que se trata
de un género musical auténticamente espafiol. Surge en una época, en la
que en Europa predomina la dpera italiana y posteriormente la alemana y,
sin embargo, resiste los embates de la influencia de las corrientes europeas
v, lejos de morir como un fenémeno musical mds, se desarrolla y vive mo-
mentos de auténtico esplendor, a finales del siglo x1x y principios del xx.

Han sido muchos los que la han denostado, también muchos los que
la han alabado, lo cierto es que todos han coincidido en sefalar un fend-
meno curioso que se ha producido entorno a la zarzuela. Se trata de una
expresién de teatro cantado en espafiol, basada en el folklore tradicional, y
cuyos productos han revertido de nuevo al folklore, puesto que el pueblo
los ha hecho suyos y los ha asimilado como parte de esa cultura popular,
de la que todos los pueblos hacen gala y que, al fin y al cabo, constituye la
memoria viva de cualquier nacién. Productos que, todo hay que decirlo,
constituyen un verdadero legado para la Historia de la Miisica Espariola,
puesto que pocos géneros musicales han contado con tantos adeptos y han
sido tan prolificos a la hora de producir composiciones musicales.

Son cientos los titulos de zarzuelas que han llegado a nosotros, y otras
tantas que se han perdido en el tiempo, y de las cuales tan solo se conserva
algin documento testimonial.

En pricticamente la totalidad de las zarzuelas que hoy se conocen
predomina una caracteristica comun: el casticismo y el madrilefismo rei-
nantes en sus libretos. No en vano la Zarzuela surge en la Corte madrilena
de Felipe IV, en la primera mitad del siglo xviir. Tampoco hay que olvidar

*  Extracto de la coleccién Historia de la Zarzuela Club I. del Libro.
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que Cataluna también constituy6 un importante foco de produccién zar-
zuelera en su época, y también en esta regién predominaron los asuntos
referentes al pueblo y al tipismo de sus ciudadanos.

Pero como todos aquellos fenémenos artisticos pertenecientes a la
cultura popular, ocurre que no siempre se les reconoce el mérito que po-
seen y, en muy pocas ocasiones, se les dedica el tiempo, el espacio o la
atencién que debieran.

Precisamente para contribuir a que la zarzuela no se olvide, y como
homenaje a todas aquellas personas que, durante sus vidas participaron
de forma decisiva en la Historia de la Zarzuela; compositores, libretistas,
cantantes, escenégrafos, empresarios teatrales de entonces que apostaron
por la zarzuela y no por otros géneros musicales, el piblico que desde el
principio se apasiond con este género, sus defensores, sus detractores, y
como no las Editoriales que con sus libros nos relatan todo su encanto. En
el caso de la Zarzuela fue y es fundamental la labor de todos. Porque sin
ellos, la zarzuela no hubiera existido o no hubiera alcanzado las cotas de

calidad y popularidad que hoy nadie discute en reconocer.
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Fahricados para no durar. mercedes ordiiiana

Una bombilla en el origen de la obsolescencia programa

Edison puso a la venta su primera bombilla en 1881

Duraba 1500 horas. En 1911 un anuncio en prensa espafiola desta-
caba las bondades de una marca de bombillas con una duracién certificada
de 2500 horas.

Pero, tal y como se revela en el documental Comprar, tirar, comprar,
en 1924 un cartel agrupaba a los principales Fabricantes de Europa y Esta-
dos Unidos pactd limitar la vida util de las bombillas eléctricas a 1000 horas

Este cartel se llamé Phoebus y oficialmente nunca existié pero en
Comprar, tirar comprar se nos muestra el documento que supone el punto
de partida de la obsolescencia programada, que se aplica hoy a productos
electrénicos de dltima generacién como impresoras iPods y que se aplicé
también en la industria textil, con
la consigiente desaparicion de las
medias irrompibles y tantas otras
cosas.

Africa, vertedero electrénico del
primer mundo

Este usar y tirar contante tie-
ne graves consecuencias ambien- ]
tales, tal y como vemos en este
trabajo de investigacién, paises /'

como Ghana se estdn convirtien-

do en el basurero electrénico del f
primer mundo, Hasta alli llegan }
periédicamente, cientos de conte- —A
nedores cargados de residuos bajo

la etiqueta de “material de segunda

mano’ y el paraguas de una aporta-

cién para reducir la brecha digital y

acaban ocupando el espacio de los

rios o los campos de juego. i



I'I- oriad’ -'II
Istoria II [1]]] I" et. Angel Patino

A mon pare Angel Patirio Marco.

La meua vida va comencar a una gran impremta, d’alli pareix ser que va
surgir tota o quasi tota la meua generacié anterior.

Junt amb els meus germans em vam {mprimir i després em tallaren, em
separaren i em vam amuintonar.

A continuaci6, em van conduir a una entitat bancaria i després a una altra
per a passar a les mans d’'un industrial que em va utilitzar com a pagament.

Vaig caure en mans d’un operari (semblava bona pesona) i amb gest molt
afectuds em va portar a casa. All{ vaig estar una nit, a 'endema, al voltant de les 7,
la dona es va algar, sense fer soroll (vaig pensar que no volia despertar al seu home)
em va sostraure molt suaument junt amb altres companys de la cartera de ’home.

Vaig estar en poder d’aquesta dona tot el dia i a la vesprada, la dona va entrar
a una tenda i va comprar uns articles i em va donar com a pagament.

Acf em tenen de nou, un altre amo i senyor.

I, aix{ vaig estar un temps, de ma en ma perd no em venia de nou, ja que
abans d’eixir per eixos mons, quan era jovenet els meus companys em varen parlar
del nostre futur i de coses que ells havien dit a la fabrica dels nostres iaios, quan
ens haviem creuat amb diferents destins.

Nosaltres a un nou mén i ells, vells, arrugats i, mutilats amb destinacié al
forn crematori.

Passava el temps i no, no era el mateix, « aquell bitllet tan jove, tan guapo. »

Hi havia moments que ho passava d’alld més malament.

Un altre dia, vaig estar en poder d’un jove que em pressiond amb les mans i
després em clava a la butxaca del pantald, per cert, els portava cenyits i m'ofegava,
no podia respirar, aleshores, em va donar a un xic, que estava darrere d’'una barra
de bar, llarga amb botelles i gots; hi havia musica a tota canya.

Cal tindre present que em va agradar molt 'ambient.

Al cap de tres dies, em trobava a una caixa molt obscura, fent molts kilome-
tres i vaig escoltar una veu que deia:

“Aquestos vénen d’Espanya’

“Blanqueig de diners”

[ aix{ continue, en un pais desconegut esperant que em jubilen.

Mi madre ha sido buena hija, buena hermana, buena mujer, buena
madre i buena yaya.

Ella, mi amiga, mi compafiera, mi consejera no tengo palabras para
expresar lo que era para mi'y sigue siendo y lo serd media vida, por no decir
toda entera: media vida, por no decir entera, se ha ido con ella; es dificil
y muy duro ver esta vida sin ella, hacer cosas nuevas y no poder decirselo.
Era una persona sencilla, buena, carifiosa, amiga de sus amigos y siempre
dispuesta a ayudar a los demds y a ayudarte en todo en lo que estuviera a
su alcance, no tenia maldad.

Era muy familiar, siempre intentaba que familia y amigos estuvieran jun-
tos. Con su nieto, Carles, era “el seu xic” era su alegria, lo que le daba fuerza y
alegrfa, sobre todo cuando fallecié mi abuelo, aunque ya sé que ella lo cuida.

Mi abuela, su madre, dice que nacié buena y toda su vida ha sido bue-
na y muy luchadora, y si no que se lo digan a mi padre lo que ha luchado
por tener el cole de “ L'Escola d’Adults”, el cual ha sido su segunda casa.
Allf se pasé 15 afios, entrd sin saber nada, ni dividir y se sacé la ESO y de
no saber nada de ordenador, ni Internet a ensefiarnos ella a nosotros y lo
ultimo que querfa aprender era inglés, cosa que hubiese conseguido.

Y lo de la PRESIDENTA fue un BOOM, todo lo que ha conseguido
la sefiora PRESIDENTA y todo lo que ha movido.

Con mi padre siempre fue inseparable, estd destrozado, siempre iban
juntos a todos los sitios, se querfan mucho y mi padre siempre la ha llevado
en bandeja, en un altar, que es como la tiene ahora. Cuan leo algo de ella
parece que esté aqui, a mi lado, y no haya pasado nada, y con nosotros, sus
hijos, siempre ha estado pendiente de nuestra educacién, para que tuvie-
ramos buen futuro y llevarnos por el buen camino y al desperdirse decia
“UN BESITO QUE ELS BESITOS DONEN SORT”. Tengo tantas cosas
para recordar y tantos pasos a seguir, no me lo creo.

Ha sido una mujer muy fuerte al hacer frente a sus enfermedades y ope-
raciones y sobre todo cuando afronté con mucha valentia el cdncer de pecho.

Pero bueno, aunque ya no esté con nosotros, ya sé que siempre estd a
mi lado y en el corazén de todos.

Una madre ejemplo, y una hija que jamds te olvidard mamd : M2 Asun
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Jahon casero. iorge Martinez Palop

Seguro que si hacemos un poco de memoria recordaremos a nuestras
abuelas fabricando su propio jabdn casero, una tradicién tan nuestra que
con el paso de los afos se ha ido olvidando. Aqui estdn los ingredientes y
los pasos a seguir para elaborar el jab6n casero més tradicional.

Ingredientes:
- 06 litros de aceite de freir usado y colado (libre de impurezas).
- 6 litros de agua.
-1 kilogramo de sosa c4ustica.
- Un pufiado de detergente de lavadora (opcional pero recomen-

dable).

- Un poco de suavizante si se le quiere perfumar (opcional también).

Como se hace:

Se vierte en un gran recipiente de pldstico (un cubo o barrefio) el
agua con el aceite. Luego se echa la sosa tomando las debidas precauciones.
Removeremos con un palo de madera siempre en la misma direccién. La
mezcla se ird solidificando poco a poco, aunque puede tardar tiempo, hasta
alcanzar un punto semejante a la mayonesa casera, mientras no dejaremos
de mover en la misma direccién. Esta mezcla estard lista cuando saquemos
el palo limpio, sin que queden restos de la pasta adheridos a él. Lo dejare-
mos enfriar hasta el dia siguiente que lo cortaremos en trozos adecuados
para usarlo.

Si queremos afiadirle un poco de lejia, (no lo recomiendo) o suavi-
zante porque ese aceite usado huele mal y luego la ropa huele a rancio, (esa
es la verdad), lo haremos cuando afiadimos la sosa, un vaso de suavizante
concentrado serfa mds que suficiente para los 6 litros.

Muchas son las recetas del jab6n artesano para la colada, elaborado a
partir de grasas y aceites usados. De hecho, habrd tantas recetas como per-
sonas lo hayan visto hacer a sus abuelas o madres, que quizds adn lo sigan
realizando. Sus sencillos ingredientes no son ningin secreto: agua, acei-
tes usados y sosa cdustica (hidréxido de sodio), si bien en algunas recetas
también hemos encontrado ingredientes adicionales de lo mds variopintos,

para mejorar el aspecto o el aroma de esos sencillos jabones, como pueden
ser la sal, harina, detergente, hierbas...

Esta es solo una de ellas y espero que os sea de utilidad para recuperar
una tradicién y ademds utilizar el aceite usado de nuestros hogares. Precau-
cién a la hora de manipular la sosa cdustica, usar guantes.

Que es la vida, la vida es como un jardin de rosas, unas veces con
espinas y otras sin ellas.

Cuando yo tuve a mis tres hijos fue lo mejor que me paso, luego cuan-
do se casé mi hijo, tuve mucha ilusién, pero ahora que tengo un nieto, es
para mi, como si renovara mi corazon.

Porque te da vida, te envuelve de emociones verlo cada dfa, con las
sonrisas tan dulces que apenas recordaba desde que ellos eran pequefios, no
tengo queja de ninguno y creo que en una casa siempre deberfa de haber
un nifio pequefio, porque a veces quitan muchas penas, que hoy las hay y
estdn ahi.

L’home avaricis. voianda sirvent castillo

Un home avar va prendre tot alld que posseia i va convertir el seu preu
en or; després va soterrar-lo en un lloc ocult. Com sempre tenia posat el
seu anim i el seu pensament a l'or, anava diariament a visitar-lo i observat
per un altre home, aquest va anar a aquell lloc, va desenterrar l'or i se’l va
emportar.

Quan l'avar vingué, segons el seu costum, a visitar el seu tresor, veié
remoguda la terra i que li 'havien furtat. es va posar a plorar i arrancar-se el
cabells. Un home que passava vegen que feia |, se li va acostar. Li va contar
tot i el dolor que sentia en aquell moment per la perdua.

Aquell li va dir:-perque Centristixes tant per haver perdut I'or que
tenies com si no el posseires? Pren aquesta pedra i soterra-la figura’t que és
Por i aix{ et servira com et servia 'or que mai usaves!

Moralitat: De res serveix posseir una cosa si no es disfruta.



L'estat de henestar. raia et

Fuera, fuera, los ladrones de naciones,
guardianes de la ciipula banquera,
cluecas de capital y sus doblones
Fuera, fuera!

Micuer HERNANDEZ.

Por em fa el que vaig oir aquestos dies enrere per la raadio; I'Excel--
lentissim senyor Aznar declara que l'estat del benestar no era sostenible,
aquell que paga una campanya per a millorar el seu prestigi i obtindre aix{
uns obscurs premis - diners que va obtindre dels diners pablics- ens ve ara
amb aquesta cantinela.

Doncs bé, en les seues mans i en els governs que tenim esta que I'estat
de benestar siga sostenible o és que ens hem oblidat que una de les missions
de Pestat és la redistribucié de la riquesa i no I'apropiacié de recursos de
forma desbocada, d’acumulacié de capital? Des que el senyor Felipe Gon-
zalez per via decret retalla les prestacions de desocupacié (anys 80-90) s’ha
vist com el que coneguem com Estat de Benestar anat minvant ja que I'es-
tat és cada vegada menys estat i el benestar frega els principis de la caritat.

Idees com, per exemple, els plans de pensions com el pagament “sim-
bolic” als metges per consulta és de tindre molt poca vergonya i ens demos-
tren que aquestes persones tenen molt poca vergonya, és a dir, que estem
en crisis, doncs, quina crisi? Religiosa, econémica, de mercat i si és aixi per
que ’hem de pagar nosaltres? Per a que estan ells? No seria hora que es po-
saren a treballar seriosament i comengaren a traure recursos d’alla on hi ha?

Per exemple tenim el tema dels paradisos fiscals, altres com els fons
que cobren alguns banquers per a poder pagar el deute que ells han creat
en el mercat i aix{ es funcione millor. Mercat que per altra banda adoren
com si fos déu, oblidant-se una vegada i una altra de les persones, actuant
aix{ d’'una forma caciquil amb els ciutadans.

En la ma de nosaltres esta que agd canvie a favor nostre. Una d’elles
seria posar-nos en el lloc que ens pertoca i dir-los que “ja esta bé!”, que
estan actuant de forma alegal, que no estan complint amb la Constitucié

Espanyola. Incomplint aixi, 'article 35 capitol II, seccid 20 d’esta: “tidos
los espafoles tienen el deber de trabajar y el derecho de trabajo”, i un altre
seria el dret a la vivenda article 43 del capitol 39 “todos los espafioles tienen
derecho a disfrutar de una vivienda digna y adecuada” entre altres.

I si aquestos politics no sén capagos de complir amb la constitucid,
que se’n vagen i deixen passar a una altra gent que siga capag de governar,
i donar noves solucions a problemas vells.

Las plantas en tu hienestar: Alfalfa. adrian mantin

Esta planta es originaria de Asia y Africa del norte. Los drabes la bauti-
zaron con el nombre de “al-fac-facah” lo que significa “madre de facah”. Lo
que significa “madre de todos los alimentos”. La utilizaban para fortalecer
el cabello.

Concentrado natural de minerales: la alfalfa constituye unas de las
fuertes de minerales rica conocidas gracias a su raiz, y es capaz de absorber
nutrientes dificilmente accesibles a la mayoria de las plantas.

Tradicionalmente se utiliza el exudado de las hojas, rico en proteinas
(40 a 50%) aminodcidos (utilizados para la sintesis de proteinas), mine-
rales, como el calcio, y oligoelementos (silice, hierro, fésforo, cobre, zinc
y selenio). Es un excelente, estimulante general y especialmente, gracias a
sus efectos remineralizantes, es beneficiosa para mejorar los problemas de
unas frégiles y cabellos apagados, abierto y quebradizos aporta todas las
vitaminas conocidas incluida la vitamina k, esencial para la sintesis de los
factores de coagulacién, por lo que se recomienda en casos de anemia. Hay
que destacar también la presencia de un estrégeno vegetal, el cumestrol,
que posee un doble accién, hormonal y remineralizante, por lo que alfalfa
podria ser utilidad en la menopausia y osteoporosis.

Composicion

Cada cdpsula contiene 310gm de polvo criomolido de excusado de
hojas de alfalfa con una valoracién superior al 40% de proteinas.
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La meua volguda Sogra. marcos revert

La meua sogra és el meu joguet, perque
sempre em clave amb ella. Es una persona xico-
teta amb cabell més blanc que moreno, la seua
cara redona amb galtes rogenques, llavis xicotets
i arrugadets, pell blanca i suau, amb les seues
ulleretes d’intel-lectual i amb els seus 69 anys ben
cumplidets, els seus ullets xicotets i juntets la fan
més atractiva. Es la meua ésseta de peluix.

Ella era una persona molt treballadora, tre-
ballava en el camp amb el seu marit, feia front a
les tasques de la llar, dona forta i exemple per a
tota dona, administradora de la seua llar i sen-

se dies festius per a ella, persona riallera que era
molt feli¢ junt amb els seus, fins que un dia la malaltia va cridar a la seua
porta, un cancer de mama li va canviar la vida a ella i a tots els que la rode-
javen. Es va afonar i no volia continuar vivint pel canvi de vida tan brusc i
ple de dolor, hi havia poca solucié per a tornar a ser la persona tan integra
que havia sigut fins a aquell dia. Després de 10 anys encara continua pas-
sant un calvari i plena de medicacié (inclosa la morfina) que comencen a
formar una de les parts més importants de la seua vida, de ser una persona
molt activa a no poder ni eixir de casa, fent-ho només per a anar al metge.
A casa, amb el seu caminador per a poder desplagar-se d’un lloc a un altre,
la veig com frega, planxa, fa totes les tasques assentada perque vol tindre sa
casa neta i no pot, és una llastima que no pot ni quasi gaudir dels seus néts.

Ella és persona antiga de pensament, perque la seua forma de vestir no
és moderna que diguem, sol anar amb brusa i falda, perd realment sempre
va amb el seu bati i el seu pijama blau amb pigues. La seua aficié és deixar
que el seu gendre es fique amb ella, i veure els seus néts quan arriba el cap
de setmana.

A la meua sogra, la vaig conéixer fent radioterapia en I'ambulancia, i
és especial ja que sempre em clave amb ella, sempre fent bromes d’ella; que
si la venc per 5 €, que si la tire al riu..., inclds en el meu viatge de névios
va ser la sogra de tot 'autobus ja que no parava de clavar-me amb ella, és
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una persona sincera i que no es clava amb ningd, només vol estar tranquil-
la per a poder suportar la vida que li ha tocat, i el que més m’agrada d’ella
és com em mima i em sol fer el menjar que m’agrada quan puge a veure,
és persona digna d’admiracid.

Nunca es tarde para aprentder. amparo Fenoliar

;Pueden imaginar que en plena era de Internet existan adn personas en
nuestro entorno que no sepan leer y escribir? Parece increible, pero les aseguro
que las hay.

De los setenta afios que tiene mi abuela, se ha pasado sesenta sin saber leer
ni escribir. Era capaz de contar y de hacer cdlculos sencillos a su manera, pero
puedo asegurarles que en muchos aspectos vivia muy aislada del mundo, yo soy
maestra y para mi no hay nada mds importante que la lectura, pues es la base
para el conocimiento y el desarrollo personal y siempre me costo entender que
a pesar de su analfabetismo, ella consiguiera desenvolverse en el mundo actual.
De todos modos este hecho la marco y acomplejo.

iToda la vida trabajando!

Mi abuela no pudo ir a la escuela, primero porque tuvo que cuidar de su
madre, que estaba enferma, hasta que murié cuando ella tenia catorce afos, y
segundo porque se quedé embarazada un afio después. Su novio trabajaba con
su padre y no tenia muchos recursos, asi que cada noche mi bisabuelo lo llevaba
a cenar a su casa, porque le daba pena. Mi abuela se enamoré de él y comenzaron
una relacién que concluyé cuando ella le comunica que estaba embarazada y ¢l
se acobardd. Ella decidié guardar su secreto y venirse a Barcelona a vivir con su
hermana. Su padre se enter$ de la noticia cuando ya habfa nacido mi madre,
para ella fue una suerte venir a Barcelona, pues no solo pudo sacar a su hija ade-
lante trabajando en una fébrica, si no que se casé con un hombre maravilloso de
nombre Bernardo, mi abuelo preferido, quien quiso a mi madre como si fuera
su propia hija, aunque luego tuvieron dos nifios mds en comun.

La obsesién de mi abuela fue siempre que sus tres hijos estudiaran y con
su empeno, logré, jhasta que se licenciaran en la Universidad! Mi madre estudi6
Derecho y mis tios, uno, enfermera y el otro Econémicas.



Aunque a través de ellos cumpli6 parte de su suefio mi abuela era conscien-
te de que seguifa teniendo una asignatura pendiente: aprender a leer y escribir
ella misma. Asi, cuando le conté que me habfan propuesto dar clase en una es-
cuela de adultos unas horas a la semana, no dudo en pedirme que le encontrara
un centro parecido cerca de su barrio. Estaba totalmente decidida a hacerlo y
lo consiguié. Ahora no solo sabe leer y escribir sino que ha logrado sacarse el
Graduado Escolar.

Ojald que los alumnos mds jévenes mostraran el interés y la determinacién
por aprender que tuvo y tiene mi abuela. No pueden imaginarse con que ilusién
ha estudiado todos estos anos y su alegria cada vez que comienza o acaba un
libro. Aunque, en la familia todos guardamos en nuestro corazén la emocién de
la primera vez en que nos ley en alto una carta, escrita por ella misma en la que
nos recordaba que: NUNCA ES TARDE PARA APRENDER.

Nosaltres som alumnes de Valencia Oral, els nostres noms sén: Lau-
ra, Empar, Yira, Gabriel, Doris, Karla, Marlin, Javi, Vasty, Isabel, Miren i
Carlos.

Som de diferents paisos: Equador, Espanya, Republica Dominicana,
Senegal, Pert, Egipte, Hondures. I parlem diferents llengiies: castella, fran-
cés, wolof, arab, anglés.

Som de cultures distintes.

Acudim a lescola tots els dimecres de vesprada des d’octubre fins a
maig, i la nostra mestra és Neus.

El mes de novembre alguns de nosaltres participarem en el dia contra
la violencia de genere, el debat va ser molt interessant; el mes de desembre
dues de nosaltres vam anar d’excursié a Oriola i altres vam anar al concert
de Dani Miquel; i el mes d’abril vam participar en la Jornada Formativa i
Associativa “ Com la pluja d’abril, Sumpsi Puig”, vam assistir a diferents
tallers, vam dinar arros al forn i vam quedar molt satisfets. La pel-licula ens
va agradar molt també.

Adéu i fins a una altra.

La crisis economica. antonio Escobar

La crisis es una de las principales cosas que pueden hundir todo un
afs 0 nacién. La causa de todo esto estd en el gobierno que fue o ha sido
L de todo esto est 1 gob que fue o ha sid
el que ha provocado esta crisis econédmica, a nivel mundial. Hay muchas
ersonas en el paro, estdn cerrando empresas, los bancos quieren que pa-
q q
uen las “hipotecas” y “préstamos”, etc. Todo esto de la crisis por culpa
g y
del gobierno lo estamos pagando los demds. ;Qué lo paguen los que han
creado esta crisis! Por culpa de una mala accién del gobierno con respecto
al capital, muchas personas estdn desahuciadas ( sin hogar ) y muchos aho-
gados con ésta crisis, teniendo deudas que no pueden pagar.
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Mi experiencia como alumno de la Escuela para Adul-
tos Francesc Bosch i Morata. remando marti mira

Me llamo Fernando y voy a contaros como fue mi experiencia como
alumno en el colegio Francesc Bosch i Morata.
Mi primer dia creo que fue como el de todos los alumnos que van

por primera vez a un colegio nuevo (estds un poco nervioso, no sabes si
conoces a alguien, si te gustard, etc.). Era viernes, cuando entre pregunté
donde estaba mi clase y me dijeron que estaba en el segundo piso, aula 2.5,
entré y vi que ya habia varias personas que luego resultaron ser mis nuevos
compafieros.

Conocia a uno de ellos, a Oscar, que estaba sentado con su primo
Gabri y me senté con ellos en la primera fila. Poco a poco llegé el resto de
la gente que faltaba. Sobre las 9:00 horas entro M2 Dolores, la que serfa
nuestra profesora y tutora durante un mes, mientras llegaba el profesor
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que tenfa que mandar Consellerfa para substituirla.Ese dia nos dieron el
horario y las asignaturas que tendriamos, y los profesores que tendrfamos
en cada asignatura, asi terminamos nuestro primer dia de clase.

Comenzamos en serio las clases el lunes siguiente y durante la semana
se fueron presentando los profesores que tendriamos en este curso: M2
Dolores, Manolo, Neus y Eva.

Al mes siguiente llegé Claudio quien serfa nuestro profesor y tutor en
substitucién de M2 Dolores, que pasé a ser profesora por la tarde.

Iban pasando los dias y poco a poco todos nos {bamos conociendo
mds. Entonces llegé la hora de elegir delegado, no queria ser nadie de mis
compafieros y me presenté yo voluntario y no se opuso ninguno de mis
compafieros.

Esa creo que fue una decisién acertada, porque mis compafieros si
tienen algin problema con una asignatura de un profesor me lo transmiten
y yo se lo comunico al profesor en cuestién o al tutor segtin corresponda
para solucionarlo de la mejor manera posible y eso me ha ayudado a cono-
cer mds a mis compafieros y a mis profesores, que por cierto son una gente
encantadora.

En definitiva, creo que hemos tenido suerte mis compafieros y yo con
la gente que somos en clase porque congeniamos todos muy bien a pesar
de la diferencia de edad.

Resumiendo, de este curso hemos pasado dos trimestres y ya solo nos
queda un mes para finalizar las clases y mi paso por el colegio Francesc
Bosch i Morata ha sido una experiencia maravillosa que jamds olvidaré y
no quiero despedirme sin nombrar a mis companeros de curso ddndole las
gracias por ser como ellos son:

Gisela, Andrea, Amanda, Pascual, José Gracia, Salva, José ubeda, Mi-
guel, José Borrds, Fénix, Elisa, José Soler, Eva, Amparo, Marina, Jests, Ra-
mén, Oscar Fuentes, Gabriel, M2 Carmen, Consue, Susi, Nuria, Sandra,
Raul, Victor, Carlos, Raudl Lépez, Carlos Sanchez y también a Jorge, Oscar
Salamanqués y a Julio. Gracias.



s I i p..?
al marina... III)I' IIIIG.... M? Carmen Osma

Nadie imagina todas las grandes diferencias que existen entre ambas
sales. Una da vida... la otra... mata.

La longevidad, se debe al perfecto equilibrio, y de forma estable, que
los minerales, (y otros elementos) estén siempre presente, en los procesos
internos celulares.

Sal marina que alimenta...

“Es el mayor concentrado de minerales... naturales.

Es el mayor alimento que la naturaleza ha creado.

En las exactas medidas, que lo requieren las células”. ..

Carecemos de los minerales sin la sal marina.

Y, la otra, la sal comdn... mata. (poco a poco, pero mata).

Sin pensarlo, comemos... nosotros, y toda nuestra familia, Sal
comun,”solo 100% Sodio”. Tan dafina a todos los 6rganos como ya sabe-
mos. Aumenta la presidn arterial, etc. etc.

Veamos...

El mar se mueve ondular mente desde hace millones de afios, des-
gastando todos los minerales, y piedras que existen en el planeta y, esas
particulas, estdn en suspensién en el agua del mar. El hombre descubre
que, evaporando el agua del mar queda la saL MARINA. Esto lo realizan en
zonas muy calientes y desérticas, canalizando el agua, hacia lugares para
su natural evaporacién. Al analizarla, verificamos que contiene casi en las
mismas proporciones, casi idénticas que en el suero sanguineo,” todos los
minerales que el organismo requiere”.

Aunque parezca mentira, esas proporciones son increiblemente pare-
cidas... exactas. (Por esto se dice que venimos del mar.)

Siesto es asi... sjpor qué nos venden sal comuin?

(nadie lo sabe...;por qué, no es mds cara que la sal marina).

Si consumiendo Sal Marina encuentro “todos” los minerales que mi

cuerpo necesita... spor qué nadie lo dice...?

Lo importante es divulgarlo, para que todos consuman la totalidad. ..

Casi al mismo precio, en cualquier dietética.

Siempre, siempre pensar en términos de “totalidad”
“Porque el organismo, es una totalidad”

Contiene en disolucién, todos los elementos que el planeta produjo

En millones y millones de anos, y las células usan los minerales para
todos

Sus sistemas internos.

Solo algunos minerales que contiene la sal marina:

Azufre, boro, bromo, carbono, estroncio, magnesio, potasio, sodio,
aluminio, arsénico, bario cesio, cobalto, flior, fésforo, hierro, litio, man-
ganeso, mercurio, molibdeno, niquel, nitrégeno, oro, plata, radio, rubidio,
selenio, silicio, torio, uranio, vanadio, cinc, yodo, etc.

Hay, ademds, moléculas de todas las piedras del planeta, sean de una
montafa o del desierto. Todo termina en el mar, llevado por las lluvias.

Los musculos, al deshidratarse, pierden grandes cantidades de agua,
y sales minerales. Creando un estado de cansancio y agotamiento fisico,
psiquico, emocional y mental.

Hay malos funcionamientos internos, cuando faltan los minerales
que se perdieron. Debemos reponerlos rdpidamente, y con la Sal Comdn,
nada llegard a las células. Solo Sodio puro.

La Sal Marina repone en instantes lo gastado. Vea que interesante,
podemos hacer unos 2000 litros del agua mineral mas parecida a la orina y
al suero sanguineo solo con un kilo de sal marina...

Mezclando “medio gramo por litro de agua” es idéntica a lo que tene-
mos en sangre.

Beber un litro de agua al dia.. (2 o 3 vasos al despertarnos).

Los deportistas, por ejemplo ... En el primer tiempo de juego, pier-
den enormes cantidades de sales minerales. Sudando.

¢:qué pasaria si todos los jugadores, toman agua con %2 gramo por litro
de sal marina y reponen, todas las que han perdido?

En el segundo tiempo, la diferencia de ambos equipos, serfa muy
grande. Los musculos repuestos, harfan ganar el partido.

El equipo contrario perderia por desventaja, seguramente.

Ya sabemos, que los minerales los encontramos en las frutas y verdu-
ras “vivas”. Y, por supuesto deberfamos consumirlos a diario, pero con sAL
MARINA. Algo que vale la pena divulgar.
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Beneficios de consumirla a diario

Susi, eres mi angel. roii puiy

l°o. Da energfa a los musculos.
20. Compensa los perjuicios de la mala alimentacién. Te recuerdo postrada en la cama, te vefa, no
3°. Disminuye la acidez gdstrica. concebia el drama. Paro cardfaco y ;cé6mo entender
4o, Estimula la circulacién sanguinea, respiratoria, centros nervio- tu suerte? Entre las sabanas blancas, tu piel confun-
sos, los rifiones, y las vias urinarias. dida entre ellas no podia creer lo que estaba pasan-
50. Elimina los 4cidos téxicos, el lictico, el trico. do. Mi hermana mayor, mi fiel tesoro, un dngel.
6°. A las 3 semanas, hay una gran transmineralizacién y un enrique- Dios le dard gracia eterna, ella lo gané con creces,
cimiento extraordinario de calcio, magnesio, fldor, etc. futuro que el destino arrebaté. No puedo evitar llo-
7°. El magnesio, previene los trastornos del corazén. rar al recordarte, a veces en mis suefios apareces, me
8. El fldor, fortifica los huesos, los dientes, etc. proteges del frio, si me ves entre el gentio sientes
90. Tiene gran efecto bactericida y antibidtico. mi vacfo y hablas, me das palabras de esperanza. No
10°. Produce un gran equilibrio electrolitico. puedo evitar llorar dejar brotar mi rabia ni perdonar
11°. Regula los excesos de Sodio y de Potasio. ( bajando la propia al azar, su fragilidad infringida, que un capricho de
presién arterial. Segin estudios en Espana.) la vida te dejara herida, te fuiste con 54 afnos sue-
12°. Evita las constipaciones. na dramdtico y el tiempo pasa tan rdpido hasta el
130. Es antialérgico. dolor se olvida, maldigo esta existencia endeble que
14°. Estimula notablemente la cura de heridas. Alivia la psoriasis. Los nos envuelve de un terror cuanto se pierde lo que se
procesos menstruales. El bocio. ama. Pero tu llama hermana no cesa en mi recuerdo
15°. Combate el colesterol. La senilidad. Los cdlculos biliares. y en este corazén latiendo te conservo.
16°. Participan los minerales en la cura de todas las dolencias fisicas. Porque eres mi dngel, tu recuerdo es mi ora-

Todas.

cién, dngel vives en mi corazdén, dngel, mi dngel
quiero dedicarte esta oracién cuanto miro alrededor

El consumo de SAL MARINA, algo que deberfamos divulgar!!!

y no te encuentro, siento que algo de mi también partié en aquel momento
de tu adids precoz. Y en mi melancolia fria hoy le cuento al mundo que
existe un difa, que se te querfa tanto como el dngel que tu fuiste y te rezo
porque sé que oyes este llanto triste y me resguardas del peligro. Quiero
contarte tantas cosas, pero me ahogo de tanto pensar como serfa la vida sin
aquel mazazo, poder charlar, sentir tu abrazo y tu perfume, ver los lazos
que nos unen a la eternidad. Pero ;quién es inmune a la inclemencia de
esta realidad? ;Quién no ha sufrido la falta de un ser querido?

Hermana mia tu recuerdo sigue vivo, dngel, jtu recuerdo es mi ora-
cién! vives en mi corazén, dngel, mi dngel quiero dedicarte esta oracion,
hermana mfa allf donde estés eres mi dngel tu recuerdo es mi oracidn.

Te quiero, hermana mfa.
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Recordando a nuestra SUMMNSI. meangeles Rodriguez Navalon

Maribel y yo nos encontramos y nos abrazamos las
dos llorando y con un nudo en la garganta y el corazén
encogido. Nuestra compafiera y amiga Susi nos habia de-
jado de forma repentina.

Yo sabia lo mucho que la apreciaba, pero no me ha-
bia dado cuenta lo que la queria y de que manera. Con los
afos habfa ido entrando en mi alma.

Comentamos cuando conocimos a Susi. Fue en clase
para sacarnos todas el graduado, ella nos comentaba que
dudaba y no querfa apuntarse al grado escolar porque se
vefa torpe, porque llevaba varios afios en base prepardndo-
se y los profesores la obligaban a pasar de clase pero para
ella era muy dificil. En cambio nos encontramos que fue
un curso muy divertido y muy llevadero, con unos profe-
sores estupendos, cosa que no habfamos tenido nunca en
nuestros estudios de infancia y Susi, nuestra Susi con su
cardcter casi infantil por su dulzura y por su transparencia
y nobleza un dido que la mayoria de las personas, solemos
perder con la madurez.

En mitad del curso nos dio las noticia que tenia que
operarla del corazén.

Tuvo que dejar el curso hasta el afio siguiente, Maribel y yo fuimos
a Valencia, no me acuerdo a que hospital a ver a nuestra Susi y alli estaba
siempre a acompanada de su marido Vicente. Con una sonrisa de oreja a
oreja nos dijo “chicas habéis venido”

:Como estds Susi?.... mucho mejor que la otra vez porque no era la
primera.

Dos anos después se sacé el graduado y se apunté en la asociacién de
la escuela de adultos, a partir de alli caminamos juntos en la asociacién
donde conocimos también a Encarna Such y empezamos a caminar juntas
junto a nuestros compaferos, pasados unos cuantos afos decidimos en la
junta que Susi fuera la nueva presidenta. Por su perseverancia por amor a
la escuela de adultos y por disponibilidad de tiempo.

Ella, como siempre nos dijo que ella no servia que ella era muy torpe y
nosotras/os la convencimos diciéndole que ella seria la presidenta pero que
no estarfa sola. Menos mal que no servia segtin ella, alli la tenfamos nuestra
Susi como una hormiguita empujdndonos a todos/as. En medio de todo
esto un cdncer de mama la llevo de nuevo al hospital.;Susi como estds?...
muy bien a salido todo muy bien, siempre tan positiva.

Cuando volvié a la escuela de adultos después de su recuperacién cogié
las riendas de la asociacién con mas ganas. nosotros/as sabfamos que para ella
también era un buen entretenimiento pero nuestra Susi, la Susi que decia que
ella no servia empezé a darnos érdenes, esto por alli esto por alld casi todo y
empezd a encontrase como pez en el agua. Todos/as ya empezamos a delegar
y ella casi todo... en nuestra Susi ;Que haremos ahora sin nuestra Susi?

Como echaré de menos discusiones que tenfamos cuanto le explicaba
las cosas una y otra vez y después hacia lo que querfa Susi, Susi Suncione-
ta... que listén tan alto as dejado al nuevo/a presidente/a.

Como gestionar, te podrdn ganar, pero llegar a tu calidad humana y
tu perseverancia, lo has puesto muy dificil Susi, nuestra Susi. Que serd de
la escuela sin ti, tu espiritu estard siempre en esta escuela, no serd lo mismo
sin “la alquerfa blanca” cuando le sonaba el teléfono o cuando nos refifa
cuando llegdbamos tarde o esos abrazos cuando me decfa mi chica.

Estoy tranquila ella sabfa que la querfamos mucho. Pero ella era f4cil
de querer porque todo ella era amor.

Pero compartiendo ldgrimas por ti también me di cuenta que quiero
un montén a Encarna y a todos/as, mi viejo equipo, y a mis viejos profe-
sores — educadores.

chicos y chicas da vergiienza pero os quiero, lo que tenemos claro es
que la mayoria que conocié

a Susi termino queriéndola.

-dia quince de enero

-dfa dieciséis

-dfas de luz de invierno

-con sol espléndido

-no llovié agua

-pero llovié ldgrimas
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1.- Nosaltres, les persones joves i adultes, educadores i educandes, reunides
hui aci afirmem que I'educacio i la formacid permanent ha de ser un dret
garantit el qual totes i tots hem d'exercir a la nostra ciutat, des de
I'alfabetitzacio fins la participacié democratica i cultural aixi com la formacid
professional.

2.- Assumim que Teducacid 1 la formacid permanent és “el conjunt de
processos daprenentatge, grdacies als quals les persones joves [ adultes
desenvolupem les nostres capacitals, enriguim els coneixemenits i millorem
les competéncies técniques o professionals o les reorientem a la fi d'atendre
les nosires necessitats i les de la societat”.

3.-. Considerem que 'aprenentatge al llarg de la vida acompleix un funcié
critica per abordar els reptes i els problemes socioculturals, educatius... i
implica la possibilitat de: aprendre a conéixer, aprendre a fer, aprendre a
participar i a cooperar, aprendre a ser 1 aprendre a viure junts 1 juntes,

4.- Assumim la necessitat de realitzar prospeccions per coneixer els
interessos, 1 les necessitats educatives, formatives, socioculturals,
professionals i ocupacionals de les persones joves i adultes de la ciutat i del
seu territori per a conformar una oferta en virtut d’aquestes prospeccions que
1O TA amplien I'actual oferta del centre i 'associacié.

5.- Aplicarem mesures de creacid de capacitats per donar suport a la
participacid constructiva 1 informada de les organitzacions, associacions i
col-lectius de la societat civil 1 les organitzacions de les comunitats segons
calga, en 'elaboracio, I'execucio 1 avaluacio de les politiques 1 els programes
educatius i socioculturals.

6.- L' edueacio i formaeio permanent son una inversio valuosa que produsix
beneficis  socials  al  crear societats més  demoeritiques, pacifiques,
integradores, saludables 1 sostenibles i, per aixd, considerem i sol-licitem
mobilitzar i angmentar els recursos i les dotacions pressupostiries pertinents,
tant a I'ambit local com al comunitari, per aixi poder executar els diferents
programes, en major i millor escala, amb més cobertura i qualitat, per tal de
promoure processos integrals d'educacid, fins la formacio professional.

7.- Des d'aquesta perspectiva ens comprometem en avangar en la concrecio,
en la proposta i en la negociacid amb les autoritats locals per tal de, per al
periode 2o011/2015, conformar un Pla Local d'Eduecacio Permanent.
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Viaje cultural a Valencia. .eonor

La asociacién de la Escuela de Adultos de Xativa, hicimos un viaje
cultural a Valencia, fuimos a un salén y en donde nos recitaron unos poe-
mas maravillosos de Vicent Andrés Estellés dignos de escuchar.

Que poemas, daba la sensacién de que los estaba viviendo, con el
sentido en que los recitaban.

Cuanta dulzura, cuanto amor, cuanta tristeza, cuanta verdad, cuanta
amargura habian en algunos pdrrafos que nos recitaron.

También fuimos a visitar y conocer algunas calles valencianas y las
Torres de Serranos con los monitores, también nos recitaron unos poemas
con la cual se inspird el gran escritor valenciano.

Esos poemas en conjunto son un eterno simbolo de recuerdos y amor
de este gran escritor. También fuimos a visitar una exposicién de fotografia
del gran Francesc Jarque, imdgenes de su primera época, la simbologia
franquista. Algunas fotografias eran dignas de admiracién, con mucho
arte, pero otras me recordaban los tiempos pasados con mucha tristeza.

Abans de tot dir que el text “viatjar i escriure” reflecteix molt bé el meu
pensar.

He provat les dues formes de viatjar i puc assegurar que quan he viatjat
pel meu compte he disfrutat més aixo si, sempre amb les mapes en la ma, per
si sorgia algun contratemps. Es de veres que els guies van tan de pressa que si
no et fixes, no veus res. I sobretot en els museus, no podem esplaiar-nos en cap
detall, semblem coets de cinc eixides.

Una vegada a Cadis, ens donaren hora i mitja per vore el que volguérem,
perd el meus amics i jo obtarem per menjar unes racions de peixet pescaito
frito. Aixd si, arribarem a I'autocar satisfets i sense mal de peus.

Des del meu punt de vista, és veritat que els viatges organitzats, si la
companyia de viatge és bona et solucionen qualsevol contratemps. Fa un pa-
rell d’anys a Sevilla em sort{ un problema, aquell mateix dia tornarem a Xativa
amb taxi.

També és de veres que quan vas amb més gent els uns volem anar a un
lloc i els altres, no i sempre eixim perdent els mateixos.

Recorde les vacances en les quals ompliem el cot-
xe i recorrfem el pais a la nostra marxa.

Quan tenfem fam, parvem en un paratge bonic.
I amb camping gas calfavem el dinar. De nit, sempre
buscavem hostal. Un any recorde que era tan menut,
que nomes tenia tres habitacions, estavem com a casa.

Per part meua, sempre m’ha agradat poder agafar
la motxilla i descobrir nous llocs, aixo sf, caminat a la
marxeta dels meus peus,- “ que no em faré el cami de
Sant Jaume de Galicia”. D’ altra banda, cal compren-
dre que visquem en una societat de consum i volem
tindre a ’hora de viatjar totes les comoditats i no calfar-
nos gens el cap i tindre tot a punt, menjar inclos.

En fi, en poques paraules, com diu la cangé, viat-
jar és un plaer... per tant, gaudim dels viatges, siguen
com siguen, que dema serd un altre dia.

participacio de I'escola 19



Ningi parlara d’elles. savina Boluta Albuixec

Fa a penes unes dies celebravem el dia de la dona treballadora, tornavem
a recordar el llarg, dificil i tortuds cami que la dona ha hagut de recérrer al
llarg de la historia, i que encara hui continua recorrent.

Lamentablement como ocorre tots els anys, cada 8 de marg este dia
pareix haver-se convertit en una rutina, és com si tot el mén féra conscient
de la importancia d’esta data i del que significa per a la dona. Hi ha xarrades,
projeccié de pel-licules, manifestacions artistiques de qualsevol tipus, etc.

Assistim unes quantes dones i recordem a: Joana d’Arc, Ana Bolena,
Emilia Pardo Bazdn, Marie Curie, Dolores Ibarruri, Virginia Wolf, etc. Cada
any es repetix una mateixa absencia, la dels homens, potser la xarrada no hau-
ria de ser per a nosaltres, sind per a ells, els maxims beneficiaris de la societat
patriarcal perpetuada durant segles.

Recordem les dones que en la historia

Hui vull recordar també a aquelles dones, amb que ens creuem cada dia,
que treballen en les nostres cases (encara que no és el meu cas), cuiden dels
nostres fills i dels nostres pares, ens permeten ser esposes, mares, filles i treba-
lladores; em referisc a les dones immigrants, sobre les qual la historia no parla.

Els nostres exits com a dones també sén gracies a I'esforg de totes les
dones immigrants que ens suplixen en les nostres tasques, potser sera exagerar
un poc, encara que jo no ho crec, perd hem construit la nostra llibertat sobre
la seua explotacié: Estes dones treballen amb sous per sota del salari minim,
sense seguretat social, sense papers... son les que donen afecte als nostres pares
i fills quan nosaltres treballem. Elles han hagut d’abandonar als seus i el seu
pais per a buscar un futur millor.

Ningu parlara d’elles, perd potser seran les heroines del segle xxi.

ens han obert cami, generacions i generaci-
ons de dones confinades en el silenci, la ig-
norancia i la submissié al poder masculi, i a
totes aquelles dones creadores: cientifiques,
escriptores, artistes, Compositores, que es van
alcar contra l'ordre establit i que van haver de
viure entre dubtes, temors i persecucions per
a poder desenrotllar la seua intel-ligencia i el
seu talent.

Repassem les seues vides i descobrim la
permanent hostilitat que cap a la cultura fe-
menina ha existit al llarg de la historia, i que
encara hui persistix. Hem recorregut molt de
cami i encara queda molt per recérrer.

Hui en dia les coses han canviat prou, /
potser no prou, perqué seguim relegades a
llocs que no ens corresponen, a sous arbitra-
ris, a tractes injustos... Perd és indubtable
que la dona occidental almenys ha aconseguit
metes que en altres temps eren impensables.

a\a UW{W
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Txernohil any zero. anénimo

A finals de l'any 1945 els EEUU (el gendarme del mén) llangava
damunt d’Hirosima una nova arma de destruccié massiva no tenia res a
veure amb el famds gas mostassa, el poder de destruccié era el que avui
denominarfem arma de destruccié massiva. Un bombarder boing 29 de-
nominat Enola Gay llangava dues bombes atdmiques les quals destruirien
les poblacions d’Hirosima i Nagasaki, a Hirosima van morir de forma di-
recta 140.000 persones i a Nagasaki foren aniquilades 80.000 persones la
meitat d’aquestes persones havien mort els dies posteriors i entre un 15%
iun 20% de la resta de la poblacié ho faria a causa de lesions o malalties
produides per la radiacié nuclear, comenga I'era nuclear.

El 17 de mar¢ de 1978 el reactor nimero 4 de la planta nuclear de
Three Mile Island (Pensilvania) pateix un greu accident relacionat amb el
sistema de refrigeracié encara que 'edifici de contencid va resistir i va evitar
aix{ la contaminacid radioactiva d’una amplia zona.

El 26 d’abril de 1986 a la 01:23 h (a Ukraina) el reactor niimero 4 de
la central nuclear de Txernobil pateix un greu accident, dins de I'escala de
I'1 al 7, arriba fins el grau 7 Lexplosié del nucli del reactor allibera tanta
radiacié com les dues bombes de 'any 45, trenta-una persones moriren
com a conseqii¢ncia directa, els efectes nocius encara perduren, es va haver
d’evacuar a més de 150.000 persones.

El 19 d’octubre de 1989 I'incendi de la central de Vandellés (Tarrago-
na) va causar una exposicié de deu vegades més per damunt del limit legal
als treballadors; actualment esta en fase de desmantellament.

L11 de marg de 2011 a Japd, Fukushima com a conseqiiencia d’'un
terratremol de 8.9 en l'escala Richter, els reactors 1, 2, 3 i 4 paren auto-
maticament, a causa que el sistema de refrigeracié no funciona, la pressié
augmenta, la segona barrera després del nucli aguanta, fins que per 'acu-
mulacié de gasos obriran una vélvula, i comengara a alliberar gasos radiac-
tius amb les conseqii¢ncies que aixd comporta, a les 15:36 el nucli explota,
van haver d’evacuar a unes 200.000 persones.

Aquesta és la classe d’energia que volen vendre’ns ens diuen que és ba-
rata perd ens diuen realment el que ens costa construir-ne una, es comenta
que el preu de l'urani sha multiplicat per nou des del 7,10 dolars que cos-

taba per lliura en el 2001 als 63 dolars que costa avuli, la ra6 és ben senzilla
diuen que falta urani, es podrien explotar nous jaciments perd aixd implica
remenejar la terra, cosa que requereix molta quantitat d’energia convencio-
nal i més val no parlar dels residus que produeix en les seues fases préevies.
Parlant de seguretat que no acaba en el perill constant d’escapaments
radioactius, haurfem de tindre en compte també el perill del terrorisme.
Doncs bé com em vist ja no és tan neta, barata i segura com ells diuen

:*GARONA TANCAMENT JA!l!

participacio de I'escola 21



Es un homenaje, que quiero hacer a las dos escuelas de adultos, y a sus
profesores, a los antiguos y a los modernos.

Recuerdo que cuando me quedé viuda, me tuve que poner a trabajar,
para sacar a mi familia adelante. Trabajé muchos anos, hasta que mi jefa se
quedd sin faena, asi que yo también me quedé sin faena.

Ya en mi casa, pensaba que tenfa que hacer algo. Y fue cudndo me
decid{ a apuntarme a la escuela de adultos, era el afio 2000. Cuando fui
a clase al dfa siguiente entré con miedo porque no sabia muy bien escri-
bir, ni leer. Pero enseguida encontré un tratamiento familiar, como todos
los profesores antiguos sabfan dar. No tenfamos muchas comodidades,
pero tenfamos mucho calor humano, tanto por los profesores como por el
alumnado. Primero tuve a Maria Dolores, que con mucha paciencia nos
ensefo a dividir, después tuvimos a nuestra querida Tere, que nos ensefiaba
hasta el sudoku, a Juanjo al ordenador, a las dos Pilares, que con una de
ellas tuvimos el premio del libro. Luego tuvimos, a Miquel, que eso era
ensefiar, las clases con Miquel eran una gracia, bajdbamos todos tan con-
tentos. A todos ellos Paqui, Tere, Isabel, Miquel, Pep y Juanjo, saben como
tratar con adultos. Habia tanta humanidad que éramos como una familia
numerosa, hasta los gatos tenfan su sitio. Que es lo que nos falta ahora en
esta escuela nueva. Algunos profesores nuevos, con eso de que no sabemos
nos tratan con mucha indiferencia, no saben dar calor humano, menos mal
que este afio tenemos a Isabel, que es tan buena que la tratamos como una
buena amiga. Esto es un pequefio homenaje a estos profesores que saben
ensefiar y dar amor y comprensién a aquellos que no saben, una antigua
alumna de Base, con carifio.
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Viaje a Alcoi. marian Marin

Per comengar explicaré que fa dos anys vaig vindre a aquest centre per es-
tudiar I" ESO i vaig contar una de les excursions que vam fer durant el curs. Era
un viatge a Alcoi i per aixo eixirem amb autobus des de 'Albereda i sense parar
anarem directe a la Font Roja i alli pararen l'autobus, perd abans de comengar
I'excursié ens vam seure en uns bancs i taules que hi ha per allf tipus “picnic” i
esmorzarem. Tot seguit comengaren a formar, no se si dos o tres grups i amb guies
recorreguérem gran part del parc, i Quico, que era el nostre guia, ens va mostrar
gran part dels arbrers i matolls que sén tipics del parc i també ens va fer vore pet-
jades de porcs senglars en un pla que formava i que estava tot fangés.

D’una altra banda, també ens va portar a vore un forn de cal¢ i un altre
de carb iens va explicar la manera de fer cada cosa. Més tard, a I'hora de dinar,
baixarem ens haviem preparat la tipica “olla” d’Alcoi, que per cert estava molt
bona. I ja després de dinar seguirem visitant Alcoi, vam recdrrer la part vella. I
allf visitarem el museu de moros i cristians, la casa museu del téxtil per acabar els
ponts que travessen Alcoi.

En resum, va ser un dia molt bonic, ens ho vam passar d’allo més bé, tant

els alumnes com els mestres.




Antoli

Quan a les acaballes del segle XIX, Haeckel, deixeble de Darwin, va
definir el terme ECOLOGTIA, ho va fer com l'estudi i coneixement de la
nostra casa, el planeta Terra. La casa on 'especie humana aparegué i ha
anat evolucionant al llarg de milions d’anys.

Lésser huma, per naturalesa, és consumidor, necessita trobar els ali-
ments ja elaborats. Ara bé el que en un principi, '’home prehistoric,
era un consum adaptat als recursos que oferia la natura, recolectaven
i cagaven en funcié de les necessitats. Vivien perfectament integrats a
I’ecosistema.

Perd amb l'aparicié de I'agricultura i la ramaderia, la vida en poblats
i posteriors ciutats, acceleraren el consum i per tant les necessitats de re-
cursos naturals cada vegada més allunyats de les ciutats. S’iniciaren les pri-
meres deforestacions i roturacions de terrenys. Els actuals deserts d’Orient
Proxim sén la conseqiiéncia d’aquella activitat depredadora.

Perd va ser al segle xviir quan es va iniciar la revolucié industrial i
amb ella la crisi definitiva de la Natura. La utilitzacié de maquinaria im-
plicava el consum d’energia que havia d’obtenir-se de la fusta, del carbé
i posteriorment del petroli. La gent es trasllada a viure a les ciutats i va
deixar abandonat el camp. Els paisos més industrialitzats tenen un index
de poblament rural molt petit: EEUU, 3%; Gran Bretanya, 5%; la Comu-
nitat Europea, 8% i Espanya, 12%. Al Tercer Mén, encara que la situacié
econodmica és dolenta, la poblacié també emigra a les ciutats, ens trobem
amb grans urbs com el Caire, Bombai, Mexic...

Per tant som urbanites i el nostre ecosistema és la ciutat. Un ecosite-
ma que és una maquina de consumir recursos per sobreviure i de produir
deixalles.

Consumim aigua per a s domestic, per a reg de jardins, per a la
inddstria. El consum mitja per persona i dia és de 250 litres, la mateixa
quantitat que per elaborar un kg de paper.

Consumim aire, exactament oxigen, per a respirar i per a realitzar
les innumerables combustions: cotxes, fabriques, calefaccions... I encara
que els jardins, parcs i arbres plantats a les ciutats ens ofereixen el preciat

oxigen, ni de lluny és suficient per a la nostra demanda. Per tant 'hem
d’importar de les arees limitrofes.

Consumim aliments, cada vegada de terrenys més llunyans per I'aug-
ment de la demanda i gracies al transport mengem kiwis de Nova Zelanda,
salmé de Noruega i café de Colombia.

Consumim materials, ciment, rajoles d’argila, arena per a la constru-
cid, fusta per a mobles i paper, coté per a vestits.

[, sobretot, consumim energia, molta energia. Per a desplagar-nos amb vehi-
cles a motor, en les nostres llars (Ilum, calor, electrodoméstics), en il-luminacié de
les ciutats i també en carreteres i poligons industrials, en calefaccid i refrigeraci.

I qué exportem? Exportem aigua contaminada que les depuradores no
poden deixar com les varem arreplegar i els nostres rius cada vegada estan
més degradats.

Exportem aire contaminat, molt contaminat que de tant en tant pro-
dueix boires irrespirables amb greus problemes respiratoris.

També deixalles, tant dels aliments com dels envoltoris, aix{ com ob-
jectes rebutjats, escombraries de la construccié...

I per dltim exportem calor, si calor a 'atmosfera de 2 a 5 graus més
de temperatura que al camp, com a conseqii¢ncia de tots els processos que
requereixen energia s allibera eixe calor.

A titol d’exemple un habitant d’una ciutat com ara Madrid utilitza di-
rectament o indirectament, cada dia, aproximadament: 130 litres d’aigua,
1,8 kg. d’aliment, 8,6 kg de combustibles fossils i produeix 1,8 kg de fem,
450 litres d’aigiies residuals i 900 g de contaminats.

Aquesta situacié va empitjorant ja que la poblaci creix sense parar,
explosié demografica, i creix també el consumisme, desig il-limitat per
consumir, estimulat per la publicitat.

Aquesta historia podria tenir un final tragic si no canviem, des de ja,
molts dels nostres mals habits per altres que siguen coherents amb els prin-
cipis de les 3 R o per que no alguna més com ara comentarem.

ReDUEIX el teu consum. Compra sols el que necessites, de veritat. No
compres per emmagatzemar, per tenir guardat, per amuntonar als calaixos
i prestatgeries, per omplir habitacions i trasters.
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ReUTILITZA tot el que pugues. Fes servir tot allo que encara esta en
bon s, amb la seua utilitat 0 amb alguna de nova.

RecIcLA, separa les deixalles que produeixes i diposita-les als conteni-
dors habilitats per a la seua recollida.

Ja saps el groc per envasos de plastic, safates de suro blanc, llaunes
metal.liques de conserves i envasos brics de sucs, llet...

El blau per al paper i carté de caixes, periodics i revistes, envoltoris
de paper ...

El verd per al vidre, botelles, recipients de conserves, cristalls ...

Sabies que...

*Dels envasos metal.lics sobtenen electrodomestics, tubs d’escapa-
ment, bicicletes, noves llandes - de 80 llandes de refresc 1 llanda de bici-.

*Amb els envasos de plastic es fabriquen mobles de plastic, folres po-
lars, bosses, nous envasos -amb 40 botelles de plastic 1 folre polar-.

*Amb els envasos bric es transformen en oueres de cartd, caixes, sacs
de carté - amb 6 brics 1 caixa de sabates-.

*Del paper i carté es poden obtenir nou paper per a llibres, periddics,
revistes, bosses, caixes - amb 8 caixes de cereals 1 llibre-.

I per que no unes quantes erres més.

ReBUTJA productes sobreempaquetats i exotics.

RePARA el que sespatlle i no tires a la primera, entre altres la roba.
RESPONSABILITZATT tant del que fas, del que compres com del que no fas ja
que pot ser tan negatiu com el primer.

I per damunt de tot RECLAMA i REIVINDICA quan observes que no
sacompleixen les condicions i carateristiques adequades per un desenvo-
lupament sostenible, integrat i adaptat al medi ambient que garantisca els
recursos necessaris per a les nostres generacions futures.
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Desde 1a ventana del 0GOA. vicente marti Garbi

‘De todas las ilusiones, la mds peligrosa consiste
en pensar que no existe sino una sola realidad”

Pavr WALTZLAWICK

psicdlogo, socidlogo y fildsofo austriaco,

contribuyd con importantes investigaciones a la teoria
de la comunicacién humana (escuela de Palo Alto).

Cinco ciegos
Cinco ciegos se entregan a la tarea de describir un elefante.

Un elefante- declara el primero, tocando la trompa del animal —
es muy largo y grueso. Es flexible, arrugado y, hasta cierto punto,
es capaz de manipular el mundo que le rodea.

No estoy de acuerdo — dice el segundo ciego, mientras desliza las
manos por las orejas del elefante -. Cualquiera se da cuenta de
que el elefante es terso, no arrugado, y muy delgado, nada grue-
so. Ademds, aletea con el viento.

Pero, ;cémo podéis decir eso? - alega el tercer ciego, que estd
tocando la pata del elefante-. El elefante es un animal grueso y
redondo. Es pesado y arrugado. No hay viento que pueda mo-
verlo.

No seas tonto — exclama el cuarto pasando la mano por el exten-
so costado del animal -. Un elefante es grande como una casa y
ancho como una pared.

Todos estdis equivocados — declara el quinto, que sujeta la cola
del animal con los dedos -. Estd tan claro como el agua que el
elefante es flexible y ahusado. No es de gran tamafio y, aunque se
mueve con facilidad, no parece que tenga un propdésito definido.

Los cinco hombres discuten la mayor parte del dfa y al caer la noche
se retiran a sus casas, sorprendido cada uno de la estupidez de sus compa-
fieros y convencido de la correccién de su propio juicio.

Esto mismo puede ocurrir también en cualquier ciencia. Cada uno,

“erudito” en su especialidad puede ser ajeno al conocimiento de los demds

y negar sus observaciones simplemente porque sélo le resulta creible lo que
él ve, oye, siente, o piensa.

“Todos nosotros sabemos algo. Todos nosotros ignoramos algo. Por
eso aprendemos siempre”.

Pauro FREIRE (autor entre otros de “Educacién como préctica de
libertad” y “La pedagogia del oprimido”)
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Educacio, democracia i ciutadania (segona part. rauorreire

20.

21.

22.

D’altra banda, I'espontaneitat nega la formacié del democrata,
de 'home i de la dona alliberant-se en i per la lluita a favor de
I'ideal democratic i també nega la “formacié” de l'obedient, de
I'adaptat amb qué somia I'autoritari. Lespontaneista és amfibi
- viu a l'aigua i a la terra -, no té enteresa, no es defineix congru-
entment per la llibertat ni per l'autoritat.

El seu ambient és la llicencia en qué gaudeix la seua por a la
llibertat. Es per aixd que he parlat sobre la necessitat que I'espon-
taneista superant la seua indecisié politica, es definesca finalment
a favor de la llibertat, vivint-la auténticament, o contra ella.
Aquest és, segons estem veient en 'analisi que realitzem, un pro-
blema en el qual s’insereix la qiiesti6 de la llibertat i de 'autoritat
en les seues relacions contradictories. Qiiestié pitjor compresa
que licidament entesa entre nosaltres.

El mateix fet de ser una societat marcadament autoritaria, amb
forta tradicié manaire, amb inequivoca inexperi¢ncia democrati-
ca arrelada en la nostra historia pot explicar la nostra ambigiiitat
enfront de la llibertat i 'autoritat (Paulo Freire, “Setena Carta”,
Cartes a qui pretén ensenyar, p. 95).

També és important notar que aquesta ideologia autoritaria,
manaire, de la qual la nostra cultura estd impregnada, talla les
classes socials. Lautoritarisme del ministre, del president, del
general, del director de 'escola, del professor universitari és el
mateix autoritarisme del ped, del cap o del sergent, del porter
de ledifici. Entre nosaltres, deu centimetres qualssevol de po-
der facilment es converteixen en mil metres de poder i arbitri”
(Paulo Freire, “Setena Carta”, Cartes a qui pretén ensenyar, p.
95).

“Ella sap que el dialeg no només sobre els continguts a ensenyar
siné sobre la vida mateixa, si és de veres, no només és valid des
del punt de vista de 'acte d’ensenyar, siné que també és creador
d’'un ambient obert i lliure dins el si de la seua classe” (Paulo
Freire, “Setena Carta”, Cartes a qui pretén ensenyar).
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“Parlar a i amb els educands és una forma sense pretensions perd
altament positiva que la mestra democratica té de donar, dins
de la seua escola, la seua contribucié a la formacié de ciutadans
i ciutadanes responsables i critics. Una cosa que necessitem tant,
indispensable per al desenvolupament de la nostra democracia.
Lescola democratica, progressistament postmoderna i no post-
modernament tradicional i reaccionaria, té un gran paper a com-
plir al Brasil actual” (Paulo Freire, “Setena Carta”, Cartes a qui
pretén ensenyar).

No obstant aix0, en insistir en la tematica de I'escola postmoder-
nament progressista, esta molt lluny de mi pensar que la “salva-
ci6” del Brasil hi esta dipositada. Naturalment la viabilitzacié del
pais no esta tan sols a 'escola democratica, formadora de ciuta-
dans critics i capagos, perd hi passa, la necessita, no shi fa sense.
I hi és on la mestra parla a i amb I'educand, sent 'educand, sense
importar la seua tendra edat o no, i aixi, és escoltada per ell. Es
en escoltar-lo, tasca aquesta inacceptable per 'educadora autori-
taria, com la mestra democratica es prepara cada vegada més per
a ser escoltada per I'educand. I és en aprendre amb I'educand a
parlar amb ell perqueé el va escoltar, com I'ensenya a escoltar-la
també (Paulo Freire, “Setena Carta”, Cartes a qui pretén ense-
nyar).

Les consideracions anteriors sobre la posicié autoritaria, sobre la
posicié espontaneista i sobre la que anomene substantivament
democratica poden ser aplicades, com és obvi, al problema d’es-
coltar 'educand i de ser escoltat per ell. Aquesta és la qiiestié cru-
cial del dret a veu que tenen les educadores i els educands. Ningu
viu la democracia plenament, ni 'ajuda a créixer, en primer lloc,
si es troba impedit en el seu dret a parlar, a tenir veu, a fer el
seu discurs critic, i en segon lloc, si no es compromet d’alguna
manera amb la lluita per la defensa d’aquest dret, que en el fons
també és el dret a actuar (Paulo Freire, “Setena Carta”, Cartes a
qui pretén ensenyar).

I de la mateixa manera com la llibertat de 'educand a classe
necessita limits per no perdre’s en el llibertinatge, la veu de I'edu-

27.

28.

cadora necessita de limits
etics per a no lliscar cap
a l'absurd. Es tan immo-
ral tenir la nostra veu si-
lenciada o el nostre “cos
prohibit” com immoral
és usar la veu per a false-
jar la veritat, per a mentir,
enganyar, deformar (Pau-
lo Freire, “Setena Carta”,
Cartes a qui pretén ense-
nyar, p.97).

El meu dret a la veu no
pot ser un dret il-limitat
a dir tot el que em sem-
bla bé sobre el mén i so-
bre els altres. El d’una
veu irresponsable que

estudi preliminar de consol aguilar rodenas

menteix sense cap tipus
de malestar ja que espera
de la mentida un resultat

favorable als desitjos i als
plans del mentider (Pau-
lo Freire, “Setena Carta”,
Cartes a qui pretén ense-
nyar, p. 97).

Cal i fins i tot és urgent que l'escola es vaja transformant en
un espai acollidor i multiplicador de certs gustos democratics
com el d’escoltar els altres, ja no per pur favor siné pel deure de
respectar-los, aixi com el de la tolerancia, el d’acatament de les
decisions preses per la majoria, en el qual no ha de faltar, perd,
el dret del divergent a expressar la seua contrarietat. El gust per
la pregunta, per la critica, pel debat. El gust pel respecte cap a la
cosa publica que entre nosaltres és tractada com una cosa priva-
da, perd com una cosa privada que es menysprea. (idem, 97-98)
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Una activitat que cal incloure en la vida normal politicopedago-
gica de I'escola podria ser la discussid, de tant en tant, de casos
com els que he comentat ara. La discussié amb els alumnes sobre
el que representa per a nosaltres tal desvergonyiment, tant a curt
com a llarg termini. Des del punt de vista tant de I'estafa mate-
rial a 'economia de la nacié com del dany étic que tots aquests
daltabaixos ens causen a tots nosaltres. Cal mostrar els nimeros
als xiquets i adolescents i dir-los amb claredat i amb fermesa que
el fet que els responsables es comporten d’aquesta manera, sense
cap pudor, no ens autoritza, en la intimitat de la nostra escola,
a trencar les taules, fer malbé els guixos, desaprofitar el berenar
o embrutar les parets (Paulo Freire, “Setena Carta”, Cartes a qui
pretén ensenyar, p. 98).

No val a dir: “Per que no he fer-ho jo si els poderosos ho fan? Si els
poderosos roben per que no robe jo? Si menteixen els poderosos
per que jo no mentesc també?” Aixd no val. Decididament, no val
(Paulo Freire, “Setena Carta”, Cartes a qui pretén ensenyar, p. 98).
No es construeix cap democracia seriosa, cosa que implica can-
viar radicalment les estructures de la societat, reorientar la poli-
tica de la produccié i del desenvolupament, reinventar el poder,
fer justicia als espoliats, abolir els guanys indeguts i immorals
dels totpoderosos sense préeviament i simultaniament treballar
aquests gustos democratics i aquestes exigencies etiques (Paulo
Freire, “Setena Carta”, Cartes a qui pretén ensenyar).

Un dels errors dels marxistes mecanicistes va ser viure i no no-
més pensar o afirmar que 'educacié, per ser superestructura, no
té res a fer abans que la societat es transforme radicalment en la
seua infraestructura, en les seues condicions materials. Abans, el
que es pot fer és la propaganda ideologica per a la mobilitzacié i
per a 'organitzacié de les masses populars. En aixd, com en tot,
van fallar els mecanicistes. I encara pitjor, van endarrerir la lluita
a favor del socialisme que ells van contraposar a la democracia
(Paulo Freire, “Setena Carta”, Cartes a qui pretén ensenyar).

Un altre gust democratic, 'antagonista del qual esta contingut
en les nostres tradicions culturals autoritaries, és el gust del
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respecte cap als diferents. El gust de la tolerancia de la qual
tant el racisme com el masclisme fugen com el diable fuig de
la creu (Paulo Freire, “Setena Carta”, Cartes a qui pretén ense-
nyar).

“La ciutadania realment és una invencid, una produccid politica.
En aquest sentit, el ple exercici de la ciutadania per qui pateix
qualsevol de les discriminacions o totes al mateix temps, no és
una cosa que s usufructua com un dret pacific i reconegut. Al
contrari, és un dret que ha de ser assolit i la conquesta del qual
fa créixer substantivament la democracia. La ciutadania que
implica I'ds de la llibertat - de treballar, de menjar, de vestir,
de calgar, de dormir en una casa, de mantenir-se a si mateix i
a la familia, llibertat d’estimar, de sentir rabia, de plorar, de
protestar, de donar suport, de desplagar-se, de participar en
una o altra religid, en tal o tal partit, d’educar-se a si mateix i
a la familia, la llibertat de banyar-se en qualsevol mar del seu
pafs. La ciutadania no arriba per casualitat: és una construccié
que, mai acabada, exigeix lluitar per ella. Exigeix compromis,
claredat politica, coherencia, decisid. Es per aixd mateix que
una educacié6 democratica no es pot realitzar al marge d’'una
educacié de i per a la ciutadania (Paulo Freire, “Desena Carta”,
Cartes a qui pretén ensenyar).

Com més respectem als alumnes i les alumnes independentment
del seu color, sexe i classe social, com més testimonis de respecte
donem en la nostra vida diaria, a Pescola, en les relacions amb
els nostres companys, amb els porters, cuineres, vigilants, pares i
mares d’alumnes, com més reduim la distancia entre el que fem
i el que diem, més estarem contribuint a l'enfortiment de les ex-
periencies democratiques. Estarem desafiant-nos a nosaltres ma-
teixos a lluitar més a favor de la ciutadania i de la seua ampliacié.
Estarem forjant en nosaltres mateixos la disciplina intel-lectual
indispensable sense la qual obstaculitzem la nostra formacié aix{
com la no menys necessaria disciplina politica, indispensable per
a la lluita en la invencié de la ciutadania” (Paulo Freire, “Desena
Carta”, Cartes a qui pretén ensenyar, p. 133).



Ana Fayos

Mayte Sanchis

Antonio Garcia

Euge Ordifana

Antonio Diez

29



Rafael Pdrraga

Pepe Casado

v e — —

r__ g

n T

Tomas Rubio

Vicent Caballero






tercera epoca

revista del cpfpa
francesc bosch i morata
xativa

maig 2011



