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ESPECIAL TALLER DE DANSA VALENCIANA 

TALLER DE DANSES del Centre P¼blic de Formaci· de Persones Adultes Sant Carles 

Q uan la monitora i representants de lôalumnat  del 
taller de Dansa Valenciana em van proposar de fer lôeditori-
al i coordinar un n¼mero especial de la revista del centre, 
que parlara a bastament del Taller de lôescola aprofitant lôa-
vinentesa de la doble efem¯ride, em va semblar molt en-
certat. A sobre em va captivar la ilĿlusi· amb qu¯ planteja-
ven el projecte i lôorganitaci· de materials que ja havien en-
gegat. I ®s que, el Taller de Dansa del CPFPA organitza la 
Trobada dôEscoles de Dansa Valenciana dôOntinyent, on 
participen grups de tot el Pa²s Valenci¨. Enguany sôha arri-
bat a lôedici· n¼m. 10 i ha estat especialment emotiva per-
qu¯ sôhi commemorava el 20® aniversari de la creaci· del 
Taller.  

 

Corria el curs 1991ï92 quan des dôun grup del Programa Formatiu de Valenci¨ va 
sorgir la idea de fer un taller de dansa. La concreci· va ser recuperar les danses 
dôOntinyent, que passaven per un moment molt delicat i que feia alguns anys que 
patien un decandiment considerable.  

 

Aix² va ser que amb 12 alumnes, va comen­ar el Taller de Dansa, el primer mestre 
del qual va ser Rafael Ballester i Gandia. Sôacudia a totes les festes populars dels 
barris dôOntinyent i poc a poc es van propiciar les dansades de Sant Josep i del 
Llombo dels anys noranta i van entrar dins del calendari local de les dansades. 
Aquest alumnat amb els seus monitors s·n els veritables art²fexs del projecte, que 
20 anys despr®s podem afirmar amb satisfacci·, que est¨ ben consolidat. 

  

Des del Taller sôha fet pedagogia en tots els sentits: ensenyant a ballar, transmetent 
sentiment, explicant que una dansada t® un principi i un final... Des dôaquell 1991, el 
Taller de Dansa de Sant Carles ha participat en totes les Trobades dôEscoles dôA-
dults de la Vall dôAlbaida, en les Trobades de Grups de Dansa de la Vall, en les Tro-
bades dôEscoles en Valenci¨... 

 

A m®s, des de lôescola sôensenyen balls populars com ara la Dansa de la Mort (any 
2003) que sôhi balla en el Cant de la SibilĿla, la Jota dels contrabandistes (any 2004) 
quan aquesta comparsa exerc² la Capitania cristiana de les festes de Moros i Cristi-
ans, la Jota dels Reis (any 2004) a la Cavalcada dels reis dôaquell any i el Ball rodat  
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de sant Antoni lôermit¨ (any 2006) estrenat en el Preg· de Sant Antoni i en el Tractat 
dôAlmirra, lôEnramada de la process· del Corpus (any 2000)... la Dansa de la Mort, 
per exemple, ha entrat en el Passaport cultural de la Diputaci·; i el grup de dansa 
participa als diferents aplecs i trobades de dansa valenciana dôarreu del pa²s com les 
de Cocentaina, Alcoi, Ibi, Montaverner, Canals... tota aquesta faena dôensenyament i 
exhibici· va lligada a la de reconstrucci·, base de dades, investigaci·... per aix¸ tam-
b® sôha elaborat un cens de balladors dôOntinyent amb m®s de cent registres. 

 

Cal destacar que la ñdans¨ò dôOntinyent ®s for­a cerimoniosa. Hi ha un mestre de 
cerim¸nia, encarregat de vigilar lôordre de la dansada i de traure totes les dansado-
res, una a una. El mestre de cerim¸nia marca el pas de la ñdans¨ò en all¸ que es co-
neix com ñla tretaò i on exerceix de ñcap de dansaò la primera dansadora que ha estat 
treta, la qual arrossegar¨ tota la dansada. 

 

Al ritme de Ĳ els xirimiters i tabaleters toquen el pas de dansa i els fandangos i tot el 
carrer sôompli de m¼sica, moviment i color. Els dansadors ballen els IV fandangos 
formant diversos moviments, com el de cara, el dôesquena, la creu, la rosa, el caix¸, 
lôespill... per¸ sempre dansant en espill i marcant els cinc passos. La unitat b¨sica de 
la ñdans¨ò ®s la parella, per¸ poden formar-se en quadres. Mentre lô¼ltima parella o 
quadre arriba al final de la dansada i balla el seu darrer fandango, les dues parelles o 
els dos quadres precedents nom®s marcaran el pas de dansa. 

 

I aix² ®s com des del treball constant i la ilĿlusi· sôha aconseguit consolidar un grup 
de balladors estable, crear escola, recuperar i salvaguardar un patrimoni valuos²ssim 
de tots els valencians. All¸ que va comen­ar amb dotze alumnes valents sôha con-
vertit hui en una quarantena dôalumnes, que assisteixen cada setmana a les classes 
del CPFPA Sant Carles, i que ja compta amb un centenar de socis del ñGrup de dan-
sa dôOntinyentò que nasqu® del taller. 

 

Per molts anys. 

 

Vicent Terol i Calabuig 

Director del CPFPA Sant Carles dôOntinyent 

ESPECIAL TALLER DE DANSA VALENCIANA 



о 

Ara que tinc vint anys 

Ara que encara tinc for­a 

Que no tinc lô¨nima morta 

I em sent bullir la sangé 
 

C om passa el temps! Enguany ja fa vint anys des que el 1992, per la primave-
ra est¨vem preparant la IV Trobada dôEscoles dôAdults a Agullent i decid²rem obrir un 
TALLER DE DANSA. 

 

Les coses passaren m®s o menys aix²: Jo feia classe de valenci¨ i vaig tindre la im-
mensa sort de con¯ixer Rafa Ballester, que hi assistia com alumne. Ell era una gran 
ajuda a lôhora dôampliar lli­ons. Sempre que apareixia algun tema de cultura popular, 
tradicions, festesé Rafa tenia la paraula. Era un compendi de saviesa, una pres¯n-
cia protectora a m®s de l¼cida. Llavors jo era una entusiasta de lôetnologia que tenia 
molt present la seducci· de la dansa, la m¼sica popular, totes les formes de manifes-
tar lôalegria un dia de festa. Môhi vaig enganxar i mai môhe desfet dôaquella atraient 
sensaci·. 

 

Una vesprada, a classe, es va parlar del tema. Rafa ens explic¨ tot el protocol de les 
dansades: la figura del Cap de dansa, la treta de dansa, els diferents moviments, la 
solemnitat dels girs, quina era la millor fusta de les postissesé tot un entramat de 
cultura popular en definitiva. 

 

Aprofitant-me de la seua bonhomia, vaig proposar obrir un 
taller de dansa a lôescola. No cal dir que els meus com-
panys i companyes es mostraren ilĿlusionants i donaren 
suport a la proposta. Aprendr²em un fum de coses al vol-
tant de la dansa, per¸ sobretot ten²em un objectiu: recupe-
rar i difondre les nostres formes de ballar tradicionals rela-
cionant-les amb les festivitats locals. 

 

Quedaven pocs dies per a celebrar la trobada i el repte no 
era minso. Aquella fou la primera ñdans¨ò. La solucion¨-
rem prou b®, tot i que ®rem novells la majoria. Compt¨vem 
amb la impagable colĿlaboraci· de Conxa per als vestits, 
lôajuda de Pili que ens pentinava, Rafa Calabuig el dol­ai-
neré no vull continuar per no deixar-meôn cap. Demane 
disculpes per la meua desmem¸ria. /ƻƴȄŀ .ŀƭƭŜǎǘŜǊ ƛ wŀŦŀŜƭ .ŀƭƭŜǎǘŜǊ 
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I arrib¨ la part m®s complicada: 
trobar parella! Vaig tornar a tin-
dre sort. El meu company Jos® 
Manuel amb un aire de jovial 
senyor em va acceptar la peti-
ci·. A m®s ten²em un reporter 
de luxe, Vicent Tormo, el meu 
home. 

 

Assaj¨vem contrarellotge. Assi-
mil¨rem uns pocs ñquadresò (el 
caix·, la roda, la creu, lôespill, 
etc.) i el que m®s môagradava 
ñla treta de dansaò. He de dir 
que no ho feia massa b®, enca-
ra que lôafany que hi posava i la 
paci¯ncia del meu ballador em 
compensaven. Era autenticitat, 
senzillament. 

 

Aquest record vol ser un petit, per¸ sentit, homenatge que adrece a tots els qui pos-
sibiliten amb el seu esfor­ el fet de mantindre encesa la torxa de lôamor a la llengua i 
la cultura del nostre poble. 

 

FELI¢ ANIVERSARI! 

PER MOLTS ANYS! Dansa 

 

Mila Domenech Serena  
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RECORDS DE FA VINT ANYS 

F a vint  anys, rebent classe de valenci¨ en el CPFPA Sant Carles, de m¨ de la 
molt volguda Mila, em vaig trobar amb un antic amic, que estudiava inform¨tica en la 
classe  que impartia Jos® Manuel. Ell  li va comentar que nosaltres hav²em dansat  
junts. Mila i Jos® Manuel cregueren que seria molt interessant que, en el centre de 
Sant Carles, sôimpartira dansa valenciana, i  aix² ®s com es va muntar el primer taller. 
 

El taller de dansa valenciana no es va restringir a ensenyar moviments r²tmics 
(dansa i dans¨) sin· que tamb® es va ampliar a tota lôantropologia que all¸ comporta-
va: Es feren visites culturals a tots els llocs on podien trobar-se els seus or²gens. Es 
repartien dossiers informatius dels llocs que es visitaven (esgl®sia de Santa Ma-
ria,campanar de la Vila...). Es recorregueren, tamb®, les zones de la Solana i de 
lôOmbria per a con®ixer els seus indrets m®s emblem¨tics (barranc del Fresc  i els 
seus molins i assuts, Sant  Esteve, lôalt de les Figueroles, el Barranc del Gorgorrobio, 
diverses zones de la Serra de Mariola, el naixement del riu Vinalop·, els seus molins 
i cims). Abrics rupestres com la Cova dels Garrofers, la Cova de la Hedra, la Cova 
de la Sarsa, Caves com la Cava del Buitre, Cava de Don. Miguel, cava Arquejada,... 
Visites a les finestres o covetes dels moros i a dôaltres pobles propers com ara La 
Bastida de les Alcusses en Moixent, el Castell de Montesa i el seu museu. Bocairent 
i els seus entorns, Banyeres, Albaida ..i moltes m®s poblacions i llocs on pogu®rem 
trobar mostres de les nostres arrels. 
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En aquest taller de dansa valenciana tamb® sôensenyava la forma de vestir en dife-
rents ¯poques, formes de pentinats, cal­at.., en el que vam tindre lôajut de Concha. 
Es van repartint dossiers fotocopiats de llibres, amb ilĿlustracions,  on sôexplicaven 
tots aquests aspectes. 
 

Amb el temps, el taller va evolucionar  i comen­aren ja els monitors a ensenyar al-
tres balls folkl¸rics i a recuperar balls que sôhavien perdut en, fins arribar  avui, als 
vint anys del seu inici. 
 

La tasca, que en un principi es va plantejar, sôha aconseguit en part. Caldr¨ seguir 
treballant, sense aturar-se molt m®s temps, amb les noves generacions per tal que el 
nostre patrimoni cultural recuperat no es perda. 
 

He dôagrair la comprensi· i lôatenci· que, en aquell moment dôinici, tingu® tot el claus-
tre de professors del centre dôadults, els companys de la classe que tant ens van aju-
dar  que aquesta faceta de la vida cultural pogu®s eixir endavant. Espere que per 
part del CFPA i dels companys i amics que compartim la passi· pel patrimoni cultu-
ral, poder continuar i portar a terme tota aquesta tasca. 

              R B G 
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BREU RESSENYA SOBRE LA X TROBADA DôESCOLES DE DANSA VALENCIANA 

E l dissabte 25 dôabril, el Taller de 
dansa valenciana del CPFPA Sant Carles, 
es vestia de gala, per celebrar el 20® ANI-
VERSARI DEL TALLER i la X TROBADA 
DôESCOLES DE DANSA VALENCIANA. 
 

El CPFPA Sant Carles va obrir les seues 
portes per acollir els dansadors i dansa-
dores dôOntinyent i dels altres pobles par-
ticipants. El carrer es va omplir dôalegria, 
benvingudes, retrobament dôantics i nous 
balladors. De festa!  

 

La placeta de Sant Carles i el carrer, amb 
la m¼sica dels tabals i de les dol­aines es 

convert² en punt neur¨lgic de la vesprada de festa. Es va comen­ar amb les paraules 
de Pepe Gandia, que va presentar la X Trobada i va recordar el comen­ament del 
taller i les persones que el formaren; cite textualment: ñI ara, com a homenatge a 
aquelles 12 persones que formaren el primer taller  de dansa, que cal recordar i que 
eren: 

Mila Domench      Pepa Jim®nez 

Rafael Ballester     Tere Calabuig 

Conxin Balllester     Rafael Mic· 

Jose Manuel Mira     Tere Mic· 

Susi Tormo      Teodoro Calabuig 

Elena Jim®nez      Cecilia Balabuig 
 

.. 4 dôells ens faran una demostraci· de la dans¨ dôOntinyentò, que va ser la mat¯ria 
que es va ensenyar en els primers anys del taller. 
 

El quadre va mostrar lôeleg¨ncia i la for­a cerimoniosa que ®s la nostra dans¨: treta 
de dansa, pas pla i fandangos. Rafael Ballester, primer mestre que va tindre el taller, 
va fer de mestre de cerim¸nia, traient a ballar les dos dansadores del quadre. En 
acabar la dans¨, tots ball¨rem la Jota dôAlfarb acompanyats dels xirimiters del Re-
gall. Despr®s, tots els dansadors i dansadores desfil¨rem, des de Sant Carles, pel 
carrer Major, pujant pel Cantalar de Sant Vicent, fins a la Pla­a de Sant Domingo. 
Abans dôentrar a la pla­a es va tornar a ballar la Jota dôAlfarb. 

· ǘǊƻōŀŘŀ ŘŜ ŘŀƴǎŜǎ ŀ ƭŀ ǇƻǊǘŀ ŘŜƭ /tCt! {ŀƴǘ /ŀǊƭŜǎΦ 
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En aquesta X Trobada, van participar  14 
grups de danses, dels quals cinc eren dôOn-
tinyent i la resta de set pobles diferents. Uns 
160 balladors van dansar i van alegrar els 
ontinyentins i visitants, al voltant de cinc-
centes persones que omplien la pla­a, entre 
els quals es trobaven representants de la 
corporaci· local. Tots van mostrar el seu 
bon fer i lôestima per la cultura i per la llen-
gua. 
 

 

 

Tota la pla­a es va omplir de m¼sica, moviment i colors.  Al ritme de tabals, dol­ai-
nes i postisses es ballaren: jotes, boleros, masurques, fandangos, polques, copeo... 
acabant amb la jota de Benig¨nim, amb la participaci· de tots  els que van voler ba-
llar. Un acabament de festa amb alegria i germanor. 
 

La presentaci· de cada grup, a lôhora dôactuar, va anar a c¨rrec dôêngel Roca, mes-
tre de balls populars de Lloc Nou dôen Fenollet i els campaners van posar lôequip de 
so. En acabar cada actuaci· es va regalar a cada grup una pe­a de cer¨mica feta 
pels alumnes del taller de cer¨mica del CPFPA Sant Carles  i es va obsequiar els 
assistents amb mistela i pastetes casolanes, fetes i donades per dues dansadores 
del grup dôOntinyent: Conchin Reig i Dolores Tormo. En acabar lôacte es va anar a 
sopar i va continuar la festa . 

Cec²lia Calabuig Belda 
Monitora del Taller de Dansa 
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LA DANSA 

L a paraula dansa proce-
deix del s¨nscrit i significa ñanhel 
de viureò, o siga, una necessitat 
dôordre espiritual i emotiu que 
sôexpressa en lôacci· corporal. La 
dansa est¨ arrelada en lôindividu-
al i en el colĿlectiu. Tot aquell que 
dansa es troba marcat per la se-
ua pr¸pia cultura. La dansa im-
pulsa lôenergia de lô®sser hum¨ i 
ha estat una de les formes m®s 
usuals de comunicaci· de lôesp¯-
cie humana des de temps imme-

morials, per expressar sentiments. 

Com tota demostraci· cultural ha tingut les seues exaltacions i les seues decad¯nci-
es. Les exaltacions es donen quan el Poble t® un elevat nivell cultural i una total lli-
bertat dôexpressi· i de participaci·. La seua decad¯ncia es produeix quan hi ha una 
situaci· social intolerant. La Dansa com expressi· cultural dôun Poble, naix de la ne-
cessitat vital de comunicaci· de lôHome amb el seu entorn immediat. Els primers do-
cuments que es troben s·n de lôĈpoca del magdalenisme. 

 

El ritme, el moviment reposat i vertical li d·na a la dansa una personalitat pr¸pia, que 
afavoreix el desenvolupament del ball en to de natural eleg¨ncia. La Dansa esdev® 
doncs en un  ritme solemne i cerimoni·s. La nostra dansa ®s dôorigen semita per les  
influ¯ncies de la dominaci· ¨rab. Els pobles del Mediterrani,  sobre tot  la cultura 
Grega, cad¯ncies dôorigen mesopot¨mic i egipci, s·n principalment els que fan que 
la Dansa tinga el ritme solemne i cerimoni·s abans esmentat i que la diferencia dôal-
tres balls. 

LA DANSA A ONTINYENT 

La m¼sica i la dansa estan ²ntimament vinculades. La m¼sica, en ser art del movi-
ment, perviu igual que la dansa, mentre que el ritme uneix les dues arts. Per enten-
dre la nostra dansa hem de considerar els pilars que la sostenen: per una part els 
moviments del cos i per altra la m¼sica que els acompanya. 

En parlar del fet f²sic de la dansa a Ontinyent, cal distingir qu¯ ®s la dansa i qu¯ ®s la 
dans¨ o dansada.  

¢ǊƻōŀŘŀ .ƻŎŀƛǊŜƴǘ мффо 
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LA DANSê 

La Dans¨ ®s la 
manifestaci· folk-
l¸rica m®s antiga 
de les comarques 
que formaven 
lôantic Regne de 
Val¯ncia. £s un 
ball ritual que pot 
tindre lôorigen en 
les danses paga-
nes que ballava 
el poble en honor 
dôalgun d®u de la 
fertilitat, fecundi-
tat..., coincidint 
amb el final de 
les collites com 
acci· de gr¨cies. En cristianitzar-se, totes les festes paganes passaren a oferir-se en 
honor a un sant, la festa del qual coincideix amb la collita o arreplegada de fruits del 
poble en concret. En cada comarca, a la seua variant se la coneix per un nom con-
cret tal com: Les Danses, Ball de Carrer, Ball de Pla­a, Ball del Cremaller.... Al fet, a 
lôacci· de ballar aquestes danses, totes amb un mateix origen i una mateixa estructu-
ra, seôl coneix com a Dans¨. 

 

La Dans¨ ®s el resultat dôuna acumulaci· de ritmes i melodies. El ritme de la dans¨ 
sôaconsegueix quan hi ha coordinaci· entre els moviments dels bra­os, cames, 
peus... amb la m¼sica del tabal, la dol­aina o xirimita i les postisses,  que s·n els  
instruments tradicionals de la nostra m¼sica. El P. P®rez  va escriure que a principis 
del segle XVII es va formar a la nostra ciutat una banda de tabals i xirimites. 
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La dans¨ o dansada: ®s quan es referim a lôacte complet, al general, des que comen-
­a fins que acaba. Es balla en parella, un enfront de lôaltre i en espill, ®s a dir: el dan-

sador o la dansadora es 
veuen reflectits en la seua 
parella de ball com si esti-
gu®s davant lôespill,  tant 
en la posici· dels peus 
com en la dels bra­os. £s 
per aix¸ que  sôha dôanar, 
sempre,  al mateix ritme. 
£s una comitiva o process· 
formada per parelles dirigi-
des, des del cap o la cua. 

Aquesta comitiva  pren la 
forma del lloc on es balla: 
allargada si ®s un carrer o 
redona si ®s una pla­a. La 
forma m®s senzilla ®s la 

seg¿ent: els homes en una filera, enfront de les dones; aquesta pot ser la disposici· 
m®s primitiva i sôha conservat en algunes comarques. A partir dôac² cada poble ha 
introduµt variants. Lôevoluci· m®s generalitzada dins de la comitiva ®s la formaci· de 
quadres formats per dos parelles alternades.  

La Dans¨ no ®s un 
ball lliure ni esponta-
ni, sin· un ball ritual 
des del comen­a-
ment fins el final. Les 
persones m®s dig-
nes, respectables o 
m®s dansadores de 
la poblaci· obrin i 
dirigeixen la comiti-
va. Totes les comiti-
ves guarden un or-
dre en la seua forma-
ci· siga lôantiguitat, 
casats, fadrins, fo-
rasters... per la qual 
cosa ning¼ sôha dôin-
troduir enmig de la comitiva, ja que trenca lôordre establert de la formaci·. Cal dema-
nar perm²s als organitzadors i aquests el colĿlocaran al lloc que li corresponga. 
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