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 Ens trobem novament en l’inici de curs i això, per tots els qui ens dedi-
quem a la tasca de l’ensenyament, és motiu de joia i de reflexió. Cal encarar el 
nou curs amb il·lusió i amb ganes d’assolir tots els objectius marcats, i cal refle-
xionar per corregir –si fóra el cas- tot allò que el curs anterior no va donar els 
resultats esperats. 
 
Reflexionar sobre el procés d’ensenyament-aprenentatge, sobre el per què i per 
a què, ha estat una constant en la història de la humanitat. Als Diàlegs de Plató 
ja  ho trobem, per exemple en el Protàgores, i apareix plantejat així: Sòcrates li 
pregunta a Protàgores pel contingut del que ofereix. Protàgores respon, “Heus 
ací el que tindràs si em freqüentes: el dia que hauràs estat amb mi, te n’aniràs 
a casa millor que no eres i l’endemà igualment, i així cada dia avançaràs cap a 
la perfecció.” 
 
El professor Ernest Garcia, en la “laudatio” a Gonçal Anaya, i partint d’aquesta 
mateixa reflexió, apunta una possible definició d’educació: El procés que produ-
eix éssers humans virtuosos, que avancen cap a la perfecció.  
 
Una definició que, excepte pel que fa al seu llenguatge un pèl arcaic, no és 
massa diferent de la proposada per la nostra legislació vigent, en l’Europa del 
benestar: el ple desenvolupament de la personalitat humana. 
 
Aquest és el nostre quefer diari, perquè no s’hi tracta d’ensenyar, de manera 
imprecisa i general, l’assignatura, sinó –com diu Gonçal Anaya- d’ensenyar co-
neixements que siguen formatius. Entenent per formatiu el saber que s’hi com-
prén, perquè obviament si no s’hi comprén no és saber, tingut per veritable en 
l’ensenyament. 
 
Benvinguts doncs, al nou curs acadèmic i que ens siga, a tots, molt profitós. 
 

  
 

EDITORIAL 
 
 

Vicent Terol 
Director de l’FPA Sant Carles  



ENSENYAMENT REGLATENSENYAMENT REGLAT  
HORARISHORARIS  

CICLE ICICLE I  
MATÍ 

 
Nivells 2-3 (Aula 1E2) 

Professors: Juan G. Lorente i José Manuel Mira 
 

VESPRADA 
 

Grup Trèvol-A (Aula 1D1), de dilluns a dijous de 15.30 a 18.00 
Professora: Esperanza Gimeno 

 
Grup Trèvol-B (Aula 1D1), de dilluns a dijous de 18.00 a 20.30 

Professora: Esperanza Gimeno 
 

Nivell 1 (Aula 2D1), de dilluns a dijous de 15.30 a 18.00 
Professor: David Ruiz 

 
Nivell 2-A (Aula 3E1), de dilluns a dijous de 15.30 a 18.00 

Professora: Ruth Jordà 
 

Nivell 2-B (Aula 1E2), de dilluns a dijous de 15.30 a 18.00 
Professors: Juan G. Lorente i José Manuel Mira 

 
Nivell 3-A (Aula 2D2), de dilluns a dijous de 15.30 a 18.00 

Professores: Mª José Martínez i Dora Llopis 
 

Nivell 3-B (Aula 2E2), de dilluns a dijous de 15.30 a 18.00 
Professores: Mª José Martínez i Dora Llopis 

 
NIT 

 
Nivells 1-2-3 (Aula 2D1), dimarts i dijous de 19 a 21.30 

Professora: Dora Llopis 



CICLE IICICLE II  

 
GES 1 matí (Aula 1D2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GES 1 vesprada (Aula 1D2 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GES 1 nit (Aula 1D2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Hores 

  

  
dilluns 

  
dimarts 

  
dimecres 

  
dijous 

  
9 - 10 

  

  Matemàtiques 
J. Manuel 

  Matemàtiques 
J. Manuel 

  
10 - 11 

  

  Naturals 
J. Manuel 

Anglés 
M. José 

Naturals 
J. Manuel 

  
11 - 12 

  

Castellà 
Juan 

Valencià 
J. Manuel 

Castellà 
Juan 

Valencià 
J. Manuel 

  
12 - 13 

  

Socials 
Juan 

  
Optativa 

Socials 
Juan 

  
Optativa 

  
16 - 17 

  

Valencià 
Boro 

  Valencià 
Boro 

    
Optativa 

  
17 - 18 

  

M. Treball 
Cèlia 

Castellà 
J. Antonio 

Anglés 
J. Antonio 

Socials 
Cèlia 

Castellà 
J. Antonio 

  
18 - 19 

  

Naturals 
David 

Matemat. 
J. Manuel 

Naturals 
David 

Matemat. 
J. Manuel 

  
Optativa 

  
18 - 19 

  

          
Optativa 

  
19 - 20 

  

Naturals 
David 

Matemàt. 
David 

Naturals 
David 

Matemàt. 
David 

  

  
20 - 21 

  

M. Treball 
Cèlia 

Valencià 
Josep 

  Valencià 
Josep 

  
Optativa 

  
21 - 22 

  

Socials 
Cèlia 

Castellà 
J. Antonio 

Castellà 
J. Antonio 

Anglés 
J. Antonio 

  



CICLE IICICLE II  

 
GES 2 vesprada (Aula 0D1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

GES 2 nit (Aula 0D1 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Accés a la universitat (Aula 1E2 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
16 - 17 

  

M. Treball 
Cèlia 

M. Treball 
Cèlia 

Anglés 
J. Antonio 

Socials 
Cèlia 

  
Optativa 

  
17 - 18 

  

Matemàt. 
Agustí 

Socials 
Cèlia 

Naturals 
Agustí 

Castellà 
J. Antonio 

Naturals 
Agustí 

  
18 - 19 

  

Anglés 
J. Antonio 

Valencià 
Vicent 

Matemàt. 
Agustí 

Valencià 
Vicent 

  
Optativa 

  
18 - 19 

  

          
Optativa 

  
19 - 20 

  

Naturals 
Agustí 

Valencià 
Vicent 

Matemàt. 
Agustí 

Valencià 
Vicent 

Castellà 
J. Antonio 

  
20 - 21 

  

Matemàt. 
Agustí 

Naturals 
Agustí 

Castellà 
J. Antonio 

M. Treball 
Cèlia 

  
Optativa 

  
21 - 22 

  

Anglés 
J. Antonio 

Socials 
Cèlia 

M. Treball 
Cèlia 

Socials 
Cèlia 

  

  
18 - 19 

  

 Valencià 
Boro 

 Literatura 
J. Antonio 

Castellà 
J. Antonio 

Socials 
Cèlia 

  
19 - 20 

  

Socials 
Cèlia 

Anglés 
J. Antonio 

Filosofia 
Cèlia 

Castellà 
J. Antonio 

  
20 - 21 

  

Com. Textos 
J. Antonio 

Filosofia 
Cèlia 

Matemàt. 
Agustí 

Anglés 
J. Antonio 

  
21 - 22 

  

Matemàt. 
Agustí 

 Valencià 
Boro 

  



CURSOS DE VALENCIÀ (JQCV)CURSOS DE VALENCIÀ (JQCV)  

Per a immigrants (Aula 2D2), dimarts i dijous de 19.30 a 21.00 
Professor: Boro Boix 

 

Elemental matí (Aula 2D2), dilluns i dimecres de 10.30 a 12.00 
Professor: Vicent Terol 

 

Elemental nit (Aula 2D2), dilluns i dimecres de 19.00 a 20.30 
Professor: Boro Boix 

 

Mitjà matí (Aula 2D2), dimarts i dijous de 9.00 a 10.30 
Professor: Josep Peres 

 

Mitjà vesprada (Aula 2D2), dimarts i dijous de 18.00 a 19.30 
Professor: Boro Boix 

 

Mitjà nit (Aula 2D2), dilluns i dimecres de 20.30 a 22.00 
Professor: Boro Boix 

 

Superior matí (Aula 2D2), dimarts i dijous de 10.30 a 12.30 
Professor: Josep Peres 

 

Superior vesprada (Aula 3E1), dilluns i dimecres de 18.00 a 20.00 
Professor: Manolo Requena 

 

Superior nit (Aula 3E1), dilluns i dimecres de 20.00 a 22.00 
Professor: Manolo Requena 

 
 

ESPANYOL PER A ESTRANGERSESPANYOL PER A ESTRANGERS  
  

 
Matí (Aula 0D1), dilluns i dimecres de 9.00 a 11.00 

Professor: Juan G. Lorente 
 

Nivell 1-A nit (Aula 2D1), dilluns i dimecres de 20.00 a 22.00 
Professora: Dora Llopis 

 

Nivell 1-B nit (Aula 2E2), dilluns i dimecres de 20.00 a 22.00 
Professor: David Ruiz 

 

Nivell 2 nit (Aula 2E2), dimarts i dijous de 19.00 a 21.00 
Professora: Ruth Jordá  



Estimats alumnes: 
 
Un any més ens trobem novament per a iniciar un nou curs escolar. Aquest any 
és especial per a mi, ja que estimem que hi haurà al centre més de mil dues-
centes persones matriculades. Reconec que, encara m’agafa una mica de verti-
gen quan ho pense. És la mateixa impressió que vaig tenir quan em vaig propo-
sar estar al capdavant de l’Associació d’Alumnes del CFPA Sant Carles. Però, 
gràcies a la col·laboració de tots els membres de la Junta Directiva de 
l’Associació i del recolzament continu de l’Equip Directiu del Centre, aquesta 
impressió ha passat a ser molt satisfactòria. 
 
Us puc confessar, però, que aquesta tasca comporta una mena de creixement a 
nivell personal i professional... un aprenentatge continu que s’ha de dur a la 
pràctica cuidant el més mínim detall, i tenint en compte que, en cada decisió 
que prenem en la Junta Directiva de l’Associació d’Alumnes, posem en joc els 
beneficis de tot el conjunt de persones del centre.  
 
Tot el treball que hem fet des de la Junta Directiva del CFPA Sant Carles, s’ha 
vist reflectit  amb les noves activitats que hem incorporat enguany a l’oferta de 
tallers, a banda dels que ja s’ofertaven des d’anys anteriors. I el fet de veure 
com, el primer dia que es va obrir la matrícula ja hi havia gent fent cua des de 
les set del matí és un bon senyal Això significa que tot el treball i l’esforç ha pa-
gat la pena. 
 
Vull donar-vos les gràcies a tots vosaltres, perquè realment sou el motiu princi-
pal d’aquesta tasca. Un any més tractarem de dur a terme el nostre objectiu : 
“QUE EL CFPA SANT CARLES SIGA UN PUNT DE REFERÈNCIA A NIVELL 
EDUCATIU I CULTURAL DE LES PERSONES ADULTES”. Moltes gràcies a 
tots i des de la Junta Directiva de l’Associació d’Alumnes, us desitgem de tot 
cor que els vostres objectius d’aprenentatge aquest any en el CFPA Sant Cales 
siguen aviat una realitat. 
 
Ja sabeu que em teniu a la vostra disposició per a qualsevol assumpte.  

  
 
 
 

Elena Beneyto 
Presidenta de l’Associació 

d’Alumnes del CFPA Sant Carles  



ENSENYAMENT NO REGLATENSENYAMENT NO REGLAT  
HORARISHORARIS  

LLOC: Extensió de Sant Rafael 
 

BALLS DE SALÓ vesprada, divendres de 18.00 a 20.00 
Professor: Ricardo Belda 

 

BALLS DE SALÓ nit, divendres de 20.00 a 22.00 
Professor: Ricardo Belda 

 
DANSA ORIENTAL matí, dimarts de 9.00 a 10.00 

Professora: Charo Vallejo 
 

DANSA ORIENTAL vesprada, dilluns de 15.50 a 16.50 
Professora: Charo Vallejo 

 

DANSA ORIENTAL nit, dimarts de 20.00 a 21.00 
Professora: Charo Vallejo 

 

DANSA ORIENTAL nit, dimarts de 21.00 a 22.00 
Professora: Charo Vallejo 

 
DANSA VALENCIANA nit, dijous de 20.00 a 21.00 

Professora: Cecília Calabuig 
 

DANSA VALENCIANA nit, dijous de 21.00 a 22.00 
Professora: Cecília Calabuig 

 

DANSA VALENCIANA nit, dijous de 22.00 a 23.00 
Professora: Cecília Calabuig 

 
DIBUIX matí, dilluns i dimecres de 9.30 a 11.30 

Professora: Amparo Calabuig 
 

DIBUIX matí, dilluns i dimecres de 19.30 a 21.30 
Professora: Amparo Calabuig 

 

DIBUIX matí, dimarts i dijous de 15.30 a 17.30 
Professora: Amparo Calabuig 



FOTOGRAFIA, dijous de 19.30 a 21.30 
Professor: Enrique Torras 

 
 

GIMNÀSTICA CORRECTIVA, dimarts i dijous de 16.00 a 17.00 
Professora: Maria José Lurbe 

 
 

IOGA vesprada, dilluns i dimecres de 19.00 a 20.30 
Professor: Juan Cerdá 

 

IOGA nit, dilluns i dimecres de 20.30 a 22.00 
Professor: Juan Cerdá 

 

IOGA (Col·legi Bonavista), dimarts i dijous de 19.00 a 21.00 
Professor: Juan Cerdá 

 
 

PILATES, dimarts i dijous de 10.30 a 11.30 
Professora: Paloma Gandia 

 
 

TAITXI-TXUAN, dimarts i dijous de 17.00 a 18.30 
Professora: Pilar Borrell 

 
 

TXI-KUNG matí, dilluns i dimecres de 10.00 a 11.00 
Professora: Raquel Gramage 

 
TXI-KUNG vesprada, dimarts i dijous de 18.30 a 19.30 

Professora: Raquel Gramage 
 
 
 
 

LLOC: Col·legi Carmelo Ripoll 
 

CAPOEIRA, dimarts i divendres de 19.00 a 21.00 
Professor: David Nácher 



LLOC: Sant Carles 
 

ANGLÉS nivell elemental (N-1), dilluns i dimecres de 9.30 a 11.00 
Professora: Maria José Calabuig 

 

ANGLÉS Esc. Oficial d’Idiomes (N-2), dimarts i dijous de 20.30 a 22.00 
Professora: Maria José Calabuig 

 

ANGLÉS Esc. Oficial d’Idiomes (N-3), dimarts i dijous de 15.30 a 17.00 
Professora: Maria José Calabuig 

 

ANGLÉS Esc. Oficial d’Idiomes (N-3), dilluns i dimecres de 20.30 a 22.00 
Professora: Maria José Calabuig 

 
 

CERÀMICA 
 

dimarts i dijous de 9.00 a 11.00, professora: Rosario Palma 
 

dimarts i dijous de 11.00 a 13.00, professora: Rosario Palma 
 

dimarts i dijous de 15.30 a 17.30, professora: Rosario Palma 
 

dilluns i dimecres de 15.30 a 17.30, professora: Rosario Palma 
 

dilluns i dimecres de 18.00 a 20.00, professora: Rosario Palma 
 

dimarts i dijous de 18.00 a 20.00, professora: Joaquina Soler 
 

dimarts i dijous de 20.00 a 22.00, professora: Joaquina Soler 
 
 

DISSENY GRÀFIC I PUBLICITAT, dimarts de 20.00 a 22.00 
Professora: Montse Ortolá 

 
 

FRANCÉS, dilluns de 20.00 a 21.30 
Professora: Mari Pau Pastor 

 

FRANCÉS, dimarts de 20.00 a 21.30 
Professora: Mari Pau Pastor 

 
 

PATRONATGE, dijous de 20.00 a 22.00 
Professora: Concepció Ballester 



INFORMÀTICA 
Professor: Cèsar Torró 

 
de l’1 d’octubre al 29 de febrer 

 
dilluns i dimecres: 

 
SISTEMA OPERATIU I TRACTAMENT DE TEXTOS            9.00 a 11.00  
SISTEMA OPERERATIU I TRACTAMENT DE TEXTOS     15.30 a 17.30 
SISTEMA OPERATIU I TRACTAMENT DE TEXTOS          17.30 a 19.30 
FULL DE CÀLCUL I INTERNET                                            20.00 a 22.00 

 
 

dimarts i dijous: 
 

FULL DE CÀLCUL I INTERNET                  9.00 a 11.00 
FULL DE CÀLCUL I INTERNET                15.30 a 17.30 
FULL DE CÀLCUL I INTERNET                17.30 a 19.30 
EDICIÓ D’IMATGE I VÍDEO DIGITAL     20.00 a 22.00 

 
 

del 3 de març al 15 de juliol 
 
 

dilluns i dimecres: 
 
FULL DE CÀLCUL I INTERNET                                               9.00 a 11.00 
SISTEMA OPERATIU I TRACTAMENT DE TEXTOS           15.30 a 17.30 
SISTEMA OPERATIU I TRACTAMENT DE TEXTOS           17.30 a 19.30 
SISTEMA OPERATIU I TRACTAMENT DE TEXTOS           20.00 a 22.00  
 
 

dimarts i dijous: 
 

FULL DE CÀLCUL I INTERNET             9.00 a 11.00 
FULL DE CÀLCUL I INTERNET           15.30 a 17.30 
FULL DE CÀLCUL I INTERNET           17.30 a 19.30 
EDICIÓ D’IMATGE I VIDEO DIGITAL       20.00 a 22.00  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PER A QUÈ SERVEIX EL CAL? 

 
 - per a aprendre el que vulgues i de la manera que vulgues 
 - per a aprendre amb la rapidesa i al ritme que t’interessa 
 - perquè tu mateix et marques els objectius i les activitats que preferisques fer 
 - per a repassar el que ja saps 
 - per a millorar aspectes concrets de valencià 
 - per a estudiar durant l’horari que vulgues i tant de temps com vulgues 

 
QUÈ POTS TROBAR AL CAL? 

 
 - vídeos amb pel·lícules i tota classe de programes en valencià 
 - ordinadors amb jocs i programes didàctics 
 - CD amb activitats, cançons, textos literaris, etc. 
 - activitats preparades especialment per a l’autoaprenentatge 
 - exercicis de gramàtica autocorrectius 
 - llibres de lectura 
 - diaris, revistes i altres publicacions 
 - jocs i entreteniments 
 - llibres de consulta: gramàtiques, diccionaris, llibres d’exercicis, etc. 
 - programes de proves de llengua 
 - qüestionaris, cartells i fulls informatius per a orientar-te 
 - proves i tests perquè conegues el teu nivell de valencià i els progressos que vas fent 
 - Un assessor que t’orientarà sempre que vulgues i que et pot ajudar a decidir què 
 vols aprendre i de quina manera et serà més profitós fer-ho 
 

COM ES POT ACCEDIR AL CAL? 
 

 - l’assistència és voluntària i sense limitació de temps dins l’horari d’obertura. 
 - la matrícula es pot fer en qualsevol moment i durant tot el curs. 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA CONQUESTA DE VALÈNCIA 
 
La conquesta del Regne de València fou més llarga que la de Mallorca; en veritat, 
l’empresa era més difícil. El monarca, en iniciar la campanya, ja sabia que en 
aquella conquesta ‘havia d’esmerçar més temps, perquè els sarraïns valencians, 
com la Crònica reial diu: "saben d’armes e són molt maestres". Però la terra co-
bejada s’ho valia. En el seu llenguatge encomiàstic, la Crònica diu que la terra va-
lenciana "és la mellor e la pus bella del món." 
 
La conquesta del Regne de València es féu per etapes. Dominant els catalans ja 
des de Tortosa fins a Morella, l’any 1233 fou conquerida Borriana, després d’un 
setge de dos mesos. 
 
Jaume I prenia en les operacions de guerra una part cabdal. Estava en tot. Quan 
una màquina de guerra d’aquells temps—un fonèvol, per exemple—s’espatllava, 
ell ajudava a reparar-la. Com Napoleó, vetllava de nit en el campament, el mateix 
que un sentinella. Aquell brau guerrer tenia, però, un cor d’infant. A Borriana una 
oreneta féu nit a la tenda del comte-rei, i aquest no volgué que desmuntarenn la 
tenda fins que l’oreneta i els seus fills pugueren volar. 
 
L’any 1236 l’exèrcit catalanoaragonés s’apoderà del Puig, posició estratègica molt 
important, a dues llegües de la ciutat de València. Era anomenat Puig de la Sebo-
la o d’Enesa, però d’aleshores endavant fou anomenat Puig de Santa Maria. Els 
sarraïns, en retirar-se, enderrocaren la fortalesa que hi havien alçat; el monarca 
català la féu reconstruir. 
 
El rei sarraí de València, Ben Sahèn, atacà el Puig (6 d’agost del 1237) amb un 
exèrcit poderós. La guarnició, comandada per Bernat Guillem d’Entença, rebutjà 
l’assalt, a despit de la seva inferioritat numèrica. 
 
Havent pensat el monarca d’anar-se’n del Puig per algunes setmanes, a fi de re-
soldre qüestions diverses que tenia pendents, els cavallers aragonesos comença-

  
9 d’octubre,  
dia nacional  

dels valencians 



ren a dir a cau d’orella que l’expedició havia fracassat, i que si el comte-rei se 
n’anava, ells també se n’anirien. Un frare ho comunicà al rei Jaume I, a qui li va fer 
una profunda impressió la confidència. Aquell vespre, diu la Crònica, el comte-rei 
no podia dormir; es girava i regirava pel llit, i encara que "era fred... suàvem també 
com si fóssem en un bany." 
 
L’endemà al matí, aplegà els consellers a l’església de Santa Maria, i els parlà 
amb cordials paraules per a demanar-los que no se n’anaren. Els explicà que si ell 
havia projectat d’absentar-se per una temporada, era a fi de millor treballar per la 
conquesta; però, davant el recel dels barons, prometé, dempeus: "a Déus e a 
aquest altar que és de la sua mare," que no tornaria als seus Estats fins que ha-
gués pres València, i que faria venir la seva muller i la seva filla com a prova de la 
decisió de portar a cap la conquesta. 
 
Les paraules del monarca tocaren el cor dels nobles, que ploraren d’emoció. I diu 
la Crònica: "E ells (els nobles) partiren-se tots pagats e alegres del bon menjar de 
les paraules que nós los havíem dites..." 
 
Quan Ben Sahèn va tenir notícia que Jaume el Conqueridor havia resolt de seguir 
decididament la lluita per la conquesta de València, li proposà la pau, tot oferint-li 
la major part dels castells del regne, la construcció d’un magnífic palau i un tribut 
anual de 10.000 besants, si renunciava a la possessió de la capital valenciana. No 
acceptà el comte-rei aquesta proposta, perquè, com diu la Crònica, "quan tindria 
la lloca també tindria los pollets." 
 
A l’estiu del 1238, l’exèrcit català que assetjava València, reforçat per gent occita-
na, pujava a 60.000 infants i 1.000 cavallers. Ben Sahèn no volgué exposar-se a 
l’assalt, i capitulà el 28 de setembre del 1238. La senyera de les quatre barres fou 
arborada dalt de la més elevada torre de la ciutat conquerida. En veure allí la se-
nyera victoriosa, diu la Crònica, el comte-rei baixà del cavall, es girà de cara a ori-
ent, plorà i besà la terra en acció de gràcies. 

                            Text extret d'A. Rovira i Virgili 
 
 
 




