COCINA CENTRAL
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P = Menu Triturado RESTAURACION & CATERING
< A
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
4 5 6 7 8
. . , . Arroz, merluza, cebolla y calabacin .
Merluza, puerro y zanahoria (3.5.14) Magritos, calabacin y cebolla Pollo, zanahoria y puerro (3.5.14) Garbanzos, zanahoria y cebolla
Postre Fruta triturada Postre Fruta triturada * Postre Fruta triturada Postre Fruta triturada Postre  Fruta triturada
11 12 13 14 15
Lentejas, zanahoria y cebolla (1) Merluza, calabacin y zanahoria (3.5.14) Pollo, puerro y calabacin Arroz, pollo, calabacin y zanahoria Alubias, cebolla y zanahoria
Postre Fruta triturada Postre Fruta triturada *Postre Fruta triturada *’ostre Fruta triturada *Postre Fruta triturada
18 19 20 21 22
. . , ’ Arroz, merluza, zanahoria y cebolla 3 .
Ternera, puerro y zanahoria Lentejas, calabacin y cebolla (1) Merluza, zanahoria y puerro (3.5.14) (3.5.14) Garbanzos, calabacin y zanahoria
Postre Fruta triturada Postre  Fruta triturada Postre Frut_a triturada Postre Fruta triturada Postre Frut_a triturada
25 26 27 28 29
. . , ; Arroz, merluza, cebolla y zanahoria . 3
Merluza, zanahoria y puerro (3.5.14) Pollo, zanahoria y calabacin Ternera, puerro y calabacin (3.5.14) Lentejas, cebolla y calabacin (1)
Postre Fruta triturada Postre  Fruta triturada Postre  Fruta triturada Postre Fruta triturada Postre Fruta triturada
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Alérgenos: 1.Gluten 2.F.Cascara 3.Crustaceos 4.Huevo 5.Pescado 6.Cacahuetes 7.Soja 8.Leche 9.Apio 10.Mostaza 11.Sésamo 12.Sulfitos 13.Altramuces 14.Moluscos . coMibA - CENA




