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Iceland: Nature and sustainability everywhere.
Una experiencia Erasmus+ inspiradora

En la continuidad de nuestros previos proyectos EOInnovando y REOInnovando+ hemos
empezado este ano este nuevo proyecto EcoErasmus Digital gue como novedad incorpora
movilidades con el alumnado.

Durante el presente curso académico he tenido la oportunidad de participar en una
movilidad Erasmus+ en Reikiavik (Islandia) bajo el titulo “Islandia: naturaleza y sostenibilidad
por todas partes”. Esta experiencia formativa ha supuesto una excelente ocasidén para
ampliar conocimientos sobre sostenibilidad, conocer buenas prdcticas medioambientales
e intercambiar ideas con docentes de diferentes paises europeos.

El curso combind sesiones tedricas en el
aula con actividades prdacticas y visitas
il técnicas. En las clases se abordaron temas
*";“:::2‘157‘"“ relacionados con el desarrollo sostenible, la
.« educacion ambiental y la importancia de
fomentar hdbitos responsables desde los
centros educativos. También se analizaron
las politicas que han convertido a Islandia
en un referente internacional en materia de
energias renovables y gestion de recursos
naturales.

Uno de los momentos mds enriquecedores
fue la visita a una planta geotérmica. Alli
pudimos conocer de primera mano cémo
se aprovecha la energia procedente del
interior de la Tierra para generar
electricidad y calefaccién de forma limpia
y eficiente. La explicacion de los técnicos
nos permiti® comprender mejor el
funcionamiento de esta tecnologia vy
reflexionar sobre la importancia de apostar
por fuentes energéticas sostenibles para
afrontar los desafios climdticos actuales.




Ofro aspecto destacado del curso fue el
andlisis de los sistemas de reciclaje y gestion
de residuos implantados en Islandia.
Observamos cémo la concienciacion
ciudadana, unida a unas infraestructuras
adecuadas, favorece la reduccion del
impacto ambiental y la reutilizacion de
materiales. Estas iniciativas constituyen
ejemplos  inspiradores  que  pueden
adaptarse a otros contextos educativos y
sociales.

La dimensidon internacional del curso fue
igualmente valiosa. Compartimos
experiencias con profesores procedentes
de distintos paises de la Unidn Europeaq,
infercambiando proyectos, metodologias y
estrategias para integrar la sostenibilidad
en la ensenanza. Estos encuentros
permitieron establecer contactos
profesionales 'y descubrir realidades
educativas diversas, enriqueciendo nuestra
perspectiva como docentes.

Como resultado de esta formacion, cada
participante elabord un plan de actuacién
adaptado a la realidad de su centro
educativo. En el caso de la Escuela Oficial
de Idiomas de Torrevieja, el objetfivo es
promover acciones de sensibilizaciéon
medioambiental vinculadas al aprendizaje
de lenguas, fomentar practicas sostenibles
en la vida cotidiana del centro e impulsar
actividades que conecten al alumnado
con los retos ambientales de nuestro
entorno.

Esta experiencia Erasmus+ ha demostrado que la sostenibilidad puede integrarse de
manera transversal en la educacion y que el intercambio europeo constituye una
herramienta fundamental para aprender, innovar y construir un futuro mas respetuoso con
el medio ambiente.
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