
Mi experiencia Erasmus Plus en Kaunas, Lituania 

 

 

Cuando decidí embarcarme en la aventura de Erasmus Plus, nunca imaginé lo enriquecedora que sería 

mi experiencia en Kaunas, Lituania. Desde el primer momento, la acogida fue cálida y llena de 

hospitalidad, especialmente por parte de mi profesora anfitriona, Vigilija, que me brindó apoyo, 

orientación y un ambiente en el que me sentí como en casa. 

 

Pude asistir a clases en la universidad, e incluso pude impartir clases tanto a profesores como a 

alumnos de español, y cada sesión se convirtió en una oportunidad para el aprendizaje mutuo.  

Los profesores demostraron un gran interés en mejorar sus habilidades en español, y fue gratificante 

ver cómo disfrutaban de las clases.  

Los alumnos, por su parte, me recibieron con entusiasmo y curiosidad, lo que hizo que cada lección 

fuera dinámica e inspiradora. 

Pudimos realizar diversas actividades culturales, como un bingo navideño, donde probaron los 

turrones y dulces que había llevado de España: les encantó. 



 

Me sorprendió muchísimo la gran demanda que hay de clases de español y el interés que manifiestan 

tener por nuestra cultura. 

 

Kaunas es una ciudad cultural llena de historia, y durante mi estancia tuve la oportunidad de explorar 

sus encantos. Pasear por su casco antiguo, visitar el castillo de Kaunas y conocer su vibrante vida 

universitaria hicieron que mi experiencia fuera aún más especial. Además, la calidez de la gente y su 

interés por aprender sobre mi cultura crearon un intercambio cultural muy enriquecedor.   

Erasmus Plus no solo me permitió crecer profesionalmente, sino también a nivel personal. Aprendí a 

adaptarme a un nuevo entorno, a valorar diferentes metodologías de enseñanza y a compartir mi 

lengua y cultura con personas maravillosas. Sin duda, esta experiencia en Kaunas será un recuerdo 

imborrable en mi vida y una fuente de inspiración para futuras aventuras educativas. 

A todos aquellos que estén considerando participar en un programa Erasmus Plus, solo puedo decirles 

que se animen a vivir esta experiencia. Más allá de la enseñanza, es una oportunidad única para 

aprender, compartir y crecer en un entorno internacional lleno de oportunidades. 

 

 

 

 

 

 



Quan vaig decidir embarcar-me en l’aventura d’Erasmus Plus, mai no hauria imaginat 

comd’enriquidora seria la meua experiència a Kaunas, Lituània. Des del primer moment, l’acollida 

va ser càlida i plena d’hospitalitat, especialment per part de la meua professora amfitriona, Vigilija, 

que em va brindar suport, orientació i un ambient en què em vaig sentir com a casa. 

Vaig poder assistir a classes a la universitat i fins i tot impartir classes tant a professors com a alumnes 

de castellà, i cada sessió es va convertir en una oportunitat per a l’aprenentatge mutu. Els professors 

van demostrar un gran interés a millorar les seues habilitats en castellà, i va ser gratificant veure com 

gaudien de les classes. Els alumnes, per la seua banda, em van rebre amb entusiasme i curiositat, cosa 

que va fer que cada lliçó fora dinàmica i inspiradora. 

Vam poder realitzar diverses activitats culturals, com un bingo nadalenc, on van tastar els torrons i 

dolços que havia portat d’Espanya: els van encantar. 

Em va sorprendre moltíssim la gran demanda que hi ha de classes de castellà i l’interés que manifesten 

per la nostra cultura. 

Kaunas és una ciutat cultural plena d’història, i durant la meua estada vaig tindre l’oportunitat 

d’explorar els seus encants. Passejar pel seu centre històric, visitar el castell de Kaunas i conéixer la 

seua vibrant vida universitària van fer que la meua experiència fora encara més especial. A més, la 

calidesa de la gent i el seu interés a aprendre sobre la meua cultura van crear un intercanvi cultural 

molt enriquidor. 

Erasmus Plus no sols em va permetre créixer professionalment, sinó també a nivell personal. Vaig 

aprendre a adaptar-me a un nou entorn, a valorar diferents metodologies d’ensenyament i a compartir 

la meua llengua i cultura amb persones meravelloses. Sens dubte, aquesta experiència a Kaunas serà 

un record inesborrable en la meua vida i una font d’inspiració per a futures aventures educatives. 

A tots aquells que estiguen considerant participar en un programa Erasmus Plus, només els puc dir 

que s’animen a viure aquesta experiència. Més enllà de l’ensenyament, és una oportunitat única per 

a aprendre, compartir i créixer en un entorn internacional ple d’oportunitats. 


