
AUTOAVALUACIÓ
NIVELL B1

Idioma:________

Data:__/__/____



ABANS DE COMENÇAR
Els següents indicadors formen part dels quadres
d'autoavaluació del Passaport de Llengües. Aquest et servirà
per reflexionar sobre allò que ja saps en una llengua i allò
que encara està en procés.
Recorda que aquest és un document dinàmic perquè pots
tornar a fer el qüestionari tantes vegades com vulgues
durant el teu procés d'aprenentatge. D'aquesta manera
podràs ser conscient del teu progrés.
Ànim!



Les meues capacitats Encara no
Està en procés

Els meus objectius
En el futurJa eres capaç de...

SELECCIONA UN DELS TRES NIVELLS
EN CADA ÍTEM SEGONS LES TEUES
HABILITATS EN AQUEST MOMENT.



ESCOLTAR
Sempre que es parle de forma
relativament lenta i clara, en llengua
estàndard i/o es repetisca o es precise la
informació... 



Soc capaç de comprendre
informació tècnica senzilla;
per exemple, instruccions
de com utilitzar o carregar
una targeta telefònica.

Soc capaç de comprendre els
detalls essencials de missatges
enregistrats i d'anuncis públics,
com ara per exemple en un
contestador automàtic o en
aeroports i estacions.

Soc capaç de seguir
una conversa sobre
assumptes quotidians
o de caràcter general.    



Soc capaç d'entendre els
detalls d'allò que es diu en
transaccions i gestions
quotidianes; per exemple,
canviar un article defectuós.    

Soc capaç de captar
l'essencial d'una conversa
de certa longitud que es
desenvolupe en la meua
presència.    

Soc capaç d'entendre en línies
generals el més important de
presentacions i xarrades
breus i senzilles, sempre que
el tema em siga conegut. 



Soc capaç de
captar l'essencial
de les notícies de la
ràdio. 

Soc capaç d'entendre
els punts principals en
programes de televisió
del meu interés. 



LLEGIR

Sempre que puga tornar
a llegir si ho necessite o
a utilitzar el diccionari...    



Soc capaç d'entendre notes
amb informació i indicacions
relacionades amb la vida
quotidiana, tant en l'àmbit
personal com professional.    

Soc capaç d'entendre la
informació més rellevant
en texts breus com ara a
rètols, etiquetes o
menús.    

Soc capaç d'entendre
correspondència personal
en la qual es descriuen
fets i s'expressen
sentiments i desigs.



Soc capaç d'entendre la
informació més rellevant
en fulletons, prospectes
i manuals d'instruccions. 

Soc capaç d'entendre
informació rellevant en
correspondència formal
senzilla de bancs,
universitats, etc.

Soc capaç de trobar, després
d'una lectura ràpida,
informació específica en texts
breus com ara a resums de
notícies; per exemple qui ha fet
què, i on ha passat alguna cosa. 



Soc capaç d'entendre en
revistes i diaris la idea general
d'articles o entrevistes en les
quals s'expressa una opinió
personal sobre una qüestió
d'actualitat. 

Soc capaç d'entendre els
punts essencials
d'articles de premsa
breus sobre temes
coneguts i d'actualitat.

Soc capaç d'entendre la
trama d'una història o un
relat d'estructura clara i de
reconèixer quins són els
episodis i esdeveniments més
importants.



CONVERSAR
Encara que de vegades em resulte difícil expressar el que vull

dir i necessite certa cooperació per part de les persones que

interactuen amb mi...    



Soc capaç d'espavilar-me en la
majoria de les situacions que
puguen sorgir a l'hora d'utilitzar
certs serveis; per exemple, en un
consultori mèdic, en una agència
de viatges, etc. 

Soc capaç de sol·licitar
i d'entendre indicacions
detallades per anar d'un
lloc un altre. 

Soc capaç d'espavilar-
me en converses
generals sobre temes
de la meua especialitat. 



Soc capaç de manifestar
amb educació el meu
acord o desacord amb
allò que s'ha dit. 

Soc capaç d'expressar i
demanar punts de vista i
opinions personals en una
discussió informal amb
amics. 

Soc capaç d'expressar
sentiments com ara sorpresa,
felicitat, tristesa, interés o
indiferència i respondre als
mateixos sentiments.



Soc capaç d'arribar a acords
de tipus organitzatiu amb
altres persones que impliquen
planificació, repartiment de
tasques i treball en equip.



PARLAR
Encara que resulten evidents el
meu accent estranger, les
pauses per tal de planejar
mentalment el discurs o per a
corregir errors...



Soc capaç de
descriure
sentiments i
reaccions viscudes.

Soc capaç de donar
detalls
d'experiències o
esdeveniments.    

Soc capaç de
descriure aspiracions,
esperances i
ambicions.



Soc capaç de parlar
d'una pel·lícula o d'un
llibre i de descriure les
meues reaccions.

Soc capaç d'explicar i
justificar els meus plans,
les meues intencions i les
meves accions
quotidianes.

Soc capaç de transmetre de
forma senzilla el que he llegit
en texts escrits breus,
utilitzant algunes paraules
pròpies i mantenint l'ordre del
text original. 



Soc capaç d'omplir els
silencis amb frases
fetes quan no trobe
la paraula adequada. 

Soc capaç d'identificar
paraules o expressions
clau que em permeten
comprendre les idees
principals d'un text.

Soc capaç de demanar a
algú que m'aclarisca o em
repetisca de forma més
precisa el que acaba de
dir.



Quan no trobe la paraula que
vull, soc capaç d'utilitzar
una altra que signifique una
cosa semblant o de fer-ne
una descripció. 

Soc capaç de repetir
part del que algú ha dit
per confirmar que ens
hem entés mútuament. 

Soc capaç d'utilitzar un
cert nombre
d'estructures
gramaticals amb força
correcció. 



Soc capaç d'enllaçar una sèrie
d'elements per expressar
certes relacions lògiques amb
connectors com ara "encara
que", "mentre", etc.

Tinc el vocabulari suficient per
expressar-me amb precisió
raonable sobre la majoria dels
temes i assumptes quotidians
(família, hobbies, interessos,
treball, viatges). 

Soc capaç d'utilitzar les
paraules o expressions
més usuals per
organitzar el que dic.



Encara que cometa alguns

errors... 

ESCRIURE



Soc capaç d'escriure
missatges i notes
breus. 

Soc capaç d'omplir
formularis, qüestionaris
i altres documents de
caràcter similar.

Soc capaç d'escriure
el meu Curriculum
Vitae d'una manera
breu.   



Soc capaç d'escriure cartes
personals a amics, a amigues o
a persones conegudes
demanant o donant-los
notícies i narrant
esdeveniments.  

Soc capaç de transmetre o
demanar via fax, correu
electrònic o missatge escrit una
informació puntual breu i simple,
als amics i a les amigues o les
persones que treballen amb mi. 

Soc capaç d'expressar en una
carta personal dirigida a amics,
a amigues o a persones
conegudes els meus sentiments
com ara la tristesa, felicitat,
interés, penediment i suport.  



Soc capaç de respondre per
escrit anuncis de feina o
demanar una informació més
completa i específica sobre
productes; per exemple, un
viatge o un curs acadèmic.

Soc capaç de descriure en
una carta personal la
trama d'una pel·lícula o
d'un llibre, o de comentar
un concert.    

Soc capaç d'escriure texts
senzills i coherents per
expressar opinions i punts de
vista personals en
correspondència formal i
informal.    



Soc capaç de redactar informes
senzills i ben estructurats
relacionats amb la vida
quotidiana; per exemple, per
donar un informe de robatori o
de la pèrdua d'una maleta.



Escoltar
Llegir
Parlar

Conversar
Escriure
TOTAL



RECORDA...
Pots tornar a aquest document tantes
vegades com vulgues durant tot el procés
d'aprenentatge d'un idioma.
Escriu la data al principi del document per
poder veure els teus progressos des de la
primera vegada que feres el qüestionari.
Revisa també el quadre final amb el resum de
les teues habilitats per poder seguir avançant.
Segueix així!


