
AUTOAVALUACIÓ 
NIVELL A1

Idioma:________

Data:__/__/____



ABANS DE COMENÇAR
Els següents indicadors formen part dels quadres
d'autoavaluació del Passaport de Llengües. Aquest et
servirà per reflexionar sobre allò que ja saps en una
llengua i allò que encara està en procés.
Recorda que aquest és un document dinàmic perquè pots
tornar a fer el qüestionari tantes vegades com vulgues
durant el teu procés d'aprenentatge. D'aquesta manera
podràs ser conscient del teu progrés.
Ànim!



Les meues capacitats Encara no
Està en procés

Els meus objectius
En el futurJa eres capaç de...

SELECCIONA UN DELS TRES NIVELLS
EN CADA ÍTEM SEGONS LES TEUES
HABILITATS EN AQUEST MOMENT.



ESCOLTAR
Sempre que em parlen molt lent i clar i
puga demanar que em repetisquen el que
s'ha dit...



Soc capaç d'entendre
preguntes breus sobre
qüestions personals bàsiques
en converses molt senzilles,
com ara "Com et dius?", "On
viu vosté?".

Soc capaç d'entendre
fórmules de contacte social
molt bàsiques com ara "Bon
dia", "Adeu", "Gràcies",
"Perdoneu".

Soc capaç d'entendre informació
breu sobre qüestions personals
bàsiques o assumptes d'immediata
necessitat en converses molt
senzilles, com ara "Visc a
Brussel·les", "Tinc vint-i-cinc anys",
"El restaurant està tancat".



Soc capaç d'entendre
instruccions molt bàsiques
del tipus de "Vine ací",
"Telefoneu al número
8546318".

Soc capaç d'entendre informació
bàsica sobre preus i horaris en
botigues, hotels, estacions,
aeroports, com ara "Són vint-i-
cinc euros", "El tren ix a les vuit i
deu".

Soc capaç d'entendre
indicacions breus i
senzilles, com ara "La
tercera porta a la dreta".  



Soc capaç d'entendre
algunes paraules i algunes
frases en cançons que
escolte a la ràdio, a la TV o
en vídeos a Internet. 

Soc capaç d'entendre preguntes
senzilles sobre la meua família i
sobre mi mateix/a quan em parlen
lentament i clarament, del tipus
"Què prefereixes", "Com et dius?",
"Quina edat tens?", "Com esteu?"... 

Soc capaç d'entendre
converses molt breus
quan parlen lentament
i clarament.



LLEGIR

Sempre que dispose
de suport visual,
puga rellegir o
utilitzar un
diccionari..



Soc capaç d'entendre
formularis (sol·licitud
d'inscripció d'un curs, full de
registre d'un hotel, etc.) per
proporcionar les dades més
rellevants sobre mi mateix/a. 

Soc capaç d'entendre
paraules i frases als rètols
més comuns, com ara per
exemple "Estació", "No
aparcar", "Prohibit fumar",
etc.

Soc capaç d'entendre
informació puntual bàsica en
cartells, fulletons i catàlegs,
com per exemple horaris i
preus d'espectacles,
transports i botigues.



Soc capaç d'entendre
missatges curts i senzills,
felicitacions i salutacions
en postals o targetes 

Soc capaç d'entendre les
indicacions més importants
per utilitzar aparells o
dispositius d'ús habitual, com
per exemple
"imprimir","apagar", etc.  

Soc capaç d'entendre notes i
missatges breus de la vida
quotidiana amb instruccions o
informació com per exemple,
"Compra pa o "Tornaré a les
4". 



Soc capaç d'entendre
vocabulari bàsic de l'àmbit de
les TIC en moure'm per
Internet, del tipus
"contrasenya, enregistrar-se,
copiar, enganxar, cercar,
desar..."



CONVERSAR

Sempre que puga recórrer al suport gestual o si la persona

amb qui parle m'ajuda a expressar allò que vull dir...



Soc capaç de presentar-
me a mi mateix/a i a
d'altres persones amb
frases senzilles. 

Soc capaç d'utilitzar les
fórmules de contacte social
més comunes com ara per
exemple, "Bon dia", "Adeu",
"Gràcies", "Perdoneu". 

Soc capaç de demanar i
de donar informació
personal (nom, adreça,
interessos, amistats,
etc.).  



Soc capaç de
demanar coses com
ara, "passa'm la
sal".

Soc capaç d'expressar
l'hora i de manejar
xifres, quantitats i
preus; per exemple, per
fer compres.

Soc capaç d'utilitzar
expressions de temps com
"la setmana vinent",
"divendres passat", "al
novembre", "a les tres". 



Soc capaç de reaccionar i
utilitzar certes fórmules
socials de cortesia del tipus
"Salut!" (quan algú
esternuda), o en un brindis.



PARLAR
Encara que necessite molt de suport
gestual o faça moltes pauses per
trobar les expressions adequades... 



Soc capaç de
descriure el lloc on
visc.

Soc capaç de donar
informació personal
(adreça, número de
telèfon, nacionalitat, edat,
família, interessos, etc.). 

Soc capaç de donar
informació sobre el
que faig en la meva
vida quotidiana.



Soc capaç de demanar
una beguda o un menjar
senzill en un restaurant
i demanar la factura. 

Soc capaç de donar
informació sobre la meua
família, els parents, els
meus amics i les meues
amigues. 

Soc capaç de demanar
informació bàsica
sobre la meua cultura
i del meu país. 



Soc capaç de deixar
un missatge senzill i
clar en un
contestador telefònic.

Soc capaç d'expressar
l'hora en què succeeixen
els esdeveniments
habituals.

Soc capaç de dir
que no entenc
alguna cosa. 



Soc capaç de
demanar algú que
parle més a poc a
poc.

Soc capaç de fer
que algú repetisca
el que ha dit.

Soc capaç de demanar
que em lletregen una
paraula o nom propi
que no he entés.



Tinc un vocabulari molt
limitat però que em
permet espavilar-me en
situacions de primera
necessitat. 

Soc capaç d'utilitzar un
nombre limitat
d'expressions i frases
simples apreses de
memòria. 

Soc capaç d'enllaçar
grups de paraules per
mitjà dels connectors
"i", "però". 



Soc capaç d'utilitzar les
paraules més usuals per
expressar la seqüència
temporal d'un esdeveniment:
"primer", "llavors".



Encara que cometa errors...

ESCRIURE



Soc capaç d'escriure una
targeta de felicitació; per
exemple per a un
aniversari, per l'Any Nou,
etc. 

Soc capaç d'omplir un
formulari amb les meves
dades personals (ocupació,
data de naixement, adreça,
interessos).

Soc capaç d'escriure notes breus per
donar informació o instruccions
senzilles relacionades amb necessitats
immediates de la vida quotidiana; per
exemple, "Vaig a la biblioteca", "Per
favor, 20 fotocòpies", "Per favor,
tovalloles,", etc.  



Soc capaç d'escriure un
missatge amb informació
personal bàsica; per
exemple, on visc o a què
em dedique. 

Soc capaç d'escriure
una postal; per exemple,
per enviar una salutació
en els dies de vacances.

Soc capaç d'escriure una
descripció senzilla de la meua
cultura, el meu país i l'entorn,
com ara els llocs d'interés per
visitar, les festivitats, etc. 



Soc capaç d'expressar de
forma escrita les meues
rutines quotidianes, com
ara "Acostume a alçar-
me a les 7".

Soc capaç d'omplir
una enquesta de
satisfacció d'un
hotel.  

Soc capaç d'escriure un
e-mail senzill
proporcionant detalls
sobre el que faig.  



Soc capaç de donar un consell
senzill, breu i clar per protegir
el medi ambient, com per
exemple "S'ha de posar tot el
vidre al seu contenidor".

Soc capaç d'escriure una
recepta de cuina clara i
senzilla, per exemple
"Posar 250 grams de
farina". 



Escoltar
Llegir
Parlar

Conversar
Escriure
TOTAL



RECORDA...
Pots tornar a aquest document tantes vegades
com vulgues durant tot el procés
d'aprenentatge d'un idioma.
Escriu la data al principi del document per poder
veure els teus progressos des de la primera
vegada que feres el qüestionari.
Revisa també el quadre final amb el resum de les
teues habilitats per poder seguir avançant.
Segueix així!


