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La última semana del pasado mes de octubre el profesor del dpto. de 
alemán Thomas Spearin asistió a un seminario de formación incluido 
en su proyecto Erasmus+. El sitio de destino fue la ciudad de Graz 

(Austria). Bajo el nombre de “Neurolinguistisches Programmieren für 
den Unterricht ”, el curso tenía como objetivo conocer las bases de la 
programación neurolingüística (NLP) y su aplicación concreta a la 
enseñanza, en su caso en el ámbito DAF -alemán como lengua 
extranjera. A través de varios talleres y actividades, se mostraron los 

fundamentos teóricos y su aplicación práctica mediante distintas 
técnicas, juegos y metodologías activas. El seminario, de una duración 
de 5 días, de lunes a viernes y unas 25 horas de intensa actividad, lo 
impartió una experta local en el tema con mucha experiencia, la 
psicopedagoga y formadora de docentes Tanja Kaufmann.Los otros 



asistentes (9) a la formación que se convirtieron en los compañeros de 
nuestro compañero por otro lado, eran profesores, docentes y 
psicólogos escolares de Alemania, de varios estados federados de la 
RFA y 2 eran de una región pequeña fronteriza de Bélgica donde el 
alemán es la lengua oficial y predominante. Al principio de cada sesión 

de trabajo se explicaban fundamentos teóricos del sistema y después 
se practicaban y experimentaban, antes de evaluar y comentar todo lo 
hecho. Por último, esta movilidad también ha permitido conocer y 
estrechar lazos con nuestros compañeros europeos de cara a futuras 
colaboraciones y conexiones. 

Graz, donde se celebró el seminario, es la 2ª ciudad de Austria por 
número de habitantes y la capital del estado federado de Estiria, cerca 
de la frontera eslovena, y tiene mucho que ofrecer desde cualquier 

aspecto, lo que hizo la estancia aún más interesante y enriquecedora.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


