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Teilnahme in Graz, Österreich, 24-28.10.2022 am Seminar: 
Neurolinguistisches Programmieren für den Unterricht  

 

Die letzte Woche des vergangenen Oktobers, nahm der Deutschlehrer 
Thomas Spearin an einem Trainingsseminar teil, das Teil seines 
Erasmus+ -Projekts war. Zielort war die Stadt Graz (Österreich). Ziel 
des Kurses unter dem Titel „Neurolinguistisches Programmieren für 

den Unterricht“ war das Erlernen der Grundlagen des 
Neurolinguistischen Programmierens (NLP) und seiner konkreten 
Anwendung im Unterricht, bei ihm konkret im DAF-Bereich – Deutsch 
als Fremdsprache. Durch verschiedene Workshops und Aktivitäten 
wurden die theoretischen Grundlagen und ihre praktische Anwendung 

durch verschiedene Techniken, Spiele und aktive Methoden gezeigt. 
Das 5-tägige Seminar, von Montag bis Freitag und etwa 25 Stunden 
intensiver Aktivität, wurde von einer sehr erfahrenen lokalen Expertin 
auf dem Gebiet, der Bildungspsychologin und Lehrerausbilderin Tanja 
Kaufmann, geleitet. 

Die anderen Teilnehmer (9) des Trainings, die sofort Begleiter und 
Freunde unseres Mitarbeiters wurden, waren Lehrer, Dozenten und 
Schulpsychologen aus Deutschland, aus verschiedenen 
Bundesländern der BRD und 2 aus einer kleinen Grenzregion 



Belgiens, in der Deutsch gesprochen wird, es ist Amtssprache und 
vorherrschende Sprache. Zu Beginn jeder Arbeitssitzung wurden die 
theoretischen Grundlagen des Systems erläutert und anschließend 
geübt und ausprobiert, bevor alles Erledigte bewertet und kommentiert 
wurde. Schließlich hat uns diese Mobilität auch ermöglicht, unsere 

europäischen Kollegen im Hinblick auf künftige Kooperationen und 
Verbindungen zu treffen und Kontakte und Freundschaften zu stärken.

 

Graz, wo das Seminar stattfand, ist nach Einwohnerzahl die 

zweitgrößte Stadt Österreichs und die Hauptstadt des Bundeslandes 
Steiermark, nahe der slowenischen Grenze, und hat in jeder Hinsicht 
viel zu bieten, was den Aufenthalt noch schöner und bereichernder 
machte. 

 

 

 

 

 

 


