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EL PROJECTE NUTRINNOVA’T HA ESTAT PUBLICAT A LA SEGONA EDICIO DE LA
REVISTA NEWSLETTER

En aquest segon Newsletter de Projectes d’Innovacié educativa en la FP publica L’Enric
Valor de Silla ix amb el Projecte Nutrinnova’t presentat per el Cicle Superior de Dietética
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0s presento el segundo de proy de
innovacion educativa en la FP pablica del curso 2023-
24, El primer numero ha tenido una gran aceptacion y
participacion entre el profesorado, razon por la cual
motiva a seguir publicando més ideas innovadoras de
vuestros centros de FP.

El principal inconveniente que he comprobado, es que
vivimos en un mundo donde hemos perdido sensibilidad
en lo colectivo, el abrirse a los demés y colaborar. Los
centros de FP y equipos

Este es una oportunidad para
reconocer y apoyar la labor de los docentes, muy
poco valorada por la sociedad. Es una herramienta
que permite la comunicacion entre el profesorado
y que nos ayuda a aprender de las practicas y
experiencias que se estan llevando a cabo en
otros centros de FP, lo que podria mejorar
nuestras propias practicas en el aula y en el
centro y a mejorar nuestra capacidad de
autonomia y decision. También puede verse como

directivos) para seguir creciendo y adaptarse a los
nuevos retos de la sociedad, necesitan interactuar con el
exterior. con empresas, con otros docentes,
profesionales, ayuntamientos, ONG, etc.

Hemos de concienciarnos que el desarrollo y
crecimiento de de la FP publica, no vendrd solo desde la
administracion educativa, ni a través de leyes, o
reglamentos, ha de ser una decision nuestra, a través de
la cooperacion.

El Estudio Internacional de la Ensefanza y del
Aprendizaje (TALIS, Teaching and Learning International
Survey en inglés), de la OCDE, de 2019, ya destacé la
i de la docente
como el pilar a partir del cual pueden surgir practicas
innovadoras y efectivas que buscan fortalecer a los
docentes y que a su vez se transmita a los

un i de apoyo para los docentes que
trabajan en entornos dificiles, al ofrecer ideas que
pueden servirles de gran ayuda.

La colaboracion docente y de los equipos
directivos ayuda a impulsar la innovacion y la
mejora continua de los centros educativos en
general y de los procesos de ensedanza y
aprendizaje en particular.

La direccion de los centros educativos deberia
plantearse muy en serio como apoyar e incentivar
la implicacion de sus docentes en la 1+D+i, ya
que sin innovacion no hay mejora y sin mejora no
hay evolucion.

Quiero dar las gracias a los coordinadores/as de
los proyectos presentados y a los/as autores que
me han enviado un articulo. Espero que cada dia
0s suméis mas docentes y equipos directivos a

consiguiendo de esta manera entornos educativos de
éxito. Sin embargo, y a pesar de la importancia del
aprendizaje colaborativo entre docentes, segin este
estudio, en la media de paises de la OCDE solo el 29 %
del profesorado afirma participar en este tipo de
aprendizaje al menos una vez al mes.

Segun Talis, a pesar de que los docentes son
i para una

apropiada @ generaciones futuras, su estatus,
condiciones de trabajo y formacion siguen generando
preocupacion y contribuyen al desgaste, la
desmotivacion y al estrés de los docentes.

Por ello, como parte del Objetivo 4 de Desarrollo

Sostenible sobre Educacion de calidad, dentro del Marco

de Accion 2030 de Educacion, la UNESCO considera

prioritario  conseguir que los docentes estén
apoyadosy

esta iniciativay vuestros proy de
innovacion, articulos de opinidn, investigaciones,
libros publicados, etc.

“El conocimiento es el unico bien que crece
cuanto mas se comparte”

Ernest Castello
prolesor de FP. Dr. Clenclas de la Educacion. UV

SUSENIOON AL NSLTTER
ATINGO & TALINTD
WUARRUCON

RECIBE GRATIS NUESTRO NEWSLETTER Y PARTICIPA EN ESTA RED DE

PROFESIONALES DE LA INNOVACION EDUCATIVA EN FP.
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Cumplimenta tus datos en: https:/forms.office.com/e/s3JwTimwQ3

Maite Costa

El Clclo Superlor de Dietética del Instituto Enric Valor de Silla con dos promoclones desde el 2022 hasta este curso 2024 ha

trabajad) y y Soberania Alimentaria” 12 ONG Justicia Alimentari
Este Proyecto ha estado financiado por la de p ¢ y Calidad

dell Se ha realizado en estos dos afios de un Blog de Dietética.

Objetivos. El proyecto se ha dirigido a:

Los alumnos del Ciclo han trabajado en equipo,

compartido responsabilidades, intercambiado charlas  Alumnado de la rama de Dietética.

entre los diversos Centros y degustado los menis Alumnado de la rama de Farmacla, Laboratorlo,
analizados. Enfermerla, Atencion Soclosanitarla.

Han mejorado las Competencias Digitales y las

Tecnologias activas.

Este proyecto estd relacionado con los Objetivos de

Desarrollo Sostenible: (ODS 3): Salud y Bienestar, Educacion

de Calidad, (ODS 13)Produccion y Consumo responsable

queseh punto de partida para as charlas.

Profesionales de la ONG de Justicia Alimentaria nos han

formado ademds en estos otros dos ODS: Hambre cero

(0DS2)y Igualdad de Genero (ODS 5).

Los alumnos han recibido formacién de Dietistas,

Nutricionistas, Médicos, Farmacéuticos, Técnicos de

industrias alimentarias, Empresarios de la rama de la

alimentacion, productores y vendedores de alimentos.

Planificacion proximos cursos

+ Tallees de cocina saludabley

+ Diseflo de dietas para deportistas

+ Valoracién de nutriplatos para hosteleria

+ Colaboracion con mercados de alimentos de temporada,
ete.

Coordinadora del proyecto
Maite Costa Pons
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Alumnado de Hostelerla, Industrias alimentarias, rama de
Quimicas, Actividades Fisicas y Deportivas, rama Agrarla.
Alumnado de Primarla, ESO, Bachiller

Metodologia.

Aprendizaje basado en Proyectos.

Aprendizaje y Serviclos (APS).

Incorporacién de Nuevas Tecnologlas.
Situaclones de Aprendizaje basadas en la vida real.
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