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PUBLICACIO DE LES INFOGRAFIES REALITZADES
PER L’'SD2 AL MERCAT DEL CABANYAL

El Mercat del Cabanyal ha comencat a publicar al seu Instagram el treball
realitzat per els alumnes de segon curs SD2 dels plats tipics saludables i
sostenibles de I’horta en aquest any 2024 Valencia Capital Verda Europea .
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mercatcabanyal + Seguir
Mercado del Cabanyal

mercatcabanyal £l plato Harvard es
un modelo genérico de alimentacion
saludable, y el plato de Titaina que os
presentamos hoy s un gjemplo
especifico de como aplicar esos
Principios en una receta concreta, En
colaboracion con el Instituto Enric
Valor y su curso de nutricion, hemos
creado este plato de Titaina
equilibrado y nutritivo, utilizando
ingredientes locales y de cercania para
promover |a sostenibilidad y el
consumo responsable i) @ @
iDisfrutemos de una alimentacion
saludable con esta deliciosa receta
inspirada en el plato Harvard,
apoyando el consumo local en este
afo verde europeo!
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