
ESCOLES
PROMOTORES
DE SALUT



Avui dia 23 de Maig professorat del cicle
de dietética de l´IES Enric Valor ha assistit

a un xarrada a l´IES Blasco Ibañez de
Cullera, per parlar sobre la construcció i
posada en marxa d´una xarxa d´escoles

promotores de salut en els centres
educatius



Organismes com la OMS i la Unió europea tenen
guies comuns d´escoles promotores de salut

centrades en la “salutgenesis”.
L´idea de salutgenesis consisteix en posar

 l´educacio per a la salut i l´educació emocional al
centre de la frunció docent promovent estils de vida

saludable al nostre alumnat.
Diferents directors i directores d´ IES i CEIPS han

compartit la seua experiència havent posat en marxa
diferents accions referents a la promoció de la salut

creant xarxa amb le institucions santàries desde
salut pública posant en marxa una guia del benestar
emocional amb la col.laboració de l´Universitat de

València i d´Holanda junt amb associacions de pares
i de psicologia.






Ha intervingut professorat com Rafa Nogués
professor d´educacio fisica reivindicant la figura de
coordinador d´hàbits saludables dins dels centres

educatius per tal d´executar  o de posar en práctica
tant l´educació per a la salut com l´educació

emocional als centres com a eix bàsic i fonamental.



Tambe ha intervingut la dirctora del CEIP
de Llombai, Salut professoar d´un IES de
Sollana explicant els seus projectes que,
en este cas, va ser un projecte emocional

on els departaments d´educació física,
biología i física i química van estar

implicats amb l´implicació de la
comunitat de les localitats ,

dinamitzadors de les mancomunitats i
professionals de la psicologia



La conclusió d´esta xarrada ha estat en remarcar
 l´importància de la implicació dels diferents pilars

(institucions sanitàries de salut pública junt al
professorat, equips directius i la comunitat que

envolta a les families i context social dels nostres
estudiants) am l´objectiu de dur la “salutgenesi “per
bandera amb el propòsit de garantir el benestar total

del nostres adolescents , xiquets i xiquetes.
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