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1. INTRODUCCION

Atendiendo al marco legislativo actual, el tiempo que nuestros alumnos y alumnas pasan en

el centro docente, como usuarios/as del servicio de comedor, debe redundar en su beneficio y en el

de sus familias. Por todo ello y como indica la normativa vigente, el alumnado tiene derecho a recibir

una alimentacion de calidad y ademas a aprovechar ese tiempo para recibir una formacion integral

a través de actividades que los formen en aspectos relacionados con sus habitos de alimentacion,

sociales y de vida saludable, todo ello en un clima de respeto y convivencia.

Por ello, la finalidad del presente proyecto es establecer los criterios organizativos del

comedor, asi como las normas necesarias para su buen funcionamiento

2. LEGISLACION

Decreto 122/2001 de 10 de julio que tiene por objeto la regulacion del régimen juridico
aplicable al precio publico por servicio de comedor prestado por los centros de ensefanza.

Orden 43/2016 de 3 de agosto de la Conselleria de Educacion por la cual se modifica la
orden 53/2012 de 8 de agosto, por la que se regula el servicio de comedor de los centros
docentes no universitarios.

Orden 53/2012 de 8 de agosto, del Conselleria de educacién por la que se regula el servicio
de comedor escolar en los centros docentes no universitarios de la titularidad de la
Generalitat (DOGV 6839 13.08.2012) modificada por la orden 43/2016 de 3 de agosto de la
Conselleria De Educacion (DOGV 7845 05.08.2018)

Aquellas otras normas o instrucciones que puedan desarrollar tanto la Conselleria de
educacién como de sanidad para establecer las medidas higiénico sanitarias de prevencion
de la saludable.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivos generales

Potenciar comportamientos correctos en las mesas
Ensenarles buenos habitos de alimentacién, con una planificacion alimentaria que aporte las

sustancias nutritivas que el alumnado necesita para su normal desarrollo
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e Educar en la salud y prevenir trastornos producidos por una alimentacién incorrecta
e Trabajar por la autonomia del alumnado

e Implicar a las familias en estas funciones

o Facilitar actitudes para una buena convivencia

¢ Respetar al personal encargado de su funcionamiento: cocineras, monitoras...

. En educacién alimentaria

e Conocer el valor nutritivo de los alimentos

e Trabajar los habitos de higiene antes, durante y después de las comidas
e Despertar el interés por probar nuevos alimentos

e Conocer la importancia de un menu equilibrado

e Conocer las principales enfermedades y problemas derivados de la carencia o el abuso de

ciertos alimentos

e Lograr formas correctas de comportamiento en las mesas del comedor: uso de cubiertos,

servilleta, correcta masticacion...

e Respetar a los/las compafieros/as que por enfermedades, razones culturales o religion

tengan una dieta diferente
Educacion del tiempo libre

e Fomentar la autodisciplina
e Potenciar la participacion en actividades
e Desarrollar la cooperacion

e Aprender a aprovechar el tiempo libre

e Crear un ambiente relajado y agradable donde se respeten las normas y la buena

convivencia.

e Dinamizar espacios para juegos, actividades...

¢ Respetar a los compafneros y a las comparfieras con distinta religion, sexo, idioma, raza,

colaborando en su integracion.

4. ACTIVIDADES

41

. En educacioén alimentaria

e Aseo personal antes y después de las comidas
e Colaborar en las tareas del comedor, dentro de sus posibilidades
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e Reconocer los alimentos y ampliar el vocabulario

¢ Informar al alumnado sobre la correcta masticacion y deglucién de los alimentos

e Aprendizaje en el manejo y utilizacion de cubiertos

¢ Aprendizaje de posturas correctas, comer lentamente y masticando los alimentos

e Guardar el maximo silencio posible en las entradas y salidas del comedor para crear un clima
agradable y relajado a la hora de la comida.

4.2. En educacion del tiempo libre

e Desarrollar aspectos de socializacion, habitos saludables y respeto por el medio ambiente

¢ Realizar actividades que favorezcan la convivencia y el respeto mutuo

e Potenciar la socializacion y la asuncion de normas a través de actividades como: juegos,
juegos populares, canciones, videos, cuentos...

5. GESTION DEL COMEDOR

El modelo de gestion del comedor es el de gestidn directa por el propio centro que subroga
a una empresa del sector. La empresa se hara cargo de la alimentacion y el personal de cocina y
monitores, asi como de los productos necesarios para la limpieza y desinfeccion de la cocina y el
comedor.

El director del centro pedira a tres empresas autorizadas por Conselleria presupuesto para
el siguiente curso y lo presentara al Consejo escolar, que escogera la propuesta que considere mas
ventajosa teniendo en cuenta todos los criterios que estime oportunos: econdmicos, continuidad del
servicio, relacién calidad-precio... y exigiendo que se cumplan las normas sobre salud, seguridad e
higiene aplicables a los comedores escolares.

En estos momentos IRCO es la empresa que presta el servicio de nuestro comedor escolar.
5.1. Organizacion y funcionamiento del comedor escolar

El comedor escolar es un servicio complementario con caracter educativo que ofrece el
centro con el fin de favorecer la conciliacion de la vida laboral y familiar y que tiene como objetivos
principales desarrollar habitos alimentarios saludables, habilidades sociales del alumnado y habitos
de comportamiento.



7 k‘\\_ﬂ lesLaSerrania

% GENERALITAT CRA EL SABINAR (/J P sz s
N\ VALENCIANA ({( ses\lpuente

\ Conselleria d’'Educacio, ARAS-TITAGUAS-ALPUENTE

Cultura i Esport

El servicio de comedor comprende tanto la alimentacién del alumnado como la vigilancia y
atencioén educativa que tiene lugar desde la finalizacién del horario matinal y el comienzo del horario
lectivo de la tarde.

Algunos aspectos de su funcionamiento son:

e Las familias entregaran en el centro, junto con la documentacién de la matricula, la instancia
solicitando ser usuarios/as del comedor escolar. Ademas del borrador de la beca de
transporte y/o comedor, en caso de solicitarla.

e La empresa contratada facilitard menus adaptados:

e Las comunicaciones de alergias e intolerancias alimentarias iran acompanadas de
un informe médico y seran presentadas a la encargada.

e Si por motivos religiosos o culturales un alumno o alumna no puede ingerir algun
alimento también lo comunicara por escrito a la encargada.

e En caso de no poder asistir al comedor, por dolencia o ausencia, hay que informar a la
encargada antes de la hora del recreo. En caso contrario, el menu de ese dia sera facturado
a las familias. En caso de ponerse enfermo/a algun alumno durante la jornada escolar, no
se le cobrara el menu.

e La utilizacién del comedor implica la aceptacidon de sus normas.

5.2. Calendario y horarios

El servicio se prestara durante el curso 22-23 desde el 12 de septiembre hasta el 21 de junio.
El horario del servicio de comedor es de 12.30h a 15h.

5.2.1. Horario de los/las comensales

El horario de los comensales se divide en dos turnos: en el primero come el alumnado del
CRA (Infantil y Primaria) y en el segundo el alumnado de la SES (Secundaria).

HORARIGSERTIEHERE INFANTIL Y PRIMARIA SECUNDARIA

Y JUNIO

Todos los dias 12.30h 14h — 15h
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HORARIO DE OCTUBRE

A MAYO

1er ciclo infantil

13.45h - 15h
Actividades

INFANTIL Y PRIMARIA

Turno para comer

SECUNDARIA

Actividades

12:30h
1er ciclo infantil 13.05h- 14h
Lunes y martes 13.15h - 14h Actividades 1°y 2° de ESO
Turno para comer 14h - 14.45h
14h - 15.00h Turno para comer
Actividades
12.30h - 13h
Actividades
g 13h - 13.30h 14h - 14.450
Miércoles Turno para comer
Turno para comer
13.30h - 15h
Actividades
12.30h - 13h
Actividades 13.05h- 14h
13h - 13.30h Actividades 1°, 2° y 4° de ESO
Jueves - 14h - 14.45h
Turno para comer Tumno para comer
13.30h - 15h
Actividades
12.30h - 13h
Actividades
. 13h - 13.30h 14h-14.450
Viernes Turno para comer
Turno para comer
13.30h - 15h
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5.2.2. Horario de los/las monitores/as
Es el mismo que el de los alumnos y las alumnas comensales.
5.2.3. Horario del personal de cocina

El centro dispone de una cocinera y una auxiliar. El horario de la cocinera es de 30 horas

semanales y el de la auxiliar de cocina es de 10 horas semanales, (una hora diaria antes de servir

las comidas y una hora después del ultimo servicio). El horario de la cocinera es de 10h a 15h y de
16h a 17h y el de la auxiliar de cocina es de 12h a 13h y de 16h a 17h.

5.3. Equipo humano. Funciones

5.3.1. Director/a

Es el/la encargado/a de que el funcionamiento sea 6ptimo.

Solicitara la autorizacion del servicio de comedor.

Elaborara junto con su equipo directivo el proyecto educativo de comedor.

Ejercera las funciones inherentes a la direccidn del centro en relacién con el comedor.

Solicitara y gestionara las becas del alumnado usuario del comedor e informara a la
encargada de la resolucién definitiva de las mismas para poder clasificar al alumnado segun
los diferentes tipos de pago: beneficiario directo (menu becado en su totalidad), beca
asistencial (menu becado en su totalidad, o en parte con cargo a las familias) o pago a cargo
exclusivamente de las familias.

Al final de cada mes introducira en itaca las faltas de comedor del alumnado beca con los
datos que le facilitara la encargada.

Supervisara la gestion econémica del comedor.

Asegurara la presencia de la encargada o del encargado durante la prestacion del servicio
de comedor.

Velara por la calidad de la atencion educativa que recibe el alumnado.

Velara por el cumplimiento de la normativa.
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5.3.2. Encargadalo

Controlara las faltas y asistencias de todos los usuarios del comedor y los comunicara a
cocina antes de la hora del patio para que el personal de cocina pueda planificar el servicio
del dia.

Facilitara al director del centro los datos para que pueda introducir las faltas del alumnado
becado.

En relacion a los datos facilitados por la Direccién del centro sobre las becas del alumnado
preparara los recibos con las cantidades a pagar por las familias y pasara los datos a la
Secretaria del centro que sera la encargada de hacer las gestiones bancarias para el cargo
de los recibos.

También facilitara a la Secretaria los datos sobre el profesorado usuario para que se les
puedan cargar los importes correspondientes a cada mes.

Ejercera las funciones de interlocutor/a con las personas usuarias del servicio, sus

trabajadores y trabajadoras y las familias.

5.3.3. Secretaria del CRA

Sera la encargada de realizar las gestiones bancarias para el cargo de recibos del comedor
a las familias y al profesorado usuario del servicio, como responsable de la gestion
economica del centro.

5.3.4. Monitores/as

Atenderan y custodiaran al alumnado durante el periodo de prestacién del servicio.
Mantendran el orden y resolveran incidencias segun las normas establecidas.

Informaran y registraran las incidencias comunicandolas al/a la encargado/a.

5.3.5. Consejo Escolar

Aprobara el proyecto educativo de comedor.

10
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A peticion del claustro, revisara las propuestas de las posibles empresas adjudicatarias y
decidira qué empresa contrata el centro con la participacion del equipo directivo de
Secundaria.

Supervisara la organizacion del comedor, asi como todos los aspectos del funcionamiento.
Supervisara los menus en cuanto a su calidad y variedad.

Creara una comision de comedor compuesta por el/la director/a, el/la secretario/a, el/la
encargado/a, la persona coordinadora de Secundaria, un representante del ayuntamiento y
un representante de las familias. Funciones de la Comision de Comedor:
¢ Reunirse, al menos, una vez por trimestre durante el curso escolar.
e Revisar el Plan de Comedor: proponer cambios y mejoras en su gestién, sus normas
de convivencia y de funcionamiento.
e Supervisar las cuentas del comedor.
e Tratar cualquier tema de interés que surja durante el curso relacionado con el
comedor.
o Trasladar las conclusiones de la comisién a la siguiente reunion del Consejo Escolar
del centro.

5.3.6. Coordinador/a de Secundaria con el comedor escolar

Establecera comunicacién con el CRA EIl Sabinar y ofrecera la colaboracién de la SES
Alpuente para contribuir al buen funcionamiento del servicio.

Formara parte de la Comisién de Comedor del CRA El Sabinar solo con voz, sin derecho a
voto.

Tendra una hora semanal de referencia para tratar con el/la encargado/a los problemas
cotidianos del comedor en relacion a su funcionamiento y al cumplimiento de las normas de
convivencia.

Colaborara en la elaboracién del Plan de Comedor y sus modificaciones.

Revisara las cuentas del comedor escolar desde la Comisién de Comedor.

Organizara la gestiéon de las faltas de Secundaria. Cada dia se notificara a la encargada y a

la cocina las faltas antes del patio y, a final de mes, la secretaria de Secundaria pasara a

itaca las faltas de los becados.

5.4. NUmero de monitores/as

11
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El comedor escolar tiene 3 monitoras asignadas, una para cada etapa educativa: Infantil,
Primaria y Secundaria. Teniendo en cuenta que este curso escolar se ha anadido el primer ciclo de
infantil en el centro, nos corresponderia una monitora para este alumnado.

5.5. Organizacion y agrupamiento del alumnado

Se realizaran tres turnos cada dia. En el primero, come el alumnado de primer ciclo de
Infantil; en el segundo turno, el alumnado de Infantil y Primaria; y en el tercer turno, el alumnado
de Secundaria. Mientras el alumnado de Infantil y Primaria estd comiendo, Secundaria realiza sus
actividades (tres de los cinco dias). Del mismo modo, mientras Secundaria esta comiendo, Infantil
y Primaria realizan sus actividades.

El comedor tiene una capacidad de unos 50 comensales. Al finalizar el servicio, se habran
servido unos 90 menus cada dia.

Se ha habilitado la conserjeria del centro como comedor del profesorado tanto de la SES
como del CRA.

5.6. Infraestructura del comedor

e Cocina con la dotacion habitual de Conselleria

e Almacén

e Comedor con mesas y sillas

e Conserjeria con mesas y sillas (habilitada como comedor del profesorado)
Patios de Primaria y Secundaria

6. NORMAS DE FUNCIONAMIENTO DEL COMEDOR ESCOLAR
6.1. DERECHOS Y DEBERES DE LAS PERSONAS USUARIAS Y LAS FAMILIAS
6.1.1 Derechos y deberes de los/las comensales

¢ Recibir una dieta equilibrada y saludable

e Recibir orientacién en materia de educacién para la higiene y la salud y de adquisicion de
habitos alimentarios

¢ Recibir, si es procedente, las ayudas asistenciales que convoca la Conselleria de Educacion
con caracter anual.

¢ Recibir un trato correcto y respetuoso por parte del personal de comedores

e Aceptar y respetar el Proyecto de Comedor

¢ Respetar las Normas de Convivencia establecidas

12
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¢ Respetar al personal que presta su servicio en el comedor
e Mostrar respeto y consideracién hacia el resto del alumnado
e Respetar las instalaciones, el mobiliario y el menaje

6.1.2 Derechos y deberes de las familias

¢ Serinformados a principios de curso de las normas de funcionamiento del comedor.
¢ Serinformados periddicamente de la programacion de mendus.
e Abonar la cuantia del servicio
e El incumplimiento por parte de las familias de abonar el servicio de comedor implica las
siguientes actuaciones.
¢ 1°mes de incumplimiento: comunicacion por escrito
e 2°mes de incumplimiento: aviso de baja del servicio

¢ 3° mes de incumplimiento: notificacion de baja
6.1.3 Derechos y deberes del personal de cocina y monitores/as

¢ Su vinculacién contractual depende de la empresa del servicio de comedor
e A ser respetado por todas las personas del centro

e A serinformado de cualquier cambio que le afecte en el centro
o A utilizar el edificio y los materiales para realizar su trabajo

e Aque se le respete su horario de trabajo

e Ser tratado respetuosamente por el alumnado

e Cumplir su horario

e Atendery custodiar a los alumnos

e Tratar al profesorado y a los alumnos con respeto y correcciéon
e Cooperar en el funcionamiento del Proyecto de Comedor

o Justificar las faltas de asistencia

6.2.2. RRI
6.2.1 Justificacion

Las normas de convivencia generales del centro son aplicables a todas las actividades y
servicios de la escuela, asi como el respeto a las personas y el buen uso de los materiales son de
aplicacion también en el comedor escolar

13
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6.2.3 Aspectos organizativos

Director: maximo responsable de su funcionamiento

Encargada: trato con el personal de cocina y monitoras

Secretaria: gestiones bancarias

Monitoras: vigilancia del alumnado, informar y registrar las incidencias

Personal de cocina: elaboracion de los menus

6.3. Normas de funcionamiento

El alumnado comera en tres turnos.

Los comensales seran recogidos por las monitoras al terminar las clases de la mafiana.
Cada comensal tiene asignado un lugar fijo para comer.

Antes de ir a comer se realizara un lavado de manos.

Los menus son iguales para todos salvo casos especiales, justificados por certificado
meédico, o por razones religiosas y culturales, indicadas por las familias.

Frente al incumplimiento de la cuantia de comedor nos remitimos al apartado 6.1.2

6.4. Normas de convivencia

El alumnado entrara al comedor con su grupo puntualmente.
Se guardara orden durante la comida, sin elevar el tono de voz, ruidos, tirar la comida...

Se tratara con respeto a las personas que los atienden, asi como a los companeros y
compaferas.

En caso de que el alumno o alumna se encuentre fuera del centro por motivos justificados
podra acceder al comedor solo a la hora que empiece el servicio.

Los viernes a partir de las 14h cualquier alumno o alumna de Infantil y Primaria podra ser
recogido por un adulto autorizado.

En los meses de septiembre y junio y los viernes de todo el curso que no hay clase por la

tarde, el alumnado de Secundaria cuyas familias asi lo hayan autorizado, podran salir solos
del centro cuando finalice el servicio de comedor.

CONDUCTAS CONTRARIAS A LAS NORMAS DE CONVIVENCIA:

o Faltas de respeto

e Actos de indisciplina

14
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Ofensas de palabra y hechos
Malgastar la comida

Causar danos a cualquier persona
Causar danos a los materiales
Reincidencia en las faltas

CONSECUENCIAS:

Para determinar la sancion a las faltas cometidas se atendera a la edad,
responsabilidad, intencion, reincidencia y otras circunstancias que atenuan o agravan
el hecho cometido.

Las faltas leves seran competencia de las monitoras. Se consideraran faltas leves:
la impuntualidad, hablar en un tono de voz inadecuado reiteradamente, no respetar
las normas de funcionamiento y las instrucciones dentro del comedor, utilizar
instalaciones del centro no habilitadas para el horario de comedor.

Se consideraran faltas graves: tirarse comida entre ellos/as, tirar comida a la calle,
faltar al respeto a cualquier miembro del centro educativo, dafiar el mobiliario del
centro... Implicara un parte de comedor y se dara parte a las familias.

Tres faltas leves se consideraran una grave.

En caso que consideremos que algun/a alumno/a no se alimenta de forma adecuada,
se avisara a las familias. Se considerara que comen adecuadamente cuando coman
siempre de todo, aunque coman un poco menos de lo que no les guste.

Cuando un/a alumno/a tenga un parte de comedor por un motivo que se considere
especialmente grave, o cuando tenga acumulaciéon de varios partes, se tomaran
medidas para corregir esta conducta. Las medidas tendran siempre un valor
educativo y no punitivo. Se procurara que contribuyan al buen funcionamiento del
comedor escolar y a la mejora de la convivencia de toda la comunidad educativa.
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