
Puré de verduras, pollo y
sémola de arroz.
Fruta triturada

Crema de guisantes,
patata y merluza. 
Fruta triturada

Puré de verduras,
pescado y sémola de
trigo. 
Fruta triturada

Puré de legumbres, arroz
y verduras.
Fruta triturada

Puré de verduras,
pescado (rape, perca) y
sémola de trigo
Fruta triturada

Puré de verdura, patata
y ternera,
Fruta de temporada.

Puré de lentejas con
verduras. 
Fruta triturada

Puré de verduras,
gallineta, merluza y
sémola de trigo
Fruta triturada

Puré de lentejas con
verduras
Fruta triturada

Puré de alubias con
verduras, merluza y
bacalao.
Fruta triturada

Puré de lentejas,  arroz y  
verduras. 
Fruta  triturada. 

Puré de verduras,
pescado y sémola de
trigo. 
Fruta triturada

Puré de verduras, pollo y
sémola de arroz.
Fruta triturada

Puré de verduras, patata
y   pavo.
Fruta triturada

Puré de verduras ,
patata y pollo
Fruta  triturada

Puré  de garbanzos,
arroz y verduras 
Fruta triturada

Puré de lentejas con
verduras
Fruta triturada

Puré de cocido (patata,
verduras, carne y
garbanzos)
Fruta triturada

Puré de verduras
variadas, patata y
pescado.
Fruta triturada.

Puré de verdura, pollo y
patata
Fruta triturada

Puré de verduras,
ternera y sémola de
trigo.
Fruta triturada

Puré de verduras, pavo y
sémola de arroz
Fruta triturada 

Puré de verduras,
pescado y sémola de
arroz.
Fruta de temporada

Puré de merluza, patata
y verduras. 
Fruta triturada

Puré de verduras, patata
y pescado.
Fruta triturada.

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes
ESCUELA INFANTIL EL PUENTE-TRITURADOS
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Almuerzo

Yogur natural

*Todos los platos incluyen verduras variadas: calabaza, calabacín, judías verdes, puerro, cebolla, pimiento, calabaza...

*Se darán frutas frescas, variadas y de  temporada.


