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restauracion colectiva

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ODS 12: f la produccién y resp ble con prod de temporada, de
proximidad ,y recetas tradicionales actualizad
oDs 3: 1 salud y bi con elaboraci nutritivas v saludables TRITURADO DE PESCADO CON ARROZ Y TRITURADO DE CREMA DE GARROFON Y
P Y Y HORTALIZAS SOLOMILLO
0ODS 4: fomentamos la educacion igualitaria y de calidad a través de la cultura gastronémica de
nuestro entorno y otras culturas que conviven con nosotros
Cumpliendo con el Reglamento 1169/2011, la empresa tiene a su disposicion los alérgenos que contiene cada plato.
Pueden solicitarlo en colectivi i .cm | Mend re y validado nutrici por la dietista - FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA
nutricionista colegiada n® CV00639 | Descérgate mensualmente los menus en www.inturcolectividades.com o en
nuestra APP "Intur APP"
S
TRITURADO DE LENTEJAS CON ZANAHORIA, TRITURADO DE CALABAZA, PASTAY TRITURADO DE ARROZ CON POLLO Y TRITURADO DE PASTA CON VERDURAS Y
POLLO Y PATATA PESCADO TRITURADO DE HERVIDO CON POLLO HORTALIZAS PESCADO
FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA YOGUR FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA
CARNAVAL
I [ weowoecwaa |
TRITURADO DE GUISO DE PATATA CON TRITURADO DE ARROZ CON VERDURITASY  TRITURADO DE PASTA CON PESCADO Y TRITURADO DE GUISANTES CON CARNE TRITURADO DE GARBANZOS CON
PESCADO POLLO VERDURAS PICADA ESPINACAS Y ATUN
FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA YOGUR FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA
9 e
TRITURADO DE PASTA CON VERDURAS Y LENTEJAS TRITURADAS CON COLIFLOR Y TRITURADO DE PASTA CON LOMO Y TRITURADO DE JUDJAS CON POLLO Y TRITURADO DE ARROZ CON HORTALIZAS Y
MERLUZA PATATA VERDURITAS BONIATO PESCADO
FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA YOGUR FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA
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CREMA DE LENTEJA ROJA CON VERDURAS TRITURADO DE ARROZ CON SECRETO Y TRITURADO DE GUISO DE PATATA CON  TRITURADO DE PASTA CON TACOS DE PAVO -' 5
VERDURAS RAPE Y VERDURAS <, L
an
#INTURODS

PROYECTO EDUCATIVO

FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA YOGUR FRUTA TRITURADA



