
Técnico o Técnica Deportivos y Técnico o 
Técnica Deportivos Superior en FÚTBOL

¿Eres una persona apasionada

del Fútbol?

Inscríbete en las Enseñanzas

Deportivas de Régimen

Especial y profesionaliza tu

pasión.

Además del certificar Unidades

de Competencia y titulación

oficial para acceder al mundo

laboral, podrás acceder a la

Universidad al terminar los tres

cursos.

Otra manera de conseguir el

acceso a estudios superiores,

pero haciendo aquello que más

te gusta.

ENSEÑANZAS 
DEPORTIVAS de 
RÉGIMEN ESPECIAL



Cursos

01 02
MÓDULOS COMUNES CICLO INICIAL Y FINAL horas horas

• Bases anatómicas y fisiológicas del deporte 15 30

• Bases psicopedagógicas de la enseñanza y del 

entrenamiento deportivo

15 20

• Entrenamiento deportivo 20 30

• Fundamentos sociológicos del deporte 5

• Organización y legislación del deporte 5 5

• Primeros auxilios e higiene en el deporte 45

• Teoría i sociología del deporte 10

MÓDULOS ESPECÍFICOS INICIAL Y FINAL

• Desarrollo profesional 10 10

• Dirección de equipos 10 20

• Metodología de la enseñanza y del 

entrenamiento del fútbol

20 20

• Preparación física 15 35

• Reglas del juego 20 20

• Seguridad deportiva 20

• Táctica y sistemas de juego 40 60

• Técnica individual y colectiva 40 60

BLOQUE COMPLEMENTARIO 25 45

MÓDULO DE FORMACIÓN PRÁCTICA 150 200

Plan de Estudios CICLO MEDIO                CICLO SUPERIOR                

03
MÓDULOS COMUNES CICLO SUPERIOR horas

• Biomecánica deportiva 20

• Entrenamiento del alto rendimiento deportivo 40

• Fisiología del deporte 30

• Gestión del deporte 35

• Psicología del alto rendimiento deportivo 15

• Sociología del deporte del alto rendimiento 15

MÓDULOS ESPECÍFICOS CICLO SUPERIOR

• Desarrollo profesional III 40

• Dirección de equipos III 30

• Metodología de la enseñanza y del 

entrenamiento del fútbol III

35

• Preparación física III 50

• Reglas del juego III 25

• Seguridad deportiva II 10

• Táctica y sistemas de juego 100

• Técnica individual y colectiva 90

BLOQUE COMPLEMENTARIO 75

PROYECTO FINAL 75

MÓDULO DE FORMACIÓN PRÁCTICA 200



CICLO MEDIO                
CICLO SUPERIOR                

Opciones educativas

El título de técnico deportivo permitirá el acceso a cualquiera de

las modalidades de bachillerato.

Opciones laborales

El técnico con el certificado de superación del ciclo inicial

actuará en categorías infantiles y en adultos en categorías

inferiores bajo la supervisión general de Técnicos y/o

profesionales de nivel superior al suyo.

El técnico con el certificado de ciclo final entrenará

deportistas y equipos de futbol y actuará en el

perfeccionamiento de la ejecución técnica y táctica del

deportista.

Los distintos tipos de entidades o empresas donde pueden

desarrollar sus funciones son:

• Escuelas y centros de iniciación deportiva.

• Clubes y asociaciones deportivas.

• Federaciones deportivas.

• Patronatos deportivos.

• Empresas de servicios deportivos.

• Centros escolares (actividades extraescolares).

Opciones educativas

Los títulos de técnico deportivo superior en las diferentes modalidades y

especialidades deportivas permiten el acceso a los estudios universitarios.

Opciones laborales

El técnico deportivo superior en fútbol ejercerá su actividad en el ámbito de

la enseñanza y del entrenamiento de futbolistas y la dirección de deportistas y

equipos de medio y alto nivel.

En el área de gestión deportiva prestando sus servicios en la dirección de

departamentos, secciones o escuelas de fútbol.

Los distintos tipos de entidades o empresas donde pueden desarrollar sus

funciones son:

• Centros de alto rendimiento deportivo.

• Centros de tecnificación deportiva.

• Escuelas de fútbol.

• Clubes o asociaciones deportivas.

• Federaciones.

• Patronatos deportivos.

• Empresas de servicios deportivos.

• Centros de formación de técnicos deportivos

de fútbol.



MÁS INFORMACIÓN:

✓ Real decreto 320/2000, de 3 de marzo, por el que
se establece el título de Técnico Deportivo y Técnico
Deportivo Superior en Fútbol y Fútbol Sala.

✓ Orden ECD/2023/2002, de 30 de julio, por el que
se establecen, para el ámbito territorial de
competencia del Ministerio de Educación, Cultura y
Deporte, los currículums y las pruebas y requisitos de
acceso, correspondientes a los títulos de Técnico
Deportivo y técnico Deportivo Superior, de las
Especialidades de Fútbol y Fútbol Sala.

IES 8 DE 
MARZO
ALICANTE

CIPFP COMPLEJO EDUCATIVO DE CHESTE

Centros privados. Consulta en el enlace.

Centros privados. 
Consulta en el enlace. 

CICLO MEDIO, puedes acceder con:

• Título de ESO.

• FPB.

• Título de Bachillerato.

• Prueba de madurez para el acceso si no tienes el título de ESO y tener al
menos 17 años.

• Título de técnico FP.

• Acreditar la experiencia como entrenador o entrenadora por la RFEF o la FFCV
durante un tiempo mínimo de 183 días (más información: disposición final
segunda del RD 1363/2007 que modifica el punto 7 del anexo II del RD
320/2000, de 3 de marzo) +

• Título del ciclo de grado medio de técnico deportivo en futbol +
• Título de Bachillerato o Prueba de madurez para el acceso al ciclo de grado

superior si no posees el título de Bachiller y tienes 19 años como mínimo el
año de realizar la prueba.

CICLO SUPERIOR, para acceder necesitas:

+ realizar una PRUEBA PRÁCTICA ESPECÍFICA:

a) Pruebas para valorar la condición física (carrera de velocidad 50m,
carrera de resistencia 2000m, salto vertical, lanzamiento de balón medicinal
y prueba de flexibilidad).

b) Circuito técnico:

https://www.boe.es/boe/dias/2000/03/29/pdfs/A13098-13143.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2002/08/08/pdfs/A29375-29434.pdf
https://ceice.gva.es/va/web/centros-docentes/ensenanzas-deportivas
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2007-19326
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2007-19326
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