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hrs/ hrs/
Familia Modul setm any
ACTIVITATS FISIQUES | ESPORTIVES
Condicionament fisic
0179 Inglés professional GS 2 64
1136 Valoracio6 de la condicio fisica i Intervencié en accidents 9 288
1148 Fitness en sala d'entrenament polivalent 6 192
1149 Activitats basiques de condicionament fisic amb suport musical 6 192
1152 Técniques d'hidrocinésia 3 96
1709 Itinerari personal per a I'ocupacio | 3 96
1713A  Projecte intermodular 1 32
Total 1er curs 30 960
Ensenyament i animacio socioesportiva
0179 Inglés professional GS 2 64
1124 Dinamitzacié grupal 3 96
1136 Valoracio6 de la condicio fisica i Intervencié en accidents 6 192
1138 Jocs i activitats fisicorecreatives i d¢animacio turistica 4 128
1139 Activitats fisicoesportives Individuals 7 224
1143 Metodologia de I'ensenyament d'activitats fisicoesportives. 4 128
1709 Itinerari personal per a I'ocupacio | 3 96
1713A  Projecte intermodular 1 32
Total 1er curs 30 960
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