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1.- INTRODUCCION

Version Etapa Nueva Normalidad julio 2020

El Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, declaro el estado de alarma en todo el
territorio nacional con el fin de afrontar la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, el
cual fue prorrogado hasta las 00:00 horas del dia 21 de junio de 2020, la ultima con
ocasion de la publicacion del Real Decreto 555/2020, de 5 de junio. Resultd, por tanto,
necesaria la articulacion de la seguridad y salud del personal empleado publico con la
efectiva prestacion del servicio publico educativo. Para ello, se dictaron resoluciones e
instrucciones tanto en el ambito de la Conselleria de Sanidad, como en el de la
Conselleria de Justicia, Interior y Administracion Publica y, de forma especifica para los
centros educativos, en el ambito de la Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte, por
ello, el 4 de mayo se firmé y publicé en la pagina web de esta Conselleria el Plan de
Contingencia y continuidad en el trabajo durante las fases de desescalada y transicion
hacia una nueva normalidad de los centros docentes publicos dependientes de la
Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte, que ahora procedemos a actualizar.

El Acuerdo del Consell de 19 de junio de 2020, sobre medidas de prevencion frente a la
COVID-19, establece las medidas de prevencidn necesarias para hacer frente a la crisis
sanitaria ocasionada por la COVID-19 en la primera etapa de nueva normalidad y para
recuperar la actividad administrativa presencial en la prestacion de servicios publicos en el
ambito de la Administracion de la Generalitat, este acuerdo ha sido actualizado con la
publicacion de la resoluciéon de 17 de julio de 2020, de la Conselleria de Sanidad
Universal y Salud Publica, de modificacion y adopcion de medidas adicionales y
complementarias del Acuerdo de 19 de junio, del Consell, sobre medidas de prevencién
frente al Covid-19.

Por otro lado, la orden EFP/561/2020, de 20 de junio, publico el Acuerdo de la
Conferencia Sectorial de Educacion para el inicio y desarrollo del curso 2020-2021. Con
fecha 22 de junio el Ministerio de Sanidad y el Ministerio de Educacién y Formacion
Profesional, han establecido las Medidas de prevencién, higiene y promocion de la salud
frenta a la COVID-19 para centros educativos en el curso 2020-2021.

La pandemia de COVID-19 ha implicado la necesidad de tomar medidas de prevencion y
proteccion que han obligado a un replanteamiento de la organizacion de multiples
actividades para poder reanudarlas de manera segura, la recuperacion de la actividad en
los centros educativos debe adaptarse también a estas medidas.

Debemos tener en cuenta que el cierre de los centros educativos ha tenido como maxima
consecuencia, en un primer momento, la necesidad de plantear una educacién a
distancia. Esta estrategia ha podido resolver una situacion con la que la mayoria de los
paises se encontraron y a la que hubo que dar respuesta de forma inmediata sin tiempo
suficiente para una adecuada planificacién. Sin embargo, la educacion a distancia no
sustituye el aprendizaje presencial y la socializacién y desarrollo que permite el entorno
escolar y la interaccién con los docentes y entre alumnos/as. Se hace necesario, por
tanto, retomar la actividad presencial en los centros docentes, pero adoptando una serie
de medidas de prevencion e higiene frente a COVID-19 que garanticen que se puedan
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desarrollar las actividades propias del sistema educativo de manera segura minimizando
al maximo el riesgo.

Con el objeto de regular la actividad educativa en los centros docentes de la Comunitat
Valenciana se han establecido para los diversos centros y etapas Instrucciones de la
secretaria autondmica de Educacion y Formacion Profesional para la organizacion vy
funcionamiento de cada tipo de centro en el curso 2020-2021. Ademas, la Conselleria de
Sanidad Universal y Salud Publica y la Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte han
establecido el Protocolo de Proteccion y Prevencion frente a la transmisién y contagio del
SARS-CoV-2 para centros educativos que impartan enseianzas no universitarias en el
curso 2020-21 de fecha 29 de julio.

Ello hara que el comienzo del curso 2020-2021 se realice a partir de una planificacién de
las medidas de prevencion, en las que se ha tenido en cuenta, las caracteristicas de la
poblacion escolar, adaptadas en funcion de la edad y el nivel educativo, para permitir
cumplir los objetivos educativos y de sociabilidad, que favorezcan el desarrollo éptimo de
la infancia y adolescencia, paliar la brecha educativa generada, prevenir el fracaso
escolar, el abandono educativo temprano y garantizar la equidad.

Para ello, una vez que por parte de la Conselleria de Educacion, Cultura y Deportes se ha
determinado la organizacion de la actividad docente a desarrollar en los centros
educativos, y considerando las medidas y recomendaciones del INVASSAT vy las que
contemplan los diversos documentos y normas antes citadas, se han elaborado para cada
nivel educativo las medidas de prevencion frente a la COVID19, que deberan ser
adoptadas tanto en los centros docentes como por el personal empleado publico que
figuran en los anexos a este documento. A partir de este documento la direccion de cada
centro educativo incorporara e implantara, de acuerdo con sus necesidades, las medidas
correspondientes, con el objeto de completar las que ya tuviera implantadas en su Plan de
Contingencia.

Las futuras concreciones por niveles educativos y situaciones o casos tipo que se
publiquen por la Conselleria de Educacion, Cultura y Deportes también deberan suponer
una actualizacion del Plan de Contingencia, en su caso.

Debemos considerar también las diversas actualizaciones del Procedimiento de actuacion
para los servicios de prevencién de riesgos laborales frente a la exposicion al SARS-Cov-
2 que se han venido publicando, en la redaccién de esta version se ha tenido en cuenta la
de 14 de julio de 2020.

Por todo ello, resulta necesario realizar una actualizacion del Plan de Contingencia de los
centros docentes aprobado en el mes de junio que tendra efecto para el curso 2020-2021.

Los centros privados y los dependientes de la administracién local deberan adaptar las
medidas contenidas en este plan en funcion de lo que establezcan sus respectivos
servicios de prevencion.

El presente documento representa el Plan de Contingencia y Continuidad en el trabajo del
IES Districte Maritim de Valencia
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2.- OBJETO

El objeto de la presente actualizacion del Plan de Contingencia y Continuidad del Trabajo
consiste en determinar las condiciones para la apertura y funcionamiento de los centros
docentes publicos para el curso 2020-2021, en la etapa de Nueva Normalidad todo ello
con la participacién de los representantes del profesorado, de los Comités de Seguridad y
Salud y el asesoramiento del personal técnico del Instituto Valenciano de Seguridad y
Salud en el Trabajo (INVASSAT).

Este plan se concreta para el IES Districte Maritim y se adapta a sus a sus caracteristicas
especificas y a las actividades que se realicen en cada fase. Su finalidad es hacer
compatible la prestacion del servicio publico educativo, en sus formas de trabajo
presencial del personal docente y no docente de los centros educativos publicos
dependientes de la Conselleria de Educacién, Cultura y Deporte, garantizar la
coordinacién con las empresas concurrentes que desempefien total o parcialmente su
actividad en el centro educativo dentro de la integracién efectiva de las actividades
laborales y, al mismo tiempo, identificar los riesgos de exposicién a la COVID-19 de los
diferentes puestos de trabajo y actividades que se desarrollan en estos centros de trabajo
para su reapertura parcial, conteniendo las medidas preventivas y organizativas para su
control y las medidas de proteccion recomendadas, de acuerdo en todo momento con la
normativa vigente y las recomendaciones emitidas por la autoridad sanitaria.

Paralelamente, el Plan de Contingencia es una herramienta para asegurar el
funcionamiento adecuado de la actividad preventiva del IES Districte Maritim. Intenta
convertirse en un documento practico que recoge las especificidades de nuestro centro.
Es, ademas, una propuesta general y variable segun las instrucciones sanitarias y debe ir
adecuandose con medidas concretas a cada momento de la crisis.

El documento tiene un caracter general y, por lo tanto, en él se establecen las lineas
maestras que deben guiar la actuacién de los centros educativos dependientes del ambito
de actuacion del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales del Personal Propio de la
Generalitat, personas designadas en la gestion de la prevencion, personal docente y no
docente, asi como personal concurrente en el centro de trabajo y alumnado, con relacion
a su potencial exposicion a la COVID-19 durante la Nueva Normalidad.

Para la actualizacion de este Plan se han tenido en consideracion: la orden
EFP/561/2020, de 20 de junio, por la que se publica el Acuerdo de la Conferencia
Sectorial de Educacién para el inicio y desarrollo del curso 2020-2021, el Acuerdo del
Consell de 19 de junio de 2020, del Consell, sobre medidas de prevencion frente a la
Covid-19, la resolucién de 17 de julio de 2020, de la Conselleria de Sanidad Universal y
Salud Publica, de modificacidén y adopcion de medidas adicionales y complementarias del
Acuerdo de 19 de junio, del Consell, sobre medidas de prevencion frente al Covid-19, las
Medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a la Covid-19 para centros
educativos en el curso 2020-2021 de fecha 22 de junio del Ministerio de Sanidad y el
Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, Procedimiento de actuacion para los
servicios de prevencién de riesgos laborales frente a la exposicion al SARS-Cov-2 de 14
de julio y el Protocolo de Proteccion y Prevencion frente a la transmisién y contagio del
SARS-CoV-2 para centros educativos que impartan ensefianzas no universitarias en el
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curso 2020-21 de fecha 29 de julio de la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica
y de la Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte.

3.- AMBITO DE APLICACION

Este documento es de aplicacién en el IES Districte Maritim (46015708), centro publico
dependiente de la Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte.

4.- CONSIDERACIONES PREVIAS

El Plan de Contingencia y Continuidad (PCC) elaborado comprende las medidas técnicas,
humanas y organizativas, necesarias de actuacion en cada momento o situacion respecto
a la materializacion de la potencial amenaza. Ademas, se establecen claramente las
instrucciones y responsabilidades precisas, por lo que quedan definidos:

* Qué recursos materiales son necesarios.

* Qué personas/cargos estan implicados en el cumplimiento del plan y cuales son las
responsabilidades concretas de esas personas/cargos dentro del plan.

* Qué normativa, protocolos y/o instrucciones de actuacion deben seguirse.

Todas las actuaciones del centro educativo estan coordinadas por la direccion del centro
con el apoyo del equipo directivo, el claustro de profesorado y todo el personal de
administracion y servicios.

La direccion del centro ha elaborado el plan de contingencia con las medidas de
seguridad y prevencion que corresponden. El equipo directivo ha establecido
procedimientos internos para adaptar el Plan de Contingencia y Continuidad a la realidad
de nuestro centro en funcion de la actividad a desarrollar, tamario, etc.

Este Plan se pretende dar a conocer a toda la comunidad educativa. La inspeccién de
educacion, los servicios y unidades de las direcciones territoriales y el Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales del personal propio de la Generalitat prestan apoyo a
nuestro centro su implementacién y seguimiento.

Los protocolos, procedimientos, instrucciones y medidas preventivas y protectoras
generados como consecuencia de la evaluacion de riesgos, en relacion con los riesgos de
exposiciéon a la COVID-19, son adicionales y complementarios al resto de medidas
preventivas implantadas ya en el centro de trabajo con motivo del cumplimiento de la
normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

De todas estas medidas de prevencion y proteccion debera ser informado el personal
trabajador, personal ajeno al centro de trabajo y alumnado, a través del documento
informativo SPRL_ DIPRL_11 y sus complementarios ANEXO |, asi como de las
instrucciones internas que se generen, permitiendo asimismo su participacion.

Se establecen las siguientes instrucciones generales y lineas maestras para la
reordenacion de la actividad:

1. ldentificacién de los recursos humanos disponibles en el IES Districte Maritim.
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2.

Deteccion de los servicios esenciales en el centro y aquellos puestos de trabajo
prioritarios que garantizan la continuidad de la actividad.

Identificacion de los recursos materiales y de las condiciones de seguridad
necesarias en el IES Districte Maritim.

Coordinacion de actividades empresariales. Identificacion de las interacciones
con personal externo al centro y personal trabajador concurrente en el centro.
Las empresas concurrentes, ademas de ser conocedoras del Plan de
Contingencia del centro, deberan adaptar su Plan de Prevencion en aras de la
coordinacion de actividades en materia de prevencion de riesgos laborales. Para
ello, se establecen reuniones obligatorias con las empresas concurrentes en las
que se garantice la informacién sobre: las distancias de seguridad que se
deberan respetar durante los trabajos para salvaguardar la salud de todo el
personal trabajador, los accesos alternativos para evitar aglomeraciones con el
personal trabajador del centro educativo, si el trabajo no se realiza fuera del
horario de trabajo del personal del centro, y todas aquellas pautas que el centro
educativo considere importante comunicar a la empresa concurrente para
trabajar de forma segura y evitar asi el riesgo de contagios en las instalaciones
de trabajo.

Verificacidon de los canales de compra, suministro, uso, informacién y
mantenimiento de los equipos de proteccidon y otros recursos materiales
necesarios para los centros educativos. La Conselleria de Educacion, Cultura y
Deporte ha suministrado a nuestro centro el material general de proteccion
individual necesario en esta fase, para cubrir las necesidades de las fases de
desescalada. No obstante, se ha hecho una prevision de compra de otros
materiales necesarios.

Comunicacion del contenido del Plan. Del contenido del Plan se informa a toda la
comunidad educativa: personal docente, personal no docente, alumnado y sus
familias. Se facilita una copia del Plan actualizado a la correspondiente Direccion
Territorial para la informacion de los Comités de Seguridad y Salud y se publica
en la pagina web del centro: www.iesdistrictemaritim.com.

Designacién de personal concreto con responsabilidad y decision para que
pueda vigilar el cumplimiento de las medidas fijadas en el Plan de Contingencia
del centro de trabajo. El Plan de Contingencia se revisara periddicamente de
forma ordinaria y necesariamente cuando se incorporen nuevas actividades,
debiéndose numerar y fechar las versiones del plan, de manera que no exista
confusion con documentos anteriores. Esta revision analizard las medidas
adoptadas y, en su caso, las que resultaron ineficaces para identificar y proponer
nuevas medidas, iniciando asi un ciclo de mejora continua.

5.- PLAN DE CONTINGENCIA DEL IES DISTRICTE MARITIM
5.1.- UNIDAD ADMINISTRATIVA / CENTRO DE TRABAJO.
Cadigo: 46015708
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Nombre: IES Districte Maritim
Direccion: Av. Baleares 62

CP: 46023

Provincia: Valencia

Localidad: Valencia

Teléfono: 961 20 62 00

Correo electronico: 46015708@agva.es

5.2.- RESPONSABLE DE LA REDACCION Y APLICACION DEL PLAN.
Directora: Maria José Martinez Suarez
Correo electronico: direccio@iesdistrictemaritim.com
Fecha de actualizacion: 01-09-2020

Coordinador: Miguel J. Navarro Aljibe.

La direccién del centro podra designar personas responsables para tareas
concretas de implementacion del plan.

5.3.- IDENTIFICACION DE LA PERSONA RESPONSABLE DEL SEGUIMIENTO Y
CONTROL DE LA IMPLANTACION DEL PLAN DE CONTINGENCIA Y CONTINUIDAD
DE LA DIRECCION TERRITORIAL DE VALENCIA.

Inspectora: Yolanda Lépez Sanchez
Correo electrénico: lopez_yolsan@gva.es

5.4.- PERSONAL TECNICO DEL INVASSAT ASIGNADO PARA PROPORCIONAR EL
SOPORTE DEL SPRL AL PLAN

Nombre: Juani Sanchez Piernas
Teléfono: 963 42 44 57

Correo electronico: sanchez_juapie@gva.es

5.5.- PERSONAL RESPONSABLE DE LAS DISTINTAS AREAS PARA LA
ELABORACION Y SEGUIMIENTO DEL PLAN EN LOS SERVICIOS CENTRALES DE LA
CONSELLERIAY PERSONAL DE CONTACTO.

Subsecretaria
Nombre: Eva Coscolla Grau

Correo electronico: coscolla_eva@gva.es
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Nombre: Maria del Mar Cid Antén
Correo electronico: cid_mar@gva.es

Direccion General Personal Docente:
Nombre: M.2 Angeles Herranz Abalos

Correo electronico: herranz_man@gva.es

Nombre: Gisela Blasco Pérez
Correo electronico: blasco_gis@gva.es

5.6.- DESCRIPCION DE LOS PRINCIPALES SERVICIOS/ACTIVIDADES ESENCIALES
DESARROLLADAS QUE SE VEN AFECTADAS.

En este apartado se describen las actividades las actividades previstas para la Nueva
Normalidad en funcién de las instrucciones que se dictan para la organizacion vy
funcionamiento de los centros docentes para el curso 2020-2021. Asi en este momento se
incorporan:

* Resoluciones del secretario autondmico de Educacién y Formaciéon Profesional, por
las que se aprueban las instrucciones para la organizacion y el funcionamiento de
los centros que imparten cada una de las etapas y ensefianzas del sistema
educativo durante el curso 2020-2021.

* Actualizacion del Protocolo de Proteccion y Prevencion frente a la transmision y
contagio del SARS-CoV-2 para centros educativos que impartan ensefianzas no
universitarias en el curso 2020-21.

5.7.- IDENTIFICACION DE ESCENARIOS Y ESTABLECIMIENTO DE MEDIDAS DE
CONTINGENCIA

El Procedimiento de actuacién para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente
a la exposicion a la COVID-19 senala en el parrafo segundo de su primer apartado, que
“corresponde a las empresas evaluar el riesgo de exposicion en que se pueden encontrar
las personas trabajadoras en cada una de las tareas diferenciadas que realizan y seguir
las recomendaciones que sobre el particular emita el servicio de prevencion, siguiendo las
pautas y recomendaciones formuladas por las autoridades sanitarias”.

Las medidas preventivas y protectoras a adoptar en el centro de trabajo para proteger a
su personal trabajador siguen todas las instrucciones y recomendaciones previstas por la
autoridad sanitaria en todo momento y son adicionales y complementarias al resto de
medidas preventivas implantadas ya en el centro de trabajo con motivo del cumplimiento
de la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

Para el desarrollo de la actividad presencial en los centros educativos del personal
docente y no docente de la administracion de la Generalitat, se han identificado los
siguientes escenarios de exposicion, en los que se han planificado las medidas
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necesarias para eliminar o minimizar en todo lo posible la potencial exposicion a la
COVID-19, tal y como han establecido las autoridades sanitarias.

Las personas trabajadoras pueden ser ubicadas en cualquiera de los 3 escenarios
definidos por el SPRL. En nuestro centro educativo de trabajo, en el momento de la
aprobacion de este Plan, consideramos los siguientes escenarios:

Escenario 2 Escenario 3

EXPOSICION DE RIESGO EXPOSICION DE BAJO RIESGO BAJA PROBABILIDAD DE EXPOSICION

Personal Educador de Educacién
Especial
Personal Fisioterapeuta

Personal empleado publico en tareas administrativas y
atencion al publico

Personal del equipo directivo

Personal docente

Personal subalterno

Personal de limpieza (Propio o de empresa concurrente
CAE)

Personal de mantenimiento (Propio o de empresa
concurrente CAE)

Personal de otras empresas concurrentes (CAE)
Personal Intérprete en lengua de signos

REQUERIMIENTOS REQUERIMIENTOS REQUERIMIENTOS

SE REQUIERE CONTACTO CON EL
SPRL PARA CUALQUIER MEDIDA
TIPO EPI

Sera necesario la aplicacion de medidas
higiénicas especificas de proteccion
individual

CONTACTAR CON EL SPRL para cualquier aclaracién
o consulta.

No es necesario el uso de proteccion individual, aunque
en el momento actual se ha prescrito la utilizacién de
mascarillas, de acuerdo con las indicaciones de la
resolucion de 17 de julio de la Conselleria de Sanidad
Universal y Salud Publica.

5.8.- MEDIDAS GENERALES

Las medidas preventivas y protectoras que se adoptan en el IES Districte Maritim para
proteger a su personal trabajador siguen todas las instrucciones y recomendaciones
previstas por la autoridad sanitaria en todo momento. En particular:

Las Medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a la Covid-19
para centros educativos en el curso 2020-2021 de fecha 22 de junio del Ministerio
de Sanidad y el Ministerio de Educacién y Formacién Profesional.

La actualizacion del Protocolo de Proteccion y Prevencion frente a la transmision y
contagio del SARS-CoV-2 para centros educativos que impartan ensefianzas no
universitarias en el curso 2020-21 de fecha 1 de septiembre de la Conselleria de
Sanidad Universal y Salud Publica y de la Conselleria de Educacién, Cultura y
Deporte.

Las medidas elaboradas por el INVASSAT.

El Plan de Contingencia del IES Districte Maritim pretende ser un documento practico,
preventivo, predictivo y reactivo, con la exposicion clara y real de las medidas y
compromisos que asume el centro para evitar el riesgo de contagio a las personas
trabajadoras y a la ciudadania usuaria del Servicio Publico.
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El comienzo del curso 2020-2021 se realizara en el IES Districte Maritim a partir de una
planificacién profunda y rigurosa que permita, ademas de establecer las medidas
necesarias para prevenir y controlar la pandemia, cumplir los objetivos educativos y de
sociabilidad, que favorezcan el desarrollo 6ptimo de la adolescencia, paliar la brecha
educativa generada, prevenir el fracaso escolar, el abandono educativo temprano y
garantizar la equidad.

5.8.1.- INCORPORACION PRESENCIAL DEL PERSONAL EMPLEADO PUBLICO

1.

El personal empleado publico que presta sus servicios en los centros docentes se
incorporara a su puesto de trabajo el 1 de septiembre de 2020. De conformidad con
lo indicado en el documento de 22 de junio del Ministerio de Sanidad y del
Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, en el que se establecen las
Medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a la COVID-19 para
centros educativos en el curso 2020-2021, en el Protocolo de Proteccion y
Prevencion frente a la transmision y contagio del SARS-CoV-2 para centros
educativos que impartan ensefanzas no universitarias en el curso 2020-21 de
fecha 29 de julio de la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica y de la
Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte, y en el Procedimiento de actuacion
para los servicios de prevencién de riesgos laborales frente a la exposicion al
SARS-Cov-2, en version de 14 de julio de 2020, el personal empleado publico
perteneciente a los colectivos definidos por el Ministerio de Sanidad, en cada
momento, como grupos vulnerables para la Covid-19 (personas con enfermedad
cardiovascular, incluida hipertension, enfermedad pulmonar crénica, diabetes,
insuficiencia renal crénica, inmunodepresion, cancer en fase de tratamiento activo,
enfermedad hepatica crénica severa, obesidad moérbida, embarazo y mayores de
60 afos) podran incorporarse siempre que su condicidn clinica esté controlada y lo
permita, manteniendo las medidas de proteccion de forma rigurosa, salvo
indicacion médica de no incorporarse. En caso de duda, el Servicio de Prevencion
de Riesgos Laborales evaluara la situacion clinica de este personal, emitiendo el
correspondiente informe. En todo caso, hay que considerar lo indicado en La guia
de actuacion para la gestion de la vulnerabilidad y el riesgo en ambitos no
sanitarios que figura en el Anexo Il del Procedimiento de actuacion para los
servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la exposicion al Sars-CoV-2
publicado por el Ministerio de Sanidad (14 de julio de 2020).

. No podran incorporarse a su puesto de trabajo las personas que presenten en casa

cualquier sintomatologia (tos, fiebre -mas de 37,5°C-, dificultad al respirar, etc.) que
pudiera estar asociada con el COVID-19. En este caso se debera contactar con el
teléfono de atencion al COVID-19 (900 300 555) y con el centro de salud que le
pertenezca. También se puede pedir consulta a través de cita web
[http://coronavirusautotest.san.gva.es/cita-coronavirus-registro-va.html]. No se
debera acudir al centro educativo hasta que el profesional sanitario de referencia
confirme la ausencia de riesgo para la propia persona y el resto del alumnado. Se
informara de esta circunstancia al centro.
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3. Tampoco podran incorporarse a su puesto de trabajo las personas que estén el
aislamiento domiciliario debido a un diagnéstico por la COVID-19, o que se
encuentren en cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con
alguna persona con sintomas o diagnosticada de COVID-19.

5.8.2.- INCORPORACION DEL ALUMNADO

1. Tras la situacién de crisis sanitaria y social vivida, la acogida del alumnado sera un
aspecto clave a cuidar sobre todo para el alumnado con situaciones de mayor
vulnerabilidad emocional y social, y se tratara de evitar que se den situaciones de
estigmatizacion en relacion con la COVID-19.

2. Durante el curso 2020-2021 los centros tendran que extremar las medidas de salud
y seguridad como consecuencia de los posibles escenarios que se puedan producir
de acuerdo con la evoluciéon de la situacion sanitaria provocada por la COVID-19.
En este sentido, las familias, o el propio alumnado en caso de ser mayor de edad,
tendran que rellenar una declaracion responsable que se adjunta como Anexo,
para garantizar su compromiso con el cumplimiento de las normas de salud e
higiene para el alumnado, de acuerdo con los protocolos determinados en sus
planes de contingencia.

3. Se indicara a las familias que no puede acudir al centro el alumnado con sintomas
compatibles con la COVID-19 o diagnosticado de la COVID-19, o que se encuentre
en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto con alguna
persona con sintomas o diagnosticado de la COVID-19. Para ello, las familias
vigilaran el estado de salud y realizaran toma de temperatura todos los dias antes
de salir de casa para ir al centro educativo.

N

. Si se presenta en casa cualquier sintomatologia (tos, fiebre -mas de 37,5°C-,
dificultad al respirar, etc.) que pudiera estar asociada con el COVID-19. En este
caso se debera contactar con el teléfono de atencion al COVID-19 (900 300 555) y
con el centro de salud (figura en la tarjeta SIP) que le pertenezca. También se
puede pedir consulta a través de cita web. Se informara de esta circunstancia al
centro.

5. El alumnado que presenta condiciones de salud que lo hace mas vulnerables para
la COVID-19 (como, por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes,
enfermedades pulmonares crénicas, cancer, inmunodepresidon o hipertension
arterial), podra acudir al centro, siempre que su condicidn clinica esté controlada y
lo permita, y manteniendo medidas de proteccion de forma rigurosa, salvo
indicacion médica de no asistir.

6. A los efectos del protocolo para la prevencion y control del absentismo escolar y
del numero maximo de faltas de asistencia permitidas, las ausencias derivadas de
la aplicacion de las anteriores medidas se consideraran siempre justificadas.

5.8.3.- INSTRUCCIONES Y CANALES DE COORDINACION
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La direccion del centro establece como canales de comunicacién al IES Districte
Maritim para que cualquier personal empleado publico y alumnado que presente
sintomatologia (tos, fiebre, dificultad para respirar, etc.) que pudiera estar asociada
con la COVID-19 y aquel que ha estado en contacto estrecho sin guardar la
distancia de seguridad de 1,5 metros durante un tiempo de al menos 15 minutos,
los siguientes:

» Correo electrénico: direccio@iesdistrictemaritim.com
* Teléfono: 961 20 62 00

Se asegura un procedimiento para separar al alumnado o personal trabajador con
sintomas en el centro educativo y un procedimiento de informacion a los padres y
madres. Se habilita una dependencia de aislamiento temporal en el centro, dotada
de los recursos materiales necesarios. En nuestro centro el “espacio COVID-19” es
el “aula de visitas”, situada al lado de la Jefatura de Estudios. Dicho espacio
permanecera completamente ventilado, con un dispensador de gel hidroalcohdlico,
pafnuelos desechables y una papelera de pedal con bolsa.

= Cuando un alumno o alumna inicie sintomas o estos sean detectados por
personal del centro durante su jornada escolar, se le llevara al espacio
COVID-19. Se le facilitara una mascarilla quirargica y otra para la persona
adulta que le cuide hasta que lleguen sus progenitores o tutores y, por si el
alumno no se puede poner una mascarilla quirdrgica, se dispondra de
mascarillas de proteccion FFP2 sin valvula, pantallas faciales y batas
desechables. Todo el material de proteccion debera disponerse dentro de
una caja estanca. Se avisara a la familia, que debe contactar con su centro
de salud o con el teléfono de referencia 900 300 555, para que se evalue su
caso.

= |as personas trabajadoras que inicien sintomas se retiraran a un espacio
separado y se pondran una mascarilla quirargica. Contactaran con su centro
de salud o con el Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales o con el
teléfono de referencia 900 300 555 y seguiran sus instrucciones.

= En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una
situacion de gravedad o tiene dificultad para respirar se avisara al 112.

= El centro se pondra a la disposicién de los servicios asistenciales y de salud
publica, para facilitar la informacién que se requiera para organizar la
gestién adecuada de posibles casos y el estudio y seguimiento de contactos.

3. Se debera proporcionar informacién y formacién al alumnado y al personal del

centro sobre las medidas contempladas en el Plan.

La formacion al alumnado también es fundamental para la prevencion del virus. Es
por ello, que se garantiza como canal de comunicacion de informacion previa sobre
las medidas que se deberan tomar la pagina web del instituto
www.iesdistrictemaritim.com. A través de la misma se indican:
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La entrada y salida del centro (horario de entrada, acompafnamiento de
padres y madres a la entrada, medios de proteccién respiratoria adecuados
para estar en el centro, desinfeccion de manos a la entrada, etc.).

Medidas de higiene personal (periodicidad del lavado de manos en el centro
y medidas de etiqueta respiratoria, evitar compartir objetos (material escolar,
boligrafos, lapices, libros, libretas, etc) o establecer limpieza tras el uso de
utiles y/o herramientas y distancia de seguridad que deberan mantener.

Ademas, se realizara un recordatorio al inicio de la mafana sobre las
medidas basicas hasta que las nuevas rutinas sean asumidas por la
comunidad escolar.

5.8.4.- INSTRUCCIONES GENERALES QUE SE DEBERAN GARANTIZAR PARA LA
PREVENCION DE LA COVID-19

Se desarrollan las siguientes instrucciones, 6rdenes y/o indicaciones:

1. Desplazamientos:

a) Entradas y salidas al centro educativo. El IES Districte Maritim ha establecido
zonas de entrada y salida al recinto educativo diferenciadas. Ademas, estan
programadas entradas y salidas escalonadas para evitar aglomeraciones.

b) Desplazamientos por el centro educativo.

Se reducira al minimo los desplazamientos de grupos de alumnado por el
centro facilitando en lo posible que sean el profesorado quien acuda al aula
de referencia o realice sus sesiones de forma telematica en el caso de los
grupos estables de convivencia.

El transito de alumnado por el interior del edificio y escaleras se hara de
forma ordenada y manteniendo la distancia de seguridad. El IES Districte
Maritim cuenta con lineas de separacion en el centro de los pasillos que
indican la conveniencia de circular siempre por la zona marcada para cada
direccién (“carril o camino derecho”). Esta también marcado en las escaleras
y establecida la recomendacion, en lo posible, de no tocar los pasamanos o
barandillas y de dejar una distancia de cuatro escalones entre personas que
suben o bajen.

Se procurara el acceso ordenado a las aulas, que estaran abiertas,
manteniendo la distancia de seguridad (1,5 metros) entre el alumnado
asistente. Se priorizara, siempre que sea posible, el uso de los espacios al
aire libre para la realizacion de las actividades educativas y de ocio.

2. En el centro educativo:

1. Tareas de gestidon administrativas y reuniones con personal ajeno al centro que se
deban realizar de manera imprescindible en el centro educativo.
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= Se estable WEBEX como medio telematico a fin de evitar la concurrencia de
padres y madres en el centro educativo.

= En el caso que sea absolutamente necesario, se establecera un sistema de
cita previa, indicandole el dia y la hora de atencion.

o Tendran la obligacion de entrar al centro con mascarilla respiratoria.

o Se le facilitaran unas instrucciones con recomendaciones de higiene
persone manos antes de la entrada al centro, indicaciones que
deberan seguir y que han sido establecidas por el centro.

o Se restringen los movimientos de personal ajeno lo maximo posible, y
el publico en general debera quedarse en el exterior del edificio
guardando la distancia de seguridad.

o Se han generado itinerarios de recorrido en el edificio, marcando los
sentidos de recorrido en pasillos (ida/vuelta), accesos (en puertas
diferenciadas de entradas y salidas), puertas (personal o usuarios), y
otros similares, para evitar que las personas se crucen.

o Se adjunta como ANEXO Il una instruccién en la que se establece la
regulacion de la circulacion de las personas por el centro.

Instrucciones generales sobre medidas de proteccién e higiene individual en el

centro educativo.

@)

El centro contara con mascarillas quirdrgicas para utilizar en el caso de que
alguien inicie sintomas, mientras se activa su aislamiento y aplicacion de
protocolo de gestion de casos.

Ademas, contara con mascarillas higiénicas para todo el personal del centro vy,
en caso de necesidad dispondra de mascarillas higiénicas/quirurgicas para el
alumnado (olvido, deterioro u otras contingencias).

El personal ajeno al centro de trabajo, el personal concurrente en el centro de
trabajo, el alumnado y todo el personal trabajador del centro debera llevar
mascarilla de proteccién respiratoria. Su uso de forma adecuada es una medida
complementaria y no debe ser un reemplazo de las medidas preventivas
establecidas, por ejemplo, distanciamiento fisico, etiqueta respiratoria, higiene
de manos y evitar tocarse la cara, la nariz, los ojos y la boca, ya que un mal uso
puede entrainar mas riesgo de transmision.

El uso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en los casos
de manipulacién de papel, maquinaria, alimentos y tareas de limpieza.

Se debera garantizar los equipos de proteccion respiratoria para el personal
trabajador del centro educativo. El centro dispone de dos mascarillas por
trabajador.
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Se debera garantizar la disponibilidad de jabodn, papel desechable y geles
hidroalcohdlicos.

Se indicaran también las instrucciones a seguir para el correcto lavado de
manos Yy la ubicacién de los geles hidroalcohdlicos (entrada del centro, bafios,
entrada de las aulas o puertas interiores de entrada del patio o gimnasio,
entradas de la cocina, en el interior de las salas de reuniones o del profesorado,
etc.).

Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos facilitan la
transmision.

Evitar darse la mano.
Al toser o estornudar, cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado.

Usar pafuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos
tras su uso.

Se establece también la gestion de residuos y los medios materiales necesarios
(cubos de basura con tapa y pedal).

Se dispone de toda la carteleria necesaria, imprescindible para ofrecer el
maximo de informacidn general y se establecen las zonas y dependencias del
centro, que permita a todo el personal trabajador del centro, alumnado y
personal ajeno al centro, seguir las medidas de prevencion de contagios de la
COVID-19 establecidas.

Mantener una distancia interpersonal de 1,5 metros.

Instrucciones generales sobre medidas de proteccion colectivas

Interacciones con personas externas a la organizacion del centro educativo.

Se reducira el numero de interacciones con personal ajeno a la organizacion y
visitas al centro de otros profesionales salvo lo estrictamente imprescindible. En
caso necesario se facilitara que la accidn pueda desarrollarse de forma
telematica. Se evitaran gestos de afecto o cortesia social con los usuarios que
supongan contacto fisico, incluido el hecho de dar la mano.

Si determinado alumnado del centro con necesidad especifica de apoyo
educativo dispone de una persona asistente personal reconocida por la
Conselleria de Igualdad y Politicas Inclusivas, o recibe colaboracion de personal
de la Fundacion ONCE o de otra Fundacion o Asociacion externa al centro, este
personal solo tendra contacto directo con el alumnado al cual asiste, utilizara
mascarilla higiénica, y debera mantener con el resto del alumnado la distancia
minima interpersonal de 1,5 metros.

La comunicaciéon con las familias y responsables legales del alumnado o de
estos con el profesorado o equipo directivo se realizara de forma preferente por
teléfono, correo electrénico, mensajes o correo ordinario y se facilitara que el
maximo de gestiones pueda realizarse de forma telematica.
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Reorganizacion de los espacios y grupos educativos del centro.

La situacion generada por la crisis sanitaria derivada de la Covid-19 ha hecho
necesario establecer una organizacion extraordinaria de la confeccion de grupos de
alumnado como consecuencia de la necesidad de adaptarla a las medidas de
prevencion, higiene y promocion de la salud frente a la Covid-19. El aforo (numero
de personas que pueden estar en una sala) se determinara dividiendo la superficie
del aula (m?) por 2,25.

Protocolo para las actividades extraescolares y complementarias (actividades
en el centro y fuera del centro).

De manera general se mantendran las siguientes medidas de prevencion, higiene y
proteccion:

= El programa anual de actividades complementarias y extraescolares del
curso 2020-2021 se ajustara a la evolucién de la pandemia Covid-19, y se
promoveran especialmente las actividades complementarias que se
desarrollen fuera del centro educativo.

= E| instituto podra organizar estas actividades siempre que se pueda
garantizar la distancia minima interpersonal de 1,5 metros, y que, ademas,
se disponga de un registro con la relacion del alumnado asistente, de forma
que, en el caso de detectar un contagio, se pueda hacer la trazabilidad
sobre las personas que se deberian aislar.

Zonas comunes.

= Priorizar, en lo posible, la utilizacion de los espacios al aire libre para la
realizacidon de actividades educativas y de ocio.

= A fin de mantener las medidas de distanciamiento en el patio o recreo se
procurara:

» escalonar los horarios de descanso.
* recomendar el uso de medidas de proteccion.

* garantizar que se respete la distancia de seguridad a la salida y retorno
en el aula.

* sefalizar la distribucion del alumnado por sectores.

» reforzar la vigilancia a la hora del patio para garantizar la atencion
adecuada al alumnado.

* el uso de patio por parte de los grupos de convivencia estable se tiene
que limitar a estos grupos, garantizando que entre cada uno de ellos
haya suficiente distancia para evitar el contacto entre grupos diferentes.
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* silas condiciones climatoldgicas no permiten acceder en el patio exterior
y el centro no dispone de espacios alternativos, el alumnado
permanecera, preferentemente, en su aula bajo la vigilancia del ultimo
profesor o profesora con el cual ha estado. En este caso hay que
procurar mantener el aula ventilada durante el recreo.

Verificar que la distancia de seguridad esté garantizada en todas las zonas
comunes (aulas, aseos, vestuarios, etc.), bien mediante disminucion del
aforo bien mediante escalado temporal. Asimismo, en bibliotecas, sala de
informatica, salas de descanso, de encuentro, reuniones, talleres y acogida,
también debe ser contemplada esta medida.

Se deberan definir los sentidos de circulacion de los pasillos, sobre todo si
son inferiores a 1,5 metros. Estableciendo un orden de salida y entrada de
las aulas para evitar aglomeraciones en los pasillos.

Se deberan establecer puertas de entrada y salidas independientes, cuando
sea posible, para evitar cruces y prever las zonas comunes de uso reducido.

La utilizacion de las escaleras también estara regulada con distancia fisica
de 1,5 metros entre cada persona, y sin tocar las barandillas, y en caso de
no ser posible en un unico sentido.

Se priorizara el uso de los ascensores para las personas con movilidad
reducida. La ocupacion maxima sera de una persona en caso de adultos y
dos personas en caso de menores y acompafnante.

Se debera estudiar en cada centro de trabajo la necesidad de colocacion de
elementos estructurales (barreras, mamparas, etc.) para garantizar la
distancia de seguridad, sobre todo en los puestos de atencién al publico del
centro educativo.

Se colocara la carteleria de informacion necesaria y se planificara la
formacion que debera recibir todo el personal y el alumnado del centro.

Se realizaran las reuniones necesarias respetando la distancia maxima de
seguridad.

Organizacion de la higiene del centro educativo.

La direccion del centro coordinara, con los responsables de la empresa o con el
personal empleado publico correspondiente, la limpieza y desinfeccion
principalmente de las superficies 0 zonas de mayor contacto y afluencia de
alumnado:

Se colocara dispensador de gel desinfectante en las aulas.

Se realizara una limpieza y desinfeccion de las instalaciones al menos una
vez al dia, reforzandola en aquellos espacios que lo precisen en funcién de
la intensidad de uso. Se tendra especial atencion a las zonas de uso comun
y a las superficies de contacto mas frecuentes como pomos de puertas,
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mesas, muebles, pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, y otros elementos
de similares caracteristicas.

En todos los bafos del centro habra dispensadores de jabdén y papel
disponible para el secado de manos, o en su defecto gel hidroalcohdlico,
siempre que el alumnado sea mayor de edad, debiendo los alumnos lavarse
cuidadosamente las manos cada vez que hagan uso del aseo.

mpieza e higiene se seguiran las siguientes pautas:

Se utilizaran desinfectantes como disoluciones de lejia (1:50) recién
preparada o cualquiera de los desinfectantes con actividad virucida que se
encuentran en el mercado y que han sido autorizados y registrados por el
Ministerio de Sanidad. En el uso de estos productos siempre se respetaran
las indicaciones de la etiqueta.

Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion
utilizados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al
lavado de manos.

Asimismo, se realizara una limpieza y desinfeccion de los puestos de trabajo
en cada cambio de turno con especial atencién al mobiliario y otros
elementos susceptibles de manipulacién, sobre todo en aquellos utilizados
por mas de un trabajador.

Las medidas de limpieza se extenderan también, en su caso, a zonas
privadas de los trabajadores, tales como vestuarios, taquillas, aseos,
cocinas y areas de descanso.

Se realizaran tareas de ventilacion periddica de las instalaciones, minimo 5
minutos, de manera diaria y si puede ser varias veces al dia. Se reforzara la
limpieza de los filtros del aire y se aumentara el nivel de ventilacion de los
sistemas de climatizacion, en su caso, para conseguir una mayor renovacion
del aire mejorando la calidad de este.

Se debe vigilar la limpieza de papeleras y la disponibilidad de jabén, papel
de secado de manos y gel hidroalcohdlico.

En la medida de lo posible se mantendran las mesas libres de papeles o de
otros objetos para facilitar su limpieza diaria.

Se evitara la utilizacion de material compartido, y si no pudiera evitarse, se
procedera a su limpieza y desinfecciéon después de cada uso.

Los pafuelos desechables que el personal y el alumnado emplee para el
secado de manos o para el cumplimiento de la “etiqueta respiratoria” seran
desechados en papeleras con bolsa o contenedores protegidos con tapa y, a
ser posible, accionados por pedal, también se depositara el material de
higiene personal (mascarillas, guantes de latex, etc.). Dichas papeleras
deberan ser limpiadas de forma frecuente.

En caso de usar ropa especifica para las actividades en el centro docente
(baberos, batas y otros) se recomienda su limpieza diaria. Una vez usada
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debe manipularse lo menos posible, ser suavemente enrollada y llevar
directamente a la lavadora o colocar en una bolsa para su traslado al lugar
de lavado. Debe lavarse a una temperatura de, al menos, 60°C durante 30
minutos o con cualquier otro método que garantice la correcta higienizacion.

nacion con empresas concurrentes

Se llevaran a cabo actividades de coordinacién de actividades empresariales
que correspondan cuando las empresas que prestan servicios en el centro lo
hagan bajo la direccién de 6rganos de la propia CECE.

La coordinacion de actividades empresariales hace referencia al intercambio
de informacion preventiva entre la CECE y las empresas contratadas que
prestan sus servicios en las instalaciones gestionadas por la misma
conselleria.

Con el fin de cumplir lo dispuesto en el articulo 24 de la Ley 31/1995 de
prevencion de riesgos laborales, y en el Real Decreto 171/2004, la CECE, a
través de los cauces de comunicacion apropiados, proporcionara a las
empresas ajenas contratadas la informacién sobre los riesgos que puedan
afectar a las actividades desarrolladas en ellas, las medidas referidas a la
prevencion de estos riesgos y las medidas de emergencia que tienen que
aplicar. En el caso especial que nos ocupa, obviamente, se hara especial
incidencia en las medidas relacionadas con la proteccién frente a la COVID-
19.

Las empresas que intervienen en el centro facilitaran a su personal la
formacion y las medidas preventivas obligatorias, que estén indicadas por
las normas sanitarias, para protegerlo individualmente. Como medio de
coordinacién, se propondra el intercambio de informacién y de
comunicaciones, para ello se seguira el procedimiento de coordinacion de
actividades empresariales elaborado por el Servicio de Prevencién de
Riesgos Laborales del personal propio. SPRL_PPRL_01. Procedimiento de
coordinacién de actividades empresariales.
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ANEXO | - DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS GENERALES A IMPLANTAR

Listado de medidas:

1 - Formacion/ Informacion

9 - Limpieza y desinfeccién

2 - Distanciamiento

10 - Higiene personal

3 - Barreras fisicas

11 - Gestién de residuos

4 - Limitacion de aforo

12 - Ventilacion

5 - Senalizacion

13 - Coordinacion de actividades empresariales

6 - Proteccion individual

14 - Organizativa

7 - Redistribucién de turnos

8 - Teletrabajo

. Escenario . .
Orden Tarea IA‘.:t'V'dad / (1,2y3) Tipo ‘_j‘? me.qma Descripcion de la/s medidals a implantar
Recinto (codificacion)
- BE
1 ZONA 3 1.- Formacién/Informacién | Se dispondran carteles informativos de no permitida la entrada a las personas que presenten
ACCESO/SALIDA 5.- Sefalizacion sintomas compatibles con SARS-CoV-2.

2 EDIFICIO 3 1.- Formacién/Informacién | Se dispondran carteles informativos en todo el centro de trabajo, especialmente en las zonas de
5.- Sefalizacion acceso/salida y zonas comunes sobre higiene de manos, etiqueta respiratoria y distancia de
seguridad (Carteleria: FPRL_GT_03_S05, FPRL_GT_03_S05, FPRL_GT_03_S02,

FPRL_GT_03_S13).

3 3 2.- Distanciamiento Ademas del personal trabajador del centro y del alumnado, Unicamente accederan al centro las
personas que se compruebe tengan la citacién, en fecha y hora, y de manera individualizada,
salvo aquellos casos en los que se trate de un adulto acompafado por una persona con
discapacidad, menor o mayor. Indicandoles que permaneceran en las instalaciones el tiempo
imprescindible para la realizacién de las gestiones propias del procedimiento.
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T /Actividad / Escenarlo Tipo d did
area /Activida ipo de medida "y . .
Orden : (1,2y3) po ce med Descripcion de la/s medidals a implantar
Recinto (codificacion)
. HE
4 3 2.- Distanciamiento Se establecera un uso diferenciado para la entrada y la salida del centro educativo.
5 . o Se daran las debidas instrucciones para que todo el personal que acceda al centro educativo
3 6.- Proteccion Individual | (nersonal trabajador del centro, personal concurrente, alumnado, usuarios, etc.) acceda al
centro con proteccion respiratoria, con las excepciones previstas en la normativa.

6 3 10.- Higiene Personal | Se colocara dispensador de solucién hidroalcohdlica en las zonas de acceso y salida del centro,
a la entradas de las aulas o en puntos estratégicos para garantizar correcta higiene de manos.

7 3 10.- Higiene Personal | Se daran las debidas instrucciones para que todo el personal que acceda al centro educativo
(personal trabajador del centro, personal concurrente, alumnado, usuarios, etc.) realice una
correcta higiene de manos (donde realizarla, con qué periodicidad, como...)

8 3 11.- Gestién de residuos | Se dispondra de contenedor con tapa y pedal para desechar papel desechable en la zona de
acceso/entrada.

9 3 14.- Organizativa Se daran las instrucciones precisas para que todas las puertas de acceso al centro y las
interiores permanezcan abiertas a fin de evitar tener contacto con superficies siempre que sea
posible.

10 TODO EL CENTRO 3 2.- Distanciamiento Se organizara y sefalizara la circulacién de personas y debera modificarse, cuando sea

DE TRABAJO 5.- Sefalizacion necesario, con el objetivo de garantizar la posibilidad de mantener las distancias de seguridad.

11 3 2.- Distanciamiento Se tomaran medidas para minimizar el contacto entre las personas procurando mantener la
distancia de seguridad de 1,5 metros.

12 3 2.- Distanciamiento Aulas. Se redistribuiran los espacios (mobiliario, estanterias, etc.) para mantener la distancia de
seguridad de 1,5 metros.

13 3 2.- Distanciamiento Se garantizara la distancia de seguridad en todos los despachos, departamentos didacticos y
zonas de trabajo.

14 3 2.- Distanciamiento Laboratorios, aulas especificas y talleres, salas de audicion o aulas de danza. Se emplearan

9_Liggisfani'g::i'ﬁfgccién Unicamente los puestos que permitan mantener la distancia de seguridad de 1,5 metros. Se
' sefializaran los puestos que no puedan ser ocupados. Al finalizar cada sesién se limpiara y
desinfectara el material empleado y los puestos empleados.

15 3 6.- Proteccion Individual | Se facilitaran mascarillas higiénicas para todo el personal del centro y, en caso de necesidad se
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Orden

Tarea /Actividad /
Recinto

Escenario
(1,2y3)

.23

Tipo de medida
(codificacion)

Descripcion de la/s medidals a implantar

16

17

18

19

20

dispondra de mascarilla higiénica/quirdrgica para el alumnado (olvido, deterioro u otras
contingencias).

9.- Limpieza y desinfeccién

Se ha establecido una instruccion de trabajo especifica en la que se indica el refuerzo de la
limpieza y se concretan las zonas, lugares, elementos superficiales a incidir, la frecuencia de
limpieza diaria de cada uno de ellos y responsables de comprobacién de las medidas. Esta
incluida una politica intensificada de limpieza y desinfeccion para cuando exista evidencia de un
caso o contacto estrecho

11.- Gestion de residuos

Se dispondran contenedores con tapa y pedal, o con doble bolsa, para eliminar papel
desechable en los aseos y en la dependencia destinada a confinamiento de personal con
sintomas. La bolsa de basura de las papeleras de los puestos de trabajo ocupados se retirara
diariamente con sus residuos para su gestion adecuada.

12.- Ventilacién

Se modificara el funcionamiento de los sistemas de ventilacion de los equipos a fin de
garantizar la maxima ventilacion de todas las estancias y conseguir una adecuada calidad de
aire. Para ello se seguiran las recomendaciones establecidas en el SPRL_DTPRL_06.

13.- Coordinacion de
actividades empresariales

Se establecera un procedimiento de trabajo especifico para la realizacién de la limpieza en el
que se indiquen las zonas, lugares, elementos superficiales a incidir, la frecuencia de limpieza
diaria de cada uno de ellos y responsables de comprobacion de las medidas.

Se solicitara la intensificacion de estas tareas de forma que se incida sobre elementos de
trabajo como: mesas de trabajo, mesas y sillas de alumnado, estanterias, mostradores y mesas
de atencién al publico, teclados y pantallas de ordenadores, pasamanos, teléfonos, pantallas
tactiles, lavabos, mobiliario de uso publico, pulsadores y botoneras de ascensores, filtros del
sistema de climatizacién, papeleras de pedal para el material de higiene, etc.

14.- Organizativa

Se establecera la coordinacion de actividades empresariales con las empresas concurrentes
(limpieza y seguridad) y establecer reuniones periddicas con los responsables de las empresas
y con el personal trabajador del centro, a fin de informar de las medidas adoptadas en el centro
y el cumplimiento de las mismas por el personal concurrente.

DEPENDENCIA
PARA PERSONAL
CON SINTOMAS

14.- Organizativa
5- Sefializacion
10.- Higiene Personal

Se habilitara un espacio cerrado y préximo a un aseo, que se destinara exclusivamente para ser
empleado como espacio de aislamiento temporal, se dispondra en su interior de productos de
higiene de manos, y un contenedor con pedal y bolsa de plastico dentro. En el exterior de esa
estancia se dispondra de contenedor para residuos cerrado. Dicha estancia estara sefalizada
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| "HE

21 6.- Proteccién individual | en su puerta de acceso. Si algin miembro del personal presentara sintomas compatibles con la
COVID-19, se le dotara de mascarilla quirirgica y permanecera en el espacio habilitado como
aislamiento temporal hasta que pueda abandonar su puesto de trabajo, ademas de activar el
protocolo de limpieza y ventilacién de su puesto de trabajo. Cuando una persona estudiante
inicie sintomas compatibles con la COVID-19, se le llevara a este espacio separado. Se
facilitara una mascarilla quirdrgica para el alumnado y otra para la persona adulta que le cuide
hasta que lleguen sus progenitores o tutores. Se dispondra de carteleria FPRL_GT_03_S01,
FPRL_GT_03_S02, FPRL_GT_03_S03y FPRL_GT_03_S10.

22 ZONAS COMUNES o Se potenciara el uso de infografias, carteles y sefalizaciéon que fomente el cumplimiento y

(pasillos, 3 5.- Sefalizacion comprension de las medidas de prevencion e higiene. Se cuidara que esta informacion se
ascensores, sala de mantenga actualizada en el caso de que cambien las indicaciones de las autoridades sanitarias.
profesores, salas de Se dispondra carteleria para zonas comunes.

juntas, despachos FPRL_GT_03_S02, FPRL_GT_03_S03 FPRL_GT_03_S04, FPRL_GT_03_S06,
de reuniones, salon FPRL_GT_03_S07, FPRL_GT_03_S08, FPRL_GT_03_S9, FPRL_GT_03_S10 vy
de actos, FPRL_GT_03_S13.

23 degizra’ti{;lir;tos o Se dispondra carteleria para recordar el aforo maximo permitido y la prioridad de uso del

L ’ 3 5.- Sefalizacion ascensor por una persona, y especialmente, para personas con problemas de movilidad,

bibliotecas y FPRL GT Aalizars | o Ia di :

comedor) embarazadas, etc., con _GT_03_S08. Se sefalizara en el suelo la distancia de espera.

24 3 10.- Higiene Personal | Se distribuiran dispensadores de soluciones hidroalcohdlicas en despachos, zonas comunes
como: sala de reuniones, salas de juntas, entrada del salén de actos, y en la entrada de los
aseos, para garantizar correcta higiene de manos.

25 3 5.- Sefializacion Se priorizara el uso de los ascensores para las personas con movilidad reducida. La ocupacion
maxima sera de una persona en caso de adultos y dos personas en caso de menores y
acompanante.

26 14.- Organizativa Las puertas de las zonas comunes permaneceran abiertas, en la medida de lo posible.

27 3 14.- Organizativa Se establecera el flujo de circulacién en los pasillos y zonas comunes. En las vias de
circulacion, siempre que el ancho de la misma lo permita, definir sentidos de circulacion
separados, al menos, por la distancia de seguridad de 1,5 metros y senalizar el sentido de
circulacion. En aquellos pasillos que no se pueda cumplir la medida anterior y exista una via
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29

30

31

alternativa para recorrer el sentido contrario, se sefializara el sentido uUnico. En caso de
imposibilidad, se informara al personal trabajador y al alumnado y se identificara con la
sefalizacion de prioridad de paso.

2.- Distanciamiento

Sala de juntas, sala de profesorado y despachos de reuniones. Para limitar el nimero de
personas presentes en un espacio simultaneamente, se realizaran las reuniones presenciales
necesarias, en este caso se dejard dos asientos entre personas o distancia suficiente,
procurando mantener la distancia de seguridad lineal de al menos 1,5 m. Cuando ello no sea
posible, todo el personal dispondra y usara mascarillas.

2.- Distanciamiento
4.-Limitacién de aforo
5.- Senfalizacién

Salas de reuniones, biblioteca y salon de actos. Se dejara dos asientos entre personas, una vez
calculado el aforo maximo permitido. Entre filas se dispondran los asientos permitidos en
diagonal. Se intentara dejar libre la primera y ultima fila, asi como los asientos contiguos a los
pasillos, procurando mantener la distancia de seguridad de 1,5 m.

En las bibliotecas, podran llevarse a cabo actividades culturales y de estudio en sala, siempre
que no se supere el aforo del 75% y se mantenga la distancia interpersonal de 1,5 m. El uso de
la mascarilla sera obligatorio en todo momento. Senalizar el aforo y colocar carteles
informativos sobre medidas higiénicas y sanitarias para el correcto uso de los servicios
bibliotecarios.

14.- Organizativa
7 .- Redistribucién de
turnos

Comedor. Se podra utilizar para otras tareas.

Ademas, se debe respetar la distancia interpersonal de 1,5 metros. La disposicion de las mesas
y sillas deberia ser de tal forma que posibilite el cumplimiento de la distancia de seguridad. En
el caso de los grupos de convivencia estables que vayan a utilizar el comedor, en los que no
sera necesario respetar la distancia de seguridad entre miembros del mismo grupo, pero si se
debera mantener una distancia de seguridad con el resto de grupos, pudiendo complementarse
con separaciones de superficie de material no poroso.

Organizacion de entradas y salidas del comedor de manera escalonada, evitando la
aglomeracion del personal y la coincidencia masiva de personal docente, no docente y
alumnado. Quedaran definidas y sefalizadas las zonas de circulacion.

14.- Organizativa
2.- Distanciamiento
10.- Higiene Personal
6- Proteccion individual

Comedor: Los comedores que cuenten con autoservicio, debera evitarse la manipulacion directa
de los productos por parte del alumnado y el personal trabajador. Dicho servicio lo realizara
personal trabajador de comedor salvo que se trate de productos envasados previamente, con
todas las medidas de higiene y prevencién de riesgos de contagio frente a la Covid-19.
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32

El personal de comedor que realice el servicio en mesa debera guardar la distancia de
seguridad, en la medida de lo posible. Utilizara siempre mascarilla durante las tareas de
emplatado y atencién al comensal.

El alumnado y personal docente y no docente también utilizara en todo momento la mascarilla
para el desplazamiento por el comedor, salvo durante la ingesta del alimento.

9- Limpieza y desinfeccion

Los elementos auxiliares del servicio, como la vajilla, cristaleria, cuberteria 0 manteleria, entre
otros, se almacenaran en recintos cerrados y, si esto no fuera posible, lejos de zonas de paso
del alumnado y personal trabajador.

El protocolo de limpieza se extendera también a las zonas de la cocina donde se limpiara
peribdicamente toda la vajilla, cuberteria, cristaleria en el lavavajillas.

Se priorizara el uso de productos monodosis desechables, para dispensacion de servilletas,
vinagreras, aceiteras u otros utensilios similares, o bien, podran ser servidos por personal del
comedor.

33

34

ASEOS

35

36

4- Limitacion de aforo
12- Ventilacion

Los aseos deberan tener una ventilacion frecuente. Cuando sea posible y disponga de
ventanas, mantenerlas abiertas o semiabiertas; si dispone de extractores mecanicos, se
deberan mantener encendidos durante el horario escolar. Se recomienda que el uso de la
cisterna se realice con la tapadera del inodoro cerrada cuando exista.

11.- Gestion de residuos

Se dispondran contenedores con tapa y pedal, o con doble bolsa, para eliminar papel
desechable en los aseos. La bolsa de basura de las papeleras se retirara con mayor frecuencia
para su gestion adecuada.

14.- Organizativa

Se reducira el aforo para garantizar la distancia de seguridad de 1,5 metros. En los aseos muy
reducidos se hara un uso individual del mismo, permaneciendo en el exterior y guardando la
distancia de seguridad.

13.- Coordinacion de
actividades empresariales

Se incrementaran las tareas de limpieza y desinfeccion en los aseos y se comprobara y
garantizara la disponibilidad de papel desechable, jabén de manos y gel hidroalcohdlico.

37

PATIO/RECREO

38

14.- Organizativa

Se priorizara, en lo posible, la utilizacion de los espacios al aire libre para la realizacion de
actividades educativas y de ocio.

1.- Formacion/Informacién
5- Sefalizacién

Se potenciara el uso de infografias, carteles y sefalizacién que fomente el cumplimiento y
comprension de las medidas de prevencion e higiene. Se cuidara que esta informacion se
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41

42

43

mantenga actualizada en el caso de que cambien las indicaciones de las autoridades sanitarias.

2.- Distanciamiento

Asegurar la distancia de seguridad interpersonal minima de 1,5 m adaptando las condiciones de
trabajo necesarias en el patio o recreo, como:

- escalonar los horarios de descanso

- garantizar que se respete la distancia de seguridad a la salida y retorno en el
aula

- sefalizar la distribucién del alumnado por sectores.

- reforzar la vigilancia a la hora del patio para garantizar la atencién adecuada al
alumnado.

- el uso de patio por parte de los grupos estables de convivencia se tiene que
limitar a estos grupos, garantizando que entre cada uno de ellos haya suficiente
distancia para evitar el contacto entre los diferentes grupos.

Si las condiciones climatolégicas no permiten acceder en el patio exterior y el centro no dispone
de espacios alternativos, el alumnado permanecera en su aula bajo la vigilancia,
preferentemente, del dltimo profesor o profesora con el cual ha estado. En este caso hay que
procurar mantener el aula ventilada durante el recreo.

9.- Limpieza y desinfeccion

En el protocolo de limpieza y desinfeccion adoptado por el centro, en el que se debera tener
contemplado el refuerzo y especial atenciéon a las zonas u objetos de uso comun, y las
superficies de contacto mas frecuentes (porterias, bancos, aseos...) se debera indicar la
frecuencia de limpieza y desinfeccion de las mismas.

10.- Higiene Personal

Se debera garantizar la existencia de agua, jabén y papel desechable en los aseos del patio.

11.- Gestién de residuos
9.- Limpieza y desinfeccion

Se dispondran, en varios puntos del patio y aseos del mismo, papeleras con doble bolsa o con
tapa y pedal, que se limpiaran como minimo 1 vez al dia, la bolsa que permita la eliminacion
adecuada de parfiuelos de papel u otros restos potencialmente contaminados. Las bolsas
interiores de las papeleras del patio y/o aseos deberan ser cerradas antes de su extraccion,
posteriormente se depositaran en los residuos de “fraccion de resto”. Se realizara la limpieza y
desinfeccién diaria de las papeleras, de manera que queden limpias y con los materiales
recogidos, con el fin de evitar cualquier contacto accidental.

12.- Ventilacién

Los aseos deberan tener una ventilacion frecuente. Cuando sea posible y disponga de
ventanas, mantenerlas abiertas o semiabiertas; si dispone de extractores mecanicos, se
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45

46

47

48

49

deberan mantener encendidos durante el horario escolar. Se recomienda que el uso de la
cisterna se realice con la tapadera del inodoro cerrada, por lo que se debera garantizar el
mecanismo de cierre del inodoro.

4.- Limitacion de aforo

La ocupacién maxima para el uso de aseos sera de una persona para espacios de hasta cuatro
metros cuadrados, salvo en aquellos supuestos de personas que puedan precisar asistencia; en
ese caso, también se permitira la utilizacion por su acompafante. Para aseos de mas de cuatro
metros cuadrados que cuenten con mas de una cabina o urinario, la ocupacién maxima sera del
cincuenta por ciento del numero de cabinas y urinarios que tenga la estancia, debiendo
mantenerse, durante su uso, la distancia de seguridad interpersonal.

14.- Organizativa

Se garantizara el correcto funcionamiento de todos los elementos de fontaneria del patio o
aseos del mismo: grifos, cisternas, desaglies, suministro de agua, climatizacion, etc.

14.- Organizativa

Organizacion de entradas y salidas del patio de manera escalonada, evitando la aglomeracion
del personal y la coincidencia masiva de personal docente, no docente y alumnado. Si la
organizacion de entrada y salida del patio se realiza mediante filas se garantizara que el
alumnado guarde la distancia de seguridad (ejemplo: cuerda o similar con marcas a 1,5 metros,
etc.).

14.- Organizativa

Se daran las instrucciones precisas para que todas las puertas de acceso al patio permanezcan
abiertas a fin de evitar tener contacto con superficies.

14.- Organizativa
5- Sefalizacion

Se estableceran y sefializaran los distintos flujos de circulacién del alumnado hacia el patio,
evitando la coincidencia espacial y temporal de los distintos grupos de convivencia estables o
de personal docente, no docente y alumnado.

1.- Formacién/Informacion

Se facilitaran instrucciones al personal para que se ubique en la zona habilitada en el patio que
garanticen las medidas de seguridad.

50

51

PERSONAL DE
ADMINISTRACION
Y SERVICIOS

1.- Formacién/Informacién

Se remitira correo electronico a todo el personal con folleto explicativo de las medidas
adoptadas en el centro de trabajo y de la medidas preventivas para evitar la exposicién al
coronavirus, utilizando SPRL_DIPRL_11.

1.- Formacién/Informacién

Se facilitaran instrucciones del procedimiento a seguir por este personal a la entrada de un
usuario (informacién que debe suministrarle frente a la Covid-19, actuaciones ante una
accidente en el centro, medidas que debe adoptar durante la permanencia en el centro, etc).
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Dichas instrucciones seran actualizadas periédicamente.

52 3 1.- Formacion/Informacion | E| personal empleado publico sera informado y formado sobre el correcto uso de los medios de
proteccion individual.

53 3 3.- Barreras Fisicas Se colocaran mamparas transparentes con un hueco en la parte de abajo para facilitar el
intercambio de documentacion garantizando asi el distanciamiento entre las personas externas
al edificio y el personal de administracion y subalterno.

54 3 14.- Organizativa Se redactaran instrucciones para el personal de recepcion y seguridad para que recuerden al
resto del personal y posibles usuarios que respeten el aforo y la distancia de seguridad y no
pasen de la sefializacion de la distancia minima indicada en el suelo, pudiendo permanecer en
el exterior a la espera de poder pasar.

55 3 5.- Sefializacion Se sefializara en el suelo la distancia de seguridad a la que debera permanecer la persona
usuaria en el mostrador del hall del edificio principal y de la secretaria del centro.

56 3 6.- Proteccion Individual | Se facilitaran y se usaran los medios de proteccion individual que fueran necesarios.

57 14.- Organizativa Se prohibira la recepcién de paqueteria de uso personal por los canales de recepcion oficiales.
58 3 14.- Organizativa Se estableceran sistemas para evitar aglomeraciones como la cita previa, atencion telefénica o
comunicaciones telematicas, etc.

59 PERSONAL 3 1.- Formacion/Informacion | Se facilitaran instrucciones al personal para que el alumnado se ubique en las mesas de trabajo

DOCENTE y aulas habilitadas para lograr la distancia de seguridad.
Se comprobard y garantizara el aforo permitido en el aula manteniendo la distancia de
seguridad.
El aforo (numero de personas que pueden estar en una sala) se determinara dividiendo la
superficie del aula (m?) por 2,25.

62 3 1.- Formacion/Informacion | Se remitird correo electrénico a todo el personal docente, incluyendo folleto explicativo de las
medidas adoptadas en el centro de trabajo y de las medidas preventivas para evitar la
exposicion al coronavirus, a través del SPRL_DIPRL_11.

61 3 1.- Formacion/Informacion | E| personal del centro educativo sera informado y formado sobre el correcto uso de los medios
de proteccion individual.
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62 3 6.- Proteccion Individual | Se facilitaran y se usaran los medios de proteccion individual establecidos para el puesto de
trabajo que fueran necesarios, como mascarillas higiénicas o quirurgicas en su caso.

63 3 2.- Distanciamiento En la medida de lo posible se mantendra la distancia de seguridad establecida de 1,5 metros.

64 3 14.- Organizativa Actuacion ante un posible caso de alumnado o docente con sintomas compatibles con la Covid-
19: Activar el procedimiento de actuacién ante casos; colocacién de mascarilla quirdrgica
(UNE_EN 14683:2019+AC:2019) tanto la persona con sintomas como el acompafante en su
cuidado o durante el traslado al espacio separado; comunicacién a los familiares o bien si es
personal trabajador y puede desplazarse a su domicilio, contactar con el centro de Atencién
Primaria de referencia o teléfono de referencia y contactar con el SPRL; se activara
inmediatamente el procedimiento de limpieza, desinfeccion y ventilacion establecido.

65 3 14.- Organizativa Si algin miembro del personal presentara sintomas compatibles con COVID-19 se establecera
un listado de trabajadores/as expuestos, el tipo de trabajo efectuado, asi como un registro de
las correspondientes exposiciones.

66 3 14.- Organizativa El personal docente tutor del aula dara las correspondientes instrucciones al alumnado para la
realizacion de la higiene de manos y etiqueta respiratoria. En todo caso se facilitara el uso en
las manos de gel hidroalcohdlico al alumnado de su grupo a la entrada y salida del aula
(especialmente en las salidas al aseo).

67 3 6.- Proteccion individual |En el caso de que se empleen uniformes o ropa de trabajo, se procederd al lavado y
9.- Limpieza y desinfeccion | gesinfeccion regular de los mismos, recomendando el lavado de estos o de la ropa utilizada a
temperatura a 60°C o en su caso, mediante ciclos de lavado largos.

68 3 9.- Limpieza y desinfeccion | Los equipos/material/Utiles compartidos se limpiaran y desinfectaran con disoluciéon de lejia y
agua o solucidn hidroalcohdlica segun el procedimiento establecido. Se reducira al minimo
posible el uso de utiles o elementos comunes o que puedan ser compartidos con el alumnado o
durante la intervencion educativa o no educativa. En el caso de que esta medida no fuera
posible se debera desinfectar tras su uso.

Para el caso, que por tratarse de maquinaria especifica o materiales especiales, estos se
desinfectaran atendiendo a las instrucciones del fabricante

69 3 10.- Higiene personal | Se recomienda llevar el pelo recogido, evitar el uso de pulseras, anillos y colgantes, mantener
las ufias cortas y realizar un cuidado de manos.
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73

74
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14.- Organizativa

Se realizaran las reuniones presenciales imprescindibles. En las reuniones presenciales, se
limitara el aforo de la sala para conseguir que la distribucion fisica de los ocupantes permita
cumplir los criterios de distanciamiento minimos entre ellos.

14.- Organizativa

Los actos publicos quedaran aplazados hasta que la situacién varie en funcion de las
indicaciones de las autoridades.

6.- Proteccion individual

Para el personal docente que tutorice un GCE sera obligatorio el uso de mascarilla cuando se
esté fuera del grupo estable y no se pueda garantizar la distancia de seguridad de al menos 1,5
metros. Este personal podra permanecer sin mascarilla cuando esté con el GCE, no obstante,
se recomienda el uso de mascarilla quirdrgica (UNE_EN 14683:2019+AC:2019) mas pantalla
facial protectora (UNE_EN 166:2002). El personal docente y no docente que no forme parte del
GCE e interaccione con él debera llevar mascarilla higiénica y mantendra la distancia
interpersonal.

6.- Proteccion individual

Sera obligatorio el uso de mascarilla (tanto para el alumnado como personal docente), en la
Educacién Primaria, cuando se actle en los grupos que no sean de convivencia estable. En
Educacién Secundaria en adelante sera obligatoria para el personal docente y no docente en
todos los casos y para el alumnado cuando no se pueda mantener una distancia interpersonal
de al menos 1,5 metros.

6.- Proteccion individual

El profesorado de Audicion y Lenguaje debera distribuir al alumnado de manera que, cuando se
realice tareas de fonacion, se guarde la distancia minima de seguridad de 1,5 m, para evitar que
se proyecten gotas de cara al profesorado.

75

PERSONAL
EDUCADOR DE
EDUCACION
ESPECIAL

76

1.- Formacién/Informacién

Se facilitaran instrucciones al personal para que se ubique en las mesas de trabajo y aulas
comunes habilitadas que garanticen las medidas de seguridad. Se deberan adaptar las
condiciones de trabajo, incluida la ordenacion de los puestos de trabajo y la organizacién de los
turnos, asi como el uso de los lugares comunes de forma que se garantice el mantenimiento de
una distancia de seguridad interpersonal minima de 1,5 metros entre los trabajadores.

1.- Formacién/Informacién

Se remitirda correo electronico a todo el personal con folleto explicativo de las medidas
adoptadas en el centro de trabajo y de las medidas preventivas para garantizar la exposicion al
coronavirus. Se facilitara un canal de comunicacion agil con el equipo COVID_19 formado en el
centro y/o persona responsable referente.
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1.- Formacién/Informacién

El personal del centro educativo sera informado y formado sobre el correcto uso de los medios
de proteccidn individual, higiene personal, distancias de seguridad y todas aquellas medidas de
prevencion adoptadas para garantizar su seguridad y salud.

6.- Proteccion Individual
10.- Higiene Personal

Durante las tareas fuera del aula o del centro o durante el traslado a otros centros, sera
obligatorio el uso de mascarilla cuando no se pueda garantizar la distancia de seguridad de al
menos 1,5 metros.

6.- Proteccion Individual

Sera obligatorio el uso de mascarilla cuando se esté fuera del grupo estable y no se pueda
garantizar la distancia de seguridad de al menos 1,5 metros. Cuando se esté con el grupo
estable de convivencia, ya que podria existir la necesidad de atencion a personal con
discapacidad o con una situacién de dependencia que les impida ser auténomas en una
interaccién muy estrecha, se recomienda el uso de equipo de proteccion individual o mascarilla
quirargica (UNE_EN 14683:2019+AC:2019) mas pantalla facial protectora (UNE_EN 166:2002).

6.- Proteccion Individual

Actuacion ante un posible caso de alumnado o personal empleado publico: Activar el
procedimiento de actuacion ante casos; colocacién de mascarilla quirdrgica (UNE_EN
14683:2019+AC:2019) tanto la persona con sintomas como el acompafiante en su cuidado o
durante el traslado al espacio separado; comunicacion a los familiares o bien si es personal
trabajador y puede desplazarse a su domicilio, contactar con el centro de Atencion Primaria de
referencia o teléfono de referencia y contactar con el SPRL; se activara inmediatamente el
procedimiento de limpieza, desinfeccién y ventilacion establecido.

6.- Proteccion Individual
10.- Higiene Personal

En actuaciones realizadas por los educadores de Educacion Especial que comporten
imprescindiblemente el contacto fisico con el alumnado que necesita su atencién, se debera
realizar previa y posteriormente una higiene de manos adecuada, tanto el educador como el
alumno al que se le presta atencion y se emplearan guantes para la realizacion de la actividad.
Guantes desechables que deberan cumplir con la norma UNE-EN ISO 374 con marcado
especifico de virus. Se recomienda el uso de proteccion ocular (gafas o pantalla facial UNE-EN
166) en aquellas actuaciones en las que existan la posibilidad de que el alumnado pueda
proyectar diferentes fluidos corporales (saliva, esputos, etc.) o comida.

6.- Proteccion Individual

Se facilitaran y se usaran los medios de proteccién individual establecidos para el puesto de
trabajo.
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83 3 6.- Proteccion Individual | En el caso que se empleen uniformes o ropa de trabajo, se procedera al lavado y desinfeccién
9.- Limpieza y desinfeccion | raqylar de los mismos, recomendando el lavado de estos o de la ropa utilizada a temperatura
superior a 60°C o en su caso, mediante ciclos de lavado largos.
84 3 9.- Limpieza y desinfeccion | Los equipos/material/Utiles compartidos se limpiaran y desinfectaran con disolucién de lejia y
agua o solucion hidroalcohdlica segun el procedimiento establecido. Se reducira al minimo
posible el uso de utiles o elementos comunes o que puedan ser compartidos con el alumnado o
durante la intervencion educativa o no educativa. En el caso que esta medida no fuera posible,
se deberd desinfectar tras su uso.
85 3 10.- Higiene Personal | Se recomienda llevar el pelo recogido, evitar el uso de pulseras, anillos y colgantes, mantener
las ufias cortas y realizar un cuidado de manos.
86 3 14.- Organizativa Se evitaran en la medida de lo posible la realizacién de reuniones presenciales. Si fuese

necesario, se limitara el aforo de la sala para conseguir que la distribucion fisica de los
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ocupantes permita cumplir los criterios de distanciamiento minimos entre ellos.
87 MEDIDAS 3 1.- Formacion/Informacion | Se potenciara el uso de infografias, carteles y sefalizaciéon que fomente el cumplimiento y

88

89

GENERALES PARA
LAS AULAS DE
TODOS LOS
NIVELES

5- Sefalizaciéon

comprension de las medidas de prevencion e higiene. Se cuidara que esta informacion se
mantenga actualizada en el caso de que cambien las indicaciones de las autoridades sanitarias.

5- Sefializacion

Se recomienda sefalizar con bandas antideslizantes en el suelo, la ubicacion de los grupos de
mesas Y sillas para el alumnado, los pasillos de circulacion en las aulas, etc., con el objetivo de
garantizar la distancia de seguridad.

En el grupo de convivencia estable no resulta posible garantizar la distancia de seguridad, para
determinadas actividades y siempre que las condiciones del aula lo permitan, por ejemplo si
entra profesorado especialista, se recomienda, intentar establecer distancias de seguridad entre
el alumnado y el personal docente (ejemplo: colchonetas, zona de suelo, pasillos, etc.).

9.- Limpieza y desinfeccion

En el protocolo de limpieza y desinfeccion adoptado por el centro, en el que se debera tener
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contemplado el refuerzo y especial atencion a las zonas u objeto de uso comun vy las superficies
de contacto mas frecuentes como mesas, pomos de puertas, muebles, suelos, perchas, y otros
elementos de similares caracteristicas, se debera indicar la frecuencia de limpieza y
desinfeccién de las mismas, como por ejemplo en los aseos donde sera de al menos 3 veces al
dia. Se recomienda también, el refuerzo de la limpieza y desinfeccién después de la utilizacién
del aula para comer y en el caso que el aula vaya a cambiar de alumnado.

9.- Limpieza y desinfeccion

Eliminar de las aulas adornos y elementos dificiles de limpiar y desinfectar frecuentemente. En
la medida de lo posible, se mantendran los juguetes, libros y otros en espacios cerrados cuando
no se usen o bien se aislaran, a modo de cobertura, con material no poroso.

9.- Limpieza y desinfeccién

Se utilizaran objetos, juguetes y materiales educativos que se puedan limpiar y desinfectar de
manera sencilla. Si se utilizan juguetes o peluches de tela, se deben poder lavar a alta
temperatura.

9.- Limpieza y desinfeccién

Se dispondra de dispensador de solucién hidroalcohdlica para uso por el personal del centro,
teniendo la precaucion de no dejarlos en un lugar accesible al alumnado menor sin supervision.
El personal docente tutor del aula dara las correspondientes instrucciones al alumnado para la
realizacion de la higiene de manos y etiqueta respiratoria. En todo caso se facilitara el uso en
las manos de gel hidroalcohdlico al alumnado de su grupo a la entrada y salida del aula
(especialmente en las salidas al aseo).

11.- Gestion de residuos
9.- Limpieza y desinfeccion

Se dispondra en los diferentes espacios del aula de papeleras con doble bolsa y a poder ser
con tapa y pedal que permitan la eliminacion adecuada de pafuelos de papel u otros restos
potencialmente contaminados. Las bolsas interiores de las papeleras del aula y/o aseos
deberan ser cerradas antes de su extraccion, posteriormente se depositaran en los residuos de
“fraccion de resto”. Se realizara la limpieza y desinfeccion diaria de las papeleras con el fin de
evitar cualquier contacto accidental.
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12.- Ventilacién

Se deberan realizar tareas de ventilacion de manera mas frecuente en las aulas, y por espacios
de al menos cinco minutos (al inicio de la jornada, al finalizar y entre clases, siempre que sea
posible y con las medidas de prevencién de accidentes necesarias: siempre que las condiciones
meteoroldgicas y el edificio lo permitan, mantener las ventanas abiertas el mayor tiempo posible
intentando no crear corrientes fuertes de aire; se debe aumentar el suministro de aire fresco y
no se debe utilizar la funcion de recirculacion de aire interior. Los ventiladores (de aspas, de pie,
de sobremesa, etc.) pueden ser una fuente de dispersion de goticulas, por lo que no son
recomendables. No obstante, en el caso que por razones de aumento de temperatura del aula
sea necesario su uso puntual, debera ser complementado con un aumento de la ventilacion
natural, de forma que el flujo del aire no se dirija hacia el alumnado o hacia el personal del
centro. Este se utilizara en la menor velocidad posible, garantizando la menor cantidad de
turbulencias posible.

14.- Organizativa

Se garantizara el correcto funcionamiento de todos los elementos de fontaneria del aula si los
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hubiere: grifos, cisternas, desaglies, suministro de agua, climatizacion, etc.

96 3 14.- Organizativa Organizaciéon de entradas y salidas de las aulas de manera escalonada, evitando la
aglomeracion del personal. Si la organizacion de entrada y salida del aula se realiza mediante
filas se garantizara que el alumnado guarde la distancia de seguridad.

97 3 14.- Organizativa Se daran las instrucciones precisas para que todas las puertas interiores permanezcan abiertas
a fin de evitar tener contacto con superficies.

98 3 14.- Organizativa Se estableceran y sefializaran los distintos flujos de circulacién del alumnado hacia las

5- Sefializacion diferentes aulas, evitando la coincidencia espacial y temporal de los distintos grupos de
convivencia estable (GCE).

99 MEDIDAS 3 2.- Distanciamiento El aforo del aula estara calculado organizando los espacios, donde se van a ubicar el alumnado

ESPECIFICAS en mesas individuales, de forma que cuenten con una separacion de al menos 1,5 metros entre
AULA DE ESO, ubicaciones fijas. Si no se puede garantizar dicha distancia de seguridad, se podran colocar
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elementos efimeros a una altura adecuada (mamparas, paneles, etc.) que faciliten la separacion
entre el alumnado.

100 | BACHILLERATO Y 3 10.- Higiene Personal | Se debera garantizar la existencia de papel desechable y gel hidroalcohdlico en las aulas. Se

FP recomienda disponer en el aula de producto desinfectante con actividad virucida autorizado

para la limpieza de los puestos de trabajo compartidos, en especial mobiliario y otros elementos
susceptibles de manipulacion. Se tendran, la precaucion de no dejarlos en un lugar accesible al
alumnado menor sin supervision.

101 MEDIDAS 3 6. Proteccion individual | No se debera tocar o proyectar el sonido de cara al personal de la sala.

ESPECIFICAS Véase nota 1", para el alumnado que utilice un instrumento de viento.
AULA DE MUSICA - . P ; : P . — .

102 3 9. Limpieza y desinfeccion | Los instrumentos propios no seran limpiados en la sala. Si esta operacién no se puede realizar
en el domicilio, se debera prever una sala para la realizacién de dicha operacion.
Material compartido (atril): Se desinfectara tras cada manipulacion con una toallita o papel y un
producto con base alcohol (facil volatilidad y ataque al virus).
Utilizacién instrumental compartido (Piano y Arpa): higienizado antes y después de cada uso.
- Piano: Véase nota 22.

1 Nota 1: En el caso de los instrumentistas de viento, no hay por ahora estudios, segin nuestro conocimiento, que midan la carga viral en el aire que expulsan al tocar. Sin embargo, es conocido que la
ejecucion de un instrumento de viento produce un intercambio de aire muy intenso entre los pulmones y las vias respiratorias, con, en parte, una presion de aire elevada. No esta claro aun si la carga viral
del aire se reduce en el camino a través del instrumento. Se puede deducir que la descarga del aire del intérprete en el ambiente puede conllevar carga viral. Sin embargo, y segun las ultimas
investigaciones, el aerosol que se produce al tocar un instrumento de viento no se propaga en el ambiente mas intensamente que el producido durante la respiracion normal.

2 Nota 2: Limpieza y desinfeccion del piano, complementaria a la diaria y establecida por el fabricante, para evitar la propagacion del virus.

El piano es un instrumento formado por materiales de diversa naturaleza: madera, acrilico, metal, marfil, etc. No todos los materiales se pueden limpiar con los mismos productos, puesto que algunos son
mas delicados que otros.

No se deben utilizar productos abrasivos. Las sustancias como el cloro, la lejia, pueden danar la madera y otras partes del instrumento. Lo mas adecuado, en términos generales para el teclado, es
emplear desinfectantes con base de alcohol. Se evaporan rapidamente y tienen la capacidad de desactivar la carga virica que se pueda haber depositado en la superficie.

Se puede emplear una toallita de papel desechable o algodén para desecharlo en el contenedor adecuado. El exterior del piano, si es un acabado poliéster de alto brillo se puede limpiar con una bayeta
microfibra, humedecida levemente con agua y un poco de alcohol diluido pero realmente no se recomienda utilizar ningun producto que no sea especifico para pianos. Se aconseja comprobar previamente
en una pequefa parte.

En superficies pequefias como el atril, se puede usar el mismo desinfectante con base de alcohol que hemos utilizado para las teclas.

Los expertos aconsejan que no se debe utilizar vapor para limpiar las teclas ni parte alguna parte del piano, puesto que el agua puede penetrar en el interior causando un desastre en nuestro piano,
abombando la madera y oxidando el mecanismo y otros componentes metdlicos, fieltros, cueros etc...Realmente, donde deberia de ser mas importante incidir es en la parte que estd en contacto con
nuestras manos y posibles goticulas: sobre todo el teclado, la tapa del teclado, el atril y la banqueta.
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- Arpa: Véase nota 3.
103 3 14.- Organizativa Los instrumentistas de viento deberan desaguar sus instrumentos en recipientes habilitados al
efecto.
Evitar dejar el agua producida por la condensacion sobre el suelo, depositandola en un
contenedor adecuado para eliminar los desechos.
El alumnado no debera soplar enérgicamente a través del instrumento para limpiarlo en la sala
de realizacion de la prueba.
104 3 14.- Organizativa En los ejercicios practicos de los instrumentistas de viento y los ejercicios que impliquen la voz,
2. Distanciamiento la proyeccion del sonido se realizara siempre hacia una direccién donde no haya personas.
105 3 1.- Formacién/Informacién | Se recomienda también, el refuerzo de la limpieza y desinfeccién después de la utilizacion del
5.- Sefializacion aula de informatica por el alumnado (ordenadores compartidos: superficie del teclado, del raton
MEDIDAS y de la pantalla).
i Para la desinfeccion de los principales componentes compartidos de la PVD (teclado, pantalla y
ESPECIFICAS ) - o . . o o N
AULA DE raton),. se podran utilizar toallitas de. alcohol |soprop|I|co _al 70%, desllzan,do_las sobre la
; superficie de estos elementos con delicadeza, o bien el mismo producto quimico con base
INFORMATICA Y . o ) > .
alcohol facilmente evaporable, en espray o en forma liquida aplicada en un pafio de algodén, de
microfibra o de cualquier material que no deje residuos. La aplicaciéon no sera de forma directa 'y
se evitara la humedad en cualquier hendidura.
106 MEDIDAS 3 6. Proteccion individual | Realizacién de intervenciones o pruebas orales:
ESPECIFICAS 2. Distanciamiento Utilizacion de mascarillas tanto para estudiantes como profesorado en todo momento.
3. Barreras Fisicas . L . . . .

PARA LA Durante la realizacion de las intervenciones o pruebas orales en las que no sea posible el uso
REALIZACION DE de mascarilla, se debera garantizar entre los participantes una distancia de seguridad ampliada
ACTIVIDADES O o se debera utilizar barreras fisicas tipo mamparas.

107 PRUEBAS 3 14.- Organizativa Realizacion de actividades y pruebas a papel:

3 Nota 3: Limpieza y desinfeccién del arpa, complementaria a la diaria y establecida por el fabricante, para evitar la propagacioén del virus.

El arpa es un instrumento formado por diversos materiales de diversa naturaleza (el triangulo del arpa:de diferentes maderas, la caja de resonancia: de madera, la placa curvada, discos, pedales y
mecanismos internos: de laton, cuerdas: nailon, alpaca, cobre, etc.)
Los expertos recomiendan limpiar los instrumentos de cuerda de la misma manera que el piano (toallita de papel desechable o algodén con desinfectante en base alcohol). Siempre que el fabricante lo

permita.

No obstante también recomiendan la utilizacion de aerosoles desinfectantes formulados para instrumentos musicales. Posteriormente y si fuera necesario, utilizar toallita de papel desechable o algodén
para posterior arrastre.
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No se podra compartir material entre el alumnado o con el personal docente, por lo que el
alumnado que participa debe asegurarse de disponer de todo lo necesario para la realizacion de
las actividades o pruebas.
108 3 14.- Organizativa La entrega y devolucién de las actividades o pruebas escritas debera organizarse de manera

que se limite el contacto directo por parte del alumnado con el personal empleado publico.
Lavado de manos o uso de geles hidroalcohdlicos después de la manipulaciéon de hojas. En
caso de no tener esta posibilidad, se dispondra de guantes de proteccion.
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ANEXO II. GUIA DE ACTUACION PARA LA GESTION DE LA VULNERABILIDAD Y EL RIESGO EN AMBITOS NO SANITARIOS
O SOCIOSANITARIOS

Grupos vulnerables Patologia controlada Patologia descompensada Comorbilidad 2 2 aspectos
Exposicion laboral NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 NR4
Enfermedad cardiovascular/HTA 1 1 2 2 1 3 8 3 1 3 3 S
Diabetes 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Enfermedad pulmonar crénica 1 1 2 2 1 3 8 3 1 3 3 3
Enfermedad hepatica cronica severa 1 1 2 2 1 3 8 3 1 3 3 S
Insuficiencia renal cronica 1 1 2 2 1 3 3 3 1 & 3 3
Inmunodeficiencia 1 3 &
Cancer en tratamiento activo 1
Mayores de 60 afios Sin patologia Patologia controlada
1 o1 | 2 | 2 1 | s | 3 | 3 1
Obesidad mérbida (IMC>40) Sin patologia anadida Patologia afadida controlada Patologia afnadida descompensada
| o1 | 2 | 2 v | s | 3 | 3
Embarazo Sin complicaciones ni comorbilidades Con complicaciones o comorbilidades
1 | 3 | 3 | 3 1

NR1 (Nivel de riesgo 1): Similar a riesgo comunitario, trabajo sin contacto con personas sintomaticas.

NR2 (Nivel de riesgo 2): Trabajo con posibilidad de contacto con personas sintomaticas, manteniendo la distancia de seguridad y sin actuacion directa sobre ellas.
NR3 (Nivel de riesgo 3): Asistencia o intervencién directa sobre personas sintomaticas, con EPI adecuado y sin mantener la distancia de seguridad.

NR4 (Nivel de riesgo 4): Profesionales no sanitarios que deben realizar maniobras generadoras de aerosoles a personas COVID+, como por ejemplo RCP.

1 No precisa ni adaptacion ni cambio de puesto, permanece en su actividad laboral habitual.

2 Continuar actividad laboral. Puede realizar tareas con exposicion a personas sintomaticas con EPIs adecuados.

3 Puede continuar actividad laboral sin contacto con personas sintomaticas. Si imposibilidad, tramitar PREL o IT como Trabajador Especialmente Sensible.

Precisa Cambio de Puesto de Trabajo y, de no ser posible, tramitar PREL o IT como Trabajador Especialmente Sensible.
IT: incapacidad temporal. PREL: prestacion riesgo embarazo lactancia.




ANEXO Ill - MODELO DE DECLARACION RESPONSABLE

(Rellenar por el/la alumno/alumna mayor de edad)

, con DNIUNIF| |y domicilio en Ia
: nam D de

D./D?

calle/plaza/avenida\

\ , CP , teléfono \ y correo electrdonico
\ , matriculado/matriculada en el centro educativo
\ \ con codigo de centroz ubicado en la localidad de
\ provincia de \ durante el curso 2020-2021.

DECLARO responsablemente que:

* Como alumno/alumna que suscribe declaro mi compromiso con el cumplimiento de las normas de salud e higiene para el alumnado, de
acuerdo con los protocolos determinados en el plan de contingencia del centro en el que estoy matriculado/matriculada.

» Controlaré diariamente mi estado de salud antes de acudir al centro mediante la observacion de la sintomatologia propia de la
COVID-19 (tos, fiebre, dificultad al respirar, etc.) y la medicion de la temperatura corporal, no acudiendo al centro en el caso de
presentar sintomatologia o una temperatura corporal mayor de 37,5°C. Mantendré esta situacién de no asistencia al centro, hasta
que el/la profesional sanitario/sanitaria de referencia confirme la ausencia de riesgo para mi y para el resto del alumnado.

al  |de| de20 |

Firma alumno/alumna
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Fdo:

MODELO DE DECLARACION RESPONSABLE

(Rellenar por el/la/los/las representante/s legal/es si el/lla alumno/alumna es menor de edad)

D./D4
con DNI/NIF S y domicilio en la calle/plaza/avenida\ \

,nUm.Dde\

’

C P‘ , teléfono ‘ y correo electrdnico
| , y D./D@
‘ , con

DNI/NIFS y domicilio en la calle/plaza/avenida\ \

,nUm.Dde\

, teléfono ‘ y correo electronico

c P

, representante/s legal/es del/de la
alumno/alumna menor de edad con nombre vy apellidos

, matriculado/matriculada en el

centro educativo‘ ‘ con codigo de

Centroz ubicado en la localidad de ‘ provincia de

‘ ‘ durante el curso 2020/2021,

DECLARO/DECLARAMOS responsablemente que:

» Como representante/s legal/es declaro/declaramos mi/nuestro compromiso con el cumplimiento de
las normas de salud e higiene para el alumnado, de acuerdo con los protocolos determinados en el
plan de contingencia del centro en el que estd matriculado/matriculada el/la alumno/alumna.

* Me/Nos comprometo/comprometemos también a controlar diariamente el estado de salud del
alumno/alumna arriba indicado antes de acudir al centro, mediante la observacion de la
sintomatologia propia de la COVID-19 (tos, fiebre, dificultad al respirar, etc.) y la medicion de la
temperatura corporal, no acudiendo al centro en el caso de presentar sintomatologia o una
temperatura corporal mayor de 37,5°C. Se mantendrd esta situacion de no asistencia al centro,
hasta que el/la profesional sanitario/sanitaria de referencia confirme la ausencia de riesgo para el
alumno/alumna a mi/nuestro cargo y para el resto del alumnado del centro.

| al Jde de2d |

Firma representante/s legal/es

Fdo: ‘ Fdo:
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TOTS
A UNA
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Higiene de manos

\\\ VALENCIANA Seguretat i Salut en el Treball

¢ Como lavarse las manos?

jLavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias! Si no, utilice la solucion alcohdlica

cantidad de jabon suficiente para cubrir
todas las superficies de las manos;

° X

Frétese las palmas de las manos
entre si, con los dedos
entrelazados;

Frétese las palmas de las manos
entre si;

Méjese las manos con agua;

7 Nt

Frotese la palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa;

Frotese el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la mano
opuesta, agarrandose los dedos;

s

Frotese con un movimiento de
rotacién el pulgar izquierdo,
atrapandolo con la palma de la
mano derecha y viceversa;

Séquese con una toalla desechable;

 j@n °

Frotese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua;
mano derecha contra la palma de la

mano izquierda, haciendo un

movimiento de rotacion y viceversa;

Sirvase de la toalla para cerrar el grifo;  Sus manos son seguras.
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Higiene de manos

cubrir todas las superficies;

Deposite en la palma de la mano una dosis de producto suficiente para
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Seguretat i Salut en el Treball

¢ Como desinfectarse las manos?

iDesinféctese las manos por higiene! Lavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias

E

Frotese el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la mano
opuesta, agarrdndose los dedos;

F
d

Frotese las palmas de las manos
entre si;

E\\'- 1% HX

Frétese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las manos
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos entrelazados;
los dedos y

Frotese la punta de los dedos de la
mano derecha contra la palma de la
mano izquierda. haciendo un
movimiento de rotacién y viceversa;

D Duracién de todo el procedimiento: 20-30 segundos

SAVE LIVES

Clean Your Hands

{ & Organizacion

Mundial de la Salud




Av. de les Balears, 62

46023 VALENCIA (ESPANA)
tel. 96 120 62 00

% GENERALITAT i

N\ VALENCIANA IES DISTRICTE MARITIM
\\ Conselleria d’Educacié, 46015708@gva.es
: www.iesdistrictemaritim.com

Cultura i Esport

% GENERALITAT | Tors  INVASSAT
ALNA Institut Valencia de

JSO sequro de proteccion respiratoria —— vancw & s,

Colocacioén y ajuste

Ajustala correctamente.

Con una mano sujeta la parte exterior y con la otra coloca 4 4 ;
Lavate las manos antes de : : Debe cubrir la boca, nariz y barbilla. :
las bandas de ajuste. La banda superior a la altura de las AT % ; ‘ Evita tocarla
ponértela. X . g Si dispone de clip de ajuste se presiona hasta que se adapte
orejas/craneo y la inferior, en la nuca. A e

Retirada

"'.‘ ‘.\.
T . i,

,\ /

Deséchala cuando esté humeda.

No la reutilices salvo que indique expresamente que es

Se retira desde las bandas y
Deséchala en el contenedor adecuado e higieniza tus
reutilizable.

se pasa por celante de la
HEsap No se toca la parte externa.
cara. manos.
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USO SEGURO DE PROTECCION DERMICA ——  Rotsaim g st

AL PONERTE LOS GUANTES AL QUITARTE LOS GUANTES

Y)Y | W

3. Tira del guante hasta

1. Después de lavarte 2. Introduce los 3. Tira del guante con la 1. Pellizca y sujeta la 2. Desliza hacia abajo y :
las manos, coge el dedos de lamano 2 mano 1 hasta ajustarlo parte exterior del guante Iejos de la muiieca, ql;z:'eeg:.:tzodnelza"l:::;o
primer guante con el en el primer guante. completamente. cerca del area de la girando el guante al yue e
pulgar y el meiiique de muieca. revés. 1
la mano 1. enguantada.
g D
v‘v‘ \
N

4. Desliza 5. Nuevamente, desliza 6. Continua tirando del
4. Desliza parcialmente 5. Mete los dedos de la 6. Tira del guante con la parcialmente el indice hacia abajo y lejos de la guante hacia abajo hasta que
la mano 2 debajo del mano 1 en el guante y mano 2 hasta ajustarlo y anular debajo del muiieca, girando el guante cubra el primer guante
puiio del segundo sigue tirando de éste completamente. puiio del segundo al revés. retirado. Deposita los
guante. con la mano 2 hacia la guante. guantes en el contenedor

adecuado y lavate las manos.

muieca.
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Manejo Seguro de casos

Lugar de aislamiento

T

Mantén la distancia
de seguridad de 2
metros

Puerta cerraday
con sefalizacion de
prohibido el paso

No compartas el
bafo y otras zonas
comumes

Ponte la mascarilla
si sales a espacios
comunes

' SI TIENES
SINTOMAS

Disponer de .
5 ; Disponer de cubo LS
Disponer de teléfono para Autovigilancia de la
! de basura con
productos de comunicarte y persona que ha

pedal y con bolsa

vitar salir de | 2cti
evitar salir de la de pléstico dentro

habitacion.

higiene de manos estado en contacto

Av. de les Balears, 62

46023 VALENCIA (ESPANA)
tel. 96 120 62 00
46015708@gva.es
www.iesdistrictemaritim.com

INVASSAT

Institut Valencia de
Sequretat i Salut en el Treball

%GENERAUTAT TOTS
VALENCIANA | Vet
A\

Como prevenir el contagio

Cubrete la boca y nariz al
toser o estornudar con un
paiiuelo desechable, si no
tienes utiliza el angulo
interno del codo.

2Bl [@

No compartas
utensilios y si es

=1
=

Lavate las manos con
aguay jabon.

Tira el papel al cubo
de la basura

Q?ﬂ

Lavar la ropa con
programas largos de
necesario desinfectar agua caliente entre
bien antes de volvera 602 y 902 sin mezclar

usar con otras prendas.

Llama al teléfono de la
Comunidad Auténoma
habilitado
900300555
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¥
51 -
g 4}"% Lavate las manos con frecuencia.

§b

-
& Evita tocarte la boca, la nariz y los ojos
< ! con las manos.

Si tienes dudas puedes realizarte un autotest o acceder a més informacién
a través de la web de la Conselleria de Sanitat
san.gvaes

Al estornudar o toser, cubrete la
nariz y boca con un pafiuelo
desechable o sobre el codo
flexionado.

SI TIENES SINTOMAS,

é%%f{“éﬁéﬂm it Llama al 900 300 555

Consolleria de Sanitat

Universal | Salut Publica

UNA - Institut Valendia d
\\§ VALENCIANA | veu SI::qu:lem;J ie;l(:igt e‘; el Treball

iimprescindible!

Lavate las manos con frecuencia con
agua y jabdn o gel hidroalcohdlico

Si no tienes panuelos de papel, si toses
o estornudas, utiliza el angulo interno del
codo, con el propdsito de no contaminar
las manos

Si no lo puedes evitar, lavate las manos
con agua y jabén

Evita tocarte |a cara: los 0jos, la nariz o
la boca.
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ACTUALIZACION DEL PROTOCOLO DE PROTECCION Y PREVENCION FRENTE A LA
TRANSMISION Y CONTAGIO DEL SARS-CoV-2 PARA CENTROS EDUCATIVOS QUE IMPARTAN
ENSENANZAS NO UNIVERSITARIAS EN EL CURSO 2020-21

Nombre de la actividad concreta: Medidas de actuacidon frente a la COVID-19 para el curso
académico 2020-2021 en centros educativos que impartan enseilanzas no universitarias y
sus servicios complementarios.

INTRODUCCION

Los centros educativos tienen un papel fundamental en el desarrollo de la infancia y
de la sociedad en general. El derecho a la educacidn y el derecho a la proteccién de la infancia
deben ser una prioridad en la recuperacién tras una crisis.

En la mayoria de los paises, el intento de reducir la circulacion del SARS-CoV-2 y el
desarrollo de la COVID-19 se ha basado principalmente en medidas para evitar las
interacciones sociales; en este sentido, se han restringido los movimientos dentro del ambito
nacional e internacional y se ha procedido al cierre de los centros educativos.

Ademas, la pandemia de COVID-19 ha implicado la necesidad de tomar medidas de
prevencidon y proteccién que han obligado a un replanteamiento de la organizacién de
multiples actividades para poder reanudarlas de manera segura. La recuperacion de la
actividad en los centros educativos debe adaptarse en consecuencia a estas medidas.

Infancia y COVID-19

Tanto nifios y nifias como personas adultas pueden infectarse y desarrollar la
enfermedad.

En Espafia, seglin datos de la Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica, hasta el
20.08.2020, un 10,5% del total de casos confirmados corresponde a poblacién entre 0 y 14
afnos, una proporcién muy baja con respecto al total de casos confirmados.

En la Comunitat Valenciana, la distribucién de los casos acumulados, en menores de
20 afios, desde el inicio de la epidemia con respecto al total ha sido de 1,5% (0 a 3 anos);
4,2% (4-15 afos) y 3% (16-19 afios). Es decir, un 8,3% del total de casos.

Con respecto a la gravedad del cuadro clinico, la evidencia apunta que los nifios, nifias
y adolescentes tienen menor probabilidad de sufrir complicaciones de la enfermedad y que la
mayoria de ellos presentan un cuadro de infeccidon leve o asintomatica. Ademas, todavia no
existe suficiente evidencia cientifica con respecto al papel que tienen los nifios y nifias en la
transmision de la enfermedad, aunque en contextos de transmisién comunitaria controlada,
parecen tener una menor capacidad de la misma.

CSV:ABVZ3S5S8-17Y79SZS-DCJ82NF1  URL de validacién:https://www.tramita.gva.es/csv-front/index.faces?cadena=ABVZ3S5S-17Y 79SZS-DCJ82NF 1
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El impacto del cierre de los centros educativos en la salud y bienestar del alumnado

La evidencia demuestra que la educaciéon es un factor clave para alcanzar mejor salud
en la vida adulta y, a su vez, que los escolares que crecen en entornos que cuidan su salud
alcanzan mejores resultados educativos. Esta potente interaccién implica que los primeros
afios de vida son clave para el desarrollo y la adquisicidon de habilidades, pero también para la
salud, el bienestar y la equidad.

Organismos internacionales como UNESCO, UNICEF, la OMS o la ONU han puesto de
relieve el impacto que el cierre de los centros educativos en las oportunidades de crecimiento
y de desarrollo en nifios y nifias y adolescentes y en la generacidon, en consecuencia de
desigualdades sociales.

En la actualidad, aun se desconoce de manera precisa el impacto que el cierre de las
escuelas tiene en los niveles de transmisidn comunitaria de la COVID-19, aunque la evidencia
disponible permite afirmar que el cierre de centros educativos, como medida aislada, tiene
poca probabilidad de ser efectivo para controlar la transmisidn. Ademas, se ha observado que
cuando se aplican medidas adecuadas de prevencién e higiene, las escuelas no son espacios
donde se produzca mayor propagacién que otros entornos de la comunidad, como el laboral o
el de ocio.

Se hace necesario, por tanto, retomar la actividad educativa presencial, pero
adoptando una serie de medidas de proteccién, promociéon de la salud y prevencion frente a
la COVID-19 que garanticen que se realiza de la manera mas segura posible.

Una vuelta a la escuela que sea segura, saludable y sostenible

Dada la situacién actual de la epidemia, el importante impacto en salud y equidad del
cierre de los centros educativos, la necesidad desde el punto de vista de la salud publica de
continuar con algunas medidas de prevenciéon y control de COVID-19, ante la incertidumbre
de la evolucidon de la pandemia, es necesario actualizar y adecuar el disefio de una estrategia
para el inicio y desarrollo del curso escolar consensuado por los diferentes agentes
implicados.

El comienzo del curso 2020-2021 debe establecer las medidas necesarias para cumplir
los objetivos educativos y de sociabilidad, que favorezcan el desarrollo éptimo de la infancia y
adolescencia, paliar la brecha educativa generada, prevenir el fracaso escolar, el abandono
educativo temprano y garantizar la equidad, en un ambiente donde la prevencién y control de
la pandemia es basico.

Para ofrecer un entorno escolar seguro al alumnado y personal de los centros
educativos, se deben establecer una serie de medidas de proteccién y prevencién y arbitrar
medidas de especial protecciéon para aquellos colectivos de mayor vulnerabilidad para COVID-
19, con el fin de que se puedan desarrollar las actividades propias del sistema educativo
minimizando al maximo el riesgo. Para la adopcién de estas medidas se tendran en cuenta,
principalmente, las caracteristicas de la poblacién infantil y se adaptaran en funcién de la
edad.

Asi mismo, tras la situacidon de crisis sanitaria y social vivida, la acogida del alumnado
serd un aspecto clave a cuidar sobre todo para aquellos/as con situaciones de mayor
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vulnerabilidad emocional y social, y se tratard de evitar que se den situaciones de
estigmatizacion en relacién a COVID-19.

Las medidas aqui contempladas deben ser sostenibles y poder mantenerse durante
todo el tiempo que sea necesario para la prevencién y control de COVID-19.

Esta actualizacion del documento de julio de 2020, busca ofrecer un marco comun,
adaptado a la realidad presente que pueda ser implementado a las circunstancias de cada
centro educativo en el curso escolar 2020-21.

Propdsito: Realizar recomendaciones en relacién a las medidas de proteccién y prevencién
frente al SARS-CoV-2 para los centros educativos que imparten enseflanzas no universitarias
en el curso 2020-2021, tanto en su actividad educativa como en sus servicios
complementarios (comedor y transporte escolar).

Las medidas se refieren a la comunidad educativa en general, si bien las actuaciones mds
especificas sobre los y las profesionales que desarrollan su actividad en el centro educativo
han de ser consultadas a través de los respectivos servicios de prevencion de riesgos
laborales.

Objetivo
Crear entornos escolares saludables y seguros en el contexto de la pandemia por
COVID-19, a través de la aplicacién de medidas de promocién de la salud, proteccién y
prevencidon adaptadas a las diferentes etapas educativas.

Principios basicos de prevencion: el conocimiento de los principios basicos de prevencién vy la
puesta en practica de medidas coherentes en los centros educativos contribuird a que la
comunidad escolar (alumnado, profesorado, personal de administracién y servicios, madres,
padres y tutores y tutoras legales) desarrollen su actividad contribuyendo a frenar la
transmisién del virus SARS-CoV-2.

Principios bdsicos y medidas de funcionamiento:
A. Informacién sobre el SARS-CoV-2 y la COVID-19

B. Limitacidon o control del contacto interpersonal. La limitacién del contacto fisico se
mantendra:

- posibilitando una distancia interpersonal de 1,5 metros;

- mediante el uso de mascarilla higiénica o quirdrgica en todas las personas que
trabajan en el centro educativo y en el alumnado de 6 y mas afios.

- y/o conformando grupos de convivencia estable (GCE).

C. Medidas de prevenciéon personal. La higiene adecuada de manos y la higiene
respiratoria (estornudar y toser en la flexura del codo, asi como la utilizacién de
pafiuelos de papel) son medidas basicas para evitar la transmisién.
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D. Limpieza y ventilacién. La limpieza y desinfeccién de aulas, espacios comunes e
instalaciones y la ventilacién frecuente de los espacios de convivencia seran objeto de
especial atencion.

E. Gestidon de casos. La protocolizacién para un adecuado y temprano manejo de una
situacion de sospecha o aparicion de un caso. (Ver documento: Gestion de casos
COVID-19 en los centros educativos de ensefianzas no universitarias de la Comunitat
Valenciana durante el curso 2020-21).

F. Prevencién del estigma o discriminacidon en relacién con la COVID-19.
G. Atencion a la salud emocional en las aulas.

H. Medidas especificas para la Educacion Especial y para la Educacion Infantil de primer
Ciclo.

A. Informacidn sobre el SARS-CoV-2 y la COVID-19

e Ante cualquier problema de salud y su manejo todas las personas de la comunidad
escolar deben mantenerse informadas y adoptar las medidas de prevencidon
individuales y colectivas recomendadas. El conocimiento y la actuacidén coherente son
sin duda buenas aliadas para mitigar la propagacién de la COVID-19 y reducir las
posibilidades de contagio en la comunidad.

Es importante que las personas puedan comprender qué sucede y el papel que les
corresponde desempefiar en estas circunstancias, tanto para protegerse como para
proteger a los demas.

e Se disefiaran e implementaran actividades de informacién y formaciéon sobre la
COVID- 19 y las medidas de proteccién, prevencién y promocion de salud al
alumnado. Se divulgard la informacién necesaria a toda la comunidad educativa,
incluidas las familias.

e Los contenidos basicos de estas acciones deben abordar: los sintomas de la
enfermedad, cémo actuar ante la aparicién de sintomas, medidas de distancia
interpersonal, higiene de manos y otras medidas de prevencién personal, uso
adecuado de mascarilla, interaccidn entre los seres humanos y el entorno, fomento de
la corresponsabilidad en la salud propia y la de los demas y la prevencién del estigma.

e Se realizard un recordatorio al inicio de la mafiana sobre las medidas basicas hasta
que las nuevas rutinas sean asumidas por la comunidad escolar. El alumnado recibira
educacién para la salud para posibilitar una correcta higiene de manos e higiene
respiratoria y el uso adecuado de la mascarilla.

e Se pedird a las familias su implicacién apelando a su responsabilidad para evitar que
los y las menores acudan a los centros educativos cuando presenten sintomas
compatibles con COVID-19 o hayan tenido contacto estrecho con un caso sospechoso
o confirmado.
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El IVAP pone a disposiciéon un recurso formativo elaborado por el Servicio de
Prevencidon de Riesgos Laborales del Personal Propio de la Generalitat sobre las
medidas de prevencién ante el contagio por el SARS-CoV-2:

Curso de Prevencion de Riesgos laborales. Medidas de prevencion ante el contagio por
SARS-CoV-2 para el personal empleado publico de la Generalitat Valenciana.
http://www.ivap.gva.es/documents/167184957/169649658/Medidas+de+prevenci
%C3%B3n+ante+el+contagio+por+el+SARS-CoV-2/e881245a-f744-4a84-abd2-
e35d3d8f7ab3

Preguntas y respuestas sobre el nuevo coronavirus (COVID-19). Ministerio de Sanidad
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/
documentos/2020_08_11 Preguntas_respuestas_2019-nCoV-2.pdf

B. Medidas para la limitacién o control del contacto interpersonal

éCuando no se debe acudir al centro educativo?

No podran acceder al centro educativo el alumnado, profesorado y otros profesionales que
se encuentren en alguna de las siguientes circunstancias:

¢ En caso de presentar sintomas compatibles con la COVID-19.

e Situacion de aislamiento por haber dado positivo para la COVID-19.

e Estar a la espera del resultado de una PCR u otra prueba de diagnéstico molecular.

e Estar en cuarentena domiciliaria por ser contacto estrecho de alguna persona diagnosticada
de COVID-19 o con sintomas compatibles.

Se considerard que una persona presenta sintomatologia compatible con infeccién por SARS-CoV-2,
cuando presente infeccion respiratoria aguda de aparicién repentina con fiebre, tos y sensacion de
falta de aire. En algunos casos también puede haber disminucion del gusto y del olfato, escalofrios,
dolor de garganta, dolores musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea y vémitos.

(Estos son los sintomas que actualmente tiene definidos el Ministerio de Sanidad, pero pueden ser
sometidos a cambios.)

En esta circunstancia se debera contactar con el centro de salud (figura en la tarjeta SIP) que le
pertenezca y/o mediante la App GVA coronavirus para moviles. También se puede pedir consulta
con su profesional sanitario de referencia a través de citaweb:
[http://coronavirusautotest.san.gva.es/cita-coronavirus-registro-va.html].

Consejos para el aislamiento en casos leves o en investigacién. Generalitat Valenciana
http://coronavirus.san.gva.es/documents/469630/471449/Aislamiento_cas.pdf/e22b38d4-
bbba-763f-edcd-0258bd3ed0Obe?t=1585653453190

No se deberd acudir al centro educativo hasta que el profesional
sanitario de referencia confirme la ausencia de riesgo para la
propia persona y el resto de personas de la comunidad educativa.

Trabajadores y trabajadoras vulnerables
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e Los trabajadores y trabajadoras con condiciones de salud que les hagan mas
vulnerables (enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares
crénicas, cancer, inmunosupresién, embarazadas) podran volver al trabajo siempre que
su condicidn clinica esté controlada y manteniendo las medidas de proteccién de forma
rigurosa, salvo indicacion médica de no incorporarse. El Servicio de Prevencién de
Riesgos Laborales serd el que evalle la existencia de trabajadores/as especialmente
sensibles a la infeccién por coronavirus y de emitir un informe sobre las medidas de
prevencion y proteccidon necesarias.

éQué ocurre con los escolares que presentan condiciones especiales de salud?

e El alumnado que presente condiciones de salud que le haga mas vulnerable a la
COVID-19 (como, por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes,
enfermedades pulmonares crénicas, cancer, inmunodepresidn o hipertension arterial),
podra acudir al centro, siempre que su condicién clinica esté controlada y asi lo
permita, manteniendo medidas de proteccidn rigurosas, salvo indicacion médica de
no asistir.

Medidas organizativas en el centro educativo para el mantenimiento del distanciamiento
interpersonal

e De forma general, se mantendra una distancia interpersonal de al menos 1,5 metros
en las interacciones entre las personas de la comunidad escolar en todo el recinto
educativo.

e Los centros educativos promoveran que las reuniones de coordinacidon y aquellas
otras actividades no lectivas entre los profesionales que sean posibles, se realicen de
forma telematica.

e Se fomentard, con el fin de limitar los contactos, el transporte activo (desplazamiento
a pie o en bicicleta) al centro educativo, para ello se promocionardn en colaboracién
con los ayuntamientos, rutas seguras y se facilitaran aparcamientos de bicicletas. Las
medidas a seguir para el servicio complementario del transporte escolar colectivo se
reflejan en el apartado 4.

Entradas y salidas al centro educativo.

e Siempre que sea posible se estableceran zonas de entrada y salida al recinto
educativo diferenciadas. Ademas, se deben programar entradas y salidas escalonadas
para evitar aglomeraciones.

e Para los y las menores acompafiados de familiares puede resultar de interés practico,
sefialar una distancia a 2 o mas metros del acceso al recinto, desde donde poder dejar
a los nifios y nifias para que accedan de forma auténoma al centro. Si es necesario se
organizaran colas con sefializacién de la distancia interpersonal recomendada.

Desplazamientos por el centro educativo.

e Se reducird al minimo los desplazamientos de grupos de escolares por el centro
facilitando en lo posible que sea el profesorado el que acuda al aula de referencia o
realice sus sesiones de forma telematica. Las aulas/materia, laboratorios, etc..., solo
se utilizaran en los casos en los que se considere imprescindible. Cuando se utilicen
tendrdn que ser objeto de limpieza y desinfeccién antes de que entre el siguiente
grupo de alumnos.
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e El transito de alumnado por el interior del edificio y escaleras se harda de forma
ordenada y manteniendo la distancia de seguridad. Se recomienda sefialar lineas de
separacion en el centro de los pasillos e indicar la conveniencia de circular siempre
por la zona indicada para cada direccién (“carril o camino derecho”). Se procedera de
igual forma en las escaleras y se indicard la recomendacién, en lo posible, de no tocar
los pasamanos o barandillas. En las escaleras se puede recomendar dejar una
distancia de cuatro escalones entre personas que suben o bajen.

e Los ascensores en los centros educativos seran utilizados de forma individual, Unicamente
por personas con movilidad reducida vy, si fuera necesario, por una persona acompanante.
La persona que manipule los botones se limpiara las manos antes y después de su uso,
utilizard mascarilla y su disposicién en el espacio interior serd la que permita la mayor
distancia de separacion

e Se procurard el acceso ordenado a las aulas, que estaran abiertas, manteniendo la
distancia de seguridad (1,5 metros) entre el alumnado asistente. Se recomienda
priorizar, siempre que sea posible, el uso de los espacios al aire libre para la
realizacidon de las actividades educativas y de ocio.

Coordinacidn y reorganizacion de los espacios y grupos educativos del centro.

e lLa direccidn de los centros educativos designard a una persona responsable para los
aspectos relacionados con COVID (Responsable COVID-19 en el centro educativo) que
debe estar familiarizada con todos los documentos relacionados con centros
educativos y COVID-19 vigentes. Esta persona actuard como interlocutora con los
servicios sanitarios a requerimiento de la unidad de salud publica correspondiente o
por propia iniciativa cuando deba consultar algiun asunto y deberad conocer los
mecanismos de comunicacion eficaz establecidos en el documento: Gestion de casos
COVID-19 en los centros educativos de ensefianzas no universitarias de la Comunitat
Valenciana durante el curso 2020-21.

e La situacidén generada por la crisis sanitaria derivada de la Covid-19 hace necesario
establecer una organizacién extraordinaria de la confeccién de grupos de alumnado
como consecuencia de la necesidad de adaptarla a las medidas de proteccidn,
prevencidon y promocion de la salud frente a la Covid-19. Entre estas medidas se
incluye la posibilidad de constituir grupos de convivencia estable (GCE) para el
alumnado de menor edad, dado que es la opcidn que mejor puede garantizar la
trazabilidad y la gestién de los casos de contagios que se puedan producir y, al mismo
tiempo, permite que las nifas y los nifios de estas edades puedan socializar y jugar
entre ellos, puesto que es imposible, ademas de contraproducente, que en estas
edades se intente que estén en el centro manteniendo todo el tiempo la distancia
interpersonal de 1,5 m.

e En las aulas se calculara la distancia entre puestos escolares y se reorganizaran los
espacios de forma que el alumnado cuente con una separacién de al menos 1,5
metros entre personas. En cualquier caso, la disposiciéon del alumnado evitard en lo
posible el encaramiento de los y las escolares.

e En Educacién Infantil y en primer ciclo de Educacién Primaria, la organizacién del
alumnado se establecera en grupos de convivencia estable (GCE), en cuyo ambito no
se aplicaran criterios de limitacidon de distancia. Se debe garantizar la estanqueidad del
GCE en todas las actividades que se realicen dentro del centro educativo.

Para Educacién Infantil los GCE tendrdn un maximo de 20 escolares y podran
estar configurados con alumnado de hasta tres niveles educativos.
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En 12 y 29 curso de Educacion Primaria estos grupos tendran un maximo de
20 escolares y podran estar configurados con alumnado de dos niveles
educativos consecutivos.

e En los cursos de 39, 49, 52 y 62 de Educacidon Primaria, los centros podran adoptar su
organizacién mediante grupos de convivencia estable (GCE) del alumnado o
mediante grupos en los que se debe respetar la distancia minima interpersonal de
seguridad de 1,5 metros.

- La organizacidn de los cursos configurados como GCE tendran un maximo de
20 escolares y podran estar configurados con alumnado de dos niveles
educativos consecutivos.

- La organizacidon los cursos no configurados como GCE se conformara
respetando la distancia minima interpersonal de 1,5 m. Los centros utilizaran
las aulas/espacios mdas grandes para ubicar estos grupos y ajustaran el
numero maximo de alumnado que cabe en cada grupo. En este caso el aforo
(himero de personas que pueden estar en una sala) se determinard
dividiendo la superficie del aula (m?2) por 2,25.

e lLas personas miembros de los grupos de convivencia estable podrdn socializar y jugar
entre si sin tener que mantener la distancia interpersonal de forma estricta. Estos GCE
tendrdn que evitar la interaccién con otros grupos del centro educativo, limitando al
maximo el niumero de contactos. El personal docente y no docente que no forme
parte del grupo de convivencia estable e interaccione con él debera llevar mascarilla
higiénica y mantendra la distancia interpersonal.

e En las actividades que se realicen en el centro educativo que conlleven la mezcla de
alumnado de diferentes grupos (tanto si provienen de grupos de convivencia estable
cédmo no) habra que garantizar la distancia interpersonal de al menos 1,5 m.

e En aquellos centros que no dispongan de los espacios necesarios para ubicar a todos
los grupos de alumnado que tenga que configurar o cuando el centro considere que es
la mejor opcidn para el funcionamiento del centro y para la atencidon adecuada a su
alumnado, se podra flexibilizar el maximo de 20 alumnos de los GCE, pudiendo llegar,
excepcionalmente, hasta 25.

e El personal educador de Educacién Especial y el personal fisioterapeuta podra atender
a mas de un nifio o nifia de diferentes grupos en el centro. En todo caso, deberdn ser
los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales los que determinen que tipo de
medidas de seguridad (EPI) deben usar los trabajadores y las trabajadoras en cada
circunstancia. En general se recomienda usar ropa/bata que pueda ser lavada
diariamente a temperatura de 60° y se extremardn las medidas higiénicas de lavado de
manos tras cambio de pafial, limpieza de secreciones, etc.

e Durante el desarrollo del drea de educacidn fisica y en las actividades extraescolares
realizadas en el recinto escolar, se promovera practicar actividad fisica y modalidades
deportivas individuales, aquellas modalidades deportivas de equipo y/o de contacto
que formen parte del curriculum se realizaran al aire libre y extremando las medidas
de seguridad e higiene establecidas. Las actividades de educacidn fisica se realizaran,
en lo posible, al aire libre y extremando las medidas de prevencién establecidas:
mantener la distancia de seguridad, lavado frecuente de manos, evitar tocarse la cara,
0jos y nariz, etiqueta respiratoria al toser o estornudar y uso de mascarilla. En
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aquellos casos en que el esfuerzo fisico sea de intensidad se permitird realizar la
actividad sin el uso de la mascarilla.

Zonas comunes.

e Priorizar, en lo posible, la utilizacion de los espacios al aire libre para la realizacion
de actividades educativas y de ocio

e A fin de mantener las medidas de distanciamiento en el patio o recreo se procurara:

- escalonar los horarios de descanso

- uso de mascarillas como medida de proteccion en mayores de 6 afios

- garantizar que se respete la distancia de seguridad a la salida y retorno en el
aula

- seializar la distribuciéon del alumnado por sectores.

- reforzar la vigilancia a la hora del patio para garantizar la atencién adecuada
al alumnado.

- en el uso del patio por parte de los grupos de convivencia estable, se tiene
gue garantizar que entre ellos haya suficiente distancia para evitar el contacto
entre los diferentes GCE.

- si las condiciones climatoldgicas no permiten acceder al patio exterior y el
centro no dispone de espacios alternativos, el alumnado permanecerd en su
aula bajo la vigilancia, preferentemente, del ultimo profesor o profesora con
el cual ha estado. En todo caso hay que procurar mantener el aula ventilada
durante el recreo.

e Verificar que la distancia de seguridad esté garantizada en todas las zonas comunes
(comedor, aseos, vestuarios, etc.) bien mediante disminucién del aforo bien mediante
acceso escalonado. Asimismo, en bibliotecas, sala de informatica, salas de descanso,
de encuentro, reuniones, talleres y acogida, también debe ser contemplada esta
medida.

Interacciones con personas externas a la organizacion del centro educativo.

e Se reducird el numero de interacciones con personal ajeno a la organizacién vy visitas
al centro de otros profesionales salvo lo estrictamente imprescindible. En caso
necesario se facilitard que la accién pueda desarrollarse de forma telematica. Se
evitaran gestos de afecto o cortesia social con los usuarios y las usuarias que
supongan contacto fisico, incluido el dar la mano.

e Durante el periodo de incorporacion progresiva en el centro del nuevo alumnado de
Educacidon Infantil, no estard permitida la participacién y la colaboracién de las
familias dentro del aula.

e Si determinado alumnado del centro con necesidad especifica de apoyo educativo
dispone de una persona asistente personal reconocida por la Conselleria de Igualdad y
Politicas Inclusivas, o recibe colaboracion de personal de la Fundacion ONCE o de otra
Fundacién o Asociacidn externa al centro, este personal, solo tendra contacto directo
con el alumnado al cual asiste, utilizara mascarilla higiénica, y debera mantener con el
resto del alumnado la distancia minima interpersonal de 1,5 metros.

e La comunicacion con las familias y/o responsables legales del alumnado o de estos
con el profesorado o equipo directivo se realizard de forma preferente por teléfono,
correo electrénico, mensajes o correo ordinario y se facilitard que el maximo de
gestiones pueda realizarse de forma telematica.
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Actividades extraescolares y complementarias y servicios complementarios de transporte
escolar colectivo y comedores escolares.

5.1. Protocolo para las actividades extraescolares y complementarias (“escola matinera” y
actividades en el centro y fuera del centro). De manera general se mantendran las siguientes
medidas de proteccién, prevencién y proteccion:

e El programa anual de actividades complementarias y extraescolares del curso 2020-
2021 se ajustara a la evolucidn de la pandemia Covid-19.

e Los centros podran organizar estas actividades siempre que se pueda garantizar la
distancia minima interpersonal de 1,5 metros, y que, ademas, se disponga de un
registro con la relacién del alumnado asistente, de forma que, en el caso de detectar
un contagio, se pueda hacer la trazabilidad sobre las personas que se deberian aislar.

e Respecto al uso de mascarillas se estara a lo dispuesto en el apartado 6 de este
protocolo.

e Los eventos deportivos o celebraciones que tengan lugar en los centros educativos se
realizaran sin asistencia de publico.

5.2. Protocolo para el servicio de transporte escolar colectivo. De manera general se
mantendran las siguientes medidas de proteccién y prevencion:

e Uso de mascarillas. En el transporte escolar colectivo sera obligatorio el uso de mascarilla a
partir de 6 afios de edad, sin perjuicio de las exenciones previstas en el ordenamiento
juridico. Se recomienda que el servicio de transporte, en coordinacién del centro educativo,
disponga de mascarillas para proporcionarlas al alumnado en caso necesario (olvido,

deterioro, caida al suelo, etc.).

e No sera obligatorio en los siguientes supuestos:

a) Personas que presenten algun tipo de dificultad respiratoria que pueda verse
agravada por el uso de mascarilla

b) Personas en las que el uso de mascarilla resulte contraindicado por motivos de
salud debidamente justificados, o que por su situacidon de discapacidad o dependencia
presenten alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacién.

c) Causa de fuerza mayor o situacién de necesidad

En estos supuestos se pueden habilitar las primeras filas del vehiculo para dichos
usuarios, mantener la distancia de seguridad entre asientos o facilitar cualquier otro
mecanismo que resulte viable (mamparas y otros).

e Asignacion de asientos. Se asignard y se organizard la distribuciéon del alumnado
dentro del transporte, limitando las interacciones fisicas, prestando especial atencién a
la habilitacién de espacios para personas con discapacidad. La asignacidon de asientos
se fijara a principio de curso y quedara reflejada en un documento por parte de la
persona acompafante del servicio y se mantendrd durante todo el curso académico,
salvo que, en base a la situacidon epidemioldgica, las autoridades sanitarias determinen
un uso mas restrictivo del mismo. El alumnado usuario de transporte esperara en las
paradas, manteniendo la distancia fisica y en orden para acceder al vehiculo en fila y
por la puerta de delante. Se reservara el inicio de la cola a las personas que ocuparan
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los asientos de detras. La bajada se hara en el orden inverso, sin aglomeraciones y
evitando contactos.

Se deberdn coordinar los horarios de las rutas y centros escolares, para optimizar el
tiempo en las entradas y salidas del centro.

e Limpieza, desinfeccion y ventilacion en los vehiculos. Los alumnos y las alumnas,
antes de subir y bajar del vehiculo, deberdn desinfectarse las manos con gel
hidroalcohdlico. La empresa tendra que disponer de gel hidroalcohdlico, en
coordinacién con el centro educativo, y serd la encargada de llevar a cabo las medidas
de seguridad, limpieza, ventilacién y desinfeccién del vehiculo, entre turnos o rutas,
siguiendo la normativa vigente en cuanto el uso de los productos autorizados por las
autoridades sanitarias.

En el supuesto que se haya notificado algin caso de COVID-19 en una persona usuaria del
servicio, la empresa tendrd que aplicar las medidas de desinfeccidn, segin normativa vigente.

Protocolo para el servicio de comedor escolar.

e Antes de proceder a la comida se debe realizar un correcto lavado de manos con
agua y jabon. Esta maniobra se debera repetir a la finalizaciéon de la misma. Teniendo
en cuenta que el lavado de manos es la maniobra mds importante de prevencion.
Ademas, se pondra a disposicion del alumnado, dispensadores de gel hidroalcohdlico
o desinfectante con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de
Sanidad, por si fuese necesario.

e El personal de comedor debe recordar, reforzar y supervisar el mensaje de no
compartir alimentos, enseres, ni bebidas.

e En el comedor escolar habra carteles informativos sobre las normas para los usuarios
y las usuarias y recordatorios de medidas de higiene personal (etiqueta respiratoria,
lavado de manos, distanciamiento y uso de mascarillas).

e Se asignaran puestos fijos durante todo el afio para el alumnado y se garantizara la
estanqueidad en el caso de los grupos de convivencia estable. Cuando en el mismo
turno de comedor participe mds de un grupo de convivencia estable tendran que
mantener una distancia de al menos 1,5 m entre los grupos.

La hora de comer supone diferentes retos, dado que las mascarillas no se pueden usar
mientras se come y los comedores de muchos centros suelen estar muy concurridos.

Para ello se propone:

- Utilizaciéon del comedor escolar. En general, se organizara el espacio del comedor y
los horarios de tal forma que se posibilite el cumplimiento de la distancia
interpersonal de 1,5 m, salvo en el caso de pertenecientes a un mismo grupo de
convivencia estable.
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En la medida de lo posible, se marcaran y/o se sefializaran circuitos de entrada vy
salida y lugares de espera previos al servicio. Sera obligatorio llevar mascarilla en los
circuitos de entrada y salida del comedor o en los locales donde se coma.

En el comedor escolar, se deben mantener bandejas cubiertas que seran recogidas
por los y las comensales bajo la supervisién de un/a monitor/a. Si no estan cubiertas,
las bandejas seran dispensadas y recogidas por una Unica persona.

e En cualquier caso, se deben diferenciar claramente las bandejas que tienen como
destino comensales con alergia e intolerancia alimentaria. Estas deberan ser
etiquetadas claramente indicando el contenido de las sustancias que provocan
alergias o intolerancias y a quién van destinadas.

e Sjla elaboracién y/o servicio de comidas esta a cargo de una empresa ajena al
centro, como un servicio de catering o una cocina de un bar o restaurante, en las
especificaciones de los nuevos contratos se tendran que hacer referencia a que se
tienen que tomar las medidas de prevencidon establecidas en el documento
“Medidas para la reduccidn del contagio por el coronavirus SARS-CoV-2. Servicios
de restauracion. Directrices y recomendaciones”.

Limpieza y ventilacion en el comedor escolar

e Se seguirdn las normas generales de limpieza y ventilacién del centro poniendo
especial atencidn en las superficies de contacto mas frecuentes.

e Se tendra que hacer limpieza y desinfeccidn después de cada turno de comida.

e En cuanto a la ventilacidn, se realizard igual que otros espacios del centro, antes,
después de cada turno y al acabar. Si la climatologia lo permite, las ventanas
permaneceran abiertas el mayor tiempo posible.

Monitores y monitoras de comedor escolar

El personal monitor del comedor escolar podra atender, con caracter general, a mas
de un grupo de convivencia estable, siempre y cuando se garantice la distancia
minima interpersonal (1,5 metros) entre ellos. En estos casos, dado que se atiende a
varios grupos estables de convivencia, el personal monitor de comedor escolar tendra
que hacer uso de mascarilla. En cualquier caso, el monitor o la monitora de comedor
escolar deberan usar mascarilla con caracter obligatorio.

- Utilizacion de las propias aulas para comer, manteniendo la estructura de los
grupos de convivencia estable en Educacion Infantil y Primaria. Para ello se
garantizard las condiciones higiénicas de las aulas que proporcionen la seguridad
alimentaria adecuada. La comida caliente se servirda mediante la utilizacién de carros
calientes con bandejas o sirviéndose con la menor antelacidon posible a su consumo.

Para ello cada clase, en lo posible, deberia tener su propio carrito con todos los
utensilios: platos, jarras y bandejas para servir la comida.
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El tiempo de comedor escolar puede ser una oportunidad educativa incluida en la
formacioén del alumnado, pudiendo involucrarlos en la preparacion del espacio para
comer, la asuncién de las normas de higiene (uso de delantales, mascarillas y gorro,
lavado de manos y uso de gel desinfectante) para la preparacién del servicio de la
comida, el acto alimentario y la recogida posterior y medidas higiénicas posteriores.

Uso de mascarillas

e Se estara a lo dispuesto en el apartado 1.3 de la RESOLUCION de 17 de julio de
2020, de la consellera de Sanidad Universal y Salud Publica, de modificacién y
adopcion de medidas adicionales y complementarias del Acuerdo de 19 de junio,
del Consell, sobre medidas de prevencion frente al Covid-19 (DOGV18/07/2020).

e La obligacion del uso se refiere a mascarillas, preferentemente higiénicas y
quirdrgicas, asi como a su uso adecuado, es decir, que tiene que cubrir desde la parte
del tabique nasal hasta la barbilla incluida. No se permite el uso de mascarilla con
valvula exhaladora.

e Segun las diferentes etapas educativas deben tenerse en cuenta diferentes
consideraciones:

- Alumnado:

= Educacion infantil: la mascarilla no es obligatoria.

=  Educacion Primaria: el uso de mascarilla es obligatorio en mayores de
6 anos independientemente de la forma en que se organicen las aulas
(GCE o grupos organizados con distancia de 1,5 m)

= A partir de Educacion Secundaria: uso obligatorio de mascarilla.

= En el transporte escolar colectivo su uso es recomendable para los y
las mayores de 3 afios y obligatorio a partir de los 6 afios.

- Profesorado:
= Educacion Infantil y Primaria: de forma general, para el tutor/a, uso
obligatorio de mascarilla cuando esté con el grupo de convivencia
estable y fuera del grupo.
De Educacidon Secundaria en adelante: obligatoria y manteniendo la
distancia interpersonal de al menos 1,5 metros.
El resto de profesionales, requerird uso obligatorio de mascarilla.

e El centro contara con mascarillas quirargicas para utilizar en el caso de que alguien inicie
sintomas, mientras se activa su aislamiento y aplicacién de protocolo de gestiéon de casos.
Ademas contard con mascarillas higiénicas para el profesorado y, en caso de necesidad,
para el alumnado (olvido, deterioro u otras contingencias).y mascarillas FFP2 sin valvula
para contingencias en el espacio COVID-19-

e En general, no sera recomendable su uso en: menores de 3 afios (contraindicado en
menores de 2 afios por riesgo de asfixia), personas con dificultad respiratoria que

pueda verse agravada por el uso de mascarilla, personas con discapacidad o con
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situacion de dependencia que les impida ser auténomas para quitarse la mascarilla,
personas que presenten alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacién,
cuando se desarrollen actividades que dificulten o impidan la utilizacién de
mascarillas y cuando las personas estén solas.

“Recomendaciones para el uso de mascarillas”

Infografia Generalitat Valenciana

http://coronavirus.san.gva.es/documents/469630/541834/
AF+FLYER+ONLINE+SANIDAD+CAST.pdf/22735ebe-ee00-06d6-3b98-97320d46a4c6?
t=1587318400280

“Cémo utilizar una mascarilla de forma segura. Qué debes hacer.”

Video Ministerio de Sanidad: Disponible en: https://www.youtube.com/watch?
v=aCPY6ROpAul

“Uso de mascarillas higiénicas en poblacion general”
Infografia del Ministerio de Sanidad

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/

documentos/COVID19 Mascarillas_higienicas_poblacion_general.pdf

C. Medidas de prevenciéon

Las principales medidas de prevencion personal que deben realizarse de forma
adecuada y divulgarse de forma activa en la comunidad escolar frente a COVID-19 y
otras infecciones respiratorias son las siguientes:

- Se realizard una higiene de manos de forma frecuente y meticulosa,
durante al menos 40 segundos con agua y jabon de forma preferente. Esta
es la medida mas recomendable y en la que educativamente se debe
transmitir de forma importante tanto por su eficacia en la presente situacion
como por suponer un aprendizaje higiénico muy relevante. Si no es posible el
lavado correcto de manos o de forma complementaria, se puede utilizar la
desinfeccién durante 20 segundos con gel hidroalcohdlico.

- La higiene de manos se realizara, al menos, a la entrada y salida del centro
educativo, antes y después del patio, de comer y siempre después de ir al
aseo, y en todo caso un minimo de cinco veces al dia.
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Atencion: Se debe tener en cuenta que cuando las manos tienen suciedad
visible el gel hidroalcohdlico no es suficiente, y es necesario usar agua y
jaboén.

Se asegurard en todos los aseos, para el correcto lavado de manos, agua,
jabdn y papel para el secado de manos, para que la limpieza de manos pueda
realizarse de manera frecuente y accesible. Asi como la disposicién en
diferentes puntos del centro de geles hidroalcohdlicos para la desinfeccién.

Para cada uno de los casos anteriores (zona de lavado de manos vy
dispensadores de hidrogel) se informard mediante carteles indicadores la
técnica correcta de dichas medidas (infografias de web del Ministerio o de
Conselleria de Sanidad).

Es muy importante designar una persona en el centro encargada de la
supervisiéon, para la proteccidon de los menores, tanto de los elementos de
higiene en los lavabos, como del hidrogel.

Evitar tocarse la nariz, los ojos, la boca y la mascarilla, ya que las manos
facilitan la transmisién del SARS-CoV-2. Mantener, siempre que sea posible las
puertas abiertas mediante cufias y otros sistemas para evitar el contacto de
las manos con las manetas y pomos.

Al toser o estornudar, cubrir la boca y la nariz con la flexura del codo.

Para eliminar secreciones respiratorias se utilizaran pafiuelos desechables, de
un solo uso, que deben tirarse tras el mismo a una papelera con bolsa y, a
poder ser, con tapa y pedal.

Cartel “Cémo lavarse las manos”. Cartel de la OMS. Disponible en:

https://www.who.int/gpsc/information_centre/gpsc_lavarse _manos_poster_es.pdf
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@ Duracion de todo el procedimiento: 40-60 segundos

Mojese las manos con agua; Deposite en la palma de la mano una Frotese las palmas de las manos
cantidad de jabon suficiente para cubrir  entre si;
todas las superficies de las manos;
Frétese la palma de la mano derecha  Frotese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de
contra el dorso de |la mano izquierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; entrelazados; opuesta, agarrandose los dedos;
Sl N gy B
Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua;
rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la
atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un
mano derecha y viceversa; movimiento de rotacion y viceversa;

Séquese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus manos son seguras,

¥

¢ 7ax Organizacion | Seguridad del Paciente | SAVE LIVES
%% Mundial de la Salud

UNA ALIANZA MUNDIAL PARA UNA ATENCION MAS SEGURA Clean Your Hands

Lo Ovgornaacsde Nunaval on 1a Bader! P pnas0 LSS Bas @racims Cummm raunrem By 54 COTETUin B e conimremt mt ssle oo, B0 en0arn of Matwial Sulinam we CRUB e w1 GINTEA 08 FRGUS R v e
@npuaa 0 et Cum it ol bectin B mapaiaatd i du be o1 npetacOnn v 06 uai el nuieral, La cogarcaic o Mundial e B Radort 10 (003 Ser Cresom ila iwasar 40 e s NS G 010 i e,
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Ver ejemplo de infografia del Ministerio de Sanidad: “¢ Cdmo debo lavarme las manos?”

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/

PosterA5_HigieneManos.jpg

Cartel “Céomo desinfectarse las manos.” Cartel de la OMS. Disponible en:
https://www.who.int/gpsc/information_centre/gpsc_desinfectmanos_poster_es.pdf?ua=1

@ 20 a 30 segundos

Deposite en la palma de la mano una dosis del producto suficiente para Frétese las palmas de las manos
cubrir toda la superficie a tratar entre si

Frétese el dorso de una mano con Frotese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos con
la palma de las otra, entrelazando entre si, con los dedos la palma de la mano opuesta, con
los dedos y viceversa entrelazados los dedos juntos

8

Frote, con un movimiento de Frote, con un movimiento de

rotacién, el pulgar de una mano rotacién, hacia atréas y hacia Las manos ya son seguras
atrapandolo con la palma opuesta delante, los dedos juntos contra la

y viceversa palma opuesta

Ver informacion de SPRL de Generalitat Valenciana: ¢ COmo desinfectarse las manos?:
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/FPRL GT 03 06 +Higiene+d
e+manos_Desinfecci%C3%B3n.pdf/d193f799-alla-4cf2-bb99-acf726cfb775
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| D. Medidas para la limpieza, desinfeccidon y ventilacién en los centros

Cada centro debe disponer de un protocolo de limpieza y desinfeccion adaptado a sus
caracteristicas y horarios.

1. Limpieza y desinfeccion de instalaciones (frecuencia, superficies a desinfectar, etc.)

Mantener un ambiente sano en las instalaciones
e Se ventilardn con frecuencia las instalaciones del centro, al menos durante 10 - 15
minutos al inicio y al final de la jornada, durante el recreo, y siempre que sea posible
entre clases, manteniéndose las ventanas abiertas, todo el tiempo que sea posible.

e Reforzar la limpieza de los filtros de aire y aumentar la ventilaciéon de los sistemas de
climatizacién. No se recomienda la utilizacién de ventiladores.

Limpieza de las instalaciones
e Arbitrar la limpieza y desinfeccion de las instalaciones al menos, una vez al dia, se
intensificara la limpieza, en especial en los bafios y en las superficies de mayor uso.

e Se pondra especial énfasis en superficies, pomos de las puertas, mesas de uso comun
(bibliotecas, etc.), teléfonos, ratones de ordenador y otros utensilios de uso compartido.

e Los apliques de las luces, botones de ascensores, barandillas y pasamanos seran
también objeto de atencién y limpieza, ademds de recomendar en lo posible, la debida
precaucién al utilizarlos.

¢ Para ello pueden utilizarse detergentes habituales o lejia de uso doméstico diluida en
agua, extremandose las medidas de proteccidn del personal de limpieza a los agentes
quimicos. Estos virus se inactivan tras pocos minutos de contacto con desinfectantes
comunes como la dilucidon recién preparada de lejia (concentracién de cloro 1 g/L,
preparado con dilucién 1:50 de una lejia de concentracién 40-50 g/L). Podran utilizarse
los virucidas autorizados. [Ver documento Ministerio de Sanidad
https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/Listado_virucidas.pdf]

Limpieza de la ropa

¢ En caso de usar ropa especifica para las actividades en el centro docente (baberos, batas
y otros) se recomienda su limpieza diaria.

e Una vez usada debe manipularse lo menos posible, ser suavemente enrollada y llevar
directamente a la lavadora o colocar en una bolsa para su traslado al lugar de lavado.
Debe lavarse a una temperatura de, al menos, 60°C durante 30 minutos o con cualquier
otro método que garantice la correcta higienizacion.
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| E. Gestion de la sospecha de casos en los centros educativos

e La direccion de los centros educativos designara un Responsable COVID-19 en el centro

educativo, que tendra las funciones de:

- Velar por el cumplimiento de las normas establecidas en los centros educativos para la
proteccion y prevencién en lo referente a COVID-19.

- La coordinaciéon y comunicacion con el centro de salud de atencién primaria de
referencia, con el centro de salud publica y con las familias del alumnado.

- Contactar con la familia o tutor/a legal para comunicar la aparicion de sintomas
de sospecha y para que vayan a recoger al alumno o alumna.

e Todos los centros educativos tendrdn habilitado un “espacio COVID-19” separado, de
uso individual, para posibilitar al aislamiento de cualquier persona que inicie sintomas
compatibles con COVID-19 y esté a la espera de su traslado e informacidn a la familia.

e Esta sala tendrd buena ventilacién, se procurard que en este espacio haya el minimo
material posible y se hayan retirado todos los objetos que puedan dificultar después
una buena limpieza. Todo el material de proteccién debera disponerse dentro de una
caja estanca: mascarillas quirdrgicas para el alumnado y las personas adultas vy, por si
el alumno o la alumna no se puede poner una mascarilla quirdrgica, mascarillas de
proteccién FFP2 sin valvula, pantallas faciales y batas desechables. Ademas dispondra
de una papelera con bolsa y a poder ser con tapa y pedal.

e Se considerara que un/a escolar puede ser caso sospechoso de infecciéon por SARS-
CoV-2, segun la definicidn del Ministerio de Sanidad, cuando aparece sintomatologia
de infeccidon respiratoria aguda de aparicién repentina que presenta los siguientes
sintomas:

- Los mas comunes incluyen: fiebre, tos y sensacién de falta de aire.
- En algunos casos también puede haber disminucién del gusto y del olfato,
escalofrios, dolor de garganta, dolores musculares, dolor de cabeza, debilidad

general, diarrea y vomitos.
(Estos son los que actualmente tiene definidos el Ministerio de Sanidad, pero pueden ser sometidos a cambios.)

e En el supuesto de sospecha, por iniciar sintomas en el centro, se colocard una
mascarilla quirdrgica siempre que tenga 6 o mas afios. La persona adulta, salvo que
sea persona vulnerable, que haya detectado el caso serd quien se quede con el
alumno o la alumna, hasta que un familiar o tutor/a le vaya a recoger. Se evitara que
otras personas adultas del centro educativo entren en contacto con el alumno o la
alumna, para evitar posibles contagios.

e Se le conducira al espacio “COVID-19”, se comunicard a la direccién del centro y se
contactara con la familia quienes activaran el circuito de atenciéon sanitaria,
contactando con su centro de salud de atencién primaria de referencia y se seguiran
sus instrucciones. La marcha del alumno o la alumna del centro escolar se procurard
que se haga en vehiculo particular y no en transporte publico colectivo.

e En caso de que sea una persona que desempefia su trabajo en el centro educativo se
pondrd en contacto con el Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales y se seguiran
sus instrucciones.

e El centro se pondrd a la disposicidon de los servicios asistenciales y de salud publica,
para facilitar la informacidon que se requiera para organizar la gestion adecuada de
posibles casos y el estudio y seguimiento de contactos.
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e Desde el Centro de Salud Publica se establecerd un protocolo de actuacidon que
indique las medidas de prevencién y control necesarias en caso de brote, o aumento
de la transmisién comunitaria.

e Salud Publica serd la encargada de la identificacién y seguimiento de los contactos
segln el protocolo de vigilancia y control correspondiente.

F. Prevencidn del estigma o discriminaciéon en relacién a la covid-19

El estigma o discriminacién especifica de personas que han padecido COVID-19, estd asociado a la falta de
conocimiento acerca de cémo se propaga la enfermedad y el miedo a la enfermedad. Sin embargo, ninguna
persona ni grupo de personas es mas propenso a transmitir COVID-19 que otros. Se debe cuidar de manera
especial las situaciones de mayor vulnerabilidad emocional y social que hayan podido producirse como
consecuencia de la pandemia.

El estigma también ocurre después de que una persona se haya recuperado del COVID-19 o haya sido dada
de alta del area de aislamiento en el hogar o cuarentena, dafia la salud y el bienestar de toda la comunidad
educativa, por lo que la formacién e informacién es la mejor manera de luchar contra él, destruyendo
estereotipos perjudiciales mediante la educacién para salud:

- Informando adecuadamente a cada etapa escolar sobre el Coronavirus y las medidas de prevencién.

- Escuchando las preocupaciones y temores de las nifias y nifos, aceptandolas como expresiéon de los
miedos comprensibles y ofreciendo informaciéon fehaciente sobre mecanismos de transmision y
resolucién tras la cuarentena.

G. Atencion a la salud emocional en las aulas

Especialmente durante los primeros dias de retorno a la escuela, pero también en lo sucesivo, se
recomienda establecer un espacio abierto para hablar sobre la pandemia, animando a expresar las dudas,
temores y toda clase de emociones y sentimientos que se vayan suscitando. Este espacio de acogida y
comprension fomentara la confianza y seguridad, al tiempo que disminuird los niveles de estrés.

Con ello, no sdélo estaremos atendiendo a la salud emocional sino que, al disminuir el estrés y los miedos,
actuaremos contra la posible aparicion de comportamientos estigmatizadores.

En funcién de la edad, podemos establecer diversas pautas para abordar este espacio para la ventilacién
emocional que quedan recogidas en la publicacidn: Mensajes y acciones importantes para prevencion y el
control del COVID19 en las escuelas.

Se recomienda introducir la alfabetizacién mediatica para facilitar en los nifios y nifias en el espiritu critico
ante la informaciéon que ofrecen los medios de comunicacién o la formacién de rumores y bulos, como
mecanismo para su propio empoderamiento y el manejo del estigma. Para ello recomendamos la utilizacién
de los materiales de la Center of Media Literacy de la UNESCO.
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H. Maedidas especificas para Educacion Especial y para Educacion Infantil de Primer Ciclo

Tanto en Educacién especial como en el primer ciclo de Educacidn Infantil, se aplicaran las
medidas contempladas organizando grupos de convivencia estable formados por el
respectivo alumnado y profesorado y limitando la interaccidon entre grupos.

No obstante se plantean algunas medidas adicionales para cada uno de estos dmbitos:

Educacién Especial

o Organizacion de los grupos en los centros de Educacién Especial

® Los Centros de Educacion Especial se organizaran por tutorias y ademas,
tendran que crear «nucleos de convivencia» por etapas o segun el criterio
que establezca la direccion de cada centro. El alumnado de un mismo
nucleo de convivencia podra compartir: actividades en grupo, patio,
comedor, etc. El nimero total de alumnos y alumnas por «nucleo de
convivencia» serd, aproximadamente, de 20 personas.

® Los centros que cuentan con mas de uno o de una fisioterapeuta
asignaran a cada profesional alumnado de un mismo «nucleo de
convivencia». En los centros que cuenten con un/a Unico fisioterapeuta,
este atendera a todo el alumnado designado. El personal educador de
educaciéon especial compartido con varios grupos realizard sus funciones
de manera fija en los agrupamientos que se determine, de un mismo
«nucleo de convivencia».

® Los y las maestras de Pedagogia Terapéutica de apoyo y los y las maestras
de Audicidn y Lenguaje realizaran su intervencién siempre con el
alumnado del mismo «nucleo de convivencia».

® Las unidades especificas de Educaciéon Especial en centros ordinarios se
configurardn como un grupo de convivencia estable y serd atendido por el
personal especifico que estd adscrito a las mencionadas unidades. Si el
equipo educativo lo considera adecuado, podra determinar si el
alumnado de estas unidades forma parte del grupo estable de la unidad
especifica o, si es el caso, del grupo estable del aula ordinaria, teniendo
en cuenta los recursos personales de que disponen. En el caso de las
unidades especificas ubicadas en IES, el alumnado si que podra
interactuar con el grupo de referencia siempre que se respete la distancia
minima interpersonal de 1,5 metros y el uso de mascarilla si es posible.
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o Limitacién de contactos

Se organizard la entrada y salida de manera que un miembro del personal
acompafiara a cada alumno/a su aula de referencia, si no es auténomo/a
para ir solo/a.

Se asignard un aseo por cada 1-2 grupos, si es posible. Si no, se
intensificara la limpieza y desinfeccién.

Cuando se vayan a producir desplazamientos por el centro educativo, se
contara con un horario y organizacion que posibiliten que los grupos no
coincidan a la vez en los desplazamientos.

o Medidas de prevencién personal

Se recomienda intensificar la higiene de manos (con agua y jabdn)
asegurando los siguientes momentos: al llegar al centro educativo, tras
estornudar o sonarse, al cambiar de espacio o de actividad, antes y
después de comer, después de ir al bafio y siempre que haya suciedad
visible.

Se recomienda evitar la utilizacién de gel hidroalcohdlico en nifios/as que
se meten las manos frecuentemente en la boca. Tener precaucién de no
dejarlo accesible sin supervision.

Es importante consolar a los nifos y nifas y puede ser frecuente la
necesidad de tenerlos en brazos o tener una interaccion cercana con ellos
y ellas para su adecuada atencién. Cuando se les coge en brazos o es
necesaria una interaccién estrecha la persona cuidadora podra llevar
mascarilla higiénica.

No se recomienda el uso de mascarilla en el centro educativo ni para
menores de tres afios (contraindicado en menores de 2 afios por riesgo
de asfixia) ni en personas con discapacidad o con situacién de
dependencia que les impida ser auténomas para quitarse la mascarilla o
personas que presenten alteraciones de conducta que hagan inviable su
utilizacién su uso adecuado.

En el caso de los trabajadores y de las trabajadoras, se recomienda llevar
el pelo recogido y evitar el uso de anillos, pulseras y colgantes.

En la medida de lo posible, utilizar ropa de trabajo que se lave a diario a
alta temperatura.

o Ventilacién del centro

CSV:ABVZ385S-17Y79SZS-DCJ82NF1

Dado que la ventilacidn es una de las medidas mas eficaces para
minimizar la transmisién, y que se recomienda ventilar frecuentemente
minimo tres veces a lo largo de la jornada escolar, se tendra una especial
precaucién en estos grupos de alumnos y alumnas para evitar accidentes.
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e Educacion Infantil de Primer Ciclo
o Aplicaran las medidas contempladas en Educacién Especial, y ademas:

® Todos los grupos de alumnado de Educacidn Infantil de primer Ciclo se
configuraran obligatoriamente como grupos de convivencia estable.

® Para las siestas, se recomienda colocar las colchonetas, intercalando la
direccién en la que se colocan los alumnos (cabeza y pies en diferente
direccién). Se hard un cambio diario de sdbanas o almohadas o utilizara
cada uno la suya propia cambiandolas al menos semanalmente y siempre
que estén sucias.

® Tras el cambio de pafial, se desinfectard el cambiador entre el alumnado,
o se utilizard un cambiador personal para cada uno de ellos y ellas.

® Durante el periodo de incorporacidon progresiva en el centro del nuevo
alumnado de Educacidn Infantil, no estard permitida la participaciéon y la
colaboracidon de los progenitores y las progenitoras dentro del aula.

Valéncia, a fecha de firma electroénica.

CONSELLERA DE SANITAT UNIVERSAL I CONSELLER D’EDUCACIO, CULTURA
SALUT PUBLICA ESPORT

Firmat per Vicent Marza i Ibafez
1'01/09/2020 16:49:52

Firmado por Ana Barcelé Chico el
01/09/2020 16:12:45
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