PlIE: HABITAR EL PROPI COS

CRA TERRA DE RIURAUS
Alcalali i Lliber
(03021257)

Agent participant: Inma Rodriguez Teatro



1) CARACTERISTIQUES DEL PROJECTE
1.1 Situacio de partida del centre i justificacié del projecte

Aquest projecte naix de la inquietud d'introduir l'educacio artistica en l'aula com a eina per al desenvolupament i formacié integral de la
persona, no sols en el sentit intel-lectual, siné també pel que fa a I'aprenentatge de recursos adaptatius per a la vida.

Les arts esceniques sén un fenomen educatiu, i no simplement Iidic, on entren en joc l'expressioé corporal, la paraula i el dialeg on I'infant
esdevé un microsistema que es mou dins d'un conjunt d'entorns i correspondéncies (familia, escola, context social ). La seua constitucio
personal és una suma de factors: biologics, de vida personal, historics i culturals.

El CRA esta ubicat en un context rural mancant de propostes culturals i artistiques. L’aillament territorial i el factor econdmic fan que la
participacié dels nostres infants en activitats estetiques per al seu desenvolupament integral siga de dificil consecucié.

Com a resposta a la necessitat d'accés a l'educacio cultural i artistica als nostres pobles, presentem aquest projecte basat en la integracio
de les arts escéniques com a disciplina transversal per incidir en la formacié humanistica i creativa, i recuperar I'ancestral tradicié teatral, ja

gairebé perduda, dels nostres pobles.



1.2) Objectius generals

Els Objectius generals son:

Nodrir 'educacio escolar amb habilitats necessaries per a la vida, que fomenten el desenvolupament de l'autoestima, I'empatia i la
capacitat de treball en equip.

Oferir als infants la possibilitat d'experimentar el coneixement a través de la creativitat, fomentant el pensament critic, i les habilitats
de resolucié de problemes.

1.3) Objectius especifics

1. Revertir la dificultat d'accés a la cultura del nostre entorn rural introduint de la practica artistica a I'educacio per tal de fer una
retribucié a la comunitat, assumint el CRA TERRA DE RIURAUS el rol d'agitadors culturals dels nostres pobles.

2. Generar un espai creatiu-escénic a l'escola exclusivament destinat a lintercanvi huma, la indagacié en el propi cos,
l'autoconeixement i el reconeixement mutu a través del teatre.

3. Realitzar formaci6 al professorat en técniques de composici6 i creacié escéenica per tal de fomentar I'autonomia del projecte i
ajudar a la creacio teatral dels aularis del CRA.

4., Fomentar la convivencia, I'aprenentatge participatiu i la iniclusio amb les families, oferint una jornada de teatre i convivéncia
familiar a I'escola amb la finalitat de traslladar els beneficis del projecte al context personal dels infants.

5. Potenciar la visi6 d'aprenentatge com a procés participatiu, entenent al xiquet/a com nexe de varis entorns (social, familiar,
escolar), fomentant'aprenentatge en companyia i la inclusi i posant 'émfasi en recursos de vinculacié conscient en qué I'alumnat
pot recolzar-se per accionar en el mén amb consequencia.

6. Promoure la pedagogia de la creativitat, que vessa directament de les propostes de la renovacio educativa per la pau que Paulo
Freire i Augusto Boal entre d'altres, varen sistematitzar fent servir el teatre com a eix central pedagogic.

7. Difondre i comprartir la consecucié del projecte a través d'una mostrade teatre final del projecte per a fomentar la retroalimentacié
i I' aprenentatge comunitari, generar retribucio social recuperant I'ancestral tradicio teatral gairebé perduda als nostres pobles i
fomentar la cultura rural.



1.4) Consideracions sobre per que este projecte suposa una

Innovacio per al centre educatiu.

Des d’un enfocament innovador pel CRA, mitjangant les arts esceniques, I'expressié
i el reconeixement del propi cos, aquest projecte contribuira a millorar la qualitat i el
desenvolupament de I'educacio mitjancant el Sistema Evolutiu del Teatre per Etapes
i la Pedagogia de la Creativitat, enfocaments que promouen el treball col-lectiu, el
respecte i la sincronia, contribuint a les bones practiques de convivéncia dins
I'escola.

En un entorn rural amb precedents teatrals amateurs que s’han diluit perd que es
conserven en la memoria col-lectiva (nexe intergeneracional), en un entorn
poblacional molt multicultural (nexe entre cultures) ens proposem introduir les arts
esceniques a I'escola perqué perduren en el temps, es consoliden, trascendisquen
la propia escola i impulsen les practiques artistiques, assumint com a CRA, el paper
d’agitadors culturals dels dos pobles.

1.5)Agents participants

Inma Rodriguez, llicenciada en Art Dramatic 1 postgrau de teatre popular italia, és actriu,
directora i formadora escénica

Des de 2016 dirigeix i crea els seus projectes escenics des de la companyia INMA RDGZ
TEATRE.

email de contacte: inma.rdgz.teatro@gmail.com



mailto:inma.rdgz.teatro@gmail.com

2) Disseny d'activitats del projecte:

Aquesta taula especifica totes les activitats dels dos cursos dissenyades per al desenvolupament del projecte. Inclou metodologies i descripcions que estan
alineades amb els objectius i finalitats del document de la convocatoria, assegurant que cada activitat es relacione directament amb els proposits d'innovacié i
inclusio educativa, aixi com amb els ODS de I'Agenda 2030.

TRIMESTRE
EN QUE ES

DESENVOLUP
A L’ACTIVITAT

TIPUS
D’ACTIVITAT

NOM DE
L’ACTIVITAT

RELACIO DE
L’ACTIVITAT
AMB ELS
OBJECTIUS
ESPECIFICS

METODOLOGI
ES ACTIVES
EMPRADES

BREU DESCRIPCIO DE
L’ACTIVITAT

Treball en Planificacio inicial del
equip. projecte amb les persones
OE 1.1 .
e involucrades en els rols de
Reunio de OE12 Analisi del coordinacié i facilitacio per
1r 2024-25 Organitzacio planificacio OE 2.2 , P
L context establir les bases de
inicial. OE 2.3 . . ; it . .
socioeducatiu. I'execucié del projecte i el
OE 24 . \
calendari final d'acord a la
Coordinacio i dotacié econdomica.
Innovacio
Disseny i educativa amb  Conceptualitzaci6 i disseny
planificacié de recursos de totes les sessions de
la intervencio OE1.2 humanistics, formacié que rebran les
als aularis i OE1.3 creatius i persones involucrades
1r 2024-25 Organitzacio conceptualitza OE 2.1 d'autoconeixe  (professorat, alumnat i
cio de l'obra OE 2.2 ment per al families). Tanmateix, disseny
final del primer OE 2.3 desenvolupam i creacio dels temes i
curs del ent integral I'estructura de la peca
projecte dels xiquets i escenica final.
xiquetes.
Formacio Tallers formatius per als
practica. docents sobre técniques
Innovacio teatrals per a implementar
OE1.1 - . .
metodologica. metodologies innovadores i
Desenvolupam EIlEns ez @312 Desenvolupam donar-los recursos i
2n i 3r 2024-25 PaM  teatre per a OE 1.3 P ;
ent ent autonomia per a la
professorat OE 2.2 . . ici6 i di .
OE 2.3 socioemociona composicio i direccio

l.
Formacio
artistica

escenica de la peca teatral
que realitzaran a final de curs
als aularis del CRA.



2n i 3r 2024-25

3r 2024-25

3r 2024-25

1r 2025-26

Desenvolupam
ent

Difusio

Avaluacié

Organitzacié

Sessions de
teatre per a
I'alumnat i les
families.

Mostra de
I'obra de teatre
final del primer
curs del
projecte a
I'entorn social i
familiar dels
xiquets i
xiquetes.

Avaluacié de
I'impacte del
projecte
“Habitar el cos”

Reunio6 de
planificacio
inicial per al
segon curs del
PIIE.

OE1.1
OE1.2
OE 2.1
OE 2.2
OE 2.3

OE1.1
OE1.2
OE 2.1
OE 2.2
OE2.3
OE2.4

OE1.1
OE 2.2

OE1.1
OE1.2
OE 2.2
OE 2.3
OE2.4

Aprenentatge
experiencial.
Desenvolupam
ent
socioemociona
l.

Innovacié
educativa amb
recursos
humanistics,
creatius i de
educacio per la
pau.
Aprenentatge
col-laboratiu.
Recuperacio
de la tradicio
teatral gairebé
perduda als
Comunicacio i
participacio
comunitaria.
Sostenibilitat .
Recuperacio
de la tradicio
teatral gairebé
perduda als
nostres pobles.
Retribucid
social.

Foment de la
cultura.

Analisi critica.
Treball en
equip.
Retroalimentac
i6

Treball en
equip. Analisi
del context
socioeducatiu.

Coordinacio i
col-laboracié.

Sessions de teatre dirigides a
estudiants de 2a 12 anys ia
les seues families per a
fomentar la motivacio i la
inclusio de tota la comunitat
escolar (intergeneracional i
intercultural) per al
desenvolupament de
l'autoestima, I'empatia, i la
capacitat de treball en equip.
En aquestes sessions
s'experimenta el
coneixement a través de la
creativitat i el teatre corporal,
fomentant I'autovaloracio, el
pensament critic, la
cooperacio i les habilitats de
resolucié de problemes.

Mostra de la pecga escénica
final del projecte per donar

visibilitat i valorar l'impacte

del projecte en la comunitat
escolar i més enlla

Avaluacioé dels objectius i
impacte del projecte, a través
de formularis de satisfaccio i
reunions per a posar en
comu el resultat del primer
any i contribuir a la millora
Planificacié inicial del
projecte amb les persones
involucrades en els rols de
coordinacio i execucio per
establir les bases de
I'execucio del projecte i el
calendari final segons les
millores i requeriments
avaluats en l'ultima activitat



1r 2025-26

2n i 3r 2025-26

2n i 3r 2025-26

Organitzacio

Desenvolupam
ent

Desenvolupam
ent

Disseny i
planificacié de
la intervencio
als aularis i
conceptualitza
cio de l'obra
final de
projecte
d'aquest ultim
any del PIIE

Taller de teatre
per a
professorat

Sessions de
teatre per a
I'alumnat i les
families.

OE1.2
OE1.3
OE 2.1
022

OE2.3
OE1.2

OE1.1
OE1.2
OE 1.3
OE 2.2
OE 2.3

OE1.1
OE1.2
OE 2.1
OE 2.2
OE 2.3

Innovacié
educativa amb
recursos
humanistics,
creatius i
d'autoconeixe
ment per al
desenvolupam
ent integral
dels xiquets i
xiquetes.
Formacio
practica.
Innovacio
metodolodgica
Desenvolupam
ent
socioemociona
l.

Formacio
artistica
Aprenentatge
experiencial.
Desenvolupam
ent
socioemociona
l.

Innovacié
educativa amb
recursos
humanistics,
creatius i
d'educacio per
la pau.
Aprenentatge
col-laboratiu.
Recuperacio
de la tradicio
teatral gairebé
perduda als

Conceptualitzacié i disseny
de totes les sessions de
formacié que rebran les
persones involucrades
(professorat, alumnat i
families). Tanmateix disseny i
creacio dels temes i
I'estructura de la peca
esceénica final d'este ultim
any del PIIE.

Taller formatiu per a docents
sobre técniques teatrals per
a implementar metodologies
innovadores i donar-los
recursos i autonomia per a
la composicio i direccio
teatral de l'obra del curs
vigent aixi com de les peces
esceniques que vulguen
realitzar a futur.

Sessions de teatre dirigides a
estudiants de 2 a 12 anys ia
les seues families per a
fomentar la motivacid i la
inclusio de tota la comunitat
escolar (intergeneracional i
intercultural) per al
desenvolupament de
l'autoestima, I'empatia, i la
capacitat de treball en equip.
En estes sessions
s'experimenta el
coneixement a través de la
creativitat i el teatre corporal,
fomentant I'autovaloracio, el
pensament critic, la
cooperacio i les habilitats de
resolucio de problemes.



3r 2025-26 Difusio

3r 2025-26 Avaluacio

Mostra de
I'obra de teatre
final de
projecte a
I'entorn social i
familiar dels
xiquets i
xiquetes.

Avaluacio final
del projecte
“Habitar el cos”
i difusio dels
resultats a la
comunitat.

2.1) Trimestre en que es desenvolupa I'activitat

OE1.1
OE1.2
OE 2.1
OE 2.2
OE 2.3
OE2.4

OE1.1
OE 2.2
OE 2.3

Comunicacio i
participacio
comunitaria.
Sostenibilitat .
Recuperacio
de la tradicio
teatral gairebé
perduda als
nostres pobles.
Retribucid
social.
Foment de la
cultura.

Participacio
comunitaria.
Sostenibilitat i
educacio per la
pau.
Retroalimentac
i0.

Integracio.

Mostra de la pecga escénica
final del projecte per donar

visibilitat i valorar I'impacte

del projecte en la comunitat
escolar i més enlla.

Compartir els resultats del
projecte pels mitjans de
difusio dels aularis,
fomentant la inclusio de la
comunitat en el resultat.
Tanmateix, exposicio del
projecte en les jornades de
models educatius innovadors
en les quals participa
regularment el professorat
del CRATERRA DE
RIURAUS contribuint als

El projecte esta dissenyat per a realitzar 4 sessions setmanals d'1 hora de durada en cadascun dels dos aularis del CRA,

Alcalali i Lliber, i en horari de 9'30-14h.

Els agrupaments en els que es divideix I'alumnat en cada aulari correspon als grups/aula de cada aulari:

1. Educacio Infantil: 4-5 anys

2. Primer cicle de Primaria: 1ri 2n
3. Segon cicle de Primaria: 3r i 4t
4. Tercer cicle de Primaria: 5é i 6é

En total s'intervindra setmanalment a 8 grups dels dos aularis del CRA Terra de Riuraus.

A més, hi haura 2 hores lectives per curs, destinades a realitzar 1 sessié a cada grup d'Educacio Infantil de 2 i 3 anys, per a
integrar a I'alumnat més petit del CRA al projecte “Habitar el cos”.

El total de setmanes d'intervencidé als dos aularis del CRA, seran 12 setmanes per curs.



Dins de les sessions planificades per a I'alumnat del CRA, hi haura una sessio6 de teatre familiar per cada grup, on es convidara
a l'entorn familiar de cada xiquet/a a participar d'una sessions col-lectiva de teatre en familia.

Finalment, el projecte Teatre a I'Escola inclou dues jornades de 5h de formacié en per al professorat del CRA. Aquestes sessions marquen l'inici i I'equador del calendari
lectiu i la finalitat es que el professorat conega eines per acompanyar a lI'alumnat en la creacio d'obra escénica que es faga durant els dos anys de present PIIE i a futur.

Per tant:

-  Total de sessions i hores facilitades a I'alumnat i families dels dos aularis del CRA per cada curs lectiu d'aquest projecte:
100 sessions = 100 hores.

- Total de jornades i hores facilitades per al professorat del CRA per cada curs lectiu d'aquest projecte:
2 sessions = 10 hores

— Total d'hores de facilitacid en matéria artistic teatral cada curs lectiu: 110 hores
El projecte es desenvolupara:

-El 2n i 3r trimestre del curs 2024/2025
-El 2n i 3r trimestre del curs 2025/2026



3.) Inclusio i perdurabilitat

El teatre és un joc simbolic on, amb la proteccio de la ficcio, podem assajar la vida
interactuant amb els demés sense por a equivocar-nos. En aquest joc s'integren
sentir, pensar i actuar, afavorint la llibertat d'expressio, la reflexié sobre els valors i
retroalimentacié Una aula escénica és, en definitiva, un assaig de la propia
existéncia.

3.1) Inclusio

Seguint els principis del DUA, es proporcionaran multiples maneres de presentar la
informacié, d’accié i representacié i multiples maneres de comprometre's per involucrar
'alumnat amb métodes actius centrats en la vida en comunitat: el respecte a la diversitat
i el gust per compartir i cooperar. Aixi generem consciéncia sobre les dificultats que
tenen algunes persones en la vida quotidiana, aprendrem a valorar els recursos
adaptatius que sén capacos de generar, sent aixi persones referents al grup.

Tindrem una mirada vers la diversitat des de la positivitat i el reconeixement, donant rols
protagonistes i seguint criteris igualitaris a I'hora de repartir I'espai d'exposicio i focus de
cada alumne/a, seguint, si cal, criteris de discriminacié positiva per tal d'assegurar a
tothom I'equitat de possibilitats de desenvolupament a través de la matéria esceénica.
Es fomentara el reconeixement dels talents propis i la visibilitzacié de cara al grup,
posant en valor les caracteristiques singulars de cadascu perqué esdevinga una practica
per la igualtat, la inclusio i la diversitat i fomente I'autosuficiéncia i I'autoestima.

3.2) Perdurabilitat i impacte del projecte

Després d’un recorregut acompanyat per Inma Rodriguez, pretenem
consolidar les practiques artistiques vinculades a les arts esceniques als dos
aularis del CRA, incloent-les com a Propostes de Cicle que s’inserisquen
dins de les programacions d’aula. Les metodologies actives implementades
al CRA faciliten la superacio de la segmentacio per assignatures, la flexibilitat
horaria i la introduccidé i consolidacié de practiques com aquestes.

La preséncia d’una persona especialista en aquest camp, la formacio per al
professorat, la votacié d’aquest projecte pel 100% del claustre i la interaccio
amb la comunitat educativa i el poble ens semblen aspectes fonamentals.

Hi ha precedents de teatre en ambdues localitats, a Alcalali amb grups de
teatre i a Lliber de funcions escolars.

La resposta de la poblacio a les propostes escéniques sempre és molt bona,
perqué son activitats que sempre havien estat presents i que des del CRA
volem recuperar i fomentar, per esdevindré agitadors culturals i educatius
dels nostres pobles.

La perdurabilitat del projecte i el grau d'impacte a nivell local per tant,
considerem que estan garantides.



