JA ARRIBA LA PASQUA!

Hola, CRA del Penyagolosa! Ja ha arribat la Pasqua i les xiquetes i els xiquets de 3r 1 4t de Primaria,
de I’aulari d’ Atzeneta, us volem contar algunes tradicions que farem els propers dies.

La festivitat de Pasqua se celebra de diferents formes arreu del mén. A les nostres classes, tenim
molta diversitat cultural, tant dels municipis que conformen el CRA com de Romania, i ens ha
paregut interessant conéixer com se celebra aquesta festivitat en diferents llocs 1 quines tradicions
gastronomiques tenen per a aquestes dates.

D’una banda, la Pasqua ¢és una festa molt important a Romania 1,
a partir de dijous, comencen a preparar les cases per a reunir-se
amb els familiars i1 fer diverses celebracions: netegen les cases,
estrenen roba, preparen menjars tradicionals i decoren els ous de
Pasqua.

Els dolgos tipics per a aquesta festivitat son la “Pasca” (pareguda
a la nostra mona) i el “Cozonac” (fet amb nous i cacau). Per a les
reunions familiars també es cuinen “callos”, cols 1 bistec o sopa
de corder. Tots aquests dolcos i menjars estan deliciosos!

El que més il-lusio els fa és decorar els ous de Pasqua uns dies
abans de les festes. Segons cada regio, els ous es decoren d’una
forma diferent. A Transilvania, els ous pintats son molt costosos
de fer, pero els resultats son increibles. Per a pintar-los s’utilitzen
colors naturals extrets de les plantes i la cera de les abelles per a
protegir-los i que estiguen brillants. També es busquen diferents Cozonac i Pasca
fulles de plantes i flors per a estampar-les als ous. La familia de

Bogdan, el nostre mestre de musica, us ensenya com tenyir els ous

amb aquest video.

També tenen algunes tradicions
divertides, com la batalla d’ous.
Dues persones competeixen
colpejant dos ous durs entre ells.
El que perd, ha de menjar-se tots
els ous que ha trencat el
guanyador. A més, també juguen
a alguns jocs tradicionals molt
pareguts als nostres.

Per ultim, un altre costum que
ens ha semblat divertit és el de
posar un ou 1 unes monedes dins
d’un got o una safa d’aigua al
bany per a rentar-se la cara al
mati. El primer que es renta la
cara, es queda amb les monedes,
pero... alerta! Tota la casa s’ha
de rentar la cara perque aixo els
dona bona sort 1 salut durant tot
I’any!

Tenyits amb ceba, fulles i flors


https://youtu.be/7og_Og2hpMw

Act a Atzeneta, solem encendre el forn per a fer cocs salats i dolgos, pastissets, farinoses i, el més
important, la mona o el cullerot. Fa uns anys, es van comengar a regalar mones 1 ous de xocolate.
També s’elaboren plats, com el potatge de cigrons amb espinacs, la llonganissa de Pasqua, els
pastissets de verdura o tomaca, les llesquetes d’ou i1 abadejo fet de moltes formes diferents.

Conten les iaies i els iaios que els xics i les xiques anaven a berenar per separat. Ficaven les mones
en una cistella 1 la decoraven amb llagos. Després, quan tornaven de menjar-se-la, entraven al poble

agafats de la ma cantant la cangd segiient:

“Ja venim de berenar,
amb totes es amiguetes
cantant i ballant
i tocant les castanyetes.’

>

Actualment, el dia de Pasqua és costum emportar-
se la berena i la mona per a menjar-s’ho pels
voltants del poble o a les casetes de camp amb les
amigues 1 amics. A I’hora de menjar-se la mona,
agafem els ous i1 busquem alguna persona
despistada i1 pronunciem aquestes paraules: “Aci
me pique, aci me cou i aci... te trenque I’ou!”. Quan
diem aquestes ultimes paraules, li trenquem I’ou de
la mona al front de la persona que estiga despistada.
Quan ja hem acabat de menjar, solem jugar a alguns
jocs tipics en aquestes dates, per exemple, el
mocadoret, la ulladeta, I’espardenyeta, la gallineta
cega, volar el catxerulo o saltar a la corda.

Totes juntes hem fet les mones

En aquest enllac us deixem algunes receptes romaneses per que pugueu fer-les i1 gaudir-les durant

aquestes vacances.

Continuara...


https://drive.google.com/drive/folders/1tQN6qtAdZvHhcKMqZwBw058xzGIe_tgp?usp=sharing

