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1. Introduccio i Marc Normatiu

L'accié tutorial és una part essencial del procés educatiu, intimament lligada a
I'ensenyament-aprenentatge, i no pot ser considerada com una tasca aillada o separada de la
resta d'activitats docents. Es una labor pedagodgica fonamentada en el seguiment i
acompanyament de I'alumnat amb la finalitat de garantir un desenvolupament personal i
académic optim, proporcionant-li les condicions més favorables possibles. En el nostre cas,
com a centre d'educacié especial que som, I'accié tutorial adquireix una dimensié encara més
rellevant, ja que cada alumne té unes necessitats Uniques que requereixen una atencio
personalitzada i especifica.

L'accié tutorial, tot i ser una responsabilitat compartida per tot el professorat, es veu
especialment intensificada i personalitzada per la figura del professor/a tutor/a. Aquest rol
exigeix una programacio especifica per al grup i per al centre, adaptada a les particularitats
de l'alumnat. Els professors tutors, com a organs de coordinacié docent, tenen la
responsabilitat de vetllar pel bon funcionament de I'accié tutorial, coordinar I'equip docent i
mantenir una estreta comunicacié amb les families, aixi com gestionar altres funcions
especifiques que contribueixen al benestar i al desenvolupament integral de I'alumnat.

D'acord amb |la normativa , com el Decret 72/2021, del Consell, i altres documents
relatius a 'orientacié educativa, I'accid tutorial no es limita a una activitat puntual siné que
es fonamenta en una tasca continua de seguiment i acompanyament, amb la col-laboracié
activa de I'equip docent, del Departament d'Orientacio i de les families. En aquest sentit, la
figura del professor/a tutor/a esdevé un pilar fonamental per a garantir una educacio
personalitzada que respecti les necessitats i capacitats de cada alumne.

L'Ordre 10/2023 de la Conselleria d'Educacid, Cultura i Esport estableix una linia
estrategica per a l'accié tutorial en totes les etapes educatives, incloent Infantil i Primaria.
Aguesta ordre emmarca les activitats de tutoria i estableix les tematiques basals per a cada
etapa. Les activitats proposades s'alineen amb aquesta ordre i, per tant, es regeixen per
aquesta normativa
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2. Objectius que pretenem aconseguir amb I’Accié Tutorial en un Centre d’Educacié Especial

Al nostre centre, |'accié tutorial adquireix una rellevancia encara més significativa, ja
que s'ha d'adaptar a les necessitats especifiques de cada alumne/a, tenint en compte les
seves particularitats cognitives, emocionals, socials i fisiques. Els objectius que es pretenen
assolir sén els seglients:

1. Afavorir el desenvolupament integral de I'alumnat

L'accié tutorial busca no només el progrés academic de I'alumnat, siné també el seu
creixement personal, emocional i social. En un context d'educacié especial, aquest
desenvolupament integral inclou:

¢ Fomentar I'autonomia personal: Treballant habilitats de la vida diaria com la
cura personal, la presa de decisions i la gestié emocional.

e Potenciar les competencies socials: Facilitant la interaccié amb els companys i
amb el personal del centre per millorar la convivéncia i el respecte mutu.

e Promoure l'autoestima i la confianca: Reconeixent els eéxits individuals i
ajudant a superar les dificultats amb suport emocional constant.

2. Potenciar una educacié individualitzada

La diversitat de necessitats és una caracteristica central al nostre centre educatiu. Per aixo,
es prioritza:

e L'atencié personalitzada: Cada alumne/a rep una intervencié adaptada al seu
ritme d'aprenentatge, capacitats i necessitats especifiques.

e El disseny d'estrategies educatives inclusives: Utilitzant recursos com
pictogrames, materials manipulatius, tecnologia assistida o teécniques
multisensorials per facilitar I'aprenentatge.

o La deteccid preco¢ de barreres: Identificant dificultats en qualsevol ambit
(académic, emocional o social) per implementar mesures correctores.

3. Mantenir una coordinacio constant amb les families

Les families sén un pilar fonamental en I'educacié dels alumnes amb necessitats especials.
L'accio tutorial busca:
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Establir canals de comunicacié fluides: Reunions periodiques, informes
detallats i contacte constant per informar sobre el progrés dels alumnes.

Fomentar la implicacié activa de les families: Orientant-les en estrategies per
reforcar els aprenentatges a casa i afavorir el desenvolupament emocional dels
seus fills/es.

Crear una xarxa de suport conjunta: Treballar en equip amb les families per
abordar dificultats especifiques i garantir un entorn coherent entre escola i
casa.

4. Col-laboracié i coordinacié entre els agents educatius

e L'accié tutorial requereix una col-laboracié estreta entre tots els membres del centre

educatiu:

Equip docent: Cada professor/a aporta la seva experiéncia per enriquir
I'atencié integral a I'alumnat.

Departament d'Orientacid: Dissenya estratégies individualitzades i ofereix
suport técnic als tutors/es.

Equip multidisciplinari (logopedes, fisioterapeutes, psicolegs): La coordinacio
amb aquests professionals permet abordar les necessitats especifiques des
d'una perspectiva global.

Families: La seva participacid activa és clau per garantir la coheréencia
educativa.

5. Desenvolupament Personal i Social

Fomentar valors com el respecte i la tolerancia: A través d'activitats adaptades
gue promoguin la convivéncia positiva.

Treballar habilitats socials basiques: Com saludar, demanar ajuda o expressar
emocions de manera adequada.

Promoure la inclusio social: Facilitant espais on els alumnes puguin interactuar
amb altres grups dins o fora del centre.
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6. Seguiment individualitzat del procés d'aprenentatge
e El seguiment constant permet:
e lIdentificar progressos académics i personals en cada alumne/a.
o Detectar barreres que puguin interferir en el desenvolupament integral.

e Ajustar les intervencions educatives segons les necessitats canviants de cada
alumne/a.

7. Implicacid de les families i altres agents externs

e A més de les families, es potencia la col-laboracié amb entitats externes (serveis
socials, associacions especialitzades) per oferir un suport ampli a I'alumnat.

3. Actuacions, Responsables i Temporitzacid

L’accid tutorial en el nostre centre té com a finalitat la gestid i coordinacié de I'equip
interdisciplinari, aixi com el manteniment d’un contacte constant amb tots els agents
educatius implicats en el desenvolupament de cada alumne o alumna. El mestre o mestra de
Pedagogia Terapéutica, assignat a l'aula, és el responsable de liderar aquesta tasca tutorial.
Aquesta figura clau treballa de manera estreta amb els altres professionals del centre per
garantir que les necessitats educatives, emocionals i socials de cada alumne es gestionin de
manera individualitzada, de conformitat amb la normativa vigent, com el Decret 72/2021,
gue emfatitza la coordinacié d’equips multidisciplinaris i I'orientacié personalitzada.

La tutoria no es limita a una activitat puntual, siné que forma part d’un procés continu
qgue s’ha de programar amb una sessid minima setmanal. Aquestes sessions no només
s'emmarquen en l'accié tutorial, sind6 que també estan lligades a la programacié de
convivencia i igualtat del centre. Es treballara de manera transversal utilitzant metodologies
innovadores per motivar I'alumnat i, alhora, abordar aspectes fonamentals com la gestio
emocional, la resolucid pacifica de conflictes, I'autorregulacid, el respecte i la convivéncia.

Les actuacions concretes que es duran a terme durant I'accié tutorial sén:

¢ Gestid i coordinacié del treball interdisciplinari: La coordinacio entre els diferents
professionals del centre és essencial per garantir que les intervencions educatives
siguin coherents i personalitzades. Aquesta coordinacid es realitzara mitjancant
reunions periodiques de I'equip docent i I'equip d’orientacid, aixi com en els espais de
trobada amb les families.
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e Sessions d’orientacié i acompanyament individualitzat: Cada alumne/a rebra el
suport necessari per al seu desenvolupament academic, social i emocional. Aquestes
sessions seran dirigides pel tutor/a en col-laboracié amb el Departament d'Orientacio
i estaran basades en el seguiment continu de I'evolucié de cada alumne/a.

o Treball emocional i social: Es desenvoluparan activitats especifiques relacionades
amb la gestiéd emocional i la resolucié de conflictes, emmarcades en el projecte de
convivéncia i igualtat del centre. Aquestes activitats seran fonamentals per afavorir
una convivencia respectuosa i I'adquisicié d’habilitats per a la convivencia pacifica.

¢ Aplicacié de metodologies actives: Mitjancant I'Us de metodologies actives com la
gamificacid, les sessions tutorials es vincularan a la millora de la motivacié de
I'alumnat i al desenvolupament de les seves competéncies socioemocionals. Es
fomentara el treball en equip, I'esforg i I'autoconeixement.

4.Activitats d’accio tutorial

La tutoria és un procés continu de guiatge i acompanyament personalitzat que busca afavorir
el desenvolupament integral de I'alumnat, tenint en compte les seves necessitats emocionals,
academiques i social.

4.1. Accié tutorial Compartida

Al nostre centre fomentem |’ accié tutorial compartida perqué aquest terme resalta la
importancia de la col-laboracié entre les families i escola en el desenvolupament personal i
académic dels alumnes. Definim I'accié tutorial com el conjunt d'accions educatives que, amb
la participacié de la familia, contribueixen al creixement personal de I'alumnat, al seguiment
del seu procés d'aprenentatge i a l'orientacid escolar, académica i professional, amb I'objectiu
de potenciar la seva maduresa, autonomia i presa de decisions responsables.

Aix0 implica una relacid i cooperacid6 més estreta entre la familia i el tutor en
I'acompanyament i seguiment de |'alumne. Per enfortir aquesta relacid, des del centre es
proposen diverses accions:

¢ Informes i entrevistes: El centre ha informa a les families sobre el procés
d'ensenyament i aprenentatge dels alumnes mitjancant informes escrits, reunions
col-lectives i entrevistes individuals. Recomanem, com a minim, una reunio col-lectiva
i una entrevista individual per quadrimestre.

e Carta de compromis educatiu: A principi de curs la carta de compromis familia escola
representa una eina per facilitar la cooperacid entre les families i el centre educatiu,
permetent un seguiment més efectiu de I'alumne. Aquesta carta pot incloure mesures
especifiques per millorar el rendiment escolar i la integracid social de I'alumnat
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e Sistemes d'informacié i comunicacié: Al centre emprem canals de comunicacié
sistematics per informar les families sobre I'evolucié educativa dels seus fills,
fomentant una relacié de confianga mutua i coresponsabilitzacio.

e Habilitats comunicatives: A nivell de centre ens centrem en la importancia de les
habilitats comunicatives dels professionals del centre, tant en aspectes verbals com
no verbals, per establir una relacié efectiva amb les families, tenint en compte les
caracteristiques especifiques de cada nucli familiar.

4.2. Accions en I'ambit de centre<
L’accio tutorial esta estructurada per identificar accions concretes com:

¢ Sensibilitzacid del claustre

e Programacié d'actuacions especifiques

o Definicid de criteris comuns

¢ Coordinaciod entre agents educatius

e Avaluacio i seguiment del pla d'accio tutorial

Cada accio es valora segons el seu grau d’assoliment i s’Tacompanya de propostes de millora.

Ambit ] i Grau .
» Accions especifiques , . Propostes de millora
d’actuacié & d’assoliment
o » Espais de reflexio sobre la Incorporar formacio
Sensibilitzacio del o - ) ) »
laust col-laboracio familia-escola en Alt / Mig / Baix especifica sobre
claustre
alumnes amb necessitats especials comunicacio
L Inclusié de les families en el disseny Realitzar trobades
Planificacid de . . . . o
L . del PAT tenint en compte els Plans Alt / Mig / Baix trimestrals per revisar i
I'accio tutorial o . .
Individualitzats ajustar el PAT
Canals clars i adaptats . »
¢ L b (pict ” ) Formar les families en I’ts
omunicacio am ictogrames, videos, apps) per . .
. & g‘ . F,Jp & Alt / Mig / Baix de plataformes de
les families garantir la comprensid i el o
. comunicacio escolar
seguiment
. Coordinacio estreta entre tutors, Establir espais fixes per
Coordinacid interna o . 3 O . . ] . o
del cent especialistes | EAP per a 'atencio Alt / Mig / Baix intercanvi d’informacio i
el centre
integral bones practiques
o Valoracio conjunta amb families del Crear indicadors de
Avaluacio i ) ) ) ) ) )
. progrés personal, emocional i Alt / Mig / Baix seguiment adaptats a
seguiment , .
d’autonomia cada alumne
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Ambit Accions concretes Descripcié / Objectiu Agents Freqiiéncia /
especific . implicats Temporalitzacio
Participacio L, Fomentar la inclusié de
. Implicacié de les . .
comunitaria . I'alumnat i families Tutor/a, )
families en . . o Trimestral /
. mitjancant I'oferiment families,
activitats . ., . . puntual
. d’informacio d’ activitats entitats locals
comunitaries .
de temps lliure
Xarxes de Crear xarxes de suport Equip directiu,
suport | Col-laboracio amb amb serveis externs per Equip
serveis socials i afavorir la inclusié i I'accés  orientacio, TTS Continuada
altres centres a recursos socials i UEQ, serveis
educatius externs
Activitats de | Organitzacio Fomentar la participacio Tutor/a
temps lliure | d’activitats d’oci i activa de les families en o
esportives amb les activitats extraescolars f aml{/es, 1-2 cops per curs
. . ) monitors/es
families inclusives (esport, cultura)
Sensibilitzacio | Participacio en Sensibilitzar la comunitat Alumnat, Anual o segons la
social | campanyes de sobre la diversitat i families, campanya
sensibilitzacio sobre  promoure la igualtat comunitat
diversitat d’oportunitats per a tots
els infants
Coneixement | Sortides Afavorir la familiaritzacio Tutor/a, Trimestral
de I’entorn | pedagogiques i de 'alumnat amb el seu alumnes,
visites a I’entorn entorn social i cultural families
proper mitjang¢ant sortides i
activitats
4.4. Concrecié a etapa/grup aula/alumne/a §3
Ambit ‘3’ Accid concreta Descripcio Responsables Freqiiéncia /
Temporalitzacio
Acollida i | Rutines visuals i Fomenten la seguretat i Tutor/a Diaria
vincle | moments de el vincle afectiu amb el
emocional | benvinguda tutor/a
individualitzats
Comunicacié | Agenda comunicativa Seguiment diari dels Tutor/a Diaria
amb families | adaptada (visual, habits, emocions i
pictogrames, digital) incidéncies
Seguiment | Registre de |'evolucid Observacio i registre en Tutor/a Setmanal / segons
individual | personal, emocional i graelles adaptades a Pl
conductual cada alumne
Treball de | Activitats de tutoria: Desenvolupament de Tutor/a, 1 cop per
valorsi | contes, jocs, competencies especialista setmana
emocions | dinamiques visuals emocionals i socials TAC
Coordinacio | Reunions amb Coordinacio del treball Tutor/a, EAP Quinzenal /
amb | logopedes, global per garantir segons necessitat

especialistes

fisioterapeutes,

coherencia educativa
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Ambit g? Accid concreta Descripcio Responsables Freqiiéncia /
Temporalitzacio
terapeutes
ocupacionals
Participacio | Reunions informals i Enfocament de Tutor/a Trimestral i en
familiar | formals, tallers coresponsabilitat i dates especials

Avaluacio del
progrés

confianca amb les
families

Valoracié conjunta dels
avengos en autonomia,
comunicacio, etc.

compartits amb
families

Revisié conjunta amb
families dels objectius
del pla individualitzat

Tutor/a, EAP

Trimestral

Les actuacions s’adapten en funcié de cada etapa educativa, i dins de cada etapa educativa,

de cada grup- aula i de cada alumne/a. A continuacié mostrem la graella que facilita I'equip

d’orientacié a les etapes per desenvolupar cada linia estratégica ( ordre 10/2023) amb la

tematica:
LiNIA -
ESTRATEGICA TEMATICA BASAL Ep ESO TVA | PFQB
(Ordre 10/2023)
ACOLLIDA
TRANSICIO | DELEGAT/DA
ACOLLIDA NORMES AULA | CENTRE
DRETS | DEURES
RESOLUCIO DE CONFLICTES
BENESTAR EMOCIONAL (AUTOESTIMA,
ASSERTIVITAT, GESTIO EMOCIONS...)
SENTIMENT DE SOLEDAT. INTEGRACIO
CONEIXEMENT DEL PROPI COS. ACCEPTACIO
IGUALTAT, ED. AFECTIU-SEXUAL
CONVIVENCIA | HABITS SALUDABLES- PANTALLES (TICS)
BENESTAR - -
EMOCIONAL HABITS SALUDABLES- ALIMENTACIO
HABITS SALUDABLES- DROGODEPENDENCIES
TEMPS LLIURE - OPCIONS
IGUALTAT DE GENERE
DIVERSITAT FAMILIAR | DE GENERE
EDUCACIO INTERCULTURAL
eIy DETE,CCIO BARRERES ,
PROCES SENSIBILITZACIO CAP A LA INCLUSIO | A LA
D’ENSENYAMEN DIVERSITAT
T- FOMENT DE L’AUTONOMIA
AIAHE A (e 2 ORGANITZACIO DEL TEMPS D’ESTUDI
AUTOCONEIXEMENT
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LiNIA
ESTRATEGICA TEMATICA BASAL :[', ESO TVA | PFQB
(Ordre 10/2023)
EXPLORACIO POSSIBILITATS PER AL FUTUR
. (HABILITATS)
ORIENTACIO
ACADEMICA I ACOMPANYAMENT PERSONALITZAT
PROFESSIONAL OPCIONS ACADEMIQUES | PROFESSIONALS
PRESSA DE DECISIONS
25N - VIOGEN X X X X X
3D — DIV. FUNCIONAL X X X X X
EFEMERIDES /

FESTIVITATS 30G - PAU X X X X X
(Coordinatamb | 8M - DONA X X X X X
comissi6 FESTES) [ x5 AUTISME X X X X X

15 MG - FAMILIES X X X X X

5. Responsables de les actuacions:

e Mestre/a tutor/a de Pedagogia Terapéutica: Coordinador/a principal de I'accié
tutorial, responsable del seguiment individualitzat de I'alumnat i de la coordinacid
amb I'equip interdisciplinari.

e Equip docent: Responsables de la tasca educativa en el seu ambit i de la col-laboracié
amb la tutoria per a 'acompanyament de I'alumnat. Han de contribuir activament a
la gestidé emocional i a la resolucié de conflictes.

e Departament d'Orientacid: En col-laboracié amb els tutors/es, es fara un seguiment
de I'evolucié emocional i academica de I'alumnat i s’orientara sobre les accions a
emprendre per garantir el seu desenvolupament integral.

e Families: Els tutors/es mantenen una comunicacié continuada amb les families per
alinear I'accié tutorial amb el context familiar de cada alumne/a i garantir la seva
implicaciod activa en el procés educatiu.

6.Temporitzacio:

L’accio tutorial es programara amb una sessié setmanal com a minim, les quals es dura a
terme durant I'horari escolar. A aquestes sessions, s’inclouran activitats formatives i
emocionals adaptades als objectius de convivéncia, igualtat. Aquestes activitats es
desenvoluparan de manera transversal amb la resta de mateéries i es coordinaran amb els
altres ambits del centre.
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e Sessio setmanal: Cada setmana es dedicaran hores especifiques per al treball tutorial,
amb una atencid particular a I'alumnat que necessiti un seguiment més intens.

e Reunions d’equip: S’organitzaran reunions de coordinacio setmanals entre el tutor/a
i I'equip interdisciplinari per revisar I'evolucié de cada alumne/a i planificar actuacions
futures.

o Contacte amb les families: S’establiran comunicacions regulars amb les families, amb
reunions periodiques (minim una per trimestre) per avaluar el desenvolupament de
cada alumne/a i establir estratégies conjuntes per al seu seguiment.

7.Conclusio

L'accid tutorial no només és una eina pedagogica; és un compromis global per oferir
als alumnes un entorn segur, enriquidor i adaptat on puguin desenvolupar-se plenament com
a persones. La coordinacid entre docents, orientadors/es, families i professionals externs
garanteix que cada alumne/a rebi I'atencié que necessita per assolir el maxim potencial
possible.

Ultima Revisié: Curs 2024-2025

"L'unic proposit significatiu d'un ensenyament és ajudar I'alumne a desenvolupar-se com una
persona completa, capag de pensar per si mateixa i actuar de manera responsable."”

Carl Rogers
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