
GUIA COVID

QUEDAT A CASA SI:
- TENS MÉS DE 37,5º

- TENS SIMPTOMATOLOGIA COVID-19, ESTAS EN AÏLLAMENT O

QUARENTENA.

1

NO T'OBLIDES DE DUR:2
- MASCARETA (UNA DE RECANVI)

- AIGUA.

- TOVALLOLA (ALTRA DE RECANVI).

- MATERIAL D'ÚS PERSONAL: ROVA DE RECANVI, PITETS, BABI...ETC

A L'AUTOBÚS3
- UTILITZA LA MASCARETA.  

- GUARDA LA DISTÀNCIA DE SEGURETAT I ENTRA EN ORDRE. 

- FES CAS A LES MONITORES,

- OCUPA EL TEU SEIENT. 

- SIGUES PUNTUAL. 

A L'ESCOLA4

- BAIXA DE MANERA ORDENADA.

- HAS DE MANTINDRE LA FILA PER A ACCEDIR AL CENTRE, PATI I

MENJADOR, SEMPRE GUARDANT LA DISTANCIA DE SEGURETAT. 

- UTILITZA LA MASCARETA EN TOT MOMENT.

- VES DIRECTAMENT A LA TEUA AULA.

- NO COMPARTISQUES MATERIALS AMB LA RESTA DE COMPANYS. 

MESURES HIGIÈNIQUES5
- ES RECOMANA PORTAR EL CABELL RECOLLIT, I EVITAR DUR

POLSERES, ARRACADES O ANELLS. 

- MANTINDRE LES UNGLES CURTES I LES MANS NETES. 

- LA HIGIENE DE MANS ES REALITZARÀ MÍNIM 5 VEGADES AL DIA.

- ES VENTILARAN TOTS ELS ESPAIS A L'INICI I FINALITZACIÓ DE

CADA SESSIÓ I DURANT EL PATI.

- ES NETEJARAN LES ZONES DE MAJOR ÚS DURANT LA JORNADA

LECTIVA. 

COMUNICACIONS6
- LES TUTORIES I REUNIONS SERAN ONLINE.

- SI ALGUN FAMILIAR HA DE VINDRE AL CENTRE CAL AVISAR AMB

ANTEL.LACIÓ.

- SERÀ OBLIGATORI L'US DE LA MASCARETA I GEL

HIDROALCOHÒLIC. 


