


PINTURA | MUSICA
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A AQUESTA ACTIVITAT JUNTAREM LA MUSICA | LA PINTURA. ES

® UNA ACTIVITAT MOLT®DIVERTIDAY A LA VEGADA RELAXARIT. ¢

HAUBEM DE SEG.UIR AQUEST.S PASOS: .

ESCOLLIU UNA DE’LES OBRES MUSICALS QUE ES PRESENTENA ©
CONTINUACIO
o o

Ex, LI

_
EL LLEO- . Enlacueva del rey Nocturne op.9
CAMILLE SAINT- de la montana- No.2-Chopin
° SAEN’S ° Griég ° ° ®



RELAXACIO Y SILENCI 5 MINUTS

ESCOLTEM L'OBRA QUE HEM ESCOLLIT I ENS IMAGINEM
ALLO QUE PODEM DIBUIXAR, QUE ENS TRANSMET EL
QUE ESCOLTEM....

PINTURA LLIURE: LA'PINTURA LEIURE SENSE
INSTRUCCIONS POT AJUDAR A REFORCAR
L'AUTOESTIMA JA QUE D'AQUESTA MANERA S'EVITA
JUTJAR ALLOQUE ES DIBUIXA. | PER TANT EL XIQUET/A
CONFIA'AMB LES SEUES EMOCIONS.



REFLEXIO: PER ULTIM, ES IMPORTANT TINDRE
UN MOMENT DE REFLEXIO ON ELS
XIQUETS/ES EXPPLIQUEN EL PERQUE DEL
DIBUIX, QUINES EMOCIONS HAN SENTIT, QUE
VOLEN EXPRESSAR A TRAVES D'ELL, PERQUE
HAN ESCOLLIT AQUEIXOS COLORS...



