
6to. RETO 

Bolitas de galletas y Leche condensada. 

 
INGREDIENTES:  

 c/s Galletas tipo maría 

 c/s Leche condensada 

 c/s Cacao, confetis dulces, fideos de chocolate, coco, granillo 

de almendra,... 

 c/s  Capsules pequeñas para trufes, coquitos,... 

c/s: cantidad suficiente.  

ELABORACIÓN: 

1. Hacer mise en place de ingredientes y utensilios. 

2. Triturar las galletas hasta formar una harina fina. 

3. Colocar en un bol y añadir la leche condensada hasta formar 

una masa que se pueda hacer bolita. 

4. Realizar bolitas y rebozar con cacao o coco o fideos de colores o 

granillo de almendra,... 

5. Colocar en moldes de papel y servir. 



Espero que lo disfrutéis de este sencillo reto 

y en el próximo …lo pasaremos mejor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡HASTA LA PÓXIMA! 

 

 

 


