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PER QUÈ ÉS
NECESSARI?

Les persones amb diversitat funcional han format
part d´una de les minories a les que se´ls ha negat
la possibilitat de satisfer les seues necessitats
afectives i sexuals. Malgrat açò des de la visió de
la  inclusió i equitat  com principis bàsics des dels
quals plantejar l´educació i la forma de viure en la
nostra societat és necessari treballar el tema de la
sexualitat i les relacions interpersonals ja que és
un dret que tothom té i del que ningú pot privar-
los.



OBJECTIUS

Aprendre i interioritzar conductes necessàries per iniciar, establir i

mantenir una relació interpersonal.

Tenir actituts positives, respectuoses i tolerants cap a les

manifestacions sexuals pròpies i de la resta de les persones.

Aprendre les habilitats interpersonals necessàries  per les relacions

d´amistat i, si fora el cas, de parella.

Aprendre pràctiques higièniques, saludables i seguretat.

Aprendre a demanar les ajudes específiques que necessiten.

Saber dir "NO"

Aprendre a tenir conductes sexuals, si ho desitgen, saludables.

Adquirir una ètica de les relacions interpersonals, on la igualtat

entre sexes i el respecte a la voluntat de l´altre estiguen entre els

valors fonamentals.



COM TREBALLEM?

Treballem en

grups reduïts, i

individualment,

en el cas que

siga necessari.

Partim de l´autoestima com a

aprenentatge indispensable per

a una bona educació afectiva.

Acompanyem a l´alumnat

en el coneixement del

procés de les relacions

afectives amb respecte i

professionalitat, sempre

adaptant-nos al nivell de

comprensió d´ells i d´elles.

Treballem amb

metodologies actives (

aprenentatge cooperatiu,

tertúlies) i amb visionat

de vídeos i xerrades.


