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Safra Safor S.L.

Empresa de Restauracié Col- lectiva

Dilluns

>___E

ENSALADA

MACARRONS
AMB BROCOLI I PERNIL

PERNIL I FORMATGE MANXEC
AMB CREILLA, JULIVERT I MAIONESA

FRUITA
E 1,4,5,6

Régim

Dimecres

Mmmm! Que bo... Els teus meniis per a

Maig 2024

i\ —tir
Dijous
GASPATXO ANDALUS

MANDONGUILLES
AL ROQUEFORT

FRUITA

1,4,5,6,9
H

ENSALADA
LLENTILLES VIUDES AMB BLEDES
COQUES DE RECAPTE
AMB BOTIFARRA I CEBA,
TOMACA I PIMENTO

FRUITA
E 1,4,5

8

ENSALADA

ARROS IMPERIAL
AMB VEDELLA I SALSA PERRY'S

OUS A LA NORMANDA
FRUITA

B 456"

v -

9

B 1,4,5,6

Divendres
ENSALADA

CREMA "VICHYSSOISE"

SALMO
AMB SESAMO I ARROS BLANC

FRUITA

1,4,5,6
H

ENSALADA
CREMA DE CARLOTA I CEBA

FILET DE LLUC
AMB SALSA VERDA

10

FRUITA

ENSALADA DE CREILLA,
CEBA, TONYINA, OU I TOMACA

g

ALBERGINIA FARCIDA
DE CARN I VERDURES

FRUITA

] 1,4,5,6

ENSALADA
BAJOCA A LA CATALANA

FILET DE BACALLA
GRATINAT AL FORN

<

14

ENSALADA

ESPINACS SALTEJATS
AMB CEBA I PERNIL

CALDERETA ESTREMENYA

<

15

y

ENSALADA

SALPICON DE MARISC
AMB CREILLA

LLOM BRASEJAT
AMB SALSA DE MALAGA VERGE

16

<~

ENSALADA
CREILLES DE FIRA

RODANXA DE LLUC
AMB SAMFAINA BILBAINA

17

ENSALADA ALEMANYA
A CREILLA, SALSITXA, OU
I COGOMBRETS

POLLASTRE AL FORN
AMB SALSA DE CACAHUET

20

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
FRUITA
E 1456* B 1456 _ E 134568,9,11,14* [ 14569 _ B 1345
ENSALADA ! ENSALADA TROPICAL : ENSALADA ! ENSALADA ! ENSALADA

TALLARINES SALTATS
AMB CARBONERA DE SOBRASSADA

OUS AL PLAT

21

AMB PINYA, POMA, CARRANC
I FRUITS SECS

BACALLA AL FORN
AMB SALSA D'AMETLA

22

ARROS ESPECIAT
AMB PIMENTO, CEBA I DACSA

ALBERGINIA I PIMENTO

23

FLORICOL "AL TARINGER"

POLLASTRE FRICASE

24

"MARMITAKO" DEL HORTA

TRUITA
DE FAVES I CARXOFES

27

AMB PESOLS I PERNIL AL GRATEN FRUITA
FRUITA FRUITA
FRUITA FRUITA .
B 1456 * B 14560911 * 1,4,5,6,9 f A | * H 1456
ENSALADA | ENSALADA ENSALADA
ENS‘ALADA MURCIANA . ENSALADA WALDOREF,
ESPAGUETIS AMB TAPERES, OLIVES I OU ARROS PILAF ENSALADILLA RUSA ENCIAM, COGOMBRE, API,

AMB EMBOTIT I SETES

OUS A LA RANXERA

FRUITA

H 145

28

PORC AGREDOLG
AMB JULIANA DE VERDURES

FRUITA
H 1456

29

AMB POLLASTRE, PANSES I PINYONS

FILET DE PEIX EMPANAT
AMB XAMPINYONS

FRUITA

30

XULLA DE LLOM
AMB PISTO MONTANYES

31

FRUITA

1,4,5,6,10

Sésam 14, Tramussos

POMA, ANOUS I PANSES

LASANYA DE CARN
I VERDURES

FRUITA &

H 1456

Colorant alimentari*



Per porta

Restauracio
Col-lectiva

Safor
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Calories

www.safrasafor.es
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