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PROVA D’ACCES ALS ENSENYAMENTS PROFESSIONALS DE DANSA

6é CURS
Per accedir al sise curs dels ensenyaments professionals de dansa caldra superar una prova daccés.
Mitjangcant aquesta prova es valorara la maduresa, les aptituds i els coneixements per cursar amb
aprofitament els ensenyaments professionals.
Aquests ensenyaments es cursaran ordindariament entre els 12 i els 18 anys. L'inici dels ensenyaments
professionals amb menys de dotze anys i més de divuit s'entendra com a excepcional. A aquest efecte, la
Conselleria competent en matéria deducacié regulara el tractament daquesta excepcionalitat.

Les proves es faran en dues convocatories (juny i setembre).

ESTRUCTURA: PROVA D’ACCES DE 6¢ CURS DE DANSA CONTEMPORANIA

e Prova practica d'exercicis de dansa classica: ASSIGNATURA DANSA CLASSICA

Prova practica d'exercicis de dansa contemporania: ASSIGNATURA TECNIQUES DE DANSA
CONTEMPORANIA

Prova practica de body-contact: ASSIGNATURA BODY-CONTACT

Prova practica de composicié coreografica: ASSIGNATURA COMPOSICIO COREOGRAFICA
Prova escrita d'anatomia: ASSIGNATURA ANATOMIA | BIOMECANICA APLICADA A LA DANSA
Prova escrita d’historia: ORIGEN | EVOLUCIO DE LA DANSA.

Prova de musica teorico-practica: ASSIGNATURA ANALISI MUSICAL.

Vestuari per realitzar les diferents proves:

Vestuari xiques:

Dansa Académica: pél recollit amb monyo apropiat per a dansa académica. Mallot i calces sense peu.
Sabatilles de ballet de mitja punta.

Dansa Contemporania: pantalons llargs elastics, calcetins i samarreta que cobrisca el tors ajustada, no
excessivament ampla.

Vestuari xics:

Dansa Académica: camiseta ajustada de madnega curta. Malles sense peu. Calcetins i sabatilles de mitja
punta del mateix color.

Dansa Contemporania: pantalons llargs elastics, calcetins i samarreta que cobrisca el tors ajustada, no
excessivament ampla.
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la prova els continguts a executar, ajustant-se al temps i matéria disponible.

Els exercicis de la prova daccés tindran cardcter eliminatori. La qualificacié definitiva sera el resultat de la
mitjana aritmética de les cinc puntuacions. S'ajustaran a la qualificacié numerica de 0 a 10, amb un

CONTINGUTS: PROVA D’ACCES A 6¢ CURS DE DANSA CONTEMPORANIA

decimal com a maxim i sera necessdria la qualificacié de cinc per aprovar.

Caracteristiques: Realitzar una classe de dansa classica no superior a 30 minuts de durada composta per

DANSA CLASSICA

exercicis a la barra i al centre. La classe serd impartida per un/a professor/a del centre.

Continguts prova 6° Dansa Classica per a contemporani. Als continguts del curs anterior s'afegiran els

seglients:

e Barra:

NN N N N N

Tots els port de bras en relevé

Battement jetté double pointé

Battement fouetté en dehors i en dedans amb giro en relevé
Battemente jetté developpé i enveloppé en relevé

Battemente pour la batterie en relevé

Flic-flac en dehors i en dedans

Grand rod de jambe a 90° en dehors i en dedans en relevé.
Gran battement a 90° en relevé

Arabesque penché.

Piqué en arabesque i attitude

Tots els exercicis podran acabar en equilibri amb i sense rellevar les diferents posiscions.

» Centre: Al centre es realitzaran tots els exercicis treballats a la barra des de les diferents posicions del
cos: croisé, effacé i ecarté, a més dels segtients exercicis:

ASANENENENEN

Battement fondu en tournant amb % de gir
Promenade en arabesque 1 attitude
Développé relevé.

Pas de bourrée

Tour soutenu

Tour piqué diagonal.
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Double pirouette en dehors en 2a i1 5a posicioén.
Double pirouette en dedans en tounant per % 1 % gir.
Double pirouette en dedans de 4a tombé a 5a posicion.
Pirouette en atittude derrieére.

Pirouette arabesque

ALLEGRO

AN NN

Temps levés desplasats en avant i en arriére
Echappé acabat en coud de pied.

Echappé en tournant per % gir

Echappé battu.

Entrechat trois

Grand jeté

Grand jeté en tournant.

Criteris orientatius d’avaluacié:

Realitzar una classe de Dansa Classica, que el professor o professora marque al moment, amb els exercicis
d'aquest nivell en el temps musical establert. Amb aquest criteri es tractaria de comprovar i avaluar el
domini técnic aconseguit i el grau de maduresa de la seva capacitat artistica, a través de:

A tots

La col-locacié del cos.

El desenvolupament muscular i flexibilitat.

Els accents musicals i musculars.

La coordinacio de tots els moviments.

La precisio en la realitzacid de tots els passos, i les posicions de les cames, bracos, tors i cap.
La precisio i definicio de les adreces i els desplacaments.

La utilitzacié de lespai.

La respiracié del moviment.

El domini de la técnica corresponent a aquest curs de I'adagi, del gir, del salt (petits, grans i
bateria).

La sensibilitat musical.

aquests criteris d'avaluacio es comprovard, a més, la capacitat artistica, la sensibilitat, la

musicalitat i la comunicacié expressiva.
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TECNIQUES DE DANSA CONTEMPORANIA

Caracteristiques:

Realitzar una classe de dansa contempordnia no superior a 60 minuts de durada composta per exercicis
de sol, centre i desplacaments. La classe sera impartida per un/a professor/a del centre.

Continguts:

De manera orientativa, els continguts estaran basats en els aspectes segiients, portant-los cap a la
maxima complexitat. Es cercara la integracié dels continguts treballats durant els Ensenyaments
Professionals, elevant-los cap a I'excel-lencia.

e Exercicis on es demostri I'alliberament articular i la fluidesa del cos en moviment.

e Utilitzacié de les direccions i els diferents punts de suport amb un émfasi especial en la projeccié
multidireccional del cos.

e Interioritzacié de seqtiencies de moviment complexes on es puguin apreciar la varietat quant a les
qualitats, energies, dinamiques, fluxos, intensitats, ritmes i aspectes interpretatius.

Criteris orientatius d’avaluacié:

Realitzar els exercicis proposats a la prova on es demostren les habilitats i capacitats que s'atribueixen al
nivell sol-licitat, tenint en compte els seglients:

1. Control corporal, precisié-neteja i adaptacio a les propostes de forma organica.
2. Correcta execucié técnica i artistica, amb autonomia i seguretat.

3. Adequat nivell d'adaptacié a diferents estils, defensant I'execucid i la interpretacié dels materials
coreogrdafics.
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BODY-CONTACT

Caracteristiques:

La prova consistira en diferents exercicis de practica de contacte dirigits pel professor/a.
Continguts:

* Propostes espacials: espai esfeéric i trajectories durant el contacte.
« Exercicis d'improvisacié basats en la comunicacio a través del pes a la parella a través del canvi de rols.

» Dinamiques per a la utilitzacié dels recursos acrobatics del cos al contacte interpersonal.

Criteris d'avaluacio:

1. Capacitat dadaptacié del cos a les diferents situacions amb seguretat.

2. Execucié variada durant les evolucions espacials responent als requeriments de ['accio.
3. Cos disponible i organic. amb capacitat d;assumir riscos fisics.

4. Capacitat per treballar I'experimentacio, la improvisacio, la presa de riscos i I'acceptacio.
5. Utilitzacié dun llenguatge personal expressiu.

COMPOSICIO COREOGRAFICA

Caracteristiques:

Per a la prova practica de Composicié Coreografica l'aspirant portara una composicié coreografica
préviament preparada i la interpretara davant del tribunal de les proves. L'aspirant haura de portar

la seva propia musica en un dispositiu on es pugui introduir un minijack per a la reproduccié musical.

Continguts:

1. Interpretar 3 minuts donant importancia al factor espacial, desplacaments i musicalitat, aixi
com expressar unes idees, temes, emocions, sentiments o una abstraccié, demostrant el

domini técnic necessari.

Criteris orientatius d'avaluacio:
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Interpretar una composicié coreografica préviament preparada. Aquest criteri pretén

valorar la capacitat de lalumnat per compondre danses amb coheréncia interna, organitzant

el moviment a lespai i atenent a la musicalitat.
Utilitzacié dun llenguatge personal amb demostracié dun cert domini técnic.

Capacitat per compondre estructures coreografiques amb coheréncia interna: Us de lespai,

dinamiques, musicalitat, etc.

4. Capacitat de defensa de la creacio propia

Cami de la Plana, 13. 12004, Castell6 de la Plana. / 96376420 / 12008338@edu.gva.es /
https://portal.edu.gva.es/conservatoriprofessionaldansacastello/



& ALENCIAMA oo
\Q Conselleria d’Educacio, gig’ém-sg o

Universitats i Ocupacio

ANATOMIA | BIOMECANICA APLICADA A LA DANSA-I

Caracteristiques:

Es fara una prova escrita sobre els continguts de I'assignatura amb una durada madxima de 45 minuts.

Continguts:

Els continguts son orientatius. La prova escrita pretén avaluar els coneixements globals i la finalitat és
coneixer en termes generals els coneixements anatomics que posseeix I'alumne/a per poder assimilar
satisfactoriament els continguts del curs a qué accedeix.

e |dentificacié i reconeixement dels diferents components del sistema osteoarticular a través de
['estudi dels mateixos.

e Estudi anatomic i biomecanic dels ossos i articulacions més importants del sistema esquelétic i la
seva aplicacié a la dansa.

e Estudi dels processos patologics a nivell osteoarticular més freqiients en dansa, les causes i la
prevencid. Alteracions posturals i alineacid.

Criteris d'avaluacio:

1. Es valorara juntament amb els coneixements, la claredat i la qualitat de I'exposicid, I'estructuracio, la
propietat de vocabulari, la presentacié i I'ortografia.

Bibliografia recomanada:

Anatomia per al moviment I. Introduccié a lanalisi de les técniques corporals. Blandine Calais Germain.
ISBN: 978-84-87403-17-0.
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ORIGEN 1 EVOLUCIO DE LA DANSA

Caracteristiques:

La prova consistira en fer un exercici tipus test o desenvolupar un tema a partir de tres propostes, d'1
hora de durada.

Continguts:
e Les epoques, estils i periodes historics fins al segle XIX.
e Creadors i intérprets més destacats de la dansa fins al segle XIX.
e Ballets més significatius del S.XIX i les seues epoques.
e ladansa a principis del S.XX.

Criteris d'avaluacio:

1. La identificacié de forma esquematica, d'époques i estils aixi com els periodes historics fins al segle XIX
i les particularitats estetiques i coreografiques.

2. El coneixement dels més destacats creadors, transmissors i intérprets de la dansa fins al segle XIX.
3. El coneixement general de les figures més rellevants de la dansa i els ballets més significatius.
4. Conéixer de forma basica la situacio de la dansa a principis del segle XX.

Bibliografia recomanada:

Historia de la Dansa 1. Recorregut per I'evolucié de la dansa des dels origens fins al segle XIX. M°José
Alemany. Va editar Piles. .5.B.N. 978-84-940727-7-2

ANALISI MUSICAL

Caracteristiques:

La duracié de la prova sera d'una hora. Es realitzara una audicié d'obres i/o fragments i, en relacié a ells,

es contestaran una serie de preguntes sobre els conceptes seglients.

Continguts:
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- Melodia: desenvolupament motivic, frases, registre, intervalica.

- Harmonia: caracter general de I'harmonia (menor, major). Modulacions.
- Dinamica i variacions de dinamica.

- Articulacié.

- Textures.

- Caracter.

- Timbres (instrumentacio).

- Ritme (compads, canvis de compas, férmules ritmiques).

- Forma. Estructura.

- Periode historic: barroc, classicisme, romanticisme, avantguardes, musica popular.

Criteris d'avaluacio:

1. Reconeéixer auditivament els conceptes de binari i ternari.
2. Identificar auditivament els elements formals de les peces.

3. Percebre el caracter, les textures i els timbres de les peces.
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