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El dia 2 d'abril andarem a veure
el mén mari amb la
col-laboracié economica de
L'AMPA del col-legi que ens
proporciond el transport.

«EL CID:LA LLEGENDA»
| EL CLUB DIARIO LEVANTE
ens ha donat l'oportunitat
d'anar al cinema a veure
aquesta fantastica pel-licula.

INFANTIL 5 ANYS

Estigueren amb el ministre
d'Agricultura, Sr. Cafiete, fent
campanya a favor de respec-
tar la vida dels peixos xicotets
i no comprar-los a les tendes.
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COLIWRIAL

Queridos papds:

Hace fiempo que desea-
ba escribiros esta car-
ta para agradeceros no
sélo el haberme dado el
ser sino fambién la edu-
cacion que me habéis ofrecido.

Ahora comprendo muchas cosas que de peque-
fio no entendia. De bebé me ensefiasteis a es-
tar en mi cuna y en mi cuarto aunque a mi (y a
vosotros también) me apetecia dormir en com-
pafiia. Cuando sin ganas comencé a ir al cole o
me daba una rabieta por cualquier capricho,
me dejabais llorar y llorar hasta que poco a
poco comprendi que no debia dominar el mundo
con mis manias. No cedisteis a mis exigencias
alimenticias y con vuestra perseverancia y
vuestro ejemplo aprendi a comer de todo de
forma ldgica y equilibrada. Desde siempre me
acostumbrasteis a cumplir el horario que por
la edad me correspondia. Mis puntos débiles
eran le tele y las videoconsolas; en aquel mo-
mento no comprendia qué habia de malo en es-
tar delante de la pantalla tfodo mi tiempo li-
bre. Ahora lo comprendo y os doy las gracias
por haberme ensefiado a cambiar «la caja ton-
ta» por los humerosos libros que me he leido,
por la misica que he escuchado y por los bue-
nos momentos que me he pasado jugando con
mis juguetes y con mis amigos.

Me hablabais de cosas que entonces no enten-
dia y que ahora forman parte de mi catecismo
particular: igualdad, respeto, tolerancia, mo-
destia, democracia, justicia... Comentabais
conmigo los temas de actualidad y debatiamos
las diferentes posturas. Cémo me haciais ver
lo importante que eran la familia, los amigos,
los profesores. «iiRespetol! iiRespetol!l iiRes-
petoll ante todo», repetiais constantemente.
Entonces me pareciais unos «pesados» pero
gracias a todo eso ahora soy un adulto autono-
mo, sano, equilibrado, integrado en mi socie-
dad e ilusionado por mi presente y mi futuro. i
Gracias por ayudarme a crecer sin dudar lo
mds minimoll.

Os quiere. Vuestro hijo.

MADRID: 11 DE MARZO

a indignacion es inmediata, el dolor repentino, la
Lpena incontenible, la incomprension inevitable.

Es facil conmoverse, no hay que hacer ningun
esfuerzo para horrorizarse ante la barbarie, ¢quién
podria permanecer impasible ante una tragedia como
la del 11 de marzo en Madrid?
Hay catastrofes naturales que causan decenas, miles
de muertos y siembran la desolacion, que nos asus-
tan y nos conmueven pero ante las que cabe el con-
suelo de pensar que cuando las fuerzas de la natura-
leza se desatan, poco o nada puede hacer el hombre
a pesar de haber llegado a la Luna.
Sin embargo, ¢,qué consuelo se puede buscar en una
tragedia preparada y causada por seres humanos con
la clara intencion de hacer dafio a sus semejantes?;
¢ qué clase de persona es capaz de cometer tales ac-
tos?; ¢como puede un corazon albergar tanto odio?.
Quizéa hayan crecido con él, se han criado en medio de
la injusticia, de la miseria, han sobrevivido en un mun-
do hostil que les ha ido amargando la existencia.
Como casi todo, el odio y la crueldad también se apren-
den. Es por ello que no debemos desaprovechar nin-
guna ocasion para ensefiar a nuestros hijos, a nues-
tros alumnos a llenar de contenido esas palabras que,
a veces, usamos vacias. Y esas palabras son com-
prension, tolerancia, humildad, amistad, justicia, ge-
nerosidad, amor,... jQué dificil es la lucha contra las
pequefias miserias de la vida!.
Hagamos una reflexién sobre lo que les estamos en-
sefiando: quiza nos sorprendamos con algun « si te
pegan, ti pega»; « tu preocupate de lo tuyo, los demas
ya se las apafaran»
Ante un cuerpo destrozado es facil llorar, lo dificil es
alegrarse de los éxitos de los demas, no envidiar las
zapatillas de marca del otro, no burlarse del que se
equivoca, comprender, olvidar, perdonar, querer, acep-
tar... Solo potenciando las virtudes y corrigiendo los
defectos se forma el caracter para lograr ser personas
de bien.
——
e W0
« Un hombre del pueblo de Negud, en la costa de Co-
lombia, pudo subir al alto cielo.
A la vuelta, conté. Dijo que habia contemplado, desde
alld arriba. la vida humana. Y dijo que somos un mar de
fueguitos.
- El mundo es eso - revelé-. Un montdn de gente, un
mar de fueguitos.
Cada persona brilla con luz
propia entre todas las de-
mds. No hay dos fuegos
iguales. Hay fuegos grandes
y fuegos chicos y fuegos de
todos los colores. Hay gen-
te de fuego sereno, que ni
se entera del viento, y gen-
te de fuego loco, que llena
el aire de chispas. Algunos fuegos, fue-
gos bobos, no alumbran ni queman; pero otros arden la
vida con tantas ganas que no se puede mirarlos sin
parpadear, y quien se acerca, se enciende»
Texto de E. GALEANO .
Recitado en Navidad por Salva y Maribel de 6°
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«EL LIBRO MISTERIOSO»
Fui a la estanteria
y el libro que mds
me llamé la aten-
cion ...
Lo cogi. Cuando
abri la primera
pdgina del libro
vi que habia unas
palabras muy raras y las lei
envoz alta. De pronto, se salieron las
letras y los dibujos. En una pdgina
habia una foto de una gata. La foto
era de verdad, abajo ponia su nom-
bre: « Lidia» y salié del libro. De
pronto descubri que en la dltima pa-
gina habia otras palabras raras, las
lei en voz alta y todas las letras y
todo lo que estaba por ahi se fueron
dentro del libro. Pero la gata no se
fue dentro. Sali de la biblioteca co-
rriendo. Me llevé a la gata. Cuando
llegue a casa la escondi para que mi
madre no la descubriera. Cuando lle-
gué a mi habitacion la gata estaba
asustada. Yo le pregunté : « Lidig,
¢ qué te pasa?» Extrafiaba su casa,
que era ese libro de donde salié, ya
que alli estaba su madre. Yo queria
que se quedara conmigo, le di de co-
mer y le puse uno de mis lazos. Le
quedd perfecto. Lidia estaba un poco
mds animada pero en el fondo queria
regresar.
Me fui de nuevo a la biblioteca y se
alegré mucho. Nos depedimos y en-
tro en el libro. La sorpresa fue que
todavia tenia el lazo que le regalé.
Marian Cruz. 4°

«FLAFI, L'OS POLAR»
La mare es va posar a
cuinar... i de sobte van
trucar a la porta. Quan
va obrir-la es va trobar
amb un és polar. Ell li va dir:

- Hola, em diuen Flafi.

Ma mare creia que era un somni pero
es va refregar els ulls i veia que era
veritat.

Quan vinguerem el meu germa i jo del
col.legi ens va presentar lI'é6s a ell i a
mi.

Després haguerem de posar l'aire fred
, fancar les finestres perqué era estiu
i llevar la taula per a que es gitara
Flafi.

No podiem trindre'l a casa i ma mare
va frucar un veterinari i ens va dir
que I'és no podia estar a casa i Flafi
es va posar molt trist.

Rocio Jarefio. 4rt

«UN DILLUNS FANTASTIC»

El dilluns ani... ia

l'escola com tots els | || . ;‘1
dies! Em vaig algar d“‘uns
prompfte per a
desdejunar sense pre-

sa, després
d'acomiadar-me del
meu pare i del meu

germa em vaig baixar
amb ma mare.

Quan eixiem del pati
s'adonarem que hi
havia molta gent al ™4
carrer i que no podiem
passar, aixi que vam
preguntar a la gent que passava i ens van dir
que hi havia un gat a un arbre i que no podia
baixar.

De prompte aparegueren els bombers amb un
camié molt gran que portava una gran escala.
També arriba la policia per a trencar el trafic
i poder algar l'escala i pujar un bomber per
agafar el gat, perd aquest no es deixava agafar
perque estava molt nervids, aixi que va tenir
que pujar un home de proteccié d'animals i el va
posar un calmant i de prompte I'animal es va
quedar dormit i el van poder baixar els
bombers. Jo estava amb la boca oberta perque
mai havia vist una cosa aixi i que gracies als
bombers, I'animal no va sofrir gens.

Aixi que d'aquest dilluns ho em vaig oblidar mai.
Ho vaig contar a l'escola i tots els meus amics
s'alegraren molt al saber que el gat estava mol+
bé.
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En junio, llamo a Julio.
En julio, una sorpresa te espera.
En agosto, te comes un bizcocho.
En septiembre, hay colegio hasta diciembre.
En octubre, tu primo se cubre.
En noviembre, laropa se pierde.
En diciembre, tengo fiebre.
Noelia Herraiz. 4°

Al circo fui
y un payaso Vi.

Su chaquetén tenia
[l unbotén marrén.
Tocaba e trombon.
Y las suelas de los zapatos
eran de laton.

Patricia Milla. 4°

HEM FET UN TREBALL MOLT

INTERESSANT A CLASSE de4rt de primariaque es
titula: « LAHISTORIA PERSONAL».

|a historia personal de cadascu té:

- Documents escrits: hem fotocopiat el certificat de
naixement i llibre de vacunes.

- Documents grafics: hem ficat fotos.

+ Fonts orals: hem escrit un poquet de les histories que
anostra mare ens contava.

-Objectes personals: hem dibuixat el que més ens
agradava de xicotets.

i que bonics records d’aquell temps!
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TALLER D'ESCRIPTURA POESIA
Arana, arafita
MESES DEL ANO que hermosa eres
con tus rayltas
En enero, frio mafianero. negrasy verdes.
En febrero, no te olvides del sombrero. Tejetutela
) de muchos colores
En marzo, no te olvides del |azo. roja, verde
En abril, el tio Fermin va a venir. naranjay azul.
En mayo, me traen un caballo. Siemprecontenta

con tu comida:
grillos, moscas,
mosquitos y abejas.
Perounnifiomalo
tiro detutelay

Arafa, arafiita
no te desesperes
porque tu eres
muy bonita.

tu te quedaste muy enfadada.

Fernando Morella.4°

Tres vacas comiendo.
Dos burros saltando,
seis loros hablando,
un perro ladrando.
Me gusta cantar.

Yo quiero ir al campo.
Tres nifios jugando.
Dos nifias cantando,
seis cuervos volando.
Me gusta cantar.

Yo quiero ir al campo.

Paula Sellens 3°P

A la una sale la Luna,
a las dos sale el Sol
y a las tres se casan.
Una, dos y tres.

Mariola Pastor 3°P
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ACTIVITATS COMUNITARIES

NOU D'OCTUBRE

Com sempre hem conmemotar aquesta festa tan " nostra. Férem a les classes treballs recordant
el seu significat i els exposarem pel col-legi. Els alumnes del tercer cicle prepararem un
teatret amb musica escenificant amb fantasia, molta fantasia, els trets del rei En Jaume
amb I'acompanyament musical adient. Aquesta representacié la van fer per a tots els
xiquets i xiquetes del Centre.

NADAL

Enguany “ el festival de nadal “ el ferem al sal6 d'actes de I' Institut i fou molt variat: es
representaren teatres, es cantaren nadalenques i es llegiren / recitaren poemes amb temes
que posaven de relleu realitats socials i valors humans relacionts amb vivencies del nostre
temps.

CONCURS DE TARGETES DE NADAL Els guanyadors d’enguany han sigut:

- Rubén Baeza Guzman . Educacid Infantil 5 anys.

- Sara Navarro Castillo . Tercer de primaria.
MANIFEST PEL - Sara hernandez Diaz.  Sisé de primaria.
DIA DE LA PAU Amb elles felicitarem a les families i entitats externes al col-legi.

Nosaltres, vivim EN PAU: Som lliuresi felicos perque no tenim problemes greus..., Disfrutem de poder aprendre en escoles,
ingtituts, universitats.Mengem més del que necessitem.Habitem en cases comodesi tenim detot.- Lanostra salut és bona
graciesaequips medicsi unaxarxad’ hospitals molt bona.Vivim en families amb tranquil litat i seguretat... i ENS ESPERA UN
FUTUR ESTABLE, SEGUR | PLE D'OPORTUNITATS!
Pero nosaltres, dia a dia , obervem i comprovem que n’hi ha molta gent que no té el que nosaltres. Quasi tres quarts de la
poblacié del mén viuen POBRESA: notenen elsalimentshbasics, ni escoles, ni vivendesdignesni treball; patixen malalties que
no tenen solucié per fata de medecines ( la SIDA, la lepra,...); viuen amb molta inestabilitat social : guerres, dictadures,
persecucions,...
Per aixo fem una crida: contralaavariciadel paisosrics (“ €l primer mén) i contralainsolidaritat dels que podemi
devem gjudar-losaeixir d aquestasituacié tan injusta.

DEMANEM que amb la colaboracié de totsi totes,

s arribe aun mon més equilibrat i just: que es pose fi

a paisos de primera, segona i tercera categoria...

DESITGEM que, de veres, i la pau arribe a tot el

mon!

Taller de I’escriptor 6¢ de primaria.

ESLAVA 1°P
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(PRESTANDO AYUDA h
«Estaba andando por un camino muy sinuoso y de pronto me parecié oir una voz que pedia ayuda.
Resulté ser un ciclista que se le habia pinchado una rueda. El ciclista me dijo:

- Por favor, ¢me podria ayudar a hinchar esta rueda?

Y yo le dije:

- Lo siento, no tengo herramientas para hinchar esa rueda, pero no te preocupes, haremos
autoestop y pediremos ayuda.
Al rato aparecié un coche conducido por un amable sefior y después de explicarle lo sucedido se
presté a llevarnos a una gasolinera cercana.
Una vez alli el ciclista ya pudo hincharla y continuar su camino y muy amablemente me dio las
gracias y nos despedimos.
Asi pude aprender la leccion de que cuando alguien te pide ayuda hay que ser servicial y ayudar en lo

que se pueda». Sélica Puchades. 4°

-

\LIBRES LLEG/Tg

M ey

« SIETE CASAS, SIETE BRUJAS «UN BAUL LLENO DE MOMIAS »

Y UN HUEVO» ‘g‘;’ﬁ*;*;‘;:; .‘ AUTOR: Ana Rossetti
AUTOR/A : Gloria Sanchez | stete bnijas EDITORIAL: Alfaguara
EDITORIAL: S. M. |3 un e ARGUMENT: Esta historia trata

| P S g S

ARGUMENTO: Son siete brujas que
rifien por un principe y dejan de ha-
blarse. Una de ellas encuentra un
huevo en su casa, pero no sabe
abrirlo para comérselo. Va pidien-
do ayuda a sus compafieras, pero
ninguna sabe abrirlo. La dltima bru-
ja descubre hablando con el hue-
Vo, que dentro hay un geniecillo que les dice que pue-
de concederles un solo deseo para todas. Lo que
piden es un huevo frito cada una.
OPINION : Me ha gustado mucho porque pone pala-
bras muy graciosas y me he reido.

PAULA SELLENS 3°P

de cinco nifios que bajan al
trastero donde les van a ocu-
rrir muchas cosas divertidas.

porque alguien cerré una
tapa de un baul, bajaron todos a ver qué
pasaba y de pronto descubrieron que el ball era
una tumba y que dentro habia una momia que ha-
bia perdido las palabras.

OPINION: Me ha gustado muchisimo.Lo recomien-
do a todos los nifios.

FERNANDO MORELLA 4rt.

« EL PAIS DE LA NO MEMORIA»

«EL VIAJE DE VIENTO PEQUENO»

AUTOR/ A : Concha Lopez Narvaez y Carmelo
Salmerén

EDITORIAL: EVEREST

ARGUMENTO: Cuando sea mayor, Viento Pequefio
quiere ser un viento importante, pero no sabe qué
oficio elegir. Para resolver sus dudas, Viento Peque-
flo decide hacer un viaje y conocer las diferentes fun-
ciones que un viento puede desempefiar en la Natu-
raleza. Resulta que hay vientos que ayudan a sem-

AUTOR: Fina Margrau i Lourdes
Bellver.

EDITORIAL: Aliorna

ARGUMENT: En una ciutat tota ple-
na de gratacels vivia una xiqueta a
la que li dien Tania. Un dia, Tania
va perdre la memoria. Ni els
metges ni els pares sabien com
arreglar-ho i comencgaven a estar

brar la tierra, otros que se dedican a destruirlo todo,
otros contribuyen a provocar las lluvias... Al final Viento
Pequefio encuentra un oficio para él. Cuando sea
mayor va a ser duefio de un parque.
OPINION : Me gusté mucho y es el
mejor cuento que he leido de todos.
MICAELA BELEN 3°P

«EL ROMANC SORPRENENTDE LA LLUN

preocupats. pero un mati, de casualitat, Tania va
trobar un amic, el doctor Bombeta, que li va dir que
coneixia un estrany pais anomenat El pais de la no
memaoria, on segon diuen, pots recuperar-la. Tania
i el doctor anaren i als tres dies es va curar.

OPINIO: M’ha agradat molt. LAURA VILLAMAYOR. 4rt.

FREDA | EL SOL ARDENT»

AUTOR:Xavier Montero i Horche. EDITORIAL: Baula, albades.
Un dia més, Miquel, Lluis i Tonet es troben tancats a la seua habitacié a causa de la varicel-la. Estan molt

avorrits fins que arriba el seu oncle Artur, el qual els contara una historia molt interessant de la formacié de
I'univers. Sabieu que en un principi no era tal com el coneixiem nosaltres? Doncs no, era una gran bola. | si
voleu saber-ne més coses, llegiu aquest llibre. jUs agradara ! Nacho Silvestre i Teresa Caldito.
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NINOS... ;]AD SAYUNAR!

Equipo Docente 3° ciclo

Desde hace unos afios se viene observando en
lasaulasqueen lasprimerashorasdelajornadamatinal
(antario las de mayor rendimiento escolar), una parte
significativa del  alumnado esta con poca concentra-
cién, somnolientoy falto deenergiaHanllegado a cole-
gio con € estdbmago vacio sin apenas haber ingerido
nada desde la cena . Se «activa»durante y después del

Rocio J. 4° EP

recreo, cuando yase han comido su bocadillo o similar.
Evidentemente hay queintentar cambiar estasituacion
para que € rendimiento en su trabajo escolar sea més
adecuado y continuado. Ello comporta el tener que re-
cuperar «el desayuno tradicional» como normaen casa.

Laprimera«comidadel dia» hay que hacerlacon
tiempo, camay, preferiblemente, sentados. El desayuno
bien hecho le deberia aportar el 25% de las calorias
totales del dia a través de un aporte equilibrado : de
leche (blancao con cacao), pan o cerealescon merme-
lada o mantequilla ( pegquefias cantidades) y zumo o
piezadefruta

A mediamafiana, si quieretomar ago, esconve-
niente que seaun pequefio bocadillo « tradicional», una
pieza de fruta, yogourt o algiin dulce casero. Hay que
evitar labolleriaindustrial yaque eslaprincipal causan-
tedel aumento significativo dela obesidad infantil.

Los padressmadres no deben ceder ante los «
caprichos» de sus hijos/as cuando se niegan atomar
algin tipo delos alimentos mencionados: hay que en-
sefiarlesacomer detodoy en las proporciones adecua-
das. Ello ha de ser un objetivo prioritario en su educa-
cién puesto que es unainversion en su salud a corto y
largo plazo. jAnimo!.

IMPRESIONES SOBRE UN RODAJE
Por David Montalar (5° EP)

Yo he participadoenel rodaje de una
pelicula llamada “ El coche de pedales”. Y
0S preguntaréis como fue eso. Veréis.

Pertenezcoaun coro, Divid, y dlivinie-
ron ahacer unaspruebas, puesneces taban unos
nifiosquehicierande“extras’ end filmgueiban
arodar. Tuve suertey meeligieronami. Tam-
biénaotrosnifiosy nifias, compafierosmios.
Fueunadegria

Mi madre me acompafié alos Jardines
de Monforte donde se grababan dos escenas.
A mi, laverdad, aunque estabacon misamigos,
tantastomas me cansaban. Ibamosvestidosde
fdangistas. Nosvidieron unaschicasy dabaun
poco de corte porquétu vistiéndotey ellasmi-
rando. j Ah! Metuvequecomer un platano mu-
chasveces, cadavez querepetiamoslaescena.
Cas mesientamal. No obstante, & rodajeme
quso.

Al cabodeuntiempo fui a preestreno
enunadelassdasdd ClubDiario Levante, don-
detambién estaban todoslosactoresy actrices.
Megustélapelicula, pero nolaentendi mucho.
Sali muy poco apesar de haber estado tanto
tiempo rodando dos escenas. j Asi esél cinel!
Ahoraséquea montar lapelicula, € director
hace unacomposicion queno sSiemprecoincide
con lo que serueda. Me hedado cuentadelo
duro queeslaprofesion deactor. Perolaexpe-
rienciadever «por dentro» lo queocurreen|os
rodgjesvalelapena

David Montalar junto a Pablo, el
protagonistay sus compafieros
de rodaje.




BORUMBALLA
EDITA CP.«COMUNITAT VALENCIANA

REVISTA 2 PAGINAS8

P SSATEMP  “

CRUC | G RA MA Sl LA B |CO Elena Olmedo y Claudia Galvan

, 3.

It

1. Animal considerado el rey de la selva. 2. Donde se guarda la
ropa. 3.Luz que nos da calor. 4.Aparatos eléctricos que ayudan
en casa. 5. Con sabor a mar. 6.Hay mucha en el desierto. 7.
Donde arreglan el pelo. 8.Cuando sale el sol. 9. Cosa que sirve
para abrir las puertas. 10.Con lo que se juega al fdtbol. 11.Ins-
trumento de misica bdsico en la ensefianza. 12.Los 6rganos que
nos permiten ver el exterior. 13.Prenda para abrigarse en in-
vierno. 14.Donde van los nifios a aprender. 15.Noticias escritas
en un papel. 16 Producto liquido que da la vaca. 17.Sigho de
sumar. 18.Animal con caparazén. 19.El alimento de los peces li-
bres. 20.Lugar donde se pasan las vacaciones y tomas el sol.

JOCS DE LLAPIS | PAPER

«Punts i linies»

Jugadors: 2 6 més

Material: Llapis i paper

Objectiu: Aconseguir que el contrari no puga
tracar una nova linia.

Regles:

- Es dibuixen al full de paper uns punts.

- Sortejar quin jugador comencga

- Cada jugador, al seu torn, traga una linia
que, uneix dos punts diferents, o arribe al
mateix de sortida.

- Una vegada feta la linia, cal marcar pel
jugador un nou punt a la linia tracada.

- Cap linia deu creuar-se amb altra ja
tracada, ni tampoc a ella.

- Enun punt sols poden concorrer tres linies.
- Guanya el que fa la darrera linia.

\,
o .
. .\\0‘\ ) 0;\0-"'
BUSQUEDA DE OCHO ERRORES \%
(iNO LO INTENTES POR LA HIERBA!)
GOR SAHAKYAN.
lja, ja._
AN
H [ .
M L

.

B 0

PROBLEMAS DE MATEMATICAS

cifra.

EL TRUCO PARA MULTIPLICAR X 9
¢Cudnto es 9 x 7?

Fijate en tus dos manos y extiende todos los dedos.
Empieza a contar desde el dedo mefiique de la mano iz-
quierda y dobla el dedo que ocupa el lugar 7.

El nimero de dedos extendidos que quedan a la izquier-
da del que has doblado es la primera cifra del producto,
y el nimero de los que quedan a la derecha es la segunda

7 x9:=63
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LA LECTURA... i qué bella aventural

« Leer y entender es algo; leer y sentir es mucho;
leer y pensar es cuanto puede desearse... » (4nénimo).
« Un libro abierto es un cerebro que habla; cerrado, un amigo que espera;
olvidado, un alma que perdona; destruido, un corazén que llora »(Proverbio hindd).
« Libros, caminos y dias, dan al hombre sabiduria ».(Proverbio drabe ).

Primers lectors

«Estimat iaio» . Elisabet Abella BROMERA
«Pometa dolga» . Enric Lluch BROMERA
«No me gusta leer» . Rita Marshall SM

«Qui t'ha dit que el mon era blanc?». Segon Cicle |
M?® Jesls Bolta. BROMERA

«Com una cabra». M? Dolors Pellicer. BROMERA
«Catarro a la pimienta». Christine Ndstingler. SM

Tercer Cicle

— \
«El taller de I'humor» .Jordi i Paco Moreno.BROMERA
«E|l rey Arturo cabalga de nuevo,mas o menos»
Miguel A_Monleon. SM
«Hermanos hasta en la sopa».Ter-esa Broseta.SM

[Per als més grans | HEMOS ESCUCHADO...
para acompafar duranté

_ Ia Iectura
«El azul de la Virgen».

Tracy Chevalier. Alfaguara | «La mejor m

«Sangre de mi sangre: mundo». Vo
La aventura de los hijos»

Rosa Regds.Temas de Ho

gica de relajacion del

EMI 7243.5.66685.2.2

TROYA
«una manera de

aprender algo de
historia»

HERMANO 0OSO
«naturaleza y
amistad, una
necesidad para La Literaturay la Musica
la supervivencia» no se ensefian, se contagi
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i Per fi, tenim una porta d'entrada
al Centre com call

% Un fort aplaudiment per al grup de
reciclatge de 5¢é i a la seua coordina-
dora Zaida Cloquell per la seua tasca

de recollida de paper i portar-lo al
contenidor de paper.

Bon treball del grup de mares que
han fet amb molta il-lusié la falla
d'enguany que «no volia cremar-se».

De moment a esperar-...
%i La Delegacié del Govern s'ha donat 2 Animen a donar continuitat

¢ I de la font monumental, que?

massa pressa en la col.locacié de les a l'activitat iniciada abans de

cabines per a les votacions. Ens han Nadal «Café con..»

envait el col.legi molt de temps!

%) Continuem esperant una vigilancia en %
el col-legi que impedisca, per la nit i

els caps de setmana, I'entrada de

persones a fer mal i embrutar-ho tot.

Una bona idea la de AMPA
els xandalls rojos.

PARUEN[E'SiERRESMARES '

Nos dirigimos nuevamente a todos vosotros y vosotras para hacer un repaso de las
actividades que hemos realizado durante este curso: organizacién de
extraescolares, distribucién de los libros, realizacion de las fiestas de Navidad,
Fallas ( conla inestimable colaboracion de nuestras ya consagradas artistas falleras,
que cada afio se superan) y el final de curso. Asi como fambién el acto de gradua-
cién de nuestro alumnado de 6° de primaria desedndoles que comiencen con ganas
su nueva etapa escolar.

También, durante este curso, hemos puesto en marcha nuevas iniciativas como el
chandal del colegio ( con gran aceptacidn), la excursion de las mamds ( ya que no
vimos a ningln papd) al Oceanogrdfico, la financiacion de los trofeos de las Jorna-
das Deportivas en el rio y «Café con», que pretende poner sobre la mesa temas de
interés sobre nuestros hijos y debatirlos en un ambiente agradable en torno a un
café.

Igualmente hemos colaborado en la financiacion de las felicitaciones de Navidad,
«Borumballa»- nuestra revista escolar- ,autobuses de la excursion al Oceanogrdfico,
ect.

Esperando vuestra colaboracion y apoyo, imprescindibles para el funcionamien-
to y continuidad de nuestra asociacion ( AMPA),i OS DESEAMOS UN FELIZ
VERANO!
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VISITAMOS UN MUSEO (SARA NAVARRO 3°9)

El jueves ddia 13 de niviembre fuimos a Museo San Pio
V. Habia muchos cuadros y algunas esculturas de piedra. A
veces nos sentédbamos en el suelo y nos explicaban e cuadro,
de qué era, como se llamaba etc. Fuimos a un taller. Cada
grupo hizo una actividad: unos calcaban un cuadro, otros
hacian cosas con construcciones y otros en una especie de
pizarra  pegaban imanes como si fuera un paisaje. Por

ultimo, nos hicimos una foto. Me gusté mucho.

CASAL D' ESPLAI (Taller de 5¢)

El professor d’Educaci6 Fisica ens va preparar una excursio
al Casal D'Esplai, El Saler. Va ser el 7 de Novembre,i,
afortunadament, el dia va eixir amb sol. Estiguerém caminant
durant unes tres hores per un itinerari que havia dissenyat
Vicent. Com ja havien estat jugant al futbol abans, mentre
ens menjavem |’ entrepd, la caminata ens va paréixer llarga
i esgotadora perd molt agradable caminar entre els pins. A
més a més aprenguérem a observar la vegetacié autoctona
d’aquesta zona tan propera a nosaltres i tan desconeguda.
Menjarem una bona paelleta a I’ aplegada. Després baixarem
ala platja a jugar.

Arribarem al col-legi algo cansats perd havia merescut la
pena perque €l dia havia sigut agradable.

El pasado trimestre celebramos « Las Jornadas Depor-
tivas». Lo pasamos muy bien.

Nos fuimos al rio, por la mafana, y jugamos el campeo-
nato de futbol los del tercer ciclo de primaria: primero
jugd 5° contra 5° y luego 6° contra 6°. Fue divertido
aungue no ganaramos. Por la tarde, volvimos todos los
de primaria al rio, a otro tramo, no para jugar a fatbol
sino para hacer carreras. A los dos primaros chicos y
chicas de cada curso se les dio una medalla. También fue
una tarde divertida y, ademas , j nos dieron de meren-
dar.! Paula Silvestre. 6° de primaria.

ALBUM DE
CAMPEONES

Actividades extraescolares

EIXIDA AL TEATRE DEL TERCER CICLE DE
PRIMARIA

Com cada any, aquest també hem anat al teatre Escalante. Es
una activitat que fem per a poder
familiaritzar-nos amb el mén teatral.

L' obra que hem vist representada es
titulava * MOMO", i era |'adaptacié d'un
llibre molt conegut. Tractava d'una
xiqueta que sap escoltar i que tenia bons
amics : Gigi, Bepo, Nina i fambé un mag
amb una tortuga que endevinava el futur,
Casiopea. Perd, no oblidem els roins, els
homes grisos que furtaven el tems lliure
de les persones. I era ben curids, perque
unes flors representaven el temps lliure
i els homes grisos les agafaven i se les
fumaven. A la fi, Momo i Casiopea
aconsegueixen agafar les flors als
malvats i tornar el temps lliure a la gent.
L'obra resulta interessant per l'originalitat del tema , pels
efectes especials i pels didlegs, que, de vegades, sén divertits.
A tots ens ha agradat.

Todos al Oceanografico de Valencia

Hemos ido todo el colegio a visitar el Oceanogréfico y alli descu-
brimos muchas cosas del mar, animales grandes y pequefios.
Creemos que a todos les asombré descubrir los misterios del mar
y sus maravillas. Conocimos los tiburones, pinguinos, pez manta,
la morena... Los delfines nos deleitaron con un espectaculo fasci-
nante. j Nos los pasamos estupendamente!

4° de primaria.

ALBORACHE «UN DIA D’ESPORT | CONVIVENCIA»

«No hi tardarem massa en arribar. Un campament al mig d'una
muntanya. Els monitors, molt simpatics, es tractarem molt bé i ens
explicarem, per grups, cadascuna de les activitats: uns, bicicleta per un
trajecte un poc perillés, pero divertit; altres, al rocodrom amb una
miqueta de por i, e tercer grup, a tir d'arc que també ens va agradar.
Tots passarem per totes les activitats. Finalitzarem la jornada amb un
gran joc d'orientaci6 i de pistes per tot el campament».
Jesus Belda i Dani Arcon. 6°
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EJERCICIO,ACTIVIDAD F,I'SICA, DEPORTE,...
¢QUE ES ESO? ( PARA QUE SIRVE? Vicente Zaragoza. Profesor E. Fisica

Las formas de vida han cambiado. Antiguamente, la humanidad
vivia de la caza, la agricultura, la ganaderia,etc. y todas ellas
eran formas de vida que comportaban una actividad fisica conti-
nuada. Actualmente muchas personas prescinden del ejercicio
ficsico por completo, son «los sedentarios/as», 0 una nueva
manerade vivir enlaque laactividad fisicarealizada es minima
0 précticamente nula. Piensa, por ejemplo, en el oficinista que
esta todo el dia sentado en su mesa de despacho y al acabar su
jornada laboral coge el coche, se vaasu casa, sube en el ascen- —cm

sor y rapidamente se sitlia delante del televisor con su cerveza, [EESETFa 1 E_:F-.__'efT el P‘;ﬁb_ del centro. .
el cigarroy el paquete de papas.Esta persona notard un cansan- e - o

cio muy grande si un dia le toca subir caminando las escaleras ESantist mde 6° recoge

porque se le ha averiado el ascensor o si tiene que correr para  [F#FS medallfl.

coger el autobus, o por cualquier otrarazon. : |
Se dice que nuestra vida moderna se caracteriza por laexistencia
de cinco demasiadosy un poco»» : demasiado TABACO, AL-
COHOL, ESTRES, DROGAS, COMIDA y poco EJERCICIO Fi-
SICO.

Esto influye muchisimo en nuestra salud.

Beneficios que se consiguen con una actividad fisica continuada:
- Mejoradelacalidad de vida estimulando nuestro organismo.
- Previene enfermedades Gseas y articulatorias.

k|

[
a
4

- Controla el peso y regula la grasa corporal. 6° EP

- Disminuye lafrecuencia cardiaca. i Rappel

- Corrige malformaciones y alteracio- r 1 (]

nes del cuerpo. +| Alborache

- Calmalaexcitabilidad nerviosa, relaja.
- Mejorael rendimiento escolar.

- Ayuda a hacer amigosy ala conviven-
cia.

- Mejoralaautoestima: se tiene unaima-
gen corporal positiva.

La actividad deportiva en personas con
alteraciones en su salud como el asma,
diabetes y dermatitis esigualmente muy benefi- &
ciosa. Las mujeres cuando se hacen mayores pa-

decen en su gran mayoria osteoporosis. Aquéllas que han
parcticado deportes Ilegan a esta edad en mejores condiciones.
Esrecomendable subir y bajar escaleras, gimnasiade manteni-
miento, natacion o danza. Se debe evitar movimientos bruscos
0 ejercicios de saltos.

Si somos sabedores de | as consecuencias que comporta el [levar
unavida sedentariay los beneficios que aporta a nuestro orga-
nismo el realizar de forma regular ejercicio fisico, ¢por qué
seguir igual y no cambiar de estilo de vida?.

¢Por qué esperar a tener 50 6 60 afios, a la jubilacién para
empezar a preocuparnos por nuestra salud cuando, en realidad,
lo podemos hacer ahora? Si no o hacemos por nosotros mis-
mos, ¢quién lo hara?

Nuestros hijos estan viviendo desde muy temparana edad esta
formade vida: van al colegio en coche, salen de él y se atiborran
de « nutritivas meriendas» industriales( muy pocos toman bo-
cadillos de los de siempre - de jamén, queso...), ingieren chuche-
rias en grandes cantidades.Después, se sientan en casa a hacer
deberesy al terminar un « ratito» cara al ordenador con juegos
« muy educativos e interactivos» o ante la television viendo
estupendas peliculas repletas de violenciay accion que se emi-
ten por las diferentes cadenas televisivas para educar a nuestra
generacion. Cambiemos ya nuestra forma de vida en be-
neficio de nuestros hijos/as pues ellos nos imitan en todo.
¢Por qué no empezar hoy?
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Gor Sahakyan 6° PRIMARIA ASAMBLEAS LITERARIAS

Hace mucho tiempo, se contaba la historia de un lago que transformaba cualquier ser vivo en un
ser extrafio. Por ejemplo, una nifia sacé a pasear su perro, él bebié de esa agua y se convirtié en un perro con un
cuello igual de largo que el de una jirafa.

Actualmente, el lago existe. La gente lo llama “El lago de las transformaciones”, pero, no sélo
transforma, también cura enfermedades. Hoy en dia, nadie quiere probar el efecto del lago, porque acabaria
convirtiéndose, tal vez, en un hombre de cinco metros o con una nariz de dos metros.

“ Un dia, a un chico le pasé una cosa horrible: tenia una enfermedad que ni los médicos, con la
tecnologia de hoy podian resolver. El pobre cada dia sufria mas. Se llamaba Robin y solo tenia a su hermano,
Tomy. Cuando éste se enterd de que el lago de las transformaciones existia y ademas curaba algunas veces a
enfermos, tuvo la esperanza de que su hermano sanara. Pero...jhabia un problema!:el lago estaba muy lejos.
No obstante, no fue excusa para Tomy no iry traer el agua.

Al dia siguiente, decidi6 partir; tenia que atravesar todo el bosque. Tomy pensé en su hermano y
entro en él. La verdad es que tenia un poco de miedo. Cuando salid se encontraba muy hambriento, pero no
podia quedarse a comer, asi que sigui6é su largo camino. En un momento Tomy se desmayo y se cayo6 al suelo
porque estaba extenuado. Un hombre lo vio alli, lo cogid y se lo llevo a su casa.

-iDespierta, bella durmiente!

-iQué! ¢Donde estoy?

-Estas en mi casa, en el pueblo Grifendor. Menos mal que te encontré, si no, te
habrian devorado los lobos.

-Oiga, tengo hambre...

-No te preocupas te he hecho una rica sopa, cometela, es para ti.

Después de saciar el hambre, Tomy cogié un vaso de agua, lo llené y se lo
intentd beber, pero...antes de poder hacerlo el hombre se lo quité.

-iQué haces!, es agua del lago de las transformaciones.

-Lo siento, tome... {Qué?

-Que es agua del lago de las transformaciones.

El chaval le explicé al hombre todos sus planes y también lo de su hermano. Entonces se la dio.
.Este, sin perder tiempo cogi6 el bote, y con ella regresé hacia el hospital.

Llegé muy pronto a la ciudad por un atajo que le habia ensefiado. Cuando ya estuvo delante del
hospital, subio al piso de arriba, entr6 en la habitacién de su hermano, llamé a un médico, y éste le dio "el agua”
y Robin se recuperé en pocas horas.

Asi el lago también fue llamado“La medicina infalible”

MI NUEVO MUNDO

Hola, si no me equivoco... icreo que soy un nifiol,lo sé por esa cosita que tfenemos los chicos.
Mis padres han decidido llamarme Santi. Ahora os contaré como es este nuevo mundo para mis pequefios

0jos.

En este momento estoy envuelto en «blanduras»: almohadas, vestidos de algoddn...etc. Pero
lo que mds me gusta es cuando mi mamita me da de mamar, aunque las primeras veces ella gritaba, lo que no sé es
por qué. Siempre, cuando termino de comer o de cenar, me da unas palmaditas en la espalday abriendo la boca hago
un sonido rarisimo.

También cuando voy a dormir mi papd me cuenta unas batallitas para que me aburray asi dormirme o si no
el cuento del "Gato con botas”.En mi cama tengo un monito de peluche, al que le brillan los ojos y por las hoches me
da miedo y entonces le doy una buena leccién.

Siempre juego con mis cubos a las construcciones de hoteles, casas...y por eso de mayor quiero ser
arquitecto de lujosas casas, edificios, hoteles de cinco estrellas,...O si no, cantante latino como David Bisbal.
Y...por supuesto, en cuanto al fema de tener novia, en cuanto sepa andar buscaré a una nifia muy guapa que conoci en
el hospital cuando naci.

Mi casa es muy grande, mide ciento cincuenta metros cuadrados y sélo mi habitacion, treinta y cinco.
Tampoco me falta mucho para ir a la guarderia: un afio y tres cuartos.

Todas las tardes bajo al parque con mamd y ya tengo amigos como Javi, Rubén...y muchos mds.Y si no
recuerdo mal en el hospital tenia un amigo llamado Rocky.

También me encanta bafiarme para poder jugar con mi suave patito de goma. Y a veces...le escupo agua
en la cara a mi madre. Mis papds estdn comentando tener otro bebé espero que sea chico para
ensefiarle a escupir, a luchar, a pedir la comida...

Y con esto creo que os he contado todo. Asi que... “chao pescao”. Y a vuestros padres
queredlos mucho como la™ trucha al trucho”.

Sergio Torrente Machi. 6° de primaria
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" Aquella noche no se podia dormir. En la cama daba vueltas
y mds vueltas...Al final se levanté pegé su carita redonda al
cristal y en ese momento los vio relucientes. No sabia lo que
era, se quedd petrificado al ver unos...unos... “no sabia qué”
tan...tan..."tampoco sabia como”. Eloy estaba tan asustado
que empezo a pellizcarse.

-Serd verdad... no puede ser-murmuraba-¢Qué es lo que

brilla a estas horas de la noche?
Si, era verdad y estaba despierto, pero de tanto pellizcarse se
le pusieron los brazos rojos.
Queria ir a fuera para ver que se encontraba alli, la dnica
cosa era que... iLe daba miedo!,solo tenia doce afios y
ademds...ademds ¢quién sabia lo que esos “algo"eran capaces
de hacer? Decidié ir a llamar a su hermana Marta:

-iMarta, Marta, despierta Martal- Chillaba Eloy- iMartal he

visto algo brillante en el jardin ¢Me oyes?
Marta seguia en el mds profundo suefio, asi que Eloy sin pen-
sarlo fue a la cociha 'y iPam! Como no encendié la luz se chocé
con la nevera:

-iAuuu! Mi pobre nariz...- Se lamenté Eloy- iAhora,
en lo que estdbamos!

Eloy cogid y llené un vaso de agua y con mucho cui-
dado fue a la habitacion de Martay gota agota le tiré el agua
en la cabeza.

-iEsta lloviendo! - Marta se levanté sobresaltada. Y
luego se dio cuenta de lo que pasaba.

Eloy se reia a carcajada limpia

-iJa, ja, jal

-"Imbécil” - dijo Marta a la que nunca se le habia visto
tan enfurecida-i¢Quién eres 10 para tirarme agua en la cabe-
za?!

-Eloy-contestd él - Por cierto, Marta, asomate a mi ven-
tana, hay algo que brillay no sé lo que es. Me gustaria salir y
ver lo que espero. Tengo miedo.

- Ca,ca,ca, -dijo Marta intentando imitar a un pollo -eres
una gallina.

Eloy se sonrojo.
-Va, voy a mirar por la ventana, aunque como eres tan mentiro-
so...

Marta se acercéy miré. Vio dos puntos brillantes. Se
quedaron aténitos mirdndolos. Al fi-
nal, decidieron ba- jar, se pusieron los
batines, cogieron una linterna y lis-
tos. Estaban muertos de miedo. Aquel
“algo" estaba juntoal drbol de su jardin
y ho se movia. Los dos hermanos se fue-
ron acercando hasta que lo apuntaron
con la linternay era .y un zorrito peludo
y rojo, iun cachorro! v e SN Se aliviaron mu-
cho al ver que aque- llo que brillaba
eran los ojos del zorrito. Lo cogierony lo entrarona su casa, lo
pusieron en una cajita con paja y estaba herido. Tenia su
patita delantera herida y por eso no se podia mover; se la
vendaron, y con el paso del tiempo se hizo de dia.

Cuando sus padres se levantaron se llevaron una gran
sorpresa al contemplar al zorrito herido.

-Lo encontramos en el jardin, solo y herido, asi que deci-
dimos meterloy cuidarlo - dijo Marta.

Prepararon leche y el zorrito se la bebié “"en menos que canta
un gallo”.

-Ahora lo vamos a cuidar, pero cuando se ponga bien lo
soltaremos para que se vaya con su madre.
- Sf, mamd -contestaron los nifios a coro y muy satisfechos.
SARA HERNANDEZ. 6° primaria

DIARIO “KITTY”

Rafa Beladiez 6° de primaria
7 de abril de 2004
Querida Kitty:
Hoy me he despertado con angustia y apenas tengo
apetito. Esto ha sido debido a un empacho del dia de
ayer, en el cumpleafios de Nacho. Me lo pasé genial
pero mis tripas...no.
En este instante me hallo en la camay he desayunado, a
las once, sblo una jugosa manzana. Al tiempo que me la
comia oia un sonido grave que procedia de dentro de mi.
i Parecia que estaban gritando mis intestinos! cada vez
que digeria algo, se guardaba en €l estdmago y después
pedia salir .
Como veras este dia no es muy importante. Ya te hablaré
en otro momento.

10 de abril de 2004

Kitty, hoy he Ilegado a Ubeda, mi pueblo, tras cuatro
horas de interminable vigje. Nada mas llegar, salimos ala
calle para ver las procesiones. A mi me llamé la atencion
una en concreto: “ La columna’. Te preguntaras por
qué, pues porque a la virgen la llevaban mas de cien
hombres.j Imaginate cuanto debe pesar...! También
vimos “ La procesion General” en la que salen todos los
“ tronos’. Cada cofradia tiene una manera distinta de
tocar el tambor, las trompetas, tUnicas de diferentes
colores... El paso que més me gusto fue el de los

“ Romanos’ porque llevaban unas pieles de lobos a la
espalda.

Tras este dia, muy, pero que muy agitado, llegamos a
casa hechos trizas.

14 de abril de 2004

Querida Kitty:

Esta vez me he apartado un poco de las procesiones y
me he ido ala playa con mis tios.

Hemos estado una hora y media paseando por la suave
arena de la playa de Castellén. Todo iba bien hasta que
divisé una gran mancha blanca en la orilla del mar. Eran
mil gaviotas tomando el sol y no tardé ni un sélo
segundo en ir hacia alla y pegar saltos como un loco.
Ellas a agitar sus aas, elevaron toda la tierra posible y
me dejaron, por unos segundos, totalmente ciego.
Cuando pude recuperar la vista, alcé mi cabeza al cieloy
no pude ver su azul; sobre mi tenia un techo de plumar
blancas. Segui corriendo hasta que sobrevolaban € mar.
En ese momento senti una gran felicidad. i Me lo pasé
genial!

16 de abril de 2004

Esta es mi Ultima péagina, s no te escribo durante un par
de dias es porque todavia no he encontrado un diario
igual o mejor que td, quedida Kitty. Acabaré el texto
cuando menos te |0 esperes.

Hoy me he despertado y he mirado por la ventana'y he
visto el agua correr por €lla...

Hasta luego, te echaré de menos.
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LOS BUENOS MODALES: cosa de fantasmas

Hace pocos dias, viniendo en el bus hacia nuestro cole, en una de las paradas subi6 una mujer joven
y embarazada. Subia con el cuidado propio de su estado y en ese momento todos los-asiciitas estaban
ocupados por otros pasajeros. De pronto, un sefior, sefior por edad, alrededor de sesenta afios,y sefior
por educacion: se levanto y le ofrecié su asiento a la joven.

Este hecho, no hubiese tenido mayor importancia, y hubiese pasado casi desapeicibido cuando, desde
los asientos més proximos, un nifio de siete u ocho afios les dijo a su abuela:

- Abuela. Qué sefior mas tonto, estaba sentado, y le deja el.asieiiic. a una sefiora

Lo peor lleg6 a continuacion: los asientos del fondo, como casi siemore-estaban ocupados por adoles-
centes, que en un impulso tribal, comenzaron a mofarse, gritendc >~ - iFantasma;j

Hoy en dia, tener habitos de convivencia, tolerancia, respeto, en definitiva: bi'enos modeles, parece cosa
de fantasmas.

Naturalmente, las costumbres, los habites, !os modales, de no utilizarlos se van olvidando. En personas
jovenes, como la de nuestra histcila, o eresftonto o eres uri fantasme.

Ellos no tienen la culpa de serasi. L 1 (e haberla seria de nos otros: los adultos.

Seria ahora, un buen momento para cargar ias nilas, y retomar pequefias costumbres y modales: salu-
darnos, preountarnos los unos a 'os ¢tros ¢oino nos van las cosas, dedicar dos minutos en la cena a
contar lo ue nos ha pasado durante el dialas familias, Ultimamente, comemos pocas veces juntos); y
asi:unmont( — I¢ »rquefios buenos modales.

Posiblemante, a Ia larga, estos habitos hos cambiarian y seriamos todos un poco mas tolerantes,
menos agresivos, MAS pacizntes, mas sonrientes, menos gritones, mas participativos...

Seriamos, como e la historia: un poco mas tontos, y bastante fantasmas.

Valdriala pena. Y como nuestros hijos, como mejor aprenden es mirandose en el espejo de sus padres;
pues- | Hala! Mar os ala obra, y empecemos a practicar . Que la escuela de la vida, no se aprende sélo
en ¢l cole. Por la recuperacién de los buenos modales.

«EQUIPO DOCENTE 2° Ciclo de Educacién Primaria “

«BATIDO DE LECHE CON FRESAS» «PONCHE REAL>

INGREDIENTES: INGREDIENTES:
100 g. de fresas RECEPTES 1/4 de litro de leche caliente
200 cm3 de leche HECTORMILLA 162 cucharadas de miel
1 cucharada de azUcar 1 cucharada de mantequilla
1 cucharada (je zumo de limén PREPARACION
PREPARACION Mezclar bien todos los ingre-

Se coloca la fruta con € azlcar
en la batidora, batir. Afiadir €l
resto de los ingredientes y
mezclar bien en la batidora.

dientes con la batidora a veloci-
dad intermitente (pulsar dos
Veces).

«Café con...»
En el mes de diciembre se inicié una nueva actividad escolar dirigida a las fami-
lias. Nos ha parecido bien llamarla: «Café con...» . Se trata de reunirse de
vez en cuando con algln profesional de la eduacion para abordar temas rela-
cionados con nuestros hijos/as. Se ha hecho cargo de esta actividad la
psicopedagoga del centro, Dfia. Luz Trénor. Hasta el momento se han realizado
dos charlas- coloquio bajo los titulos:

- « Los juguetes en Navidad»

- « Pantallas y niflos»

Consideramos muy interesante esta propuesta formativa a la
que pensamos dar continuidad y esperamos sugerencias so-
bre los femas a tratar contando con una, cada vez mayor, par-
ticipacion vuestra.
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LA MARIPOSA Y EL HIPOPOTAMO MENU: LA AMISTAD
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de veteranos, paso una tarde con nosotros,

compartiendo espacioy tiempo con el alumnado de

5 afios, entre el cual se encuentra su hija Lidia y
muy cordialmente aclar6 algunas de sus dudas:
-Carles : - ¢ COmo corres?

-Pilar: - Yo soy velocista y depende de las pruebas.

En las de 60 mis pasos son muy cortos ,en las de
200 las zancadas son mas largas.

-Esmeralda: -¢, Qué desayunas?

-Pilar:- Desayuno leche con Cola-cao. Procuro to-
mar alimento que aporten muchas calorias,como
pasta.

-Marta: -¢,Hay que entrenar mucho?

-Pilar:- Todos los dias 1 horay media.
-Laura:-¢,Como has conseguido la medalla?
-Pilar:- Corriendo mas que las demas.

-Jorge:- ¢ Por qué hiciste una carrera?

-Pilar:- Porque me gusta mucho el atletismo y me
siento muy bien haciéndolo.

-Nico:- ¢ Qué velocidad tienes?

avalenciana Pilar Chacén, reina de la velo-
cidad en el reciente Campeonato de Espafia

la

-Pilar:- 8 mts por segundo.

Las condiciones atmosféricas de este dia
no permitieron demostraciones al aire libre,
pero quedan pendientes parasu proxima
visita.

Pilar desde aqui, FELICIDADES por tu
medallay gracias por tu visita, ahorasa-
bemos un poco mas del atletismo.
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RETROCESO EN EL TIEMPO

Todo empezd cuando yo me fui el verano pasa-
do con mi familia a Egipto. Viajamos en avion.
Alli nos dijo un guia:

- Hola, me llamo Abdul, en estos cuatro dias
iremos visitando diferentes lugares, todos
muy interesantes . Comenzaremos hoy por el museo de El Cairo,
iremos en camellos. Dos personas en cada camello, por favor.
Yo elegi uno de color marrén muy claro. Subi con mi madre; mi
hermano lo hizo con mi padre en otro marrén muy oscuro.
Empezamos a cabalgar mientras el guia, cuyo camello era de
color canela con manchas blancas, nos explicaba:

- Aquellas pirdmides que veis alld son...

En aquel momento desaparecié misteriosamente. También lo hi-
cieron los camellos, por lo que nos caimos de culo en la arena.
No sabiamos qué hacer y, después de un buen rato, nos decidi-
mos a andar en linea recta. Al cabo de un cuarto de hora vimos
palmeras y el hermoso rio Nilo. Habia miles y miles de cocodri-
los, de todos los colores y tamafios, hadando tranquilamente en
unas aguas limpisimas. Nos escondimos detrds de unas palme-
ras y observamos como la gente se comia la carne de cocodri-
lo. Vivian en tiendas de barro y hojas y vestian ropas extra-
fias. Dimos un rodeo para no encontrarnos con nadie, cruzamos
el rio y seguimos caminanddo.

Mi madre decidié llamar a mi abuela ( por suerte el teléfono
mavil funcionaba) y contarle lo ocurrido. Sin embargo, casi no
pudo hacerlo porque ella le interrumpié diciendo:

-Hija, ¢sabes que el sefior Juanin, el relojero del campanario,
se ha equivocado?En vez de darle cuerda al reloj, apreté el
botén del retroceso en el tiempo. Ahora estamos en la Edad de
Piedra.

- Claro - dijo mi madre - por eso aqui, en Egipto, estamos en la
época de la construccién de las pirdmides, con los primeros
hombres que aparecieron en el desierto. Me parece que aquella
pirdmide que vemos sin acabar es la de Kefrén. Lo vi en un
programa de televisién.

- Ahora hosotros estamos todos en casa - respondié mi abuela
- El sefior Juanin intentard ir a la iglesia, cuando no pase
gente por la calle, para volver a apretar el botén y regresar a
nuestro siglo. Si lo vieran asi vestido, no me extrafiaria que lo
quemaran en la hoguera por loco.

- Bueno, madre. ya nos veremos en nuestra época. Ojald tenga-
mos suerte y sea rdpido, porque esto es interesante, pero da un
poco de miedo.

La verdad, no sabiamos qué hacer, asi que decidimos volver don-
de desaparecieron los camellos y el guia, y esperar a que todo
se aclarara. En el camino de vuelta vimos una pequefia pirdmide
en la que estaban metiendo a Tutankamon. Yo aproveché para
ver los laberintos y la tumba, tan llena de joyas que un diaman-
te cayé en el suelo sin que nadie se apercibiera. Esperamos a
que todos salieran, lo cogi y me lo guardé en el bolsillo del
pantaldn. A continuacién, abandonamos la pirdmide sigilosamen-
te y llegamos al lugar en el que todo habia desaparecido. A los
diez minutos vimos al guia, que se comporté como si hada hubie-
ra pasado. Desde entonces, continuamos el viaje con normali-
dad. Fue muy interesante, sobre todo, el museo de El Cairo,
donde estaban expuestas las joyas que yo acababa de ver.
Ahora, en una vitrina de mi casa, tengo el diamente junto al
dlbum de fotos de ese increible viaje.  Raquel Berti 5°

LA GUERRA MAS TONTA DEL
MUNDO MUNDIAL

Mi amigo Juan estaba en su casa , como
muchas tardes, jugando con sus mufiecos
de plastico. De repente, uno de ellos, el mas
grande, comenzd a mover las piernas y los
brazos, y sus compafieros lo imitaron.Me
telefoned diciendo que sus mufiecos habian
cobrado vida. Yo, naturalmente, no crei nada
de nada, ¢,cémo iba a pasar algo asi?¢acaso
mi amigo se habia vuelto loco? Me empecé
a preocupar, asi que rapidamente fui a su
casa. Mi sorpresa fue enorme ya que era
verdad, los mufiecos tenian vida. Juan me
contd que le parecia que sus juguetes es-
taban en guerray que debian conquistar algo
muy importante. Como no paraban de mo-
verse decidimos seguirlos para ver en qué
acababa todo. Ellos, ordenados como un
ejército, fueron saliendo primero de la habi-
tacion, luego de la casa, después por la es-
calera y, por ultimo, se detuvieron ante una
puerta diciendo:

- Esta es la casa donde tendremos que de-
rrotar a los que ahi viven, porque ellos son
los que tienen el chip para entrar en la puerta
secreta.

- Pe... pero... si esa es mi casa - exclamé
asombrado- no pueden hacerles dafio a mis
juguetes.

No sirvié de nada mi saplica, Juan y yo vi-
mos como todos los juguetes peleaban. Por
ejemplo, las barbis atacaban como
karatekas. Si llegais a estar ahi, os asegu-
ro que os hubierais mondado de risa, por-
que creian que las armas eran de verdad.
Mi amigo y yo veiamos esas tonterias y nos
dimos cuenta que la puerta secreta de la
qgue hablaban era... la nevera. Pensaban que
para abrirla se necesitaba un chip especial.
Al acabar los ataques «mufiequiles» todos
resultaron heridos, es decir, rotos.

Juany yo tuvimos que comprar juguetes nue-
vos, y de los viejos, ni preguntéis, espero
gue no vuelvan a cobrar vida ni a provocar
una guerra tan tonta y tan sin sentido. Como
todas las guerras, claro.

José Miguel Navarrete 5°
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«LAS MISTERIOSAS CANICAS»

4 "En el patio del colegio,
m * aquella mafiana, habia
5= 48 tiradas por el suelo unas
canicas de colores muy
_ extrafios. José Vicente,
Ve~ o [/ al verlas, puso cara de
: asombro y poco a poco,
| con un “pelin” de miedo,
se decidié a cogerlas.
Corriendo fue a una sala y las dejé caer en
una gran mesa, se senté es una silla e intenté
descubrir lo que eran. Pero no hubo manera.
Asi, pasado un rato, llamé a todos los profe-
sores para ver si ellos sabian algo...
-Yo creo que son caramelos - empezd uno.
-iHala, qué val Seguro que son canicas norma-
les.
-Va , vosotros decis tonterias, serdn peladillas-
dijo Marisa Pau.
-Eso son piedras redondas, que os lo digo yo-
éste era Vicente.
Y asi pasaron diez minutos, hasta que se die-
ron cuenta de que ninguno fenia ni la mds re-
mota idea de lo que podian ser aquellas extra-
flas canicas.
I Mientras, en el espacio exterior...
-iMira lo que has hecho, moco verde con ojos!
Anda que tener que tirar las canicas...
-Perdon jefe, es que no me he podido resistir
a jugar al baloncesto.
-Pues haber cogido una pelota.
-Ya pero como esas bolitas eran tan
requeterelucientes y con tantos colores...
-Bueno... pero tenemos que recuperarlas como
sea, si no, poco a poco hos iremos quedando
sin energia para poder sobrevivir y al final
seremos sopa verde.
Bueno y ahora volvemos a nuestro mundo. Los
profesores aln seguian tratando de descubrir
lo que serian aquellas bolas. Pero de repente,
Marisa Pau, después de pensarlo mucho, grité
asustada:
-icY si esas pelotas, canicas o lo que sean son
toxicas y hay mds por el patio?!
-Marisa tiene razén, (puede haber mds, no?-
intervino la otra Marisa (la “profe” de cuar-
to).
Todos, asustados por este comentario, se apre-
suraron e iniciaron la blsqueda de las cani-
cas misteriosas. Estuvieron mds de media hora
y efectivamente en todos los rincones del co-
legio, habia cuatro o cinco canicas. Vic

e vez en cuando, tiraba alguna de esas pelotas
al cielo, pero esta vez fue como si se la tragara
porque no cayd, éste se quedd boquiabierto. Tiré
otra para ver si era producto de su imaginacidn y
volvié a ocurrir. Asi que tartamudeando y asus-
tado grito:

-IEh mirad! El cielo se acaba de tragar una cani-
ca.

-Anda ya, no digas tonterias-le contesté Julia.
-IQue si, que si! Mira-y volvié a tirar otra.
-IOhhh! -dijeron todos al unisono.

Os preguntaréis por qué las canicas con extrac-
tos estrambdticos desaparecian en el cielo ¢no?
Pues muy fdcil, eran marcianos que se habian
puesto una pocién de invisibilidad y por eso las
podian coger sin que nadie se lo pudiera impe-
dir."

Esta historia quedd entre los profesores, aunque
no supieron cémo desaparecian entre el cielo, y
asi, cuando fueran abuelos poder contdrselo a
sus nietos, éstos a sus hijos, etc...

TERESA CAL-

DITO. 6°
«UN CASTELL ENCANTAT»

Una vegada em vaig anar d’excursié amb tota la
meua classe. Visitarem un castell motl antic i un
guia ens va acompanyar mentre ens explicava que
era cada cosa que anavem veient. De repent, una
de les armadures es va moure del seu lloc. Un
company i jo ho vam veure, ja que s’haviem quedat
darrere mirant la pintura d'un rei molt antic. Els
dos fugirem rapidament correguent per tot el castell.
Estavem realment asustats perqué I'armadura
anava perseguint-nos i no sabiem les seues
intencions. Imaginavem que dins hi hauria
I'esquelet d’algun cavaller medieval o el fantasma
d’algun guerrer de I'any de «la picor». De sobte,
s'abri una rampa i ens vam caure a una habitacioé
molt fosca. No podiem veure i escoltavem sorolls
gue provenien de molt lluny.»Sugur que estan
buscant-nos» va dir el meu company, « de segui-
davindran a per nosaltres» li vaig respondre jo amb
una veueta ben apagada. Cada vegada els sorolls
s’acostaven més i més, i nosaltres no sabiem si
alegrar-nos o plorar, perque era possible que qui
s'anava acostant fora 'armadura encantada. Quan
ja estavem tremolant de por per la proximitat de
les petjades, escoltarem un «sorpresa» ben fort.
Tot havia sigut una broma dels nostres companys
per haver-nos separat del grup.jQuin esglai!

Alba Martinez 5°
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LLIBRERIA LA MASCARA

Local 70, Nuevo Centro - Tino.: 963 47 30 44. Fax 963 46 32 10
luisandres@librerialamascara.com
VAIENCIA

Hacemos descuento en las lecturas recomendadas a la presenta-

cion del carnet del A.M.P.A.
Aceptamos reservas de libros de texto, también con descuentos

acordades con el AM.P.A.

BAR CHELVANO

Monestir de Poblet, 32
i8] VALENCIA
Telf.- 963.263616

CLINICA MeDICA
Juan Belloch Marqués

Pediatria

Charo Morentin Serrano

Medicina General
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HELADERIA I CAFETERIA

ESPECIALIDAD EN BOCADILLOS RECIEN HECHOS

ABIERTO DOMINGOS Y FESTIVOS Avda. General Avilés, 39 - bajo Tel. 96 347 71 77
Avda. Pio XI1. 62 » 46015 VALENGCIA « Tel. v Fax 96 - 349 11 81 4601 5 Vaiencia Consulta preVia C’ta




