DOCUMENTACION PEDAGOGICA

AYUDAME A HACERLO POR MIi MISMO

la autonomia no significa dejar al njfio solo, sino acompadarlo para que

descubra lo que puede hacer por si mismo. Cada oportunidad de intentarlo
refuerza su confianza, su sentido de seguridad y su responsabilidad. Desde esta
mirada, ayudar sin hacer por el nino es el equilibrio clave: toda ayuda .
innecesarlia interrumpe su aprendizaje. Fomentar la autonomia implica confianza,

paciencia y ofrecer materiales adaptados que permitan actuar libremente dentro
de limites seguros.
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SIETE DESTELLOS DEL JUEGO

Este mes, con el taller titulado
“Siete destellos de jueg7o”,
exploramos el numero /7 de una
forma divertida y activa. Un grupo
tenia el reto de encestar tras 7
lanzamientos, mientras que otro
equipo debia encestar un aro en
los 7 conos dispuestos. La profe
Jessica nos ayudo mucho, pero la
actividad nos gusto tanto que no
pudimos ni fotografiarla para
compartirla.

El objetivo principal fue
descomponer el nimero 7 y
descubrir como hacerlo mas
pequeino mediante diferentes
combinaciones, integrando asi el
juego, la motricidad y el
aprendizaje numerico de una
manera practica y significativa.
;. Qué nuevas aventuras y
combinaciones nos esperaran al
explorar el numero 8?
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LOGICO MATEMATICA

Aprovechando la llegada del
otono, hemos explorado nuevos
retos en la légica matematica. Con
la inspiracion de esta estacion,
llena de cambios y colores, los
ninos han aprendido a pensar,
ordenar y resolver problemas con
entusiasmo y creatividad.

Ha sido un tiempo perfecto para
descubrir juntos como los
numeros y las formas pueden
ayudarnos a entender el mundo
que nos rodea.
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LOGICO MATEMAT
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LOGICO MATEMATICA
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‘L?ICO MATEMATICA' _
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ENIGMAS PARA DEDOS Y MENTE
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Losjue?os de mesa son
esenciales en la infancia porque
promueven el desarrollo
cognitivo, social y emocional.
Favorecen funciones ejecutivas
como la atencion, la memoria de
trabajo y la toma de decisiones,
asi como habilidades logico-
matematicas y linglisticas.
Tambien ensenan normas,
cooperacion, empatia y gestion
emocional, valores clave para la
convivencia.

El Doubble, introducido en
nuestra aula, es un claro ejemplo.
Este juego potencia la rapidez
visual, la motricidad fina y la
capacidad de observacion.
Ademas, fomenta la inclusion vy el
aprendizaje colaborativo,
facilitando la adquisicion de
competencias curriculares en un
ambiente ludico y motivador. En
suma, los juegos de mesa son
herramientas educativas que
contribuyen al desarrollo integral
del nino
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En este mes hemos trabajado de
forma especifica en el desarrollo
de las habilidades orales
relacionadas con la prelectura
preescritura, enfocandonos en la
conciencia fonoldgica. Hemos
ensenado que las letras no son
meros nombres, sino que
representan sonidos y signos
fundamentales para el sistema de
la lengua escrita.

Mediante actividades .
estructuradas \( lddicas, los ninhos
han ejercitado la discriminacion y
segmentacion de sonidos,
sentando las bases para la
codificacidn y decodificacion
textual. Este proceso ha sido clave
para fortalecer las competencias
Iniciales en lectoescritura,
facilitando una aproximacion
sistematica y significativa al
aprendizaje de la lengua escrita.
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5] CONOCEMOS LA LETRA "MT?
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Trabajar la “letra viajera” de forma
sensorial aporta numerosos
beneficios: combinar o
experimentacion y aprendizaje
practico permite que los nifos
vivan de manera directa los
sonidos y formas de las palabras,
mejorando memoria y
comprension.

Esta metodologia estimula la
motricidad fina, el desarrollo del
lenguaje, y conecta el aprendizaje
con las emociones y la curiosidad
de cada nino, haciendo que familia
y escuela colaboren en un
aprendizaje significativo y
vivencial.

28
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Y SI CONOCEMOS LA LETRA "M ™?
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El arte es una via fundamental
para que los ninos expresen su

creatividad, emociones y vision del

mundo de manera libre y Unica.

Hemos empezado trabajando de
forma manipulativa, explorando
diferentes materiales, texturas y
colores, lo que les permite
experimentar y descubrir nuevas
formas de expresion.

Esta practica activa y sensorial
ﬁOtQUCIa su imaginacion, '

abilidades motrices y capacidad
de comunicacién no verbal, al
mismo tiempo que favorece su
autoestima y la valoracion del
trabajo propio y ajeno en un
ambiente de respeto y
colaboracion.
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VIDA PRACTICA

OCTUBRE 2025

La vida practica en nuestro
ambiente es fundamental porque
ayuda a los nifios a desarrollar
autonomia, coordinacion y
concentracién mediante
actividades cotidianas que reflejan
la realidad de su entorno.

A través de la vida practica, los
ninos adquieren habitos, valores y
habilidades que les permiten
sentirse capaces y Uutiles,
fomentando su autoestima y
responsabilidad.

Estas tareas, que pueden incluir
desde cuidar su cuerpo hasta
ordenar su espacio, promueven un
aprendizaje significativo que
prepara a los ninos para la vida
diaria y refuerza su desarrollo
integral fisico, emocional y social.
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VIDA PRACTICA
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MUSIC TRACING A MAP
S

Este mes nos ha costado mucho encontrar
momentos de calma, pero hemos
trabajado con una actividad llamada Music
Tracing a Map. Esta consiste en que los
ninos siguen visual y kinestésicamente un
mapa que representa la musica, trazando
formas o simbolos que corresponden a
diferentes partes de una pieza musical
mientras la escuchan.

El objetivo es desarrollar la percepcion
ritmica, la atencion y la conexidn entre
movimiento, escucha y comprension
musical.

Ademas, esta actividad fomenta la
relajacion y ayuda a centrar la mente, algo
fundamental en la infancia porque la
relajacion contribuye al bienestar
emocional, mejora la concentracion y
facilita el aprendizaje. Por eso, seguimos
incorporando momentos de calmay
relajacion, esenciales para el desarrollo
integral de los ninos.
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FRUTAS QUE SUSURRAN OTONO
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TIERRA DE FLORES, LUZY AMOR

Celebrar el Dia de la Comunidad
Valenciana significa sumergirse en un
mosaico de emociones y valores que dan
vida a nuestra historia compartida. Es un
momento en el que las raices se sienten
cerca y la memoria colectiva cobra
protagonismo, reforzando los lazos de
pertenencia a la tierra y a sus gentes. ‘@Ww\s
Los mas pequefios descubren simbolos y T
costumbres que transmiten creatividad,
alegria y respeto, mientras la diversidad
se hace visible en cada gesto, en cada
palabra y en la riqueza de los relatos
familiares.

Participar en estas celebraciones ayuda a
despertar la empatia, la integracion y el
orgullo por una cultura que se renueva
generacion tras generacion. Los valores de
convivencia, paz, colaboracidn y progreso
se entrelazan en la emocion del encuentro

en la herencia que compartimos. Asi, el
E)fa de la Comunidad Valenciana se
transforma en un espacio de union,
valoracion, musica, danza y amistad,
donde el recuerdo vy la celebracion
permiten forjar una identidad viva y
diversa para todos.
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ALMA LIDER

El alumno guia en la etapa
infantil desempena un papel
trascendental, especialmente en
el patio, ese espacio de encuentro

y juego.

Su presencia favorece el respeto
mutuo, la cooperacion vy la
resolucidn pacifica de diferencias,
construyendo asi un entorno de
convivencia armonica donde la
diversidad de edades y niveles se
convierte en una fuente de
aprendizaje y enriquecimiento
social. Este equilibrio propicia que
cada nino se sienta acogido,
valorado y parte esencial del
grupo, impulsando un desarrollo
sociloemocional solido desde los
primeros anos.

Y asi, en el patio, el guia es luz
que alumbra el camino,

tejiendo con juegos y risas un lazo
divino.
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DESCUBRIENDO HALLOWEEN

Este Halloween lo hemos
disfrutado muchisimo gracias a las
propuestas de nuestra teacher
Ana, que nos ha acompanado en
inglés con actividades divertidas y
educativas. Hemos aprendido
ﬁalabras nuevas y practicado
abilidades mientras
explorabamos el otono.

El dia de la celebracion fue muy
especial, Lleno de alegria 'y
participacion. Ademas, queremos
agradecer profundamente a las
familias por su gran implicacion;
sus creativas ideas para los
sombreros fueron esenciales para
que la fiesta fuera un éxito y un
momento Unico para todos. Su
apoyo y colaboracién hacen que la
experiencia en el cole sea todavia
mejor y mas enriquecedora.
iGracias por estar siempre
presentes!
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DESCUBRIENDO HALLOWEEN
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DESCUBRIENDO HALLOWEEN
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DESCUBRIENDO HALLOWEEN

5 ANOS | C

OCTUBRE 2025



DESCUBRIENDO HALLOWEEN
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En el grupo de 5 afios disfrutamos
mucho de los dias especiales de
los demas, especialmente en los
cumpleanos.

Escribimos mensajes bonitos al
compafero o compafnera que
celegra, fortaleciendo la amistad y
la autoestima.

Estos momentos fomentan la
empatia, el respeto, la expresion
de emociones y el sentido de
pertenencia, creando un ambiente
positivo y alegre en el aula.

En este mes de octubre, el dia
especial lo celebramos el 11
(aunque un poquito despues por
el puente), cumpleanos de Kenia.

5 ANOS | C



LA MISION DE OBSERVAR Y ALENTAR
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SECRETOS DEL CUERPO

Para este primer trimestre
comenzamos una aventura
muy especial llamada
“Secretos del cuerpo”. Sera
un viaje lleno de sorpresas
donde iremos
descubriendo poco a poco
todo lo maravilloso que es
nuestro cuerpo.

Preparad vuestra
curiosidad porque cada dia
aprenderemos algo nuevo
que nos ayudara a conocer
mejor quienes somos. jLa
aventura acaba de )
empezar y lo mejor esta
por llegar!
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SECRETOS DEL CUERPO

b S
“Nuestros huesos caseros”
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;Sabiais que nuestro esqueleto no estaba completo? Le
faltaban huesos importantes que juntos hemos creado con
mucho cuidado.

Asi hemos ayudado a que nuestro cuerpo tenga la fuerza y
el apoyo que necesita para moverse, jugar y descubrir el
mundo. jHa sido una aventura increible construir cada
hueso y ver como nuestro esqueleto cobra vida y se
prepara para muchas nuevas experiencias!

b
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EL CARINO
EL C

En el cristal que los separa, esas
pequenas manos se buscan con
carifio y alegria, como diciendo
“estamos juntos” aunque haya
distancia. Aungue no puedan
tocarse de verdad, su amistad
atraviesa el vidrio, como un
puente invisible que une dos
corazones llenos de juego Y
confianza. Ese gesto sencillo es
mucho mas que un toque: es la
magia de los amigos que se
encuentran, comparten risas y
saben que, aunque separados,
siempre estan unidos por un lazo
fuerte y verdadero.

UE ATRAVIESA
STAL

Este noviembre nos invita a
seguir construyendo juntos,
con esperanza y alegria,
nuevos momentos para
jugar, aprender y crecer,
confiando en que cada dia
trae la oportunidad de
fortalecer la amistad que nos
une.
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