CEIP HABANERAS

BIBLIOTECA DE FAMILAIS

“El primer paso para apreciar la lectura es oir leer”

Daniel Penac.

SENTIMIENTOS. Ayudar a los nifios a reconocer y gestionar las emociones a

partir de las situaciones que narran las historias.

el miedo con los
nifos desde una
perspectiva
tranquilizadora.

Tematica Cuentos Infantil | 1°ciclo | 2°ciclo | 3°ciclo

Emociones. Emocionario

Para Sensibles: un cuento

identificar y para abrazar lo que

reconocer las | sentimos.

diferentes . - .

_ Asi es mi corazén

emociones.
¢Cara de qué?
Cuando tengo miedo.
El personaje de esta
historia nos cuenta qué
pasa cuando tenemos

. miedo.

Miedo. Abordar

iA dormir monstruos!
Para desmitificar el
miedo a los monstruos

de los mas pequefios

iPapaaa...!!! Para
trabajar las pesadillas
infantiles.

Una pesadilla en mi

gestionar el
enfado

armario. Pesadillas
infantiles.
Enfado y rabia. | Cuando estoy
Para aprender a | gnfadado. Conejo nos

explica como se siente

cuando esta enfadado.

iVaya rabieta! Gestionar
rabietas cuando
castigamos a nuestros

hijos.
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Tengo un volcan.
Aprender a calmarnos
cuando estamos

enfadados.

Preocupacion.

La preocupaciéon de
Lucia. Para abordar
con los pequefios sus
primeras
preocupaciones y
aprender

gestionarlas.

Como hablamos
con los ninos

A veces mama tiene
truenos en la cabeza.
Aprender sobre las
emociones y conocer
como nos perciben los
pequefios cuando estas

nos sobrepasan.

Con un susurro basta.
Para trabajar la forma en
que nos hablamos en
casa y dejar de gritarnos

cuando nos enfadamos.

Madrechillona. Para

hablar con los nifos
sobre como se sienten al

hablarles con gritos.
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APEGO. Trabajar los vinculos afectivos en la familia y la separacion de los
padres con la entrada al colegio.

Cuentos Infantil | 1°ciclo | 2°ciclo | 3°ciclo
El hilo invisible. Descubrimos que hay algo

que nos une con todas las personas que

queremos y son importantes para nosotros.

Siempre pienso en ti. Cuando mama deja a
su hijo en el cole, se le encoje el corazén,
pero su amor acompafa al peque durante

todo el dia.

Un puinado de besos. Para favorecer la
transicion de la casa al colegio a través de
un pufiado de besos. Un cuento delicado
para trabajar la separacién de la figura de

apego y el compafierismo.

iHermanos! Abordar el vinculo especial

entre hermanos.

PERDIDA. Libros para hacer frente a la pérdida de un ser querido y ayudar a
abordar este tema de manera sensible y tierna.

Cuentos Infantil 1° ciclo | 2°ciclo | 3°ciclo
La isla del abuelo. Para abordar la pérdida

de los abuelos y entender que las personas
que queremos permanecen cerca de

nosotros aunque ya no estén.

El arbol de los recuerdos. Reflexionar
sobre la muerte y las emociones asociadas

al duelo de las personas que se quedan.

Vacio. Para hablar de la sensacion de
pérdida y tristeza que deja la muerte de un

ser querido y como superarlo.

El angel del abuelo. Para hablar sobre la
pérdida de seres queridos y como siempre

estan a nuestro lado.
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EDUCACION SEXUAL. Para mostrar de manera natural los diferentes procesos
de que experimenta nuestro cuerpo en cuanto a la sexualidad a medida que

crecemos y maduramos.

Cuentos Infantil | 1°ciclo | 2°ciclo | 3°ciclo
La regla mola. Para abordar las cuestiones

relacionadas con la primera menstruacion.

El semen mola. Educacion sexual
masculina desde una mirada positiva y

respetuosa a su despertar sexual.

Tu cuerpo es tuyo. Para hablar de la
sexualidad y el abuso a los nifios de forma

sencilla y directa.

Tu cuerpo mola. Para conocer el cuerpo
femenino y resolver dudas relacionadas con

la sexualidad de las chicas.

Mamboo. Una guia para acompafar en la
sexualidad desde edades tempranas. Viene

con orientaciones para las familias
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DIVERSIDAD AFECTIVO-SEXUAL. Normalizar la diversidad de familias que

encontramos en nuestra sociedad desde el respeto.

Cuentos Infantil | 1°ciclo | 2°ciclo | 3°ciclo
Un puiado de botones. Conocer la gran

variedad de familias que podemos encontrar
en la sociedad actual desde la naturalidad y

el respeto.

Con Tango son tres. Un par de pinglinos
macho decide incubar un huevo y formar una

familia.

Paula tiene dos mamas. Mostrar de
manera natural que existen otros tipos de
familias y que lo uUnico que importa es el

carifio que hay en la familia.

El dia de la rana roja. Trabajar la diversidad
de relaciones amorosas, pues al besar a la
rana para encontrar al amor verdadero,

aparece alguien del mismo género.

Titiritesa. Una historia en la que se narra
desde la naturalidad una historia de

princesas en la que la protagonista se

enamora de otra princesa.
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COEDUCACION E IDENTIDAD DE GENERO. Abordar las distintas situaciones

que pueden vivir los nifios y nifias al identificarse con un género u otro.

Cuentos Infantil | 1°ciclo | 2°ciclo | 3°ciclo
Los espejos mienten. Mostrar que es

posible no sentirse identificado con la
imagen que nos devuelve el espejo. Una

forma delicada de abordar la transexualidad.

Mi sombra es rosa. Para abordar la
identificacion con un género u otro con los

mas pequenos.

Princesa Kevin. Romper estereotipos sobre
gustos y juegos asociados a un género u
otro, como es el de disfrazarse segun el rol

que corresponde.

Cémo ser un hombre de verdad. Para
romper los roles asociados a cada uno de los
géneros a través de una historia divertida

que gusta a los nifios.

El nifo que no queria ser azul, la nifia que
no queria ser rosa. Para trabajar los roles
de género y aquellas caracteristicas
asociados a nifios y nifias a través de una

tierna historia con final feliz

Las nifas seran lo que quieran ser. Una
historia para visibilizar que la igualdad de
género es posible y que nifios y nifias
pueden sofiar qué seran de mayores por

igual.
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VIOLENCIA DE GENERO. abordar situaciones de violencia de género de
manera que los nifios/as puedan dar nombre a lo que pasa e identifiquen estas

situaciones como algo que no debe ocurrir.

Cuentos Infantil | 1°ciclo | 2°ciclo | 3°ciclo
Yo voy conmigo. Un cuento para prevenir

las situaciones de violencia, para trabajar la
autoestima y la importancia de no cambiar

por los demas.

El chubasquero de Aurora. Para abordar
situaciones de violencia de género y cémo
gestionarlas con los pequefios. Para hacer

visibles estas situaciones.

Arturo y Clementina. Para trabajar con los
nifios la violencia psicolégica y la necesidad

de poner limites ante situaciones injustas.

Presentes. Para abordar el amor que
encierra, que no nos deja ser nosotros
mismos y porque no deberiamos aceptar

esa clase de amor.




CEIP HABANERAS

BULLYING. Para ayudar a los nifios y nifias a identificar comportamientos
negativos hacia los demas o hacia ellos mismos. Para poder darle nombre y

ayudarles a comprender como se sienten los demas con este tipo de acciones.

Cuentos Infantil | 1°ciclo | 2°ciclo | 3°ciclo
Orejas de mariposa. Visibilizar situaciones

de acoso escolar y asi trabajar este tipo de

comportamientos.

Malena ballena. Para trabajar las burlas y
los comentarios despectivos por el fisico

hacia otros compainieros.

Juul. Para visibilizar el daino que hace el
bullying y la importancia de gestionar estas
situaciones adecuadamente. Para ello usa la
metafora de una nifla de madera a la que se

le van quitando sus piezas.




