Sessio: Masculinitats
igualitaries (ESO)
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Sessio 1

OBJETIUS DE LA SESSIO:

1. Sensibilitzar i previndre contra la violéncia de génere qlestionant la masculinitat tradicional
hegemonica i oferir altres alternatives igualitaries

2. Aportar ferramentes al professorat i a lI'alumnat per a deconstruir la masculinitat
hegemonica/toxica

3. Promoure una masculinitat igualitaria

4. Dotar al professorat d'eines per a incorporar practiques coeducatives i igualitaries al
curriculum

CONTINGUTS

1. Masculinitat hegemonica/tradicional
2. Masculinitats igualitaries
3. Guia REICO

JUSTIFICACIO:

La coeducacid implica un canvi cultural en profunditat. Hi ha maneres d’educar que obrin portes i
possibilitats, i d’altres que fan tot el contrari: transmeten pors, prohibicions i prejudicis. La societat
humana ha establert una jerarquia entre homes i dones, i el poder esta en mans d’ells (patriarcat).

Cal construir una nova cultura que integre com a igualment valuosos els eixos fonamentals que han
constituit fins ara els generes masculins i femenins. Tanmateix cal fer una critica d’aquells elements
que ja no sén valids, doncs van sorgir com a conseqlienca de situacions historiques que han sigut
superades, com sén actituds violentes, possessives i de domini per part dels homes. Tal i com esta
construida, la masculinitat hegemonica tradicional és una font de privilegis, domini i desigualtat i, per
aix0, questionar-la i promoure masculinitats alternatives que siguen realment igualitaries.
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Dinamica de la sessio

Moment inicial: |15 min Video Trailer IClonar a un |-Presentacio dels objectius de la sessid

Gran grup. hombre (Pepe)1'38™: -Visualitzacié dels segiients videos (dos

Introduccio al https://www.youtube.com/watc |trailers del documental “Clonar a un

tema h?v=QLS094FM9Ug hombre”) 5':
Video Trailer Clonar a un
hombre (Joaquin): 42”

Trailer | Clonar a un hombre
(Pepe)1’38”:
https://www.youtube.com/watc | https://www.youtube.com/watch?v=QLS
h?v=4pwOcsEVMIQ 094EM9U

Trailer Il Clonar a un hombre
(Joaquin): 42”
https://www.youtube.com/watch?v=4p
wOcsEVMIQ

-Respostes en gran grup a les preguntes.
Debat inicial (10’)

a)Cal questionar la masculinitat
tradicional? Per qué?

b)La masculinitat tradicional es
troba obsoleta? Per qué

c)A qui perjudique la perpetuacié
de la masculinitat tradicional
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hegemonica? Perqué? Afecta al
nostre alumnat?

Treball en petit
grup

45 min

Guia REICO Masculinitats
igualitaries

-Moment de lectura i reflexié individual
de la lectura de la proposta i organitzacio
de les sessions (pag. 20 Guia REICO). (15’)
Seleccié d’un bloc. Cal desenvolupar com
a minim una activitat de classe per
treballar en un grup d’alumnat. Es pot
adaptar alguna de les propostes que ens
ofereix la guia

-Bloc 1. Homes i dones en un
sistema sexe/génere: prendre
consciencia de les desigualtats de
génere que ens rodegen.

- Bloc 2. ¢Que és la masculinitat
hegemonica o tradicional?: coneixer que
és el que entenem per masculinitat
tradicional i per qué conté elements
nocius i roins, tant per als homes com
per les dones

- Bloc 3. Cap als bons tractes:
relacions,sexualitat, amor romantic i
masculinitats: conéixer i treballar
propostes relacionals cap als bons
tractes.

-Bloc 4. Masculinitats igualitaries:
apropar a xics i xiques, al que entenem
per masculinitats i igualitaries.
-Realitzaci6 en el petit grup d’una
activitat per treballar en I'alumnat (25’)

Moment final

(0]

tancament: Gran

30 min

-Video CIPFP Misericordia
6°50":
https://www.youtube.c

-Posada en comu de les sessions triades
-Conclusid i video final.
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grup om/watch?v=NfclEPUOBIK Video del CIPFP Misericordia Video CIPFP
Misericordia 6'50":
https://www.youtube.com/watch?v=N
fclEPuUOBIk
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ALTRES RECURSOS:

-Material del govern de les
llles Canaries. Rebeldes de
género: Despatriarcando
masculinidades

-Sanfelix, J. (2022). La
brujula rota de la
masculinidad. Valencia:
Tirant Humanidades
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https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/educarparalaigualdad/files/2021/03/rebeldes-de-geunero-3-masculinidades-2021_03_01.pdf
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/educarparalaigualdad/files/2021/03/rebeldes-de-geunero-3-masculinidades-2021_03_01.pdf

