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Sessio

OBJETIUS DE LA SESSIO:

1. Sensibilitzar al professorat sobre la importancia de treballar I’'educacié sexual en totes les
edats de I'alumnat.

2. Valorar la importancia d’incloure I’educacié sexual.

3. Difusio de la guia REICO sobre educacio sexual.

CONTINGUTS
1. Educacié sexual.
2. Claus per a parlar sobre educacié sexual.
3. Diversitat sexual.
4. Les relacions sexuals.
5. Estratégies comunicatives per a parlar sobre educacié sexual.
6. Guia REICO.

JUSTIFICACIO:

Desenvolupar els principis coeducatius descrits en les instruccions d’inici de curs:

— L’eliminacio dels prejudicis, estereotips i rols en funcid del sexe, construits segons els patrons
socioculturals de conducta assignats a dones i homes, per tal de garantir, tant per a les alumnes com
per als alumnes, possibilitats de desenvolupament personal integral.

— La prevencio de la violéncia contra les dones, mitjancant I'aprenentatge de metodes no violents per
a la resolucié de conflictes i de models de convivéncia basats en la diversitat i en el respecte a la
igualtat de drets i oportunitats de dones i homes
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https://dogv.gva.es/datos/2021/07/29/pdf/2021_8245.pdf

Dinamica de la sessio
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NOM DE TEMPS MATERIAL NECESSARI EXPLICACIO DE
L'ACTIVITAT L'ACTIVITAT
“Curso 30 min |-Ordinador, tauleta o mobil Visualitzacio dels
online: como -Presentacio. videos del:“Curso
hablar de https://www.savethechildren.es/escuela/cursos/curso-|online: como hablar
sexo con tus online-como-hablar-de-sexo-con-tus-hijos/videos de sexo con tus hijos”,
hijos”. numeros: 1-6.

El nostre pla d’accio tutorial conté un programa |Cada minigrup
Treballa en d’educacié sexual, seqlenciat per i cursos, reflexiona sobre les
minigrup 30 min. elaborat des d’un punt de vista racional, guestions plantejades.
cientific i no doctrinal i que incorpore el
respecte a la diversitat sexual, familiar i de
génere?
Quin és el meu nivell de formacié pedagogica
per a treballar I'’educacié sexual amb el meu
alumnat?
Considere que és necessari treballar I’educacié
sexual en I'ambit educatiu? Per que?
Com estem treballant actualment I’educacié
sexual en el centre educatiu?
Com podriem millorar I’educacid sexual amb el
nostre alumnat?
Quins recursos podriem utilitzar per a millorar
I’educacio sexual?
Que preocupa al professorat respecte a
I’educacio sexual? | a l'alumnat? | a les families?
No cal material. Un persona
Exposicid de representant
cada 20 min comparteix el
minigrup comentat en el seu
minigrup.
No cal material. Reflexid final entre
Reflexid final |20 min tots els minigrups.
Difusid dela |20 min |Guia REICO educaci6 sexual en Infantil: La persona
guia REICO https://ceice.gva.es/va/web/inclusioeducativa/guia-  |Coordinadora de la
educacio-sexual
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https://www.savethechildren.es/escuela/cursos/curso-online-como-hablar-de-sexo-con-tus-hijos/videos
https://www.savethechildren.es/escuela/cursos/curso-online-como-hablar-de-sexo-con-tus-hijos/videos
https://ceice.gva.es/va/web/inclusioeducativa/guia-educacio-sexual
https://ceice.gva.es/va/web/inclusioeducativa/guia-educacio-sexual
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formacid, presentara
la guia.
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