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OBJETIUS DE LA SESSIÓ: 
 

1. Fomentar la corresponsabilitat i la cultura de la cura per modificar les actituds sexistes de la 

societat 

2. Adquirir ferramentes per interpretar la corresponsabilitat i la cultura de la cura com a 

fonamental per aconseguir la igualtat 

3. Fomentar la corresponsabilidad entre l’alumnat i el profesorat 

4. Dotar al professorat d'eines per a incorporar pràctiques coeducatives i igualitàries al 

currículum 

 
 

 
CONTINGUTS 

 
1. Corresponsabilitat i cultura de la cura 

2. Els rols i la corresponsabilitat 

3. Relacions d’igualtat, respecte i cura 

 
 
JUSTIFICACIÓ: 
 
La coeducació implica un canvi cultural en profunditat. Hi ha maneres d’educar que obrin portes i 
possibilitats, i d’altres que fan tot el contrari: transmeten pors, prohibicions i prejudicis. La societat 
humana ha establert una jerarquía entre homes i dones, i el poder està en mans d’ells (patriarcat). 
És imprescindibles que les jerarquies siguen dissoltes i, per això, el sistema educatiu és l’àmbit propici 
per emprendre aquesta tasca. Per això, és fonamental  fomentar des de menuts la responsabilitat i 
la cura i que, els xiquets i les xiquetes, comprenguen que la cura i a corresponsabilitat són necessàries 
i cal compartir-les. 
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Dinàmica de la sessió 

 
  NOM DE 
L’ACTIVITAT 

  TEMPS         MATERIAL NECESSARI             EXPLICACIÓ DE L’ACTIVITAT 

Moment inicial en 
gran grup 

30’ Projector 
Vídeos: 
Cómo educar en la 
igualdad de género. Marina 
Subirats (6’) 
https://www.youtube.com/w
atch?v=gl6c1kLrJnU&t=10
3s 
El reto de la 
corresponsabilidad (3 min). 
https://www.youtube.com
/watch?app=desktop&v=9
wJ07SjugTo&feature=yout
u.be 

 

-Presentacio dels objectius de la sessió 
-Visualització dels següents  vídeos:  
a)Cómo educar en la igualdad de género. 
Marina Subirats (6’) 
https://www.youtube.com/watch?v=gl6c1
kLrJnU&t=103s 
b)El reto de la corresponsabilidad (3 
min). Nota: el vídeo es del 2013 pero la 
situación actual es similar. En la última 
parte del vídeo faltaría incorporar la 
educación como elemento de cambio de 
esta situación.  
https://www.youtube.com/watch?app=
desktop&v=9wJ07SjugTo&feature=youtu
.be 

 
-Respostes en gran grup a les preguntes. 
Debat inicial (15’) 
a)Què significa la corresponsabilitat? 

Existeix en la societat actual? Per què? 

b)Per què creus que les tasques de 

responsabilitats familiars i de cura les fan 

de les dones? -Com podem afavorir la 

igualtat en aquest aspecte? 

 

 
 

   
 

-Capítol VI del llibre Educar 
a un niño en el feminismo 

-Nombrar a la persona portaveu i 
secretària de cada grup. 

https://www.youtube.com/watch?v=gl6c1kLrJnU&t=103s
https://www.youtube.com/watch?v=gl6c1kLrJnU&t=103s
https://www.youtube.com/watch?v=gl6c1kLrJnU&t=103s
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9wJ07SjugTo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9wJ07SjugTo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9wJ07SjugTo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9wJ07SjugTo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=gl6c1kLrJnU&t=103s
https://www.youtube.com/watch?v=gl6c1kLrJnU&t=103s
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9wJ07SjugTo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9wJ07SjugTo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9wJ07SjugTo&feature=youtu.be
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Treballa en petit 
grup:  Grup de 
treball. (60’ aprox) 

 
 
 
 
 
   50 min 

-Graella de preguntes -Moment de lectura i reflexió individual 
del capítol VI del llibre Educar a un niño 
en el feminismo  (25’) 
-Resposta en el petit grup a aquestes 
preguntes: (25-35’) 

-Penseu que en el centre es 

fomenta la corresponsabilitat i la 

cultura de la cura? 

 -En les teues classes, observes 

diferències de tracte envers xics i 

xiques? 

 -Com podem fomentar la 

corresponsabilitat i la cultura de la cura 

en l’aula i en el centre? Exemples 

pràctics 

 

Moment final o 
tancament: Gran 
grup 
 

30 min Vídeo Así reaccionan niños 

a la desigualdad salarial 

entre hombres y mujeres (1 

min):   https://www.youtube

.com/watch?v=mcGX1_tzX

Hs&feature=youtu.be 

 

-Posada en comú i el portaveu expressa 
les reflexions del grup. (30 min) 
-Qualsevol persona pot matisar o 
clarificar les aportacions dels portaveus 
amb límit de temps (2 min) 
-Conclusió i vídeo final Así reaccionan 

niños a la desigualdad salarial entre 
hombres y mujeres (1 min): 
https://www.youtube.com/watch?v=mcG
X1_tzXHs&feature=youtu.be 
 

 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=mcGX1_tzXHs&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=mcGX1_tzXHs&feature=youtu.be

