Ausolan.

Gener 2025

CBASAL: BASAL

INFANTIL / DINAR / COMIDA

O

Asun Roca

Col. N° CV00362

Dimecres

CEIP CERVANTES MONOVAR

Divendres

eCaI. 1027 H.C. 134 Lip. 40 P. 37

QCaI. 724 H.C. 75 Lip. 39 P. 21

@Cal. 756 H.C. 96 Lip. 26 P. 40

CALDO GALLEC

CONTRACUIXA DE POLLASTRE EMPANADA
CASOLANA

* AMB HORTALISSES SALTADES | AMANIDA
D’ENCISAM, COGOMBRE | DACSA

FRUITA DE TEMPORADA

PA INTEGRAL

CREILLES A LA RIOJANA

TRUITA AMB CEBA
* AMANIDA AMB FRUITA DE TEMPORADA
ACTIMEL NATURAL

PA

LLENTILLES AMB CARABASSA ECOLOGICA

SALMO SOBRE SALTAT DE CEBA | PORRO
* AMANIDA AMB ENCISAM, API | COL LLOMBARDA
FRUITA DE TEMPORADA

PA

@Cal. 750 H.C. 100 Lip. 27 P. 30

@Cal. 781 H.C. 126 Lip. 23 P. 23

@Cal. 827 H.C. 118 Lip. 25 P. 37

@Cal. 894 H.C. 111 Lip. 40 P. 30

@Cal. 711 H.C. 81 Lip.32P.29

UISAT MARINER

US AMB BEIXAMEL

AMB PESOLS | AMANIDA D’ENCISAM, TOMACA,
ARLOTA | OLIVES

: FRUITA DE TEMPORADA

“PA

MANIDA AMB DACSA, OU | TONYINA
AELLA VALENCIANA

RUITA DE TEMPORADA
iPA

ABADA DE VERDURES ECOLOGIQUES

ELLOM DE PORC A LA TARONJA
DAUS DE MONIATO | AMANIDA DE CARLOTA
RUITA DE TEMPORADA

{ PA INTEGRAL

SPIRALS INTEGRALS AMB VERDURES

LUC A LA BASCA (amb ou cuit i pésols)

AMB XAMPINYONS | AMANIDA DE ENCISAM,
ARLOTA | OLIVES

FRUITA DE TEMPORADA

"PA

URE DE VERDURES DE TEMPORADA

UIXA DE POLLASTRE A LA PROVENGAL AMB
ALTAT DE CARABASSA

AMANIDA AMB ENCISAM, TOMACA, CARLOTA |
INYA

*IOGURT

PA

@Cal. 872 H.C. 134 Lip. 28 P. 29

@Cal. 913 H.C. 111 Lip. 35 P. 44

@Cal. 875 H.C. 102 Lip. 41 P. 30

Cal. 734 H.C. 96 Lip. 25 P. 33

@Cal. 842 H.C. 97 Lip. 39 P. 29

AELLA DE MARISC

RETS DE CEBA AL FORN
AMB FORMATGET | AMANIDA
RUITA DE TEMPORADA

iPA

OTATGE DE CIGRONS AMB XORICO

ORRADA D'OU REGIRAT AMB TOMACA
AMANIDA AMB FRUITA DE TEMPORADA
OGURT

:PA

REILLES AMB BEIXAMEL D'ESPINACS
OULASH DE TITOT (guiso de titot amb verdures)
AMB HORTALISSES SALTADES | AMANIDA
"ENCISAM, COGOMBRE | DACSA

: FRUITA DE TEMPORADA

" PA INTEGRAL

: PURE DE FESOLS AMB PORRO | CARABASSA
COLOGICA
RUITA AMB PIT DE TITOT

MB OLIVES
: FRUITA DE TEMPORADA
PA

CARLOTA BABY AL VAPOR | AMANIDA D'ENCISAM

ANELONS DE VERDURA

ACALLA GRATINAT AMB ALL | OLI

AMB CARABASSA SALTEJADA | AMANIDA
"ENCISAM | CARLOTA

i FRUITA DE TEMPORADA

"PA

@Cal. 721 H.C. 91 Lip. 32 P. 19

Cal. 709 H.C. 89 Lip. 28 P. 25

Cal. 717 H.C. 105 Lip. 21 P. 31

@Cal. 859 H.C. 121 Lip. 31 P. 33

@ Cal. 848 H.C. 95 Lip. 35 P. 43

ULLIT DE L"HORTA (Creilla, bajoqueta i carlota)

AMBURGUESA VEGETAL
HUMMUS | AMANIDA AMB CARLOTA | OLIVES
RUITA DE TEMPORADA

:PA

WOK D'"HORTALISSES DE TEMPORADA AMB PEBRE
OIG

I1ZZA CASOLANA AMB TONYNA

AMANIDA AMB FRUITA DE TEMPORADA

OGURT

iPA

URE DE CARLOTA | PESOLS ECOLOGICS

OLLASTRE EN SALSA DE POMA
AMANIDA D'ENCISAM, DACSA | CARLOTA
RUITA DE TEMPORADA

PA INTEGRAL

RROS A LA CUBANA (Amb tomaca i ou)

RUITA DE TEMPORADA
IPA

IRES DE CALAMARS ARREBOSSADES CASOLANES
AMANIDA AMB ENCISAM, API | COL LLOMBARDA

OPA DE MENUDETS AMB CIGRONS | CREILLA
pollastre, pernil, ou)

ECRET EN SALSA DE BOLETS

AMB SALTAT CAMPESTRE | AMANIDA D"ENCISAM,
ARLOTA 'Y OLIVES

: FRUITA DE TEMPORADA

PA

07/01/2025 01.31.47



