
CBASAL: BASAL
Desembre 2023 CEIP CERVANTES MONOVAR

INFANTIL / DINAR / COMIDA

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1
CIGRONS MARINERS

Cal. 942 H.C. 124 Lip. 33 P. 43

TRUITA AMB PERNIL CUIT
• AMANIDA AMB ENCISAM, TOMACA, COL BLANCA I
DACSA
FRUITA DE TEMPORADA
PA

4 Cal. 801 H.C. 128 Lip. 23 P. 27

TAURONS AMB SAMFAINA
LLIBRET DE TITOT AMB FORMATGE
• AMANIDA AMB ENCISAM, TOMACA I OLIVES
FRUITA DE TEMPORADA
PA

5
LLENTILLES ESTOFADES

Cal. 789 H.C. 108 Lip. 27 P. 34

REMENAT DE CARABASSETA I NAXOS
• AMANIDA AMB ENCISAM, TOMACA, CARLOTA I
PINYA
GELATINA
PA

11 Cal. 826 H.C. 127 Lip. 26 P. 29

PASTA INTEGRAL AMB SALSA DE FORMATGES
TRUITA AMB CARABASSETA
• AMANIDA AMB ENCISAM, TOMACA, COL BLANCA I
DACSA
FRUITA DE TEMPORADA
PA

12
LLENTILLES DE L´HORTA

Cal. 805 H.C. 111 Lip. 25 P. 39

POLLASTRE AL CHILINDRÓN
• AMANIDA DE CARLOTA ECO
FRUITA DE TEMPORADA
PA

13
ARRÒS A LA CUBANA

Cal. 858 H.C. 111 Lip. 32 P. 37

ABADEJO AMB SALSA CREMOSA DE CARABASSA
• AMANIDA AMB FRUITA DE TEMPORADA
IOGURT
PA INTEGRAL

14
PURÉ DE FESOLS AMB VERDURES

Cal. 932 H.C. 109 Lip. 46 P. 22

CALAMARS ARREBOSSATS
• AMB MAIONESA I AMANIDA
FRUITA DE TEMPORADA
PA

15
SOPA JULIANA AMB PASTA

Cal. 610 H.C. 76 Lip. 23 P. 28

RELLOM A LA TARONJA
• CREÏLLA FORN I AMANIDA AMB ENCISAM,
TOMACA, CARLOTA I OLIVES
FRUITA ECOLÒGICA
PA

18 Cal. 806 H.C. 116 Lip. 28 P. 27

GUISAT DE L´HORTA AMB CARABASSETA
ECOLÒGICA
ESCALOPA DE MAGRE
• AMANIDA AMB ENCISAM, DACSA I CARLOTA
FRUITA DE TEMPORADA
PA

19
CREMA DE PÉSOLS AMB CROSTONS

Cal. 917 H.C. 127 Lip. 29 P. 37

PIZZA CASOLANA BARBACOA VEGETAL
• AMANIDA AMB ENCISAM, TOMACA, COL
LLOMBARDA I PERA
IOGURT
PA

20
GUISAT DE FESOLS AMB MONIATO

Cal. 972 H.C. 112 Lip. 45 P. 36

ALETES DE POLLASTRE AL FORN
• AMB XAMPINYONS I AMANIDA D´ENCISAM,
CARLOTA I OLIVES
FRUITA DE TEMPORADA
PA INTEGRAL

21
PAELLA DE VERDURES

Cal. 904 H.C. 137 Lip. 27 P. 35

TONYINA EN SALSA DE TOMACA
• AMANIDA AMB DACSA, OLIVES I CARLOTA
FRUITA DE TEMPORADA
PA

22
MENÚ ESPECIAL

Cal. 0 H.C. 0 Lip. 0 P. 0

27/11/2023 11.32.45


