
RECOMANACIONS D’ESTIU PER A L'ALUMNAT DE 6È DE PRIMÀRIA

 Lectura diària: dedicar uns 20 o 30 minuts diaris a la lectura. Qualsevol llibre és

una bona elecció si desperta el seu interès. Compartir el que han llegit també és una

bona manera de fomentar la comprensió.

 Escriure:  un  diari  d'estiu,  una  postal,  una  recepta,  una  conte  o  el  relat  d'una

excursió  són  activitats  que  ajuden  a  expressar-se  i  a  mantenir  una  bona

competència escrita.

 Practicar les matemàtiques: el càlcul mental, operacions bàsiques i els problemes

de la vida quotidiana (fer la compra, calcular despeses, mesurar ingredients d'una

recepta...) són una manera divertida de continuar aprenent.

 Viure noves experiencies:  passejar per la natura, anar a la platja, visitar pobles,

museus o biblioteques, observar, preguntar i descobrir... tot suma.

 Deixar volar la  imaginació:  dibuixar,  pintar,  construir,  cuinar,  fer  manualitats,

escoltar música o aprendre alguna cosa nova alimenta la creativitat.

 Moure el cos: jugar, caminar, nadar, anar en bicicleta o practicar qualsevol activitat

física cada dia contribueix al benestar i a la salut.

 Fer un ús responsable de les pantalles: les tecnologies formen part del nostre dia

a  dia,  però  és  important  combinar-les  amb  temps  de  joc,  lectura,  esport  i

convivència familiar.

Bon estiu!

L'equip docent de 6é de Primària



RECOMENDACIONES DE VERANO PARA EL ALUMNADO DE 6º DE
PRIMARIA

 Lectura diaria:  dedicar unos 20 o 30 minutos diarios a la lectura. Cualquier

libro es una buena elección si despierta su interés. Compartir lo que han leído

también es una buena manera de fomentar la comprensión.

 Escribir:  un diario de verano, una postal, una receta, un cuento o el relato de

una excursión son actividades que ayudan a expresarse y a mantener una buena

competencia escrita.

 Practicar  las  matemáticas:  el  cálculo  mental,  operaciones  básicas  y  los

problemas  de  la  vida  cotidiana  (hacer  la  compra,  calcular  gastos,  medir

ingredientes de una receta...) son una manera divertida de seguir aprendiendo.

 Vivir  nuevas  experiencias:  pasear  por  la  naturaleza,  ir  a  la  playa,  visitar

pueblos, museos o bibliotecas, observar, preguntar y descubrir... todo suma.

 Dejar  volar  la  imaginación:  dibujar,  pintar,  construir,  cocinar,  hacer

manualidades,  escuchar  música  o  aprender  algo  nuevo  alimenta  la

creatividad.

 Mover el cuerpo:  jugar, caminar, nadar, ir  en bicicleta o practicar cualquier

actividad física cada día contribuye al bienestar y a la salud.

 Hacer un uso responsable de las pantallas: las tecnologías forman parte de

nuestro día a día, pero es importante combinarlas con tiempo de juego, lectura,

deporte y convivencia familiar.

¡Buen verano!

El equipo docente de 6º de Primaria


