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4. COEDUCACIÓ AMB EMOCIÓ

L’escola coeducativa, entre altres coses, 
valora per igual l’àmbit productiu i 

reproductiu, i la resolució pacífica de 
conflictes; fomenta la racionalitat però 
també les emocions i els afectes, les 

aportacions tant d’homes com de les dones 
al llarg de la història, visibilitza les 

desigualtats que existeixen a la societat, 
promou l’elecció professional allunyada 

dels estereotips sexistes... presentant els 
models femenins i masculins com a 

complementaris i no com a oposats. Es 
tracta de rescatar aquells aspectes 
associats a cada model que puguen 

afavorir l’educació integral de la persona, 
independentment del sexe, i desfer-se’n de 

la resta.

Segons diu Charo Altable: 
«La coeducació emocional mira de fer 

conscients les emocions sense distingir-ne 
unes per a les xiques i unes altres per als 

xics. Els xics expressen molt més 
aparatosament i amb el cos la fúria, la 

ràbia, mentre que les xiques expressen 
molt més les relacions amoroses, la 

tendresa, el plany, la por… Es té la idea 
que les xiques són més emocionals i els 

xics són més freds, i és que, socialment, és 
el que es permet més. L’expressió de les 

emocions s’hauria d’ensenyar igual a xics i 
a xiques. La coeducació emocional és la 

millor preparació per estimar en igualtat i la 
millor prevenció contra la violència».

Aquesta xicoteta ressenya de lectures ens 
mostra aquest camí que ja vam encetar 
cursos enrere. Hem intentat buscar les 
lectures més novedoses per ajudar les 
xiquetes i els xiquets a identificar les 

emocions en un món igualitari.
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 PRIMER CICLE

Recomanacions

Mi primer P&G Agatha 
Christie

Elisa Munsó · Mª Isabel 
Sánchez 

 Barcelona. Alba editorial
 Mi primer P&G Audrey 

Hepburn
Amaia Arrazola · Mª Isabel 

Sánchez  
Barcelona. Alba editorial

 Petit & Gran Stephen 
Hawking 

Mª Isabel Sánchez · Matt Hun   
 

 Barcelona. Alba editorial
 Petita & Gran Simone de 

Beauvoir 
Christine Roussey · Mª Isabel 

Sánchez 
Barcelona. Alba editorial

 Pequeña & Grande Amelia 
Earhart

Mª Isabel Sánchez · 
Mariadiamantes 

Barcelona. Alba editorial         
Petita & Gran Carmen Amaya 

Mª Isabel Sánchez  · Violeta 
Noy 

 Barcelona. Alba editorial
Un dia de caca i vaca. 
Fina Casalderrey. Ed. 

Bromera

Pla lector

3r trimestre
1r 

“La sopa de lletres” 
Amaia Crespo  Ed. El Micalet 

Galàctic
2n 

“La xiqueta que només es va 
poder endur una cosa”

Eulàlia Canal   Ed. Bromera

SEGON CICLE
Recomanacions

Laberinto del Alma 
Autora/Il.lustradora: Anna Llenas 

Editorial Planeta
Contes de bona nit per a nenes 

rebels 2
Elena Favilli, Francesca Cavallo

Editorial Estrella Polar
Recetas de lluvia y azúcar 

Eva Manzano Plaza. Editorial Thule
Tipos duros. Tambien tienen 

sentimientos.
 Keith Negley. Editorial Impedimenta

Te quiero (casi siempre) 
Anna Llenas. Editorial Espasa

La niña más pequeña de toda la 
escuela 

Christian Robinson · Justin Roberts  
Barcelona. Alba editorial

Amar
AAVV    Editorial Palabras aladas

Pla lector
3r 

1r trimestre i 3r trimestre
Llibres de la biblioteca d’aula i de 

centre en  valencià i castellà
2n trimestre

«Cavaller o cavalleressa, ho sabràs 
ben de pressa»

Enric Lluch Ed. MarjalEnric Lluch Ed. Marjal
““El bosque de los grumos” El bosque de los grumos” 
Carlo Frabetti Ed. AlfaguaraCarlo Frabetti Ed. Alfaguara

4t 
1r trimestre i 3r trimestre

Llibres de la biblioteca d’aula i de 
centre en valencià i castellà

2n trimestre
““Jo, Elvis Riboldi” Jo, Elvis Riboldi” 

 Bono Bidori Ed. Nadalera
«El gigante egoista y otros 

cuentos»
Oscar Wilde  Ed. Vicens Vives

En anglés
3r     «Circles and Squares» Ed. OUP 
4t     «What’s for breakfast?» Ed. OUP

TERCER CICLE

Recomanacions

 Cuentos para quererte mejor 
Álex Rovira  .Francesc Miralles   

Il.lustracions de Raquel Díaz Reguera 
Ed.Destino.  

Pelea como una chica  
Sandra Sabatés-Ana Juan.  

Ed.Planeta
Pequeños Grandes Gestos 

contra la Discriminación 
E. Abalos. F. Llorca.    Alba 

editorial.
Dones extraordinàries que van 

canviar el món
 Kate Pankhurst. Editorial 

Barcanova
Dones valencianes que han fet 

història Sandra Capsir. Editorial Bromera 
El llac de les xiquetes mudes
Fina Casalderrey. Ed. Bromera

Pla lector
5é 

1r trimestre i 3r trimestre
A triar de la biblioteca d’aula i de 
centre, en valencià i en castellà

2n trimestre
“Centre comercial L’Oblit”
Purificación Mascarell   Ed. 

Andana

“Sadako y las grullas de papel”
 Eleonor Coerr  Ed. Algar

6é
1r trimestre i 3r trimestre

A triar de la biblioteca d’aula i de 
centre, en valencià i en castellà

2n trimestre
“Centre comercial L’Oblit”
Purificación Mascarell  Ed. 

Andana

“La señora Doubtfire”
  Anne Fine  Ed. Algar

En anglésEn anglés
       5é    «London»  Ed. MCMILLAN
6é  «City girl, Country Boy»  Ed. 

OUP


