
2013-2014 L’ESPORT I LA LECTURA
« Després d’escalar una muntanya molt alta,
descobrim que hi ha moltes altres muntanyes

per escalar » 

« La major glòria no és no caure mai, sinó
alçar-se sempre »

N. Mandela
El  poder  de l’esport  com un símbol ho  va
veure Mandela  i   va  posar  en  pràctica,
l’impacte  social  de  l’activitat  esportiva  i  el
que expressa de l’èsser humà.
Si  t’apassiona  l’  esport,  si  t’  encanta  fer
exercici  físic,  practica  un  nou  esport,
l’esport de la LECTURA. Exercitaràs la teua
ment, podràs aconseguir grans reptes, sol o
en equip. 
Els esports desenvolupen un paper important
en  la  nostra  vida  i  ens  ajuden  en  el
desenvolupament del nostre cos. 
La lectura desenvolupa la nostra inteligència,
imaginació i vivències.
La lectura és l’esport de la inteligència i  la
biblioteca és el seu gimnàs.
Esport  i  lectura  són  necessaris  i
complementaris  per  al  desenvolupament
personal.
Un  estimula  el  creixement  físic,  l’altre  l’
intelectual.
Tant  l’esport  com  la  lectura   requereixen
constància,   afany  de  superació…  ESFORÇ.
Després amb

l’entrenament i la pràctica, l’  esforç es
converteix en plaer.

Pot un esportista  trobar en la lectura
passió i entusiasme?

Per  què  la  disjuntiva  entre  esport  /
lectura?

Per  què  l’  enfrontament  entre  dos
realitats  que  comparteixen  principis  i
resulten tan saludables tant des del punt
de  vista físic com intelectual?

La passió per l’esport no està separada
amb la passió per la lectura. 
Aquesta selecció de llibres parla de tot
això i més…,  alguns estan a la biblioteca
del  centre  i  altres  a  les  nostres
llibreries.

Us  esperem en  la  nostra  biblioteca  on
podeu  investigar  i  gaudir  de  llibres  i
lectures sense fi.

Esperem  que  la  guia  de  lectura  sobre
l’esport  servesca  per  al  fi  que  està
pensada:  FOMENTAR LA LECTURA.

                                               P. Guarner

PRIMER CICLE

Hilde Schuurmans. Bruno no quiere nadar

 Edebé.
Patxi Zubizarreta.  Furia . Bromera, 2007 
Francesca Simon. Pablo Diablo y el partidazo de fú-
tbol  Madrid. SM.
Deportes . Barcelona. Planeta
Jean-Michel Billioud El futbol. Madrid. SM.
Casares, Carlos.  La bicicleta de Lolo. València: Tàn-
dem
Held, Jacqueline.  Golafrot en els esports d’ hivern.
Madrid. Anaya

PRIMER CICLE

3r trim.
1r

A-B
El llapis de Rosalia.  Antón Cortizas

Ed. Bromera

2n 
A -B

“  A l’altre costat del barret”.
Ed. Anaya

SEGON CICLE

Knister. Kika Superbruja, loca por el fútbol . Ma-
drid: Bruño,
Pedro de la Rosa.¿Quieres ser… piloto de Fórmula 1?
Barcelona:Edebé.
Gaff , Jackie  ¿Por qué debo… hacer ejercicio?.  Everest,
Masannek, Joachim.   Los mejores trucos. Barcelo-
na: Destino,
Duch i Balfago, Pere. Contes per a amar els  llibres  . 
València: Brosquil,
Gallego García, Laura.   Creando equipo  . Barcelona: 
Destino
Whisp, Kennilworthy. Quidditch a través dels 
temps  . Barcelona: Salamandra
Stilton, Jerónimo. ¡Tontorratón quien llegue el 
último!    Barcelona: Destino
Stilton, Jerónimo ¡Menudo canguelo en el 
Kilimanjaro!    Barcelona: Destino.
                        



SEGON CICLE

1r trim. 2n trim. 3r trim.

3r

Llibres de la
biblioteca
d’aula en
valencià i
castellà.

Cavaller o
cavalleressa,

ho sabràs ben
de pressa.

Enric Lluch. 
Ed. Marjal.

El hombre
abeja.
 F.R,

Stockton. 
Vicens Vives

Llibres de la
biblioteca

del centre en
valencià i
castellà.

4t

Llibres de la
biblioteca
d’aula en
valencià i
castellà.

Missió 
especial.
Mercè 
Company. 
Ed. Bromera.

El gigante
egoista y

otros cuentos
Oscar Wilde.
 Vicens Vives

Llibres de la
biblioteca

del centre en
valencià i
castellà.

3r         Circles and Squares       OUP 
4t         What’s for breakfast?    OUP

                     
TERCER CICLE

Muntané, Isabel. Me llamo… Nelson Mandela.  
Barcelona: Parramón
Gallego García, Laura. Les xiques som guerreres  .  
Barcelona: Destino
Drewett, Jim. Conéctate al baloncesto  . /Conéctate 
al tenis  . Madrid: S.M.
Amunt Valencia. Guión de R. Sterner Rodríguez; 
Madrid: U1st Sports.

Lawrence, Caroline. El auriga de Delfos.  Bar-
celona: Salamandra, 
Sáinz de la Maza, Aro. El jugador de frontón  . 
 Barcelona: La Galera.
Masannek, Joachim.  Les feres del futbol. 
Barcelona: Grup 62.
Alapont, P. El quadern taronja de Morgana. 
Alzira: Bromera

 TERCER CICLE

1r trim. 2n trim. 3r trim.

5é

A triar de la 
biblioteca 
d’aula, en 
valencià i en 
castellà

Bredford
Bannings i els
diamants de

Bontawa
Ximo Cerdà
(Barcanova) 
Aprendiz de

detective.
Un robo.

Irish, W. 
Vicens Vives.

A triar de la 
biblioteca del 
centre en 
castellà i en 
valencià.

6é

A triar de la 
biblioteca 
d'aula en 
valencià i en 
castellà

 

Bredford
Bannings i els
diamants de

Bontawa
Ximo Cerdà
(Barcanova) 

Amigos
robots.

Issac Asimov.
Vicens Vives.

A triar de la 
biblioteca del 
centre en 
castellà i en 
valencià.

 

  
5é     London  MCMILLAN
6é     City girl,  Country Boy     OUP

I PER A LES MARES I PARES: Webs recomanables.
http://www.sports.com
http://www.munideporte.com
http://www.deporte.es
http://www.sol-e
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