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1.- INTRODUCCION

Nos encontramos en un momento del desarrollo en el que la humanidad se
debe enfrentar a cambios ambientales muy serios, y en el que se ponen por
delante una serie de retos a abordar desde todos los ambitos, como son el
cambio climatico, la transformacién de las economias lineales a economias
circulares, la progresiva descarbonizacion de la energia, el consumo sostenible
de los recursos... Retos importantes que deben estar integrados en todas las

estrategias y politicas a llevar a cabo en los préximos afios.

La comunidad educativa no puede quedar al margen de estos cambios tan
importantes de transformacion en nuestra forma de vivir y consumir a partir de
ahora, puesto que es a través de la educacién, donde se asientan las bases de

las sociedades de un futuro mas sostenible, justo e inclusivo.

Es por ello que segun determina el Decreto 253/2019, de 29 de noviembre, del
Consell, de regulacién de la organizacion y el funcionamiento de los centros
publicos que imparten enseflanzas de Educacion Infanti o de Educacion
Primaria, en su articulo 67, los centros docentes colaboraran con los técnicos
de la Administracién municipal en la elaboracion de un plan de sostenibilidad
de recursos, eficacia energética y tratamiento de residuos, que formara parte

del proyecto de gestion.

A continuacién, se exponen los objetivos, la metodologia y los recursos a
utilizar en el CEIP Virgen de la Puerta, para llevar a cabo el Plan de
Sostenibilidad.

2.- MARCO NORMATIVO

DECRETO 253/2019, de 29 de noviembre, del Consell, de regulacién de la
organizacion y el funcionamiento de los centros publicos que imparten

ensefanzas de Educacion Infantil o de Educacion Primaria, en su articulo 67
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Articulo 67. Plan de sostenibilidad de recursos, eficacia energética y

tratamiento de residuos:

1.- Los centros docentes colaborardn con los técnicos de la Administracion
municipal en la elaboracion de un plan de sostenibilidad de recursos, eficacia
energética y tratamiento de residuos, que formard parte del proyecto de
gestion.

2.- El mencionado plan tendrd que tener el informe favorable del claustro de

profesorado y del consejo escolar.

Ley 27/2006, de 18 de julio, por la que se regulan los derechos de acceso a la
informacion, de participacion publica y de acceso a la justicia en materia de
medio ambiente.

Ley Orgéanica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE).

3.- CARACTERISTICAS Y VALORES DEL CENTRO

El Centro de Educacién Infantil y Primaria Virgen de la Puerta es un colegio
de régimen publico, situado en la Calle Santiago, 12 de Orihuela. En este centro
se integran las etapas educativas de Infantil 2° ciclo (3 a 6 afios) y Primaria (6
a 12 afios). Consta de seis unidades para Educacion Infantil, y doce para la
Educacién Primaria. A efectos de escolarizacion para la E.S.O., esta adscrito al
IES Las Espefietas, aunque una gran mayoria se matricula en San José
Obrero.

Entre otras caracteristicas, su programa lingiistico es plurilinglie e intercultural,
estableciendo el castellano como lengua vehicular, y el inglés como lengua

extranjera. Los porcentajes de ensefianza para cada lengua son los siguientes:

v Infantil: 33% valenciano, 56% castellano, 11% lengua extranjera.

v" Primaria: 12% valenciano, 74% castellano, 14% lengua extranjera.
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La jornada lectiva es de 09:00 a 12:30 horas y de 15:00 a 16:30, con

actividades complementarias por las tardes a partir de las 16:30 horas.

El edificio del colegio fue construido en 1969 y tiene una superficie construida
total de 1.504 m? y 1.632 m? de parcela. Tiene 3 plantas donde se ubican las
aulas en las que se encuentran las tutorias, también se ubican el aula de
informéatica y la biblioteca. Ademas, cuentan con despacho del equipo directivo,
bafio para profesores y para el alumnado, asi como el comedor y la cocina.
También cuenta con dos patios para realizar la EF y uno para los alumnos de

educacion infantil.

El personal docente esta formado por un total de 33 maestros y maestras, 8 de

educacion infantil y 25 de primaria.

En cuanto al consumo de energia, no se cuenta con ninguna instalacion de
suministro de energia eléctrica renovable. Ademas, la calefaccién funciona con
combustibles fésiles ya que se hace uso de una caldera de gasoil que transmite
el agua caliente a través de los diferentes radiadores del colegio. También se
cuenta con radiador eléctrico en aquellas aulas y despachos que no tiene

radiador empotrado.

En cuanto a los cerramientos del centro, las ventanas son convencionales y
antiguas por lo que no tiene un buen aislamiento térmico y no permiten el

ahorro energético. La apertura de las ventanas es de tipo corredera.

En cuanto a las puertas del interior del colegio son de madera tradicional que
no cierran correctamente y se cuela el aire por la ranura de abajo. Asi pues
consiguen un aislamiento bastante mejorable. Las entradas principales de los
edificios tampoco cierran adecuadamente y no proporciona un aislamiento

térmico correcto.

En cuanto a las instalaciones de los bafios, tiene instalaciones muy mejorables
en el ambito de ahorro de agua y energético. Por un lado, el centro cuenta con
grifos mono mando con aireadores que prevén los olvidos de dejarse el grifo
abierto y reducen el caudal de agua por lo que son idéneos para el ahorro de

agua. En cuanto a los vateres, tienen cisterna empotrada accionada con
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cadena por lo que no se puede regular el consumo de agua cada vez que se
acciona la cisterna. La iluminacion de los bafios es a base de tubos
fluorescentes y no hay instalados detectores de movimiento.

La iluminacion para el resto de las partes del centro contando pasillos y aulas
se hace también con tubos fluorescentes y no existen detectores de
movimiento en ninguna de las estancias. Mientras, los electrodomésticos son
competencia de Conselleria por lo que su renovacion no depende del propio

centro. El colegio posee nevera y microondas en la sala de profesores.

En lo que respecta a los residuos, en cada clase de infantil del centro hay tres
cubos pequefios de plastico para recoger las fracciones de papel y cartén,
envases ligeros y restos. Todavia no separan el organico ni tienen
compostador. Por ultimo, en los patios del centro solo hay contenedores para

restos.

Al principio del curso los profesores/as transmiten a las familias la importancia
de reducir los residuos generados a raiz de los almuerzos de los hijos e hijas y
las botellas de plastico de un solo uso. Es por ello que muchas familias ya

estan concienciadas en este tema y usan fiambreras y botellas reutilizables.

En cuanto a la movilidad, la mayor parte del alumnado se desplaza al centro a
pie mientras que apenas son varias las familias que van al centro en coche. Por
el momento, la bicicleta no es usada como modo de transporte y tampoco se

cuenta con parking para bicis en las entradas.

Existe un nimero de programas y proyectos en los que participa el colegio
manifestando asi su implicacién y esfuerzo por el desarrollo sostenible y el
cuidado del medio ambiente. Por un lado, se encuentra adscrito al programa de
banco de libros, con lo cual se promueve la reutilizacién del material escolar

entre los alumnos.

Por otro lado, celebra el dia del arbol en cooperacion con el Ayuntamiento de
Orihuela y hacen actividades como, por ejemplo, recogida de residuos (pilas),
plantacibn de moreras, salidas al medio natural, etc. Ademas, participa en

proyectos que impulsan las administraciones publicas para reforzar la
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educacién ambiental en los colegios.

Teniendo una vision de los valores y caracteristicas del centro, a continuacion,

se presentan el objeto y los objetivos del presente plan.

4.- OBJETIVOS DEL PLAN

El objeto del trabajo ser& la redaccién del Plan de Sostenibilidad para el centro
de educacion infantil y primaria del Virgen de la Puerta de Orihuela, con la
finalidad de implantar un modelo de gestion sostenible y mantenido en el
tiempo, adaptandolo a su realidad particular, y dando al equipo docente del
centro y al consejo escolar la garantia de tener una hoja de ruta clara, concisa
y completa para que la localidad de Orihuela se convierta en un pueblo modelo
y ejemplar respecto a la integracion de valores ambientales en los centros

educativos.
Entre los objetivos del Plan se encuentran los siguientes:

v Impulsar la eficiencia energética y el ahorro energético.
v" Reducir las emisiones de gases de efecto invernadero.
v Reducir el consumo de agua corriente.

v" Promover la reduccion, la reutilizacion y el reciclaje en el consumo de

bienes y productos.
v Mejorar la gestion de los residuos y su reciclaje.
v Impulsar la movilidad sostenible.
v' Evitar el despilfarro de recursos alimentarios.

v" Promover la concienciacion y participacion de todas las personas

implicadas en el plan.

v Formar y sensibilizar a los alumnos en materia de participacion

ciudadana, asi como areas relacionadas con la misma.
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v Diseflar politicas de desarrollo sostenible con la participacion del
Ayuntamiento de Orihuela, equipo directivo, alumnado, profesorado,
consejo escolar y demas agentes implicados.

v" Fomentar la participacion y la consecucion de los objetivos de desarrollo
sostenible en el centro educativo y, por extension, al conjunto de la

ciudadania.

5.- METODOLOGIA

La metodologia a seguir para realizar el Plan de Sostenibilidad, se estructura

de la siguiente manera:
e FASE 1: DIAGNOSTICO INICIAL

* Recopilacion de datos mediante entrevistas personales a los
responsables del centro, o bien a las personas a las que corresponda cada una

de las areas a estudiar.

» Recopilacion de datos in situ en el centro y andlisis de campo por los

técnicos/as.
* Realizacion del analisis DAFO.
e FASE 2: PROPUESTAS DE MEJORA Y METAS A ALCANZAR

» Las propuestas de mejora desarrolladas a partir de los resultados

obtenidos en el analisis DAFO de la fase anterior.

* Las metas a alcanzar consensuadas con el claustro de profesores, el
consejo escolar y con el personal correspondiente del Ayuntamiento de

Orihuela.
e FASE 3: SEGUIMIENTO Y CONTROL

* Es necesario un seguimiento y control para conocer si el Plan se esta
desarrollando conforme a las reglas establecidas y si se estan alcanzando las
metas propuestas. En caso de no cumplirse, poder establecer medidas

adicionales de mejora.
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* El Plan de Sostenibilidad debe ser algo vivo que ayude a

mejorar la propia gestion ambiental del centro.

» El Plan debe de actualizarse a medida que se vayan cumpliendo

objetivos.

* El Plan debe actualizarse a la normativa e incorporar nuevas

acciones para que la mejora sea continua en el tiempo.
e FASE 4: DIFUSION Y COMUNICACION DEL PLAN

 Dar a conocer el Plan para que sea a su vez una herramienta educativa

tanto dentro como fuera de los centros educativos.

5.1.- DIAGNOSTICO DEL CONTEXTO.

A) Diagnostico Inicial del Plan de sostenibilidad de recursos,

eficacia energética y tratamiento de residuos.

El CEIP Virgen de la Puerta es un Centro de oferta publica que imparte los
niveles de Infantil y Primaria. Es el Unico centro de oferta publica en esta zona.
Esta ubicado en el barrio del Rabaloche, en la falda de la montafia, dentro del

casco antiguo. Su direccion es C/ Santiago, 12 en Orihuela (C.P. 03300).

Sus alumnos estan distribuidos en 3 niveles de educacién infantil y 6 de
educacién primaria, teniendo cada nivel a su vez 2 lineas. Lo que hace un total
de 18 unidades, una media aproximada de 19 alumnos por aula y un censo de

313 alumnos.

La poblacion de Orihuela esta situada al sur de la provincia de Alicante, en la
comarca de la Vega Baja del Segura, colindante con la Region de Murcia.
Cuenta con unos 83.720 habitantes, tiene una extension aproximada de 384
kilometros cuadrados y basa su economia principalmente en la agricultura y en
el sector servicios. Dada su ubicacion, el municipio pertenece a una zona
castellano-parlante, motivo por el que la mayoria de sesiones se imparten, en
este centro, en lengua castellana. El centro se encuentra en un barrio de accién

preferente para el Ayuntamiento, con un nivel socioecondmico bajo, con
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muchos tipos de carencias, donde conviven familias de raza gitana, arabe y

sudamericanas.

Sus instalaciones estan en regulares condiciones, necesitan unas reformas
importantes y un mantenimiento mayor que cualquier otro centro. El colegio
cuenta con un edificio dividido en 3 zonas: aulas de infantil, aulas de primaria y
aulas comunes (aula de informética, despachos, aulas de pedagogia
terapéutica, y audicion y lenguaje, tutorias, sala de profesores, comedor,...) y
en el lado opuesto, anexo al patio de infantil, tres aulas, una de PT, otra de AL
y el aula de musica. Ademas de esto, el centro cuenta con un patio con 2 pistas
para los alumnos de primaria y un patio con diversas zonas de juego para los

alumnos de infantil.

El CEIP Virgen de la Puerta recibe alumnos del barrio del Rabaloche,
Capuchinos y de la calle de Arriba, que esta distante unos 2 kilobmetros. Estos
alumnos llegan a nuestro centro y vuelven a casa andando, disponiendo

ademas del uso de comedor.
Nuestras familias se caracterizan por:
- Inestable situacion laboral de los padres (en paro o con contratos eventuales).

- Destacamos la motivacion de los padres a la hora de la participacion en las
actividades extraescolares de sus hijos/as (siempre gratuitas).

- Menor preocupacion de las familias por los asuntos académicos.
- Pocas actividades realizadas en comun por la propia familia.

- Relaciones familiares autoritarias en algunos casos: muchas o6rdenes, sin

explicaciones, mas propenso al castigo que a la manifestacion de apreciacion.
- Grado de estima alto hacia el Colegio.

- El colegio cuenta con una Asociacion de padres y madres (AMPA).
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B) Participacion de los grupos de interés relacionados.

Respecto a los grupos participantes en el presente plan de sostenibilidad, se

encuentran los siguientes:

» Alumnado de CEIP Virgen de la Puerta: 100 nifios y nifias de infantil y

213 niflas y nifios de primaria.

» Profesorado y equipo directivo del CEIP Virgen de la Puerta: 34

personas.
» Asociacion de Madres y Padres de Alumnos (AMPA): Todas las familias.

» Instituciones: Ayuntamiento de Orihuela.

Respecto a los estudiantes, todo el alumnado del centro docente es
participante activo del presente plan y contribuye, mediante sus acciones

diarias, a que el centro pueda cumplir su Plan de Sostenibilidad.

El profesorado se encarga de promover entre los alumnos y alumnas los
valores ambientales del centro y de llevar a cabo acciones que promueven los

objetivos determinados por el Plan de Sostenibilidad del colegio.

Respecto al AMPA, incluye a todas las familias de los estudiantes. Esta
asociacion forma parte activa, como ciudadania, en ambos planes, siendo un
agente basico. Su participacion en el centro educativo puede servir de impulso
para el desarrollo de actividades relacionadas con la sostenibilidad, de igual
forma que, como madres y padres de alumnos, pueden concienciar a sus hijas
e hijos de forma que sean respetuosos con el medio ambiente y les encaminen

a lograr un futuro mejor para los municipios.

Las instituciones, en este caso el Ayuntamiento de Orihuela, son el agente que
puede contribuir de mayor forma en el futuro sostenible del municipio y de los

centros.

La elaboracion del presente Plan es muestra de una voluntad de apostar por
cambios que contribuyan a la lucha contra el cambio climatico y por impulsar

unos modos de vida mas sostenibles que garanticen un futuro mejor para la
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poblacion.

Para la aprobacion del Plan, y su correcta ejecucion y seguimiento se creara un
Grupo Motor para desarrollar el Plan de Sostenibilidad del CEIP Virgen de la
Puerta de Orihuela, formado por la direccion del centro, personal docente,
técnicos en educacion ambiental, representantes del ayuntamiento y el consejo

escolar en su caso.
C) Participacion del alumnado.

Dentro de la fase de diagnéstico para el Plan, se han realizado una serie de
encuestas a los alumnos y alumnas, ademas de unos talleres participativos en
materia de educacion ambiental en el colegio, relacionados con la eficiencia
energeética, las energias renovables y medidas de mitigacibn del cambio

climatico.

A continuacién, se muestran los resultados de las encuestas a los alumnos/as.
Se ha realizado la encuesta al alumnado de los cursos de 1°, 2°, 3°, 4°, 5° y 6°
de Primaria. Las encuestas se han llevado a cabo de forma conjunta para todos

los cursos siendo un total de 213 nifias y nifios.

En el proceso de realizaciobn de la encuesta, se leen las preguntas y se
explican conceptos que no se hayan entendido correctamente para un

adecuado entendimiento de estos y una participacion mas concienciada.

Respecto a la pregunta de qué es un Plan de Sostenibilidad para su colegio,
los alumnos/as de los cursos de primaria han acertado la respuesta que
describe lo que es el plan en su gran mayoria, mas concretamente 116 de los
210 encuestados.

De entre los temas que creen que pueden ser mas importantes para mejorar su

colegio y el planeta en general, los resultados son los siguientes:
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TOTAL ALUMNOS/AS 213
Biodiversidad 112
Paisaje 122

Agua 166
Contaminacion del aire 123
Residuos 106
Cambio climatico 129
Energia 128
Movilidad 95

Salud 167
Alimentacion 168

De estos resultados se desprende que los temas mas valorados por los
alumnos/as para mejorar su colegio son la alimentacion y la salud seguidos del

agua, el cambio climéatico y la energia.

Por ultimo, a la cuestion de las actividades que realizan personalmente para
gue el colegio sea mas respetuoso con la naturaleza y las personas, las

alumnas y alumnos responden lo siguiente:
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TOTAL ALUMNOS/AS 213
Ahorro agua cerrando bien los grifos del bafio y tirando -
de la cadena cuando hace falta
Apago las luces al salir de clase 167
Si he utilizado algun ordenador, me aseguro que lo he

146
apagado bien para no gastar electricidad
En invierno cierro las ventanas de clase para que no se -
escape el calor
Utilizo el papel todo lo que puedo y escribo por las dos -
caras
Mi material escolar lo compro en las tiendas de mi .
pueblo
Tiro todos los residuos que genero en la papelera del G
color que toca para reciclar
Trato de no gritar para no molestar a mis compafieros y 135
comparnieras del colegio
Cuando uso el servicio de comedor, intento pedir sélo la
comida que me voy a comer para no desperdiciar los 124
alimentos
Siempre que puedo, voy andando al colegio o en 151

transportes no contaminantes como la bici o el patinete

Se observa una elevada participacion del alumnado de estos cursos en

practicamente todas las acciones. Sin embargo, las tematicas de reutilizacion y
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aprovechamiento de materiales, alimentacion y respeto a los compafieros se
deben fomentar, mientras que el ahorro del agua y el de apagar la luz son las
acciones que la mayoria realizarian para que el colegio fuera méas respetuoso

con la naturaleza.

D) Analisis DAFO (debilidades, amenazas, fortalezas vy

oportunidades).

La matriz de andlisis DAFO es una herramienta que proporciona la informacion
necesaria para conocer una situacion real y su contexto. Del mismo modo,
facilita la toma de decisiones y la elaboracién de un plan estratégico, teniendo
en consideracion los factores tanto a nivel interno (fortalezas y debilidades),
como externo (oportunidades y amenazas), favoreciendo de este modo, la
implementacion de acciones y medidas correctivas necesarias y adaptadas a

cada entorno.

a) Uso de energia de
fuentes convencionales para
la electricidad y calefaccion.

b) Faltan cubos para la
. - a) Limitaciones técnicas.
fracciobn organica en clase y

cubos de reciclaje en el patio. b)  Pocos miembros en el

0
()
] AMPA.
g |0 Falta de enfoque en la
s | reduccion de generacion de c)  Cambios en el equipo
<)
O | residuos. de gobierno municipal.
e) Las instalaciones de la d) Exceso de

iluminacion y bafios no permiten burocratizacién de las tareas

el ahorro de electricidad y agua. de los docentes

f) El aislamiento de los

cerramientos son deficientes.
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a) Se promueve la a) Alumnado concienciado
sostenibilidad a través de la con el reciclaje.
EEUE R i B b) Impulso de las actividades

proyectos del Plan con el apoyo del

b) Alumnos formados vy AMPA.

concienciados sobre temas ¢ Colaboracién o el

ambientales y de

Oportunidades

Ayuntamiento.

sostenibilidad.
d) Profesorado implicado con

c) Existencia de un huerto el proyecto.

ecoldgico.
e) Ayuntamiento implicado en

la sostenibilidad.

5.2.- PLAN DE ACTUACION POR AREAS.

El Plan de Actuacién para el centro escolar se trata de un conjunto discreto de
acciones que van encaminadas a solucionar los problemas que se han

detectado en el Diagnéstico y se consideraron prioritarios.

El Plan de Actuacion incorpora solamente acciones directas, es decir, no las
gue pensamos que deberian hacer otras entidades o terceras personas, Sino
las que se pueden asumir y llevar a cabo por las personas y con los recursos

con que cuenta la comunidad educativa.

La tipologia de las acciones es tal que, en general, su ejecucion puede recaer
fundamentalmente sobre el alumnado, con la ayuda de docentes, madres y

padres.

La realizacion de cada una de las acciones se encarga a un grupo-clase
determinado, y seran normalmente las alumnas y alumnos representantes de

ese grupo quienes lideren el proyecto, con ayuda de su docente, que puede ser
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Su tutora o tutor u otra persona.

Son ellas y ellos quienes tienen que organizarse para planificar el desarrollo de
su accion, marcando plazos, identificando necesidades, consiguiendo recursos,
coordinando la forma de trabajar y superando las dificultades que vayan

surgiendo.

El Plan de Actuacion va a movilizar a todos o a la mayoria de los niveles del
centro educativo, a las familias, al claustro, al equipo directivo e, idealmente, al
ayuntamiento y otras entidades, para trabajar conjugada y organizadamente
para mejorar la situacion del centro con respecto al tema que se esta

trabajando.

Los recursos econdémicos necesarios para abordar las acciones saldran de los
propios con los que cuente el centro, de los que se consigan por ayudas y
subvenciones y de los que se puedan captar a través de acciones destinadas a

la financiaciéon del Plan de Actuacion.

Asimismo, los medios materiales necesarios seran los propios del centro, los
que le pueda prestar el ayuntamiento u otras administraciones y los que se
puedan conseguir a través de la colaboraciéon de las familias, siempre

procurando que sean materiales reutilizados.

Muchas de las acciones podran realizarse en horario lectivo, ya que comportan
la adquisicion de competencias incluidas en el curriculum de diferentes areas.
No obstante, a algunas actividades, por sus caracteristicas, se les da un

formato extracurricular.

En algunas ocasiones sera necesario contar con personal especializado para
realizar tareas que no se puedan atribuir a funciones educativas, y no puedan

ser asumidas por familiares.

La aprobacion del Plan de Actuacion sera supervisada y aceptada por el Grupo
Motor, que sera el encargado de dar el visto bueno a las diferentes actuaciones

gue a continuacién se detallan.

En este sentido, la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible se compone
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como un marco comun, una guia basada en 17 objetivos de desarrollo
sostenible de tematica social, econdmica y ambiental, que se desarrollan en
169 metas concretas y que se plantean desde la defensa de los derechos
humanos y del medio ambiente. Mediante estos objetivos se pretende lograr un
modelo de desarrollo inclusivo y sostenible, que permita garantizar el bienestar

de las generaciones actuales y futuras.
A) Cambio Climatico.
v" PROGRAMA ESCUELAS VERDES

Este programa tiene un recorrido a largo plazo y supone la aplicaciéon de
actividades de refuerzo de eficiencia energética y de ahorro de agua. Los
objetivos de este programa son la concienciacién, fomentar habitos sostenibles
y promover la eficiencia energética, consiguiendo un ahorro que después
puede ser revertido en el propio centro. Este ahorro se conoce mediante un
seguimiento y comparacion de los consumos mensuales y anuales de

electricidad, agua y gas.

El programa puede partir de una auditoria ambiental y energética del colegio
realizada por los propios alumnos, con la colaboracién de los profesores y
demas miembros de la comunidad educativa, estimulando asi la participacion y
sensibilizacién de todos los agentes implicados. Esta auditoria permite detectar
los problemas ambientales y energéticos del centro, con lo que posteriormente

se elabora un plan de medidas de accion a aplicar a lo largo del curso.

En dicho programa al realizar la auditoria se calculan y se estiman de forma
detallada cuales son los costes de actuacién como instalacion de placas

fotovoltaicas, detectores de presencia, luces LED, atomizadores de agua etc.

Por tanto, dicha actuacion seria la primera en tener en cuenta ya que de este
modo podemos obtener todos los datos que necesitamos para todas las

actuaciones que se propondran en el punto siguiente “Consumo Energético”.

. Responsables de la accién: Direccion del Centro y Ayuntamiento de

Orihuela.
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. Elementos de éxito: Realizacion de las actividades de refuerzo de las

actividades de eficiencia energética y de ahorro de agua.

. Coste aproximado: 1800 € (unas 5 o 6 sesiones de trabajo a 300 € cada

una).

B) Consumo Energético.

v INSTALACION DE PLACAS FOTOVOLTAICAS PARA
AUTOCONSUMO DE ENERGIA

Dado que no cuenta con ninguna instalacion que les proporcione una fuente de
energia renovable se propone la instalacion de placas fotovoltaicas para la
produccién de energia eléctrica para autoconsumo. El objetivo de esta accion
es aprovechar las cubiertas y tejados del centro para instalar estas placas,
obteniendo asi una fuente de energia renovable que permite reducir el

consumo de las fuentes de energia convencionales.

Para ello, serd necesario realizar un estudio de viabilidad econémica y técnica,
para determinar si las cubiertas y tejados cumplen los requisitos necesarios
para la instalacion y posterior mantenimiento de las placas fotovoltaicas. Estos
requisitos incluyen la orientacion de los tejados, la disponibilidad de espacio, la
inclinacion y la tipologia material de la cubierta.

Una vez realizados los estudios de viabilidad y ante un resultado favorable,
deberd desarrollarse un anteproyecto en el que se establezcan las
caracteristicas de la instalacion, a partir del cual se podra establecer el mejor
mecanismo para aplicar esta accion, elaborando pliegos especificos, ya sea

para ejecutar la obra o para concesionarla.

En este caso, es aconsejable realizar la financiacibn a través de ayudas
proporcionadas por la Generalitat Valencia, la Diputacion y el Estado. Para ello
es conveniente colaborar con el ayuntamiento para que participe en aquellas
subvenciones que se otorgan para este tipo de proyectos y si no es posible

realizarlo en el primer afio de accién del Plan, realizarlo en los siguientes.
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. Responsables de la accion: Direccion del centro, consejo escolar y

Ayuntamiento.
. Elementos de éxito: Instalacion total de placas solares en el centro.

. Coste aproximado: 11.000 €.

v INSTALACION DE AIRE ACONDICIONADO REVERSIBLE PARA LA
CLIMATIZACION

El centro cuenta con calefaccion a base de una caldera de gasoil que transmite
el agua caliente a través de los radiadores distribuidos por las aulas y pasillos.
Por ello, seria conveniente cambiar el sistema de calefaccibon a uno mas
sostenible y que funcione con fuentes de energia renovables y menos
contaminantes. Una de las opciones mas econdémicas y sostenibles de calentar
o refrigerar un espacio que funciona con electricidad es el aire acondicionado
con bomba de calor o también llamado aire acondicionado reversible. Se
podrian instalar estos dispositivos una vez se hayan instalado las placas
fotovoltaicas y asi hacer uso de esta energia renovable para la calefaccion y

refrigeracion del centro.

Estas instalaciones de climatizacion intercambian energia con el exterior para
calentar o refrigerar un espacio interior. Funciona aprovechando el ciclo de
refrigeracion basico y utilizando una bomba de calor para transferir calor desde
un lugar a otro, dependiendo de si se requiere calefaccion o refrigeracion. Son
muy eficientes porque por cada kWh hora que consumen de electricidad
aportan 4 kWh de calor. Asi pues, en cuanto el colegio contara con la
instalacion de energia solar, se podria programar su funcionamiento durante

las horas de sol y accionar su funcionamiento con energia renovable.

El aire acondicionado con bomba de calor es eficiente en términos energéticos,
ya que utiliza el calor presente en el ambiente exterior durante el invierno para
calentar el interior, en lugar de generar calor directamente como lo hacen las
resistencias eléctricas en sistemas de calefaccién convencionales. Esto hace

gue sea una opcidn mas economica y respetuosa con el medio ambiente para
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proporcionar calefaccion y refrigeracién en una sola unidad.

Para su instalacion serd necesaria una previa evaluacion del lugar de
instalaciéon tanto de la unidad que se instala en el aula de interés como de la
unidad que se instala en el exterior del edificio. Ademas, es conveniente

instalar un termostato para medir y regular la temperatura.

Esta accién tiene un coste elevado por lo que sera conveniente realizar la
financiacion a través de ayudas proporcionadas por la Generalitat Valencia, la
Diputacion y el Estado. Para ello una vez mas, es importante colaborar con el
ayuntamiento para que participe en aquellas subvenciones que se otorgan para

este tipo de proyectos.

. Responsables de la accion: Direccion del centro, consejo escolar y

Ayuntamiento.

. Elementos de éxito: Instalacion del aire acondicionado reversible en el

centro.

. Coste aproximado: Alrededor de 5.000€.

v" RENOVAR LA ILUMINACION INTERIOR Y EXTERIOR

La iluminacion sigue utilizando luminaria convencional de tipo fluorescente. Por
ende, se propone la renovacion paulatina de las mismas bajo criterios de
eficiencia energética. Asi, las luminarias se cambiaran por bombillas LED
eficientes y de bajo consumo, garantizando que al final del proceso de
renovacion todas las luminarias, interiores y exteriores, han sido actualizadas a

bombillas de alta eficiencia energética.

En el mercado existen luces LED compatibles con la base de los tubos
fluorescentes actuales que permiten poner las luces LED de bajo consumo con
aspecto alargado tales como los tubos sin cambiar la instalacion de la luminaria
fluorescente. Esta es una buena opcion para reducir costes y tiempos en la

instalacion.

Por otra parte, también es posible hacer mas eficiente el uso de la iluminacién.
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Teniendo en cuenta la orientacion del centro, hay zonas que reciben bastante
insolacién durante las mafianas, por lo que deberia aprovecharse al maximo
esta luz natural y procurar encender las luminarias cuando resulte realmente
necesario. Sin embargo, en la parte del centro menos iluminada seré inevitable
en muchas ocasiones el encendido de las luces, por lo que la renovacion de las

mismas tendra prioridad en este sector.
. Responsables de la accion: Responsable de Mantenimiento del Centro.

. Elementos de éxito: Cambio de todas las luminarias convencionales en

el centro por luminaria LED.

. Coste aproximado: cada tubo LED cuesta 20€ aprox.

v DETECTORES DE PRESENCIA CON SENSOR DE LUZ NATURAL

Aplicados al alumbrado interior del centro, los detectores de presencia como
mecanismo de encendido permitirian reducir el consumo de electricidad,
evitando un uso innecesario de las luces cuando las estancias estén
desocupadas, asi como el olvido de apagar las luces. Se recomienda que los
detectores tengan incorporados sensores de luz ambiental para detectar la
cantidad de luz natural presente en la estancia y evitar el encendido de la
iluminacién artificial en consecuencia. Asi pues, se puede mejorar la eficiencia
energética al reducir el uso innecesario de luces en espacios bien iluminados
por la luz del dia. Podrian instalarse en pasillos, almacenes, lavabos y otras

estancias en las que se considere conveniente.

Dado que los detectores de presencia simples son mas econdémicos que
aguellos que integran la deteccién de luz natural, se debe priorizar los primeros
en las estancias donde no hay iluminacion natural en ningun caso y los
segundos cuando existen ventanas que permiten una iluminacion natural. Dado
que esta actuacion supone un coste econdémico, se deberia primar por cambiar

las luces a LEDs y a continuacioén, los detectores de presencia.

Ademas, para compensar dichas acciones se puede realizar ciertas acciones
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de comunicacion y concienciacién con los alumnos en las que se les explique
por qué deben apagar las luces siempre que no se esté en una sala concreta o
siempre que sea suficiente con la luz solar. Dichas acciones se incorporarian al
programa de educacion sobre eficiencia energética y del agua, descrito

anteriormente.

. Responsables de la accion: Direccion del centro y Ayuntamiento.
. Elementos de éxito: Instalacion detectores de presencia.
. Coste aproximado: 25€ los detectores simples, 35€ los detectores con

deteccién de luz natural.

v RENOVACION DE LOS ELECTRODOMESTICOS.

Esta propuesta se basa en sustituir paulatinamente los electrodomésticos de
gama blanca estandar del centro por otros con etiqueta energética de clase A o

superior, con el fin de reducir su consumo energético.

Por supuesto, los electrodomésticos se iran renovando a medida que se
encuentren inservibles o0 que exista presupuesto suficiente para realizar el

cambio.

Esta propuesta deberia llevarse a cabo mediante un acuerdo entre el centro y
la Conselleria, al ser esta ultima la responsable de los electrodomésticos del
CEIP.

. Responsables de la accién: Conselleria con responsabilidad de

Mantenimiento del Centro.

. Elementos de éxito: Cambio electrodomésticos por otros con etiqueta
clase A.
. Coste aproximado: ? €.
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v" MEJORA DEL AISLAMIENTO DE LAS PUERTAS.

Las puertas interiores del centro ofrecen un aislamiento medio ya que se puede
producir intercambio de aire entre las estancias por la ranura baja de la puerta.
De este modo, se producen pérdidas de energia cuando se calienta una
estancia. A pesar de que las puertas mas preocupantes para aislar el edificio
del exterior son las puertas de entrada y salida del edificio se puede mejorar la

eficiencia energética del edificio si se mejora este aspecto.

Una medida econdmica y de facil instalacion es el uso de burletes en los bajos
de las puertas. Un burlete es un dispositivo que se utiliza para sellar las
brechas o espacios entre dos superficies, como una puerta y su marco, y su
funcion principal es prevenir la entrada, entre otros, de aire desde un lado de la

estancia al otro.

Funciona como una barrera fisica y ayuda a mejorar la eficiencia energética y
la comodidad en el interior del espacio. De este modo, no es necesario cambiar
las puertas del edificio por unas nuevas, tomando asi una decision mas

sostenible en pro al mantenimiento y mejora de los materiales que se poseen.

. Responsables de la accion: Responsable de Mantenimiento del Centro.
. Elementos de éxito: Instalacion de burletes en puertas interiores.
. Coste aproximado: 15€ por burlete.

C) Consumo de agua.
v INSTALAR GRIFOS TEMPORIZADOS CON AIREADORES

Los grifos de los bafios son convencionales sin temporizador. La griferia
temporizada favorece el ahorro de agua, puesto que esta diseflada para
funcionar solo durante unos segundos y garantiza que el grifo se cerrara tras su
uso y no se produciran pérdidas de agua debido a despistes. Sumado a esto,
se puede mejorar el ahorro de agua instalando aireadores, también llamados
atomizadores, en los grifos. Los aireadores consisten en unas pequefias piezas

gue se colocan en el propio grifo, en la boca de salida del agua, y mezclan el
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agua con aire por lo que se reduce el caudal de agua sin aminorar la presion.
Dada su eficacia en el ahorro de agua, es un complemento excelente junto con

los grifos temporizados.

Se debe asegurar elegir grifos temporizados que descarguen una cantidad
pequefia de agua cada vez que se activen, para evitar consumos innecesarios
de agua. A su vez, se realizaran actuaciones de concienciacion al respecto
para alumnos y personal del centro. Se pueden hacer visitas a la planta de
tratamiento de agua mas cercana para que los nifios y nifias vean de cerca
como se procesa y se suministra el agua potable. Esto puede ayudarles a

comprender la importancia de conservarla.

° Responsables de la accion: Responsable de Mantenimiento del Centro.
° Elementos de éxito: Renovar grifos e instalar aireadores.
° Coste aproximado: 25-30€ por grifo temporizado, 2€ por aireador.

v REDUCCION DE CONSUMO DE AGUA DE VATERES.

Actualmente, la cisterna de los inodoros existentes en el colegio no permite una
descarga parcial del total del agua que contiene lo que genera un gran
desperdicio de agua en cada uso. A la larga, lo conveniente sera cambiar los
inodoros convencionales por unos nuevos de forma que contengan una
cisterna de doble descarga con lo que ajustar la descarga del agua segun la
necesidad. No obstante, y para alargar la vida de los vateres actuales, se
propone la colocacién de botellas de plastico en las cisternas convencionales
para reducir el consumo de agua. Esta practica se utiliza para reducir el
volumen de agua que se acumula en la cisterna y de este modo, cada
descarga consume menor cantidad de litros. Para ello, se necesita una botella
de plastico de un litro rellena de agua o0 arena para que se sumerja en la
cisterna. Habra que colocar estas botellas en todas las cisternas de los vateres
del colegio y se deberia proponer que lo hagan los alumnos/as con botellas

usadas que traigan de casa junto a la supervision de su tutor/a.
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. Responsables de la accion: Alumnos de primaria.

. Elementos de éxito: Colocacién de botella en la cisterna de todos los
véteres.

. Coste aproximado: Sin coste.

D) Consumo de materiales.
v COMPRA Y REUTILIZACION DE MATERIAL ESCOLAR

Otra forma de promover la sostenibilidad en el centro pasa por seguir
promoviendo la reutilizacion del material escolar entre los alumnos y sus
familias, aprovechando los materiales del curso pasado que se mantienen en
buenas condiciones, y renovando solo lo necesario. Asi las familias pueden

contribuir a que se generen menos residuos y también pueden ahorrar dinero.

También es preferible fomentar la compra a productores locales cuando sea
posible, reduciendo asi el impacto del transporte de mercancias, y promover la
compra de productos con etiqueta ecolégica, como el papel con el distintivo

FSC y material recargable como boligrafos, agendas y libretas.

Actualmente, el CEIP participan en el programa del Banco de Libros, que
fomenta el uso responsable y compartido de los libros de texto, de manera que
pueden pasar en condiciones adecuadas de unos alumnos a otros, y asi ser
utilizados durante varios cursos. Conviene continuar con este programa en el
centro, ya que con este se promueve la reutilizacibn y se apuesta por la

sostenibilidad.

Para ello durante el curso se fomentara el uso coherente de los libros, es decir,
tratarlos bien, no rallarlos indiscriminadamente, etc., pensando en que al afo

siguiente otro alumno hara uso de ellos.
. Responsables de la accion: Tutor y Alumnos del curso.

. Elementos de éxito: Continuar con el banco de libros. Aportar libros y
gue los usen alumnos al afio siguiente. Promover la compra de material en

tiendas locales y su reutilizacion.
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. Coste aproximado: Sin coste.

E) Consumo de alimentos y desperdicios alimentarios.
v/ CONSUMO SALUDABLE Y REDUCCION DE RESIDUOS

En los colegios puede llegar a acumularse una gran cantidad de residuos si se
abusa de los productos alimenticios envasados. Este problema se puede seguir
reduciendo a través del fomento del uso de envases reutilizables para la
comida y bebida que el alumnado trae de casa. Por ello, se debe seguir
concienciando tanto a los escolares como a sus familias a través de

comunicados y actividades relacionadas con el “zero waste” (residuo cero).

Ademas, es preferible que los alumnos consuman alimentos locales y de
temporada procurando que sean productos frescos no envasados como las
frutas o alimentos hechos en casa como los bocadillos, antes que productos

procesados y envasados que pueden resultar menos saludables.

Es recomendable fomentar el uso de envases reutilizables entre los alumnos
como pueden ser las fiambreras a ser posible de vidrio o aluminio o el uso de
boc’n roll para los bocadillos buscando sustituir el uso de papel de plata o film
plastico. Ademas, se debe fomentar el uso de las botellas reutilizables (vidrio,
PET, etc.) sustituyendo las botellas de agua de un solo uso.

Esta accién puede contribuir a varios de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS): Objetivo 4 “educacion de calidad”, objetivo 12 “produccion y consumo
responsable”, objetivo 13 “accion por el clima” y, dado que la reduccién de los
residuos contribuye a reducir los envases que acaban en el medio ambiente,
también el objetivo 14 “vida submarina”, objetivo 15 “ecosistemas terrestres” y
objetivo 16 “ciudades y comunidades sostenibles”.

Para ello, se realizara una campafa de fomento en el colegio del uso de
materiales reutilizables en la que los responsables seran los alumnos del 3°
ciclo y crearan carteleria e infografias de forma manual para conseguir que los

alumnos dejen de utilizar papel de aluminio y otros elementos de un solo uso y
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se fomente los alimentos saludables. Ademas, se marcara un dia a la semana
que sea el dia del almuerzo saludable en el que todos los alumnos almuercen

fruta de temporada.
. Responsables de la accion: Tutor y Alumnos del 3° ciclo.

. Elementos de éxito: Creacion de la campafa y del dia del almuerzo
saludable. Reduccion visible del uso del papel de plata y materiales de un solo

uso.

. Coste aproximado: Solo material del colegio a ser posible reutilizando

material desechado. Papel, cartulinas, etc.

v CUANTO PESAN NUESTROS RESIDUOS

En consonancia con la actividad anterior y en la busqueda de conseguir reducir
la cantidad de residuos que generamos, al mes de comenzar con la actuacion
anterior, se propondrd una actividad en la que en todas las clases se pesen
todos los residuos que se generan de forma diaria.

Dicha actividad se realizara en todas las aulas y a modo de competicion entre

todas las clases para ver cudl es la que menos residuos genera.

La competicidn se realizard durante un mes y se comprobara cuanto se ha

reducido la cantidad de residuos.

Los encargados de realizar las pesadas seran los alumnos/as mas mayores,
gue se turnaran para hacerlo de forma diaria y anotarlo. Solo seria necesaria

una bascula para pesar las bolsas.

. Responsables de la accion: Tutor y Alumnos.
. Elementos de éxito: Reduccion de la cantidad de residuos generados.
. Coste aproximado: Bascula, con un coste aproximado de 10 €.
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F) Movilidad.
v MOVILIDAD SOSTENIBLE, A PIE O EN BICI

El pequefio tamafio del nacleo urbano, en el que las distancias son cortas,
favorece que la mayoria de los alumnos puedan acudir al centro escolar
andando desde sus hogares o en bicicleta, con lo que se evita el trafico de

vehiculos y con él los atascos y la contaminacion atmosférica.

Para los casos en que las distancias no permitan ir al colegio a pie, es
preferible fomentar el uso de la bicicleta antes que el vehiculo privado,
poniendo en valor su caracter mas ecolégico, saludable y econdmico. Sin
embargo, haria falta instalar un aparcabicis en la entrada del colegio, para

facilitar el aparcamiento seguro.

Si la bicicleta tampoco fuera una opcion viable y tuviera que utilizarse el
vehiculo privado, por ejemplo en dias de lluvia, se recomienda que se
comparta, reduciendo asi la cantidad de vehiculos que se desplazan a diario
hasta el centro escolar. Se podria facilitar la comunicacion entre familias para el

intercambio a través de la creacion de un grupo de WhatsApp o Facebook.

En el Centro, el uso de la bicicleta no estd muy extendido. Asi pues, se
propone celebrar tanto el dia de la bicicleta en el que todos los nifios/as vayan
al cole en bici y en el patio se desarrolle un pequefio circuito para que los

nifios/as aprendan sobre educacion vial.
. Responsables de la accion: Todos los tutores de los diferentes cursos.

. Elementos de éxito: Instalacion de aparcabicis, celebrar el dia de la

bicicleta y creacion del circuito vial.

. Coste aproximado: 200€ por el aparcabicis.
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G) Residuos y Economia circular.
v" COMPROMISO CON EL RECICLAJE

Actualmente, las aulas de infantil cuentan con cubos para la fraccion restos,

envases y papel y cartén.

En cuanto a la zona del patio, habra que introducir cubos de todas las
diferentes fracciones mencionadas y aumentar los puntos de reciclaje para
reducir el mezclado de residuos en el cubo de restos. Ademas, se deben hacer
actividades de concienciacion de la cantidad de residuos que se generan en el
patio como, por ejemplo, sacando del cubo de restos todos los residuos al
finalizar el patio para concienciar de la cantidad que generan y la problematica
de que estos acaben en el vertedero y no se reciclen.

Asi pues, el objetivo en este caso es recoger la fraccidon organica y colocar mas
contenedores de selectiva en el patio para promover el reciclaje entre el
alumnado de los residuos del almuerzo y otros, y a la vez, educar en la gestién
adecuada de los residuos, asi como también en la pauta de las tres erres:

reducir, reutilizar y reciclar.
. Responsables de la accion: Consejo Escolar y Ayuntamiento.

. Elementos de éxito: Introduccion del cubo de residuos organicos en las
aulas. Colocacion de contenedores de cada fraccion en el patio.

. Coste aproximado: 12 € por cada papelera y 75 € por cada contenedor
de 120 litros.

v" COMPROMISO CON LA ECONOMIA CIRCULAR

También es posible incorporar en el centro puntos de recogida de otros
residuos, como pilas, tapones de plastico, cartuchos de tinta o incluso ropa
usada o instrumentos de escritura con el programa Terracycle (boligrafos,
subrayadores, rotuladores, etc.). También se puede recoger aceite usado,

bombillas y fluorescentes.

En este caso se creara un convenio con alguna de las diferentes asociaciones
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que existen en la Comunidad Valenciana para la recogida de ropa usada
(Caritas o Fundacion Humana) y pilas como pueden ser Ecopilas o aceite
usado (SMV o Reciclaceite).

Simplemente es establecer contacto con dichas asociaciones y que sean estas
las que proporcionen los contenedores y los recojan cuando se encuentren
llenos. Ademas, puede realizar una pequefia campafia entre los alumnos para

fomentar su recogida.

Si dichas asociaciones y el Ayuntamiento estan de acuerdo pueden aportar

mas contenedores para el municipio.
. Responsables de la accion: Consejo Escolar y Ayuntamiento.

. Elementos de éxito: Colocacion de contenedores para la recogida de los

diferentes residuos especiales.

. Coste aproximado: Sin coste.

v~ CORAZONES SOLIDARIOS

La iniciativa corazones solidarios consiste en colocar contenedores en forma de
corazdén en el colegio y llenarlos por los alumnos de tapones de plastico. La
idea es llegar a un acuerdo con una asociacion benéfica y que sean ellos

quienes reciban los beneficios econdémicos del plastico.

Normalmente los contenedores son metalicos para aumentar su resistencia,
pero en este caso serian los alumnos quienes deberian de disefiar y construir
dos corazones de carton o de materiales reutilizados y cuando estén

construidos comenzar a rellenarlos de tapones por todos los alumnos.

Para darle mayor participacion seran los alumnos de tercero quienes decidiran
a quien donar los tapones. Se les propondran varias opciones y seran ellos
quienes elijan la asociacion. Y los alumnos de cuarto seran los encargados de

construir los corazones.

. Responsables de la accion: Alumnos de tercero y de cuarto.
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. Elementos de éxito: Construccion de los corazones solidarios. Donaciéon

de los tapones.

. Coste aproximado: Uso de material de trabajo del centro.

H) Concienciacién y sensibilizacion.

La educacion ambiental debe incluirse dentro de las iniciativas que realicen las
entidades publicas y privadas en el &mbito educativo. La educacién ambiental,
considerada como principio didactico, se proyecta al conjunto de las relaciones

de ensefanza—aprendizaje, tanto en la educacién formal como en la no formal.

Para los programas formativos y de dinamizacion de alumnos se debe tener en

cuenta lo siguiente:

e Todos los elementos conceptuales que estan implicados (recurso
natural, residuo, separacion selectiva, reducciébn de consumos,
reutilizacion, reciclaje, consumo responsable, etc.) deben estar claros

para comprender todo el proceso de la sostenibilidad.

e Conocer las ideas previas de los alumnos y, partiendo de ellas, introducir
la nueva informacion, dando una vision general de la sostenibilidad

ambiental.

e Crear situaciones de aprendizaje motivadoras, promoviendo la

participacion, el debate y la busqueda de soluciones.

» La educacion ambiental es una educacion enfocada hacia la accion. A
partir de un analisis o diagnadstico inicial, se deben plantear objetivos y
propuestas para realizar acciones y cambios de actitudes que mejoren

nuestro entorno natural.

e Realizar actividades finales de sintesis que sirvan para recordar,
globalizar el proceso y comunicarlo a los demas. Es muy importante
siempre comunicar los resultados para permitir comprender el sentido e

importancia que tienen las acciones realizadas.
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e Siempre que sea posible, transversalizar la educacién ambiental en el
resto del curriculo del centro, utilizando recursos educativos
relacionados con cuestiones ambientales. Se proponen algunos

ejemplos al respecto:

. Ensefiar a contar a los nifios y nifias en matematicas usando residuos en

vez de los ejemplos tradicionales como las manzanas.

. Utilizar botellas de plastico usadas, llenas de sal de colores a modo de

conos para la realizacidon de educacion fisica.

. Realizar comprension lectora de textos relacionados con temas

ambientales de actualidad.

Los modelos de actividades tipo que se plantean a continuacién pueden ser
incorporadas, con las correspondientes adaptaciones al curriculum educativo
de forma flexible en los distintos niveles educativos, y pretenden, de acuerdo
con la orientacion actual del curriculum, dotar al alumnado de las competencias
basicas para utilizar de manera integrada, conocimientos conceptuales,
habilidades y actitudes en la comprension del problema del cambio climético y

prepararles para actuar criticamente en su solucion.

v COMISION ODS Y AGENDA 2030

La Agenda 2030 es un plan de accion adoptado por la Asamblea General de la
ONU compuesto por 17 objetivos de desarrollo sostenible (ODS) que abarcan
de forma interrelacionada las esferas econdmica, social y ambiental. Dada la
necesidad de trabajar conjuntamente para la educacién del desarrollo
sostenible y la consecucion de estos ODS desde todos los ambitos de la
sociedad, incluidos el colegio y sus integrantes, se propone crear una comision
de claustro llamada “Comision ODS y Agenda 2030” que estara encargada de
organizar programas y actividades que fomenten la consecucion de los ODS y

la Agenda 2030 en el colegio.
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Esta comisién debera constituirse por claustro y ser compuesta por una serie
de profesores con conocimientos en sostenibilidad. Para garantizar una vision
amplia y justa de las actividades que se propongan en el seno de esta
comision, esta debera estar abierta a la participacion de los representantes del
AMPA. La participacion de personas con diferentes conocimientos vy
experiencias puede favorecer la integracion de diferentes perspectivas e ideas

innovadoras que fomenten el desarrollo sostenible.

Se debera realizar una reunion por lo menos a principios de cada trimestre en
las que se propondran y organizaran las futuras actuaciones para poner en
marcha actividades en pro a la sostenibilidad. Entre las actividades que se
pueden llevar a cabo por iniciativa de este claustro puede ser participar en
programas de reduccién del consumo energético, participar en actividades de
recogida de residuos, visitar espacios naturales, adaptar su centro escolar a los
impactos del cambio climético (p.ej. aumentando zonas verdes para infiltrar
agua de escorrentia), organizar talleres de sostenibilidad para alumnado y
familiares y eventos con motivo, por ejemplo, del dia mundial de la energia, etc.
También, se puede fomentar la participacion del alumnado en espacios de
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intercambio de experiencias y conocimientos de ambito local, estatal e
internacional como el CONAMA (Congreso nacional sobre medio ambiente),
Simposio ESenRED (Escuelas hacia la sostenibilidad en Red), CONFINT
(Conferencia internacional infantil y juvenil "Cuidemos el planeta") y ERASMUS

PLUS (Programa europeo de educacion, formacion, juventud y deportes).
. Responsables de la accion: Direccion del Centro y Consejo Escolar.

. Elementos de éxito: Creacion de la comision y realizacién

de/participacion en actividades.

. Coste aproximado: Sin coste fijo, depende de las actividades.

v" IMPULSAR EL HUERTO ESCOLAR.

Un huerto escolar es una herramienta didactica con muchos beneficios
relacionados con la sostenibilidad: promueve la conciencia sobre cuidado y
respeto del medio ambiente, favorece una alimentacion saludable y el
conocimiento de los productos locales de temporada, combate el sedentarismo,
fomenta el trabajo colaborativo y el compafierismo, permite tomar conciencia

sobre la utilidad de los desechos organicos como abono, etc.

En esta accién se propone impulsar la siembra de diferentes plantas de interés
segun la época y su cuidado constante por parte del alumnado y sus tutores y
tutoras. Se puede optar por plantar verduras y hortalizas, asi como plantas
aromaticas. Los arboles frutales también son plantas interesantes para plantar
en los colegios siempre y cuando el tamafo del huerto lo permita. El colegio
deberia colaborar con asociaciones que promuevan el uso de variedades
tradicionales o autéctonas para conseguir las semillas y plantas. Ejemplos de

estas son el Centro para la Investigacion y la Experimentacion Forestal (CIEF).

En este caso seria recomendable que todos los cursos con sus tutores
cultivaran una de las pequefas parcelas y se hicieran responsables del cuidado
de los cultivos. De este modo desde que comienzan en el cole hasta el Gltimo

curso podran ir progresando en la gestién de los cultivos. Esta es una accion
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gue genera muchos beneficios en los alumnos/as ya que desde temprana edad
comienzan a entender cédmo funciona el huerto y comprenden que se pude

tener en un pequefio espacio de tierra una pequeiia huerta sostenible.

. Responsables de la accién: Cada tutor con su curso.
. Elementos de éxito: Cultivo de una pequefa parte del huerto por curso.
. Coste aproximado: Si se necesitan nuevas herramientas y las plantas,

puede suponer un coste de aproximadamente 150 €.

v~ CONTINUAR HACIENDO VISITAS AL MEDIO NATURAL O URBANO

La sostenibilidad, como filosofia que integra el cuidado ambiental, apuesta por
una gestién responsable del medio y por la conservacion de la biodiversidad.
Asi pues, partiendo de la base de que para querer proteger algo, primero es
necesario conocerlo y ponerlo en valor, este objetivo pretende que los alumnos
y personal docente del centro puedan conocer y valorar el entorno natural que
les rodea, potenciando asi su concienciacién y sensibilizacion frente a la

degradacion del medio.

El municipio de Orihuela se sitia en un entorno privilegiado en este sentido, en
el que destaca la Sierra de Orihuela, el monte de San Miguel y la Huerta
Oriolana. Ademas, se puede visitar el rio Segura.

Como vya llevan afios haciendo, el centro deberia seguir realizando visitas
guiadas por todos los espacios del término municipal y alrededores. Las
actividades ademas de ludicas llevan a los alumnos a comprender mejor cual
es su entorno y a entender cOmo se mantiene y cuales son las actuaciones que

se deben realizar para su conservacion.

Ademas, existen ciertas instalaciones que son muy recomendables de visitar
para que los alumnos interioricen como se realizan ciertos procesos 0 que pasa

con los residuos que se generan etc.

Las salidas del aula constituyen un tipo de herramientas didacticas que

permiten complementar los temas tratados a través de un contacto directo con
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el entorno y consigue que la transmision de los contenidos sea mas
significativa tanto por la motivacién que despiertan en el alumnado, como por la
especial relevancia que tiene conocer estos lugares. En el disefio de este tipo
de actividades se establecen tres momentos:

Actividades de iniciacion o previas en el aula:

Antes de la realizacion de la visita o la excursion, con la intencién de conectar
la actividad con los contenidos del curriculum educativo, para movilizar las
ideas del alumnado respecto a los temas que se van a ver posteriormente, y

para facilitar las tareas organizativas.
Actividades de desarrollo durante la realizaciéon de la visita:

Estas estaran directa o indirectamente relacionadas con la problematica del
cambio climéatico, como por ejemplo las siguientes visitas, que se pueden

realizar a lo largo del afio:

* Visita a espacios naturales interpretados desde la perspectiva de las
consecuencias del cambio climatico para la biodiversidad y de la forma

de vida de la zona.

* Visita a instalaciones de produccion energética. Se pueden realizar
visitas tanto a fuentes de generacion de energia renovables (edlica,
solar, biomasas, hidraulica) como otras fuentes de energia como la

nuclear.

* Visita a plantas de tratamiento de residuos. Las visitas a las plantas de
tratamiento son muy recomendables debido a que los alumnos

interiorizan donde van sus residuos después de haber sido recogidos.

+ Reforestacion: La reforestacién es un tipo de actividad que permite
actuar en la lucha contra el cambio climatico de forma directa,
contribuyendo a disminuir el CO2 en la atmosfera, pues gracias a la

fotosintesis es captado por las plantaciones que se realicen.
. Responsables de la accion: Consejo Escolar.

. Elementos de éxito: Visitas a espacios naturales o instalaciones
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relacionadas con la sostenibilidad.

. Coste aproximado: Con el transporte y algunos materiales puede
suponer unos 600€ por actividad.

v" SESIONES DE TEATRO KAMISHIBAI

La palabra “kamishibai” proviene del japonés vy significa “teatro de papel”. Los
kamishibai son unos teatros tradicionales de la cultura japonesa en los que se
cuentan historias a través de ilustraciones, textos en papel y la voz de un
narrador. Esta formado por un conjunto de laminas con un dibujo en una caray
texto en la otra. La lectura del kamishibai se realiza colocando las laminas en
orden sobre un soporte en forma de teatrillo de tres puertas llamado “butai”, de
cara al auditorio, y deslizando las laminas una tras otra mientras se lee el texto.
Se puede utilizar como recurso didactico ya que fomenta el aprendizaje de

grupos de nifios y nifas.

El equipo de Sequoia ha creado unas historias para exponer en forma de
kamishibai que estan dirigidas a la educacion sobre los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), por ejemplo el ODS 13 “Accidn por el clima”. Estos teatros
vienen acompafados de una actividad interactiva y en equipo para que los
nifos y nifas busquen soluciones conjuntamente al problema que presenta el
cuento. De este modo, el alumnado consigue entender mejor los retos actuales

y se fomenta el pensamiento resolutivo y critico.

. Responsables de la accion: Cada tutor con su curso.
. Elementos de éxito: Realizacion del Kamishibai y posterior actividad.
. Coste aproximado: 100 € (impresion del material realizado por Sequoia

mas el butai).
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v" TALLER DE LECTURA VERDE

La lectura de libros infantiles relacionados con el medio ambiente, la
sostenibilidad y el cambio climatico puede ser positiva para el alumnado, de
forma que les ayude a entender el funcionamiento de los procesos naturales y
del entorno en el que viven. Se propone la lectura de varios libros, en funcion
de la edad, y que se lleven a cabo juegos o0 ejercicios posteriores para

comprobar que los nifios y nifias han entendido la lectura.

De esta forma, se recomiendan los siguientes libros segun las edades

presentes en el centro escolar:

- Menores de 4 afios: Amiga agua (Clima, G. y Boffa, A., 2019), Mi amigo
el Castafio (Romero, A., 2019), El huerto de conejo (Stilma, M. y Cutting, S.,
2018).

- De 4 a 6 afios: Dos montafias (Alvarez Schiirmann, S., 2019), EI mar
que mas quiero (Berloso, L., 2020), Mama se va a la Antartida (Cabré, A. y
Tolosa, M., 2020).

- De 7 a 9 afios: ¢Qué le pasa al planeta? (Clemente, E., 2017), El brillo
del coral (Etxabe, C., 2020), A lomos de caballo (Piqueras, D., 2020).

- De 10 a 12 afios: jQué clima tan raro!: entender y combatir el cambio
climético (Ertimo, L. y Ahokoivu, M.,2020), Cuentos para cambiar el mundo
(Gallego, J. L.,2008), La flor mas grande del mundo (Saramago, J. y Letria, A.,
2016).

. Responsables de la accién: Cada tutor con su curso.
. Elementos de éxito: Lectura de libros de tematica ambiental.

. Coste aproximado: 120 € (10€ por cada libro).

v" CINE EN EL COLE

Con el objetivo de que las nifias y nifios del centro tengan una vision mas clara

sobre la importancia del cuidado del medio y sobre las consecuencias del
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cambio climético, seria beneficioso llevar a cabo jornadas de cine en el colegio,
donde se visualice una pelicula infantil o un documental de tematica ambiental.
Con esto, el alumnado puede relacionar algunos conceptos con mayor

facilidad, al poder observarlos a través en la pantalla.

Algunas de las peliculas que se proponen pueden ser WALL-E: batalléon de
limpieza (2008), o LORAX: en busca de la trufula perdida (2012). Entre los
documentales recomendados se encuentra “HOME” (2009) y “100% hecho de
basura” (2009).

. Responsables de la accion: Cada tutor con su curso.

. Elementos de éxito: Visionado de peliculas y/o documentales de

tematica ambiental.

. Coste aproximado: 48 € (12 € por pelicula o documental).

v COORDINACION CON EL AYUNTAMIENTO DE ORIHUELA.

Actualmente, el Ayuntamiento de Orihuela esta realizando actuaciones de
comunicaciéon y educacion ambiental. EI Ayuntamiento involucra a los colegios
en las actuaciones que realiza, pero es posible que no siempre se tengan en

cuenta algunas de las necesidades que precisa el centro.

Por tanto, seria recomendable que el colegio facilitara al ayuntamiento una lista
de campafias, actuaciones o0 acciones que les gustaria realizar de este modo
cuando el ayuntamiento pueda optar a subvenciones de ese estilo no las

dejaria escapar por desconocimiento.

. Responsables de la accion: Consejo Escolar y Ayuntamiento.
. Elementos de éxito: Enviar lista de necesidades al Ayuntamiento.
. Coste aproximado: Sin coste.
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5.3.- CONTROL Y SEGUIMIENTO DEL PLAN.

Uno de los pasos mas importantes a dar en el camino de la sostenibilidad
escolar es valorar si las acciones que se han ido emprendiendo estan logrando

transformar la realidad en el sentido que perseguia.

Para ello, cada una de las acciones del Plan de Actuacion tiene asociado un
indicador. El indicador es un dato clave, cuantitativo y sencillo de medir, que
sera el reflejo de una realidad que queremos modificar. El Plan de Actuacion se

evalla, por tanto, a través de un Sistema de Indicadores.

El indicador debe ser entendible y a la vez medible por el alumnado. Como
elemento de autoevaluacién, debe servir a las personas protagonistas del
proceso para entender si se estan produciendo los cambios deseados. Por esta

razon, los indicadores se fijan por acuerdo en el Grupo Motor.

Cada indicador debe medirse en los momentos correspondientes, utilizando

para ello los equipos, medios, tiempos y ayudas necesarios.

Los indicadores conectan la fase de Diagnostico con la de Plan de Accion.
Durante el Diagnostico obtenemos mediciones de aspectos de la realidad que

muestra la situacion del problema en un momento determinado.

Este mismo dato, convertido en indicador, puede medirse después de
implementar las acciones especificas del Plan de Actuacion que tratan de
resolver ese problema en concreto, y asi, valorando su evolucién, conocer si
realmente hemos conseguido un avance. Si el indicador ha evolucionado de la
forma esperable, podremos deducir que estamos logrando el objetivo de
producir un cambio hacia la gestién mas sostenible del centro.

Cuando se realiza la evaluacién, los diferentes grupos de trabajo encargados
de cada una de las acciones del Plan de Actuacion habran tomado las
mediciones de los indicadores antes y después de ejecutar las acciones. Los
representantes de esos grupos ante el Grupo Motor, presentan esas

mediciones e interpretan la evolucién que cada indicador haya experimentado.

Con el alumnado como principal relator, se realiza una revision del Plan de
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Actuacion, valorando las transformaciones que se han producido como
consecuencia de su puesta en préctica, los logros y dificultades encontradas.
Para ello, se utilizan dinamicas que permiten realizar estas valoraciones con un

apoyo muy visual.

Es también el momento, con la vista puesta en la evaluacion del curso, de

tomar decisiones sobre la continuidad del proyecto.

El Grupo Motor, como o6rgano de representacion de toda la comunidad
educativa, es quien decide de qué forma se enfocara el avance del Plan de

Sostenibilidad en el siguiente curso.

Segun todo lo anterior el programa de seguimiento del plan tiene como fin
evaluar el grado de cumplimiento de los objetivos y acciones establecidas,

obteniendo informacién fiable sobre su estado de avance.

En las tres tablas que se exponen a continuacion -—“Sostenibilidad”,
“Participacion” e “Innovacion curricular” — se han definido los indicadores
especificos que serviran para medir hasta qué punto se cumplen los objetivos
especificos del Plan de Actuacién. Solo pretenden ser ejemplos que sirvan de
referencia a la hora de elaborar el proyecto del centro. Para elaborar las tablas
se han tenido en cuenta las ocho grandes areas, asi como los tres &mbitos que

se trabajan para desarrollarlos.

A cada aspecto del tema se le ha asignado un objetivo especifico de mejoray a
cada uno de estos ultimos, un indicador especifico. De ese modo, se lleva a
cabo la valoracion del nivel de consecucién de los objetivos concretados en el
Plan de Actuacion, se detectan los posibles fallos y, en general, se determina

gué aspectos van bien y cuales se pueden mejorar.
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Programa escuelas verdes

Instalacion de placas
fotovoltaicas para autoconsumo
de energia

Instalacién de aire
acondicionado reversible para
la climatizacion

Renovar la iluminacién interior

y exterior

Detectores de presencia con
sensor de luz natural

Renovacion de los
electrodomésticos

Realizacién de las actividades de refuerzo de
eficiencia energética y del agua

Aprovechar las cubiertas y tejados del centro
para instalar estas placas, obteniendo asi una
fuente de energia renovable

Instalar aire acondicionado reversible para

proporcionar refrigeraciéon 'y calefaccion,
aprovechando energia de la instalacion de

placas fotovoltaicas

Cambio de las luces convencionales por
LEDs

Colocar los detectores de presencia como
mecanismo de encendido

Sustituir paulatinamente los
electrodomésticos de gama blanca estandar
del centro por otros con etiqueta energética

de clase A o superior

CEIP. VIRGEN DE LA PUERTA
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SOSTENIBILIDAD

Realizacion

actividades

Instalacion total de placas

solares en el centro

NUmero de dispositivos
instalados en el centro

Numero de LEDs
cambiadas

Numero de detectores
instalados

NUmero de

Electrodomésticos

Cambiados

Cuestionario

Tabla de Control

Tabla de Control

Tabla de Control

Tabla de Control

Tabla de Control
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SOSTENIBILIDAD

Mejora del aislamiento de las Instalacion de burletes en puertas interiores NuUmero  de burletes Tabla de Control
puertas q

para mejorar el aislamiento instalados
Instalar grifos temporizados Renovar los grifos convencionales por Numero de grifos  Tabla de Control
con aireadores temporizados con aireadores para promover cambiados

el ahorro de agua

Reduccion de consumo de Colocacién de botella en la cisterna de todos  Numero de botellas Tabla de Control

agua de vateres . .
los véateres para reducir el consumo de agua colocadas

Compra y reutilizacion de Mantener y mejorar el banco de libros y Numero de miembros de Cuestionario

material escolar S . . .
promover la reutilizaciéon de material o si no, la comunidad escolar que

la compra de material de comercio local y utilizan el servicio

ecoloégico
Consumo saludable y Dia del almuerzo saludable y reduccion visible  Numero de alumnos que Cuestionario
reduccion de residuos del uso del papel de aluminio y otros residuos

toman almuerzo saludable
y usan materiales
reutilizables para el

almuerzo
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SOSTENIBILIDAD

Cuanto pesan nuestros residuos Reduccién de la cantidad de residuos generados Cantidad de residuos  Tabla de Control

generados
Movilidad sostenible, a pie o en Creaciéon del dia de la bici y semana sin moverse  Creacién de ambos eventos Cantidad de alumnos que
bici ..
con el coche participan
Compromiso con el reciclaje Fomentar el reciclaje y la separacion de residuos Colocar cubos de organica 'y Tabla de Control

contenedores de las distintas

fracciones

Compromiso con la economia Fomentar la recogida separada de residuos Colocar contenedores para  Tabla de Control

circular especiales residuos especiales

Corazones solidarios Construir contenedores.  Construcciéon y cantidad de

Recoger tapones de plastico para donarlos Llenarlos de tapones tapones recogidos
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SOSTENIBILIDAD

Comision ODS y Agenda 2030

Impulsar el huerto escolar

Seguir haciendo visitas al medio
natural o urbano

Sesiones de teatro kamishibai

Taller de lectura verde

Cine en el cole

Coordinacién con el Ayuntamiento

de Orihuela

Creacion comision realizaciéon
de/participacion en actividades para avanzar hacia

los ODS

Fomentar el respeto por el medio ambiente, la
alimentacion saludable y el companerismo

Comprender mejor cual es su entorno, entender
como se mantiene y cuales son las actuaciones

que se deben realizar para su conservacion.

Realizaciéon del teatro kamishibai para educar y

concienciar sobre los ODS

Leer libros de tematica ambiental y sostenibilidad,

para comprender y apreciar el entorno
Ver peliculas/documentales relacionados con el

cambio climatico y el medio ambiente

Comunicar al Ayuntamiento cuales son las
necesidades del colegio

Crear comisién y Numero

actividades en pro a los ODS

Cultivar plantas y obtener

alimentos

Realizacion de actividades en
el dia del medioambiente y

el dia del arbol

Nimero de kamishibai vy
posterior actividad

realizados
Numero de libros leidos y
comentados

Niumero de peliculas vy
documentales visionados

Que el Ayuntamiento pida
todas las  subvenciones
posibles

Tabla de Control

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Informe
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PARTICIPACION

“ ACTUACION OBJETIVOS INDICADOR INSTRUMENTO

Que un % de alumnado

Comunicacion % del alumnado que los conoce Cuestionario
conozca los resultados
Tomar parte en actividades
. Participacion en el municipio medioambientales del Numero de actividades Memoria
Cualquier Area municipio
Aumentar la participacion del Numero de alumnos/as que
Participacion en el centro alumnado en la elaboracion del han participado en la Tabla de Control
Plan de Accién en un % elaboracion del Plan de Accién

Promover y crear comisiones . .
Comisiones creadas y niimero

Organizacién participativa para la participacion del . .. Registro de las reuniones
de reuniones de las comisiones
alumnado
Charlas Charlas sobre sostenibilidad Numero de charlas realizadas Tabla de Control

Que las familias tomen parte

. Numero de padres y madres
en acciones que promuevan

Familias que han tomado parte en Registro

habitos a favor de la

o acciones
sostenibilidad
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INNOVACION CURRICULAR
I T R o R

Aumentar la insercion del Plan NUmero de areas que han Cuesti io dirieido a las 4
. . , uestionario dirigido a las areas
Innovacién curricular en las programaciones de integrado algln aspecto del q , g ;
. . o departamentos
areas y departamentos Plan en sus programaciones P
Cualquier Area
Actitudes responsables de los . . L.
iembros de | idad Cumplir los compromisos Grado de cumplimiento de los . .
miembros de la comunida .. . Tablas de control y cuestionario
adquiridos en torno al Plan compromisos
escolar
Sesiones realizadas de Numero de profesores/as que
Formacion del profesorado formacion del profesorado han tomado parte / Nimero Tablas de control
sobre sostenibilidad sesiones de formacién
Identificar las causas de los Nivel de identificacion de las
problemas ambientales causas
L. Que los alumnos perciban el X X
Aprendizaje del alumnado ; . Cuestionario
Plan como resultado de la Numero de relaciones que
interaccion entre las identifican entre las diferentes
dimensiones natural, social y dimensiones del tema
econémico
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CRONOGRAMA

ACTUACION ANO 2025 ANO 2026

Mitigacion del

SO Programa escuelas verdes
Cambio Climatico 8

Instalacién de placas fotovoltaicas para
autoconsumo de energia

Instalacién de aire acondicionado
reversible para la climatizacion

Consumo Renovar la iluminacién interior y exterior

energético
Detectores de presencia con sensor de
luz natural

Renovacion de los electrodomésticos

Mejora del aislamiento de las puertas

Instalar grifos temporizados con
aireadores

Consumo de agua
Reduccion de consumo de agua de
vateres
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CRONOGRAMA

ACTUACION ANO 2025 ANO 2026

Consumo de Compra y reutilizacion de material
materiales escolar

Consumo saludable y reduccién de
Consumo de 5
X residuos
alimentos y
desperdicio

alimentario :
Cuanto pesan nuestros residuos

Movilidad sostenible, a pie o en bici

Movilidad
Sostenible

Movilidad escolar activa y auténoma

Compromiso con el reciclaje

Residuos y : P
o Compromiso con la economia circular
Economia Circular

Corazones solidarios
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CRONOGRAMA

ACTUACION ANO 2025 ANO 2026 2:23

Comision ODS y Agenda 2030
Concienciaciéony
Sensibilizacion
Impulsar el huerto escolar

Seguir haciendo visitas al medio natural
o urbano

Sesiones de teatro kamishibai

Coordinacion con el ayuntamiento de
Orihuela

Taller de lectura verde

Cine en el cole
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5.3.- ESTRATEGIAS DE COMUNICACION Y DIFUSION DEL PLAN.

La concienciacion, la difusion del conocimiento y la participacion activa de las
instituciones, organizaciones, ciudadania y demas agentes clave, constituyen
un pilar basico sobre el que asentar una adecuada implementacion de las
directrices y objetivos del proyecto. Una gran parte del éxito de la
implementacion del Plan est4 en la comprension de los objetivos y contenido
por parte de todos los interesados y en el didlogo participativo y colaborativo
sobre su implementacién. Es importante atender a la comunicacién online,
como estrategias que se sirven de internet para llevarse a cabo, y a la
comunicacioén offline que refiere a estrategias no llevadas a cabo por internet.
Se elaborara una estrategia comunicativa que permita establecer una via de
difusién y sensibilizacion en la elaboracion del Plan de EDS y su proceso
participativo. Esta estrategia se propone como propuesta de mejora para el
proyecto y se encuentra detallada en el parrafo descrito a continuacion.

Tras procederse a la aprobacion se realizara una presentacion con el objetivo
de que el conjunto de la ciudadania tenga acceso al Plan y lo conozca. Para la
correcta difusién del plan se contemplara una estrategia comunicativa a través
de medios digitales y publicacién en la pagina web del Colegio, y se realizara
una jornada abierta de presentacion del proyecto, en la cual se expondra un
analisis del mismo y el contenido definitivo del plan. Con ello se pretende
mejorar la transparencia y la rendicion de cuentas de la entidad local.

Como parte de la comunicacién y difusion, también se difundira la informacion
a través de perfiles de redes sociales, carteles y tripticos informativos.
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ENCUESTA ALUMNADO CEIP VIRGEN DE LA PUERTA

PLAN DE SOSTENIBILIDAD DEL CENTRO

1.- ¢ QUE ES UN PLAN DE SOSTENIBILIDAD?

a.- Conjunto de acciones para preservar los recursos naturales y proteger nuestro planeta para
garantizar una vida digna y de calidad para todos........ccueeeeeveeiececesiesee e e

b.- Plan para N0 Manchar €l COIBEIO.....uuiieie ettt et et s sre et et

C.m L3S 0OS SON COMMEECLAS. ...cuviuietirieeeeeteetesteetee e tettetese et esesreetesteseesessestestesaetessrsansate st stessenssssnsesansans

2.- ¢§QUE TEMAS CONSIDERAS MAS IMPORTANTES PARA MEJORAR EL COLEGIO Y EL
PLANETA EN GENERAL?

CURSO:
MARCA CON UNA X

BIODIVERSIDAD

PAISAJE

AGUA

CONTAMINACION DEL AIRE

RESIDUOS

CAMBIO CLIMATICO

ENERGIA

MOVILIDAD

SALUD

ALIMENTACION
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3.- ¢§QUE ACTIVIDADES REALIZARIAS PERSONALMENTE PARA QUE EL COLEGIO SEA MAS
RESPETUOSO CON LA NATURALEZA?

CURSO:
MARCA CON UNA X

Ahorro agua cerrando bien los grifos del bafo y tirando de la cadena
cuando hace falta.

Apago las luces y al salir de clase.

Si he utilizado algun ordenador, me aseguro que lo he apagado bien
para no gastar electricidad.

En invierno cierro las ventanas de clase para que no se escape el
calor.

Utilizo el papel todo lo que puedo y escribo por las dos caras.

Mi material escolar lo compro en las tiendas de mi pueblo.

Tiro todos los residuos que genero en la papelera del color que toca
para reciclar.

Trato de no gritar para no molestar a mis compafieros y compaiieras
del colegio.

Cuando uso el servicio de comedor, intento pedir sélo la comida que
me voy a comer para no desperdiciar los alimentos.

Siempre que puedo, voy andando al colegio o en transportes no
contaminantes como la bici o el patinete.

56



& GENERALITAT
& VALENCIANA

CEIP. VIRGEN DE LA PUERTA
C/ Santiago, 12 03300 - ORIHUELA (ALICANTE)

Email: 03007251@edu.gva.es

ENCUESTA ALUMNADO CEIP VIRGEN DE LA PUERTA

PLAN DE SOSTENIBILIDAD DEL CENTRO (resultados)

1.- ¢ QUE ES UN PLAN DE SOSTENIBILIDAD?

Total alumnos que han acertado la respuesta

¢QUE TEMAS CONSIDERAS MAS IMPORTANTES PARA MEJORAR EL COLEGIO Y EL
PLANETA EN GENERAL?

CURSO:

TOTAL

TOTAL ALUMNOS/AS

BIODIVERSIDAD

PAISAJE

AGUA

CONTAMINACION DEL AIRE

RESIDUOS

CAMBIO CLIMATICO

ENERGIA

MOVILIDAD

SALUD

ALIMENTACION
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¢QUE ACTIVIDADES REALIZARIAS PERSONALMENTE PARA QUE EL COLEGIO SEA MAS
RESPETUOSO CON LA NATURALEZA?

CURSO: TOTAL

TOTAL ALUMNOS/AS

Ahorro agua cerrando bien los grifos del bafo y tirando de la cadena
cuando hace falta.

Apago las luces y al salir de clase.

Si he utilizado algun ordenador, me aseguro que lo he apagado bien
para no gastar electricidad.

En invierno cierro las ventanas de clase para que no se escape el
calor.

Utilizo el papel todo lo que puedo y escribo por las dos caras.

Mi material escolar lo compro en las tiendas de mi pueblo.

Tiro todos los residuos que genero en la papelera del color que toca
para reciclar.

Trato de no gritar para no molestar a mis compafieros y compaiieras
del colegio.

Cuando uso el servicio de comedor, intento pedir sélo la comida que
me voy a comer para no desperdiciar los alimentos.

Siempre que puedo, voy andando al colegio o en transportes no
contaminantes como la bici o el patinete.
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