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MONITORATGE

CUINA

GESTIÓ



HALLOWEENHALLOWEEN
DE CINEDE CINE

Els nostres col·legis van celebrar el 9
d'octubre al medieval.
Vam decorar el menjador com a
castells medievals i vam tindre jocs i
dinàmiques enfocats a aquesta
temàtica juntament amb un menú
especial.
.

JORNADAJORNADA
MEDIEVALMEDIEVAL

Ha arribat el dia més
terroríficament divertit!
Hem passat una divertida jornada
ambientada en 'Miercoles Addams',
amb una esborronadora decoració
juntament amb dinàmiques i un
menú especial.

LES NOSTRES AVENTURESLES NOSTRES AVENTURES
EN EL MENJADOREN EL MENJADOR

OCTUBREOCTUBRE



Anem al mercat!Anem al mercat!
 COMENCEM EL NOSTRE PROJECTE ANUAL!

Vam convidar a descobrir a través del nostre

projecte educatiu totes les curiositats, la cultura i

les tradicions que hi ha en cada producte. Els

nostres personatges ens han acompanyat en les

nostres aventures pel mercat i ens han descobert

moltes curiositats a través de dinàmiques

relacionades amb el mercat.

Escaneja el QR o prem ací per a veure l’inici del

nostre projecte!

https://www.youtube.com/watch?v=o8jAAUv7hAU


EL PUTXEROEL PUTXERO
DE LA IAIADE LA IAIA

En els nostres menjadors vam poder
gaudir d'un plat molt tradicional, l 'olla
valenciana cuinada per les nostres
iaies i els nostres iaios.

Els nostres comensals van poder
menjar aquest plat i han descobert
més sobre la seua elaboració,
ingredients...

LES NOSTRES AVENTURESLES NOSTRES AVENTURES
EN EL MENJADOREN EL MENJADOR

NOVEMBRENOVEMBRE

Anem al mercat!Anem al mercat!

Durant aquest mes els nostres
personatges ens han acompanyat a la

parada del mercat 'El Rebost'. Hem
treballat tots els aliments que podem

trobar ací, els hem representats i aprés
més sobre ells.

Escaneja el QR per a veure una de les
nostres receptes de mercat!

PAREM EN EL REBOST!PAREM EN EL REBOST!



CONCURS DECONCURS DE
FUMERALSFUMERALS

Sota el lema 'En un món divers, cada
persona és una estrela' hem tractat de
donar visibilitat a aquest dia mitjançant
una bateria de propostes amb l'objectiu
de reivindicar la vàlua de cada persona i
promoure els drets de les persones amb
discapacitat. A més hem tingut un menú
molt especial triat pels usuaris de 'La
Mare Que va', mira el vídeo per a
conéixer més.

Hem participat en el gran concurs
de ximeneres nadalenques 'BRILLA
EL NADAL' on hem realitzat una
preciosa ximenera amb materials
reciclats. Aquesta ximenera ha
decorat el nostre menjador durant
tot Nadal.

DIA INTERNACIONALDIA INTERNACIONAL
DE LES PERSONESDE LES PERSONES

AMB DISCAPACITATAMB DISCAPACITAT

LES NOSTRES AVENTURESLES NOSTRES AVENTURES
EN EL MENJADOREN EL MENJADOR

DESEMBREDESEMBRE



Els nostres col·legis continuen tractant de
portar la felicitat als nostres majors del SAD, el
servei que gestionem amb el qual portem el
menjar als domicilis de les persones majors que
el requereixen.

En aquesta ocasió i amb motiu de Nadal han
preparat unes postals de Nadal amb botons que
els usuaris ens van fer arribar.

Coneix més de la història en el vídeo!

CONTANT EL NADALCONTANT EL NADAL

ESPAI INTERGENERACIONALESPAI INTERGENERACIONAL

Durant aquest mes, ens hem vist immersos

en els mons fantàstics i divertits dels contes

nadalencs. Hem realitzat diverses jornades

en què hem conegut tots aquells contes

tradicionals que ens aporten valors,

potencien la imaginació i fomenten la

lectura

A més l'últim dia vam tindre un menú molt

especial!



Durant aquest mes la parada del mercat es va convertir en

una pescateria. Els nostres personatges ens van

acompanyar i vam aprofitar que desembre es el mes en el

que més peix i marisc es consumeix per tal de veure

diferències i varietats en tots els aliments que es poden

trobar a la pescateria. 

La nostra parada d’aquest mes va quedar molt vistosa i

colorida! 

LA PESCATERIALA PESCATERIA



CONCURSCONCURS
FALLERFALLER

Després de la visita al rebost i la pescateria els
mesos anteriors, aterràrem en EL FORN! 
L'alumnat va treballar i va conéixer tots els
aliments que es poden trobar ací, van decorar
les seues pròpies parades i van fer dinàmiques
sobre ella. 
A més, vam comptar amb un nou compra-
consell que pots veure  ací.

Un any més tornem a participar en el

concurs faller de Serunion en el qual es

busca potenciar l'ofici "d'Artista Faller'

amb la creació de ninots per part de

l'alumnat. A més aquests ninots seran

donats a diferents entitats socials.

Accedeix al nostre 'Museu del ninot'

buscant en Instagram:

@ninots.solidaris

EL FORNEL FORN

LES NOSTRES AVENTURESLES NOSTRES AVENTURES
EN EL MENJADOREN EL MENJADOR

GENERGENER

https://www.youtube.com/watch?v=7gj_h2p2tKo


PANSPANS
TRADICIONALSTRADICIONALS

L’ESBOS DEL NINOT DEL MEU COL·LEGIL’ESBOS DEL NINOT DEL MEU COL·LEGI

Aquest mes, en relació amb el nostre projecte del mercat,
hem tingut una degustació de pans tradicionals. Hem

preparat una taula expositora i hem pogut tastar el pa de
fogassa, pa de pics i pa de Castella, també hem pogut

conéixer els seus ingredients i com s'elaboren.

´́



CONCURSCONCURS
FALLERFALLER

El mes del formatge en el nostre projecte Anem al
Mercat va acabar per a xuplar-se els dits!

Els xicotets es van convertir en autèntics
exploradors culinaris, coneixent i tastant
formatges tradicionals de la nostra comunitat.
Des dels suaus i cremosos fins als més intensos i
curats, cada dia és una nova oportunitat de
descobrir textures i sabors fascinants.

El nostre concurs faller va ser tot un èxit,
la proposta ha causat gran emoció en el
nostre alumnat i amb tota la il·lusió, el
centre va presentar el seu ninot a aquest
concurs. Més de 80 centres de València
han participat, podeu veure'ls tots
escanejant el QR o buscant
@ninots.solidaris.

LALA  
FORMATGERIAFORMATGERIA

Quin homenatge, menjar formatge!

LES NOSTRES AVENTURESLES NOSTRES AVENTURES
EN EL MENJADOREN EL MENJADOR

FEBRERFEBRER



VISITEM ‘RIO’VISITEM ‘RIO’

EL NINOT DEL MEU COL·LEGIEL NINOT DEL MEU COL·LEGI

Enguany, per a carnestoltes, vam visitar ‘Río', basant-nos
en la pel·lícula del mateix nom. Ha sigut un viatge fascinant
on el nostre alumnat ha jugat, ha decorat el menjador i ha

conegut més sobre aquesta acció. A més, van acabar la
jornada amb un menú especial típic del Brasil.



El mes d'abril tindrem la nostra esperada

'Jornada del Pícnic' que enguany serà

encara més especial, ja que l'entrepà el van

poder triar aquest mes l'alumnat en una

complicada votació en el menjador escolar.

FA TEMPS
FA TEMPS  

D´ ESMORZARET
D´ ESMORZARET

A més aquest mes hem pogut gaudir

de la 'Mona de Pasqua' per a tot el

nostre alumnat de menjador

juntament amb un menú especial.

UN DIA MOLT PASQÜER

LES NOSTRES AVENTURESLES NOSTRES AVENTURES
EN EL MENJADOREN EL MENJADOR

MARçMARç



NINOTS SOLIDARISNINOTS SOLIDARIS
El ninot del nostre col·legi ha complit la seua funció: portar

la il·lusió de les falles a aquells que la necessiten.

Tots els ninots realitzats en els col·legis participants han
sigut donats, entre altres, a la unitat de pediatria de

l'Hospital La Fe, centres de majors i associacions.

Escaneja el QR per a conéixer més

sobre la donació o polsa ací

https://www.lasprovincias.es/sociedad/serunion-educa-comparte-ilusion-fallera-donacion-ninots-20240313011652-nt.html


JORNADA DELJORNADA DEL
PICNICPICNIC

Durant aquest mes i l 'anterior hem fet la

parada del mercat en 'La Fruiteria' i hem

pogut conéixer més sobre les fruites i hem

decorat la nostra parada amb les fruites

més acolorides i que més ens agraden.

LALA
FRUITERIAFRUITERIA

LES NOSTRES AVENTURESLES NOSTRES AVENTURES
EN EL MENJADOREN EL MENJADOR

ABRILABRIL

Gaudim de la nostra jornada del pícnic!

Aquest mes vam menjar l'entrepà que vam

triar en la votació realitzada. 

Va ser un dia diferent en el qual vam poder

gaudir de l'experiència, del bon oratge, de

dinar al pati, de jocs i dinàmiques

divertides!



Última parada del nostre mercat! Una de

les més divertides i que més curiositat

desperta als més xicotets, en ella,

coneixeran les postres i dolços més

tradicionals. A més, gaudiran d'una altra

recepta del mercat que podeu veure  

ací. 

LA PARADALA PARADA
DOLçADOLçA

LES NOSTRES AVENTURESLES NOSTRES AVENTURES
EN EL MENJADOREN EL MENJADOR

MAIGMAIG

PANTXIN
ETA

https://www.youtube.com/watch?v=5oDP5q5MsbY


Arriba la tan esperada….FESTA FINAL!

Enguany, el nostre alumnat ha treballat I decorat el

menjador amb el cridaner món dels Emojis. El dia 7 de maig

van celebrar el “Dia mundial del riure”. 

Han conegut a través dels emojis, més sobre les emocions.

El menjador ha quedat molt bonic I colorit. 

S’ho han passat genial grans i xicotets, mentre menjaven

un menú super especial!

EMOJI PARTYEMOJI PARTY



MOU EL TEUMOU EL TEU
COSCOS

El dia 27 de maig vam poder gaudir d’una

activitat especial on menejarem el nostre

cos al ritme de la música amb els nostres

ballarins Lucas i Miguel! Ho vam donar tot i

ens divertirem moltíssim amb aquesta

activitat tan saludable! 

UNA AVENTURA  UNA AVENTURA  
MOLT ESPECIALMOLT ESPECIAL
ACCIÓ ESTRELLAACCIÓ ESTRELLA



Durant el mes d’abril vam realitzar el concurs de

receptes “Iaios ensenyeu-nos” en el qual cada

xiquet/a havia de proposar una recepta de

primer o segon plat o postre. En maig vam

celebrar un homenatge amb els iaios que van

guanyar el concurs. Van passar un dia molt

agradable, dinàren amb els seus nets i netes.

 Els va agradar molt l’experiència! 

GRÀCIES PER PARTICIPAR!  

CONCURS DE RECEPTES:CONCURS DE RECEPTES:

“IAIOS ENSENYEU-NOS”“IAIOS ENSENYEU-NOS”

UNA AVENTURA  UNA AVENTURA  
MOLT ESPECIALMOLT ESPECIAL



LES NOSTRES AVENTURESLES NOSTRES AVENTURES
EN EL MENJADOREN EL MENJADOR

NUTRICIONUTRICIO

COMISSIÓ DE MENÚSCOMISSIÓ DE MENÚS
Treballar en equip ens permet obtindre un resultat excel·lent.

És per això que ens reunim amb tots els protagonistes

implicats en el menjador escolar, per a aconseguir un servei

excel·lent.

Aprofitem per donar l’enhorabona a Inés Gimeno de 6é,

representant de l’alumnat en la comissió de menús, ha sigut

durant dos cursos  l’encarregada de traslladar totes les

suggerències de part de l’alumnat. 

Ens has ajudat a millorar en la nostra tasca diària i ho has fet

genial! GRÀCIES!

Et desitgem que vaja molt bé en la nova etapa que comences!

´́

FORMACIÓ CONTINÚAFORMACIÓ CONTINÚA

L'equip de nutricionistes s'ha anat

formant durant tot el curs per a

estar actualitzat en totes les

matèries de nutrició. Alimentació

en l'etapa infantil o nutrició en

patologies digestives han sigut

algunes de les formacions.

LA NUTRICIONISTA DEL MEULA NUTRICIONISTA DEL MEU
COL·LEGICOL·LEGI

Soc Andrea López, nutricionista
amb núm. col·legiat CV374. 
En el col·legi gaudisc molt

estant amb els xiquets
realitzant tallers nutricionals i

poder educar-los en salut per a
millorar la seua qualitat de vida

en el futur.






