
 
 

 Proporciónale seguridad y apoyo. Es importante que el niñ@ reciba la 
ayuda cuando tenga dificultades para resolver la tarea. 
 

 Insiste en lo positivo en lugar de criticar lo negativo. Eso le animará a 
mejorar lo que todavía no ha conseguido. 
 

 Exige de forma realista y comprensiva, según sus posibilidades y 
capacidades. 
 

 Ofrécele experiencias de éxito, potencia su autoestima y nunca lo 
compares con otras personas. 
 

 Mantén una relación constante con el colegio. La familia y el colegio 
persiguen un objetivo común: la educación integral de tu hij@, por lo que 
será muy positivo unir fuerzas y caminar en la misma dirección. 

 
 
         Y … ¡FUNDAMENTAL! 

 

        JUEGA, RÍE Y DISFRUTA CADA DÍA CON TU HIJ@ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  WEBS DE INTERÉS:  

 

http://mestreacasa.gva.es/web/spe-altea 
 

www.educapeques.com  
 

www.pequetic.com 

http://mestreacasa.gva.es/web/spe-altea
http://www.educapeques.com/


 Su hijj@ está a punto de iniciar una nueva etapa obligatoria que comprende 

desde los 6 a los 12 años de edad. A lo largo de este período irá adquiriendo 

una serie de hábitos, siendo una etapa de grandes progresos en los ámbitos 

afectivo, motor, cognitivo, de relación interpersonal y de desarrollo del lenguaje. 

 

Para favorecer la maduración es necesario un ambiente estimulante, así como 

la colaboración de la familia con el ámbito escolar. 

 

 
 

 

 Aprovecha cualquier ocasión para que tu hij@ pueda identificar letras, 
palabras, frases… 
 

 Motiva la lectoescritura invitándole a poner etiquetas identificativas en sus 
objetos personales (juegos, calcetines, …) 

 

 Regálale cuentos y léelos con él/ella. 
 

 Proponle la elaboración de notas para dejar recados. 
 

 Elabora con tu hij@ el horario escolar y actividades extraescolares. 

 

 Enséñale habilidades básicas de relación con los demás. 
 

 Lléval@ al parque, a los cumpleaños, a reuniones familiares. 
 

 Que participe en actividades extraescolares de grupo. 

 

 

 Enséñale a ayudar en pequeñas tareas y actividades (poner la mesa…) 
 

 Da pocas órdenes y normas, pero tajantes y precisas. 
 

 Favorece los hábitos de autohigiene y autocuidado: vestirse, lavarse, 

atarse los zapatos… aunque inicialmente no lo haga bien. 
 

 Fomenta los progresos del nin@, déjalo explorar en lugar de prohibir. 
 

 Si tu hij@ hace alguna cosa mal, regáñale, pero a continuación indícale 

alguna conclusión de los errores que comete. 
 

 Enseña a tu hij@ que la vida es una continua resolución de problemas 

 

 

Su hij@ está a punto de iniciar una nueva etapa obligatoria que comprende 
desde los 6 a los 12 años de edad. A lo largo de ella irá adquiriendo una serie 
de hábitos, siendo un período de grandes progresos en los ámbitos afectivo, 
motor, cognitivo, de relación interpersonal y de desarrollo del lenguaje 
 
Para favorecer la maduración del niño/a en todos estos aspectos será 
necesario un ambiente estimulante, así como la colaboración de la familia con 
en ámbito escolar 
 
La etapa de Educación Primaria se diferencia de la de Infantil en una serie de 
aspectos a los que los alumnos poco a poco se irán adaptando: 
 
 Cambio de tutor/a 
 Mayor número de profesores/as 
 Los tiempo de juego limitados al patio. Desaparición de los rincones 

de juego. 
 

A continuación ofrecemos algunas pautas para favorecer el desarrollo de 
diferentes habilidades propias de este período. 

 

 

 Juega a situar objetos. Aprenderá conceptos espaciales que luego deberá 

aplicar en el colegio. 
 

 Desarrolla su memoria visual. Coloca objetos, cartas de baraja… encima 

de la mesa, que luego deberá recordar. 
 

 Utiliza laberintos, puzzles, dominós infantiles, etc 

 


