
Els vincles del Teixe: convivència i benestar

per a créixer junts.

Projecte d’innovació i inclusió

educativa.

Duració: 2 cursos escolars

(2025-2026 i 2026-2027).



1. Relació amb la missió del centre
Som una comunitat educativa compromesa amb el desenvolupament

integral de l’alumnat, proporcionant una educació de qualitat basada en

valors, innovació i inclusió. La nostra missió és formar persones crítiques,

autònomes i creatives, capaços d’afrontar els reptes del futur amb

responsabilitat i compromís social.   

Treballem per crear un entorn d’aprenentatge enriquidor i motivador, on

l’alumnat desenvolupe el seu potencial acadèmic, emocional i social. A

través de metodologies actives i participatives, impulsem la curiositat, el

pensament crític i el treball cooperatiu, fomentant una educació que va

més enllà de l’aula i connecta amb la realitat del món actual.   

Apostem per la inclusió i la diversitat com a valors fonamentals, garantint

que cada alumne reba una atenció personalitzada i adaptada a les seues

necessitats. Amb la col·laboració de les famílies i l’entorn, construïm una

escola oberta, innovadora i arrelada a la societat, on tothom tinga un

paper actiu en el procés educatiu.



2. Finalitats de la convocatòria



3. Concepte i línies temàtiques de la

convocatòria



4. Objectius generals i línies

d’actuació
1.Fomentar la convivència positiva i el benestar emocional.

2. Implementar metodologies innovadores i inclusives.

3. Involucrar tota la comunitat educativa.

L'organització del projecte s'articula en tres línies d'actuació

interrelacionades:

● Benestar de les persones (educació cognitiu-afectiva): enfocat

en el desenvolupament personal i emocional.

● Benestar amb les relacions (educació social): centrat en la

convivència i la participació ciutadana.

● Benestar en l'entorn (educació ecològica): dedicat a la cura i la

consciència mediambiental.



5. Objectius específics

Implementar programes de tutories emocionals i resolució de

conflictes per a garantir la inclusió, el benestar emocional i la

prevenció de la violència de gènere.

Promoure espais per al diàleg i la mediació.

Fomentar la formació docent en convivència. 

Desenvolupar activitats que involucren la comunItat educativa,

l’entorn social i cultural amb col·laboració externa. 

Potenciar l’autonomia i el treball cooperatiu en els alumnes.

Planificar i desenvolupar accions concretes de docència

compartida com a estratègia per millorar l’atenció a la

diversitat, potenciar metodologies inclusives i afavorir el treball

col·laboratiu entre docents. 



6. Metodologia

Aprenentatge cooperatiu.

Cercles de paraula i pràctiques restauratives.

Tutories emocionals i grups de benestar.

Tallers amb famílies i entitats externes.

Formació contínua i docència compartida. 



7. Accions per cursos

Curs 1: 

Activitats d’organització del projecte i desenvolupament

(diagnòstic, formació en convivència, inici de tutories

emocionals).

Activitats de difusió. 

Curs 2: 

Activitats de desenvolupament (expansió del programa,

jornades, manual de bones pràctiques, espai de calma i

activitats col·laboratives: hort escolar).

Activitats de difusió. 



8. Comunitat educativa i externa

Famílies: tallers, activitats, grup de benestar.

Alumnat: protagonisme, mediació, creativitat, grup de

benestar.

PAS (conserjeria, menjador i neteja): acollida emocional,

formació.

Entitats externes: salut mental, ajuntament.



9. Avaluació del projecte

Indicadors quantitatius i qualitatius.

Enquestes, entrevistes, participació.

Justificació final. 



10. Recursos per a l’educació

emocional i convivència
Material didàctic específic:

Llibres i manuals d’educació emocional.

Jocs de cartes sobre emocions (ex. Emocionari, Dixit, Feelinks).

Quaderns d’activitats per a la gestió emocional i la resolució de

conflictes.

Material visual i interactiu:

Pòsters d’expressió emocional i murals col·laboratius.

Rodes de les emocions, semàfors del comportament.

Vídeos, curtmetratges i recursos audiovisuals sobre emocions i valors.

Pissarres i materials d’escriptura:

Pissarres de vinil per als espais de reflexió.

Retoladors, post-its, imants per a dinàmiques grupals.



Espais de calma i benestar:

Mobles i accessoris per crear ambients relaxants:

coixins, pufs, catifes, cadires ergonòmiques.

Llum ambiental (llums càlides, làmpades de sal).

Separadors o biombos per definir espais dins l’aula o el centre.

Materials sensorials i de regulació emocional:

Pilotes antiestrès, fidgets, material sensorial.

Caixes de la calma amb objectes relaxants.

Aromateràpia o difusors d’olis essencials (amb precaució).

10. Recursos per a l’educació

emocional i convivència



10. Recursos per a l’educació

emocional i convivència

Recursos per a la formació del professorat i docència

compartida:

Llibres i guies per a docents en pràctiques restauratives i

acompanyament emocional.

Equipament tècnic:

Micròfons i suports per a enregistrament de bones pràctiques.



Suport per a activitats col·laboratives i participatives.

Material per a tallers amb famílies i entitats:

paper continu, cartolines, pintures, material plàstic.

Materials per a l’hort escolar.

Material per a manualitats i dinàmiques grupals.

Recursos tecnològics:

Tauletes o ordinadors per a activitats digitals col·laboratives.

Plataformes educatives per a comunicació i co-creació.

10. Recursos per a l’educació

emocional i convivència



10. Recursos per a l’educació

emocional i convivència

Suport per a les activitats obertes i jornades:

altaveus per a jornades de convivència.

Material per a exposicions o presentacions públiques:

panells informatius, roll-ups publicitaris o banners, tríptics,...


