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FUNCIONAMENT I ORGANITZACIÓ DEL MENJADOR:

PERSONAL RESPONSABLE

• Director: Elena Martí Poveda

• Encarregat del Menjador: Francisco Joaquín Muñoz Alonso

• Empresa d’Alimentació i Cuidadores: Serunion.

• Monitores de Menjador: 5 (3 d’Infantil i 2 de Primària)

• Personal de Cuina. 3 (1 cuinera i 2 ajudants de cuina)

ALUMNAT

Una mitja de 120 comensals aproximadament. Segons el dia de la semana varia el

nombre de comensals.

HORARI

INFANTIL:

 Setembre i juny: de 12:55 a 14:30.

 D’octubre a Maig: Entrada a les 13:55,  el primer torn eixirà de 15.15h. a 15.30h. i el

segon torn de 16.30h. a 16.45h

PRIMÀRIA:

 Setembre i juny: de 13:00 a 14:30.

 D’octubre a Maig: entrada a les 14:00. El primer torn eixirà de 15:15 a 15:30h. i el

segon torn de 16:45 a 17.

INSTAL·LACIONS

• El Centre té una cuina equipada amb tot el que cal per a elaborar els aliments.

• Menjador amb capacitat per a albergar 150 comensals.

• Serveis propers.
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ESPAIS FÍSICS A UTILITZAR PER L'ALUMNAT

• Menjador

• Sala d'usos múltiples en l'edifici de primària.

• Biblioteca.

• Pati i pistes poliesportives.

• Sala d'usos múltiples en l'edifici d'Educació Infantil per a que dormen els alumnes

de 3 anys.

NORMES DE FUNCIONAMENT

Educació Infantil:

 Abans d'entrar en el Menjador:  

➢ Les monitores de menjador s'encarregaran de recollir en cadascuna de les

aules d'infantil a tots/tes els/les xiquets/tes que es queden a menjar a les 14 hores.

➢ Ordenadament, els/les xiquets/tes, seran acompanyats per les monitores a

l'edifici d'Educació Primària, on es troba el menjador, els portaran als serveis a fi que

es renten les mans i de manera ordenada, passaran seguidament al menjador.

● Durant el menjar:  

➢ Les monitores procuraran que els/les xiquets/tes mengen de tot en quantitat

adequada, esforçant-se igualment en què vagen adquirint els oportuns hàbits com a

comensals:  utilitzar  correctament  les  coberts,  rossegar  els  aliments  amb  la  boca

tancada, estar tranquils durant tot el dinar, menjar espai...

➢ Les monitores aniran prenent nota de totes les possibles incidències que es

puguen donar relatives a la ingesta d'aliments i a la actitud dels alumnes. S'elaboraran

informes trimestrals que seran entregats als pares/mares dels xiquets/xiquetes.

● Després del menjar:  

➢ Els/les xiquets/xiquetes,  acompanyats per les monitores passaran per els

serveis a rentar-se les mans i les dents.

➢ Els xiquets/tes de 3 anys seran acompanyats per una monitora a dormir la

migdiada en el quartet habilitat a tal efecte al costat del menjador, fins les 16,30 hores.
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➢ Els/les xiquets/tes de 4 i 5 anys passaran, acompanyats per les monitores, a

la biblioteca per a fer activitats de caràcter educatiu (tallers, pel·lícules, contacontes,

activitats lúdiques al pati...).

Educació Primària:

● Abans d'entrar al Menjador  :

➢ Els/les xiquets/tes, a les 14 hores,baixaran de les seues aules respectives a

la planta baixa  a la sala d'usos múltiples on els esperaran les monitores per anar

posteriorment al menjador..

● Durant el menjar  :

➢ Les monitores s'ocuparan de que els/les xiquets/tes mengen de tot  i  en

quantitat  adequada,  que  adquirisquen  hàbits  en  la  taula  (  utilització  correcta  del

coberts, rossegar amb la boca tancada...) que estiguen tranquils i sense molestar als

altres i, en general complir les normes fixades.

● Desprès del menjar  :

➢ Des de les 15 fins les 15,30 hores  els alumnes aniran a la sala d'usos

múltiples per a fer el repós del dinar.

➢ Des de les 15,30 a les 17 hores es duran a terme tallers i activitats diverses.

● Registre d'incidències:  

➢ En els casos que siguen necessaris, les monitores recolliran per escrit, en el

model de part que el Centre els haja facilitat, les incidències o infraccions significatives

que  es  produïsquen  per  part  dels/  de  les  alumnes.   Este  part  serà  entregat  al

professor/a encarregat/da del menjador, qui adoptarà les mesures disciplinàries que

estime oportunes i, al mateix temps, si ho considera convenient, comunicarà als pares

de aqueixos alumnes estes incidències o infraccions.

➢ Si  alguna  d'aquestes  incidències  foren  de  considerable  gravetat,  per  la

natura d'elles mateixa o per la reiteració d'infraccions, es podrà privar a l'alumne de



  Servei Territorial d’Alacant Maestro Chapí s/n – 03440 IBI
  Col.legi Públic “Teixereta” Tlfno. 966 527560 – Fax 966 527561

l'ús del Menjador, de manera temporal o definitiva, atenent al Pla de Convivència del

Centre i la normativa vigent al respecte i amb la intervenció i dictamen del Consell

Escolar del Centre.

NORMES DE COMPORTAMENT

 Temps pre/post - alimentari:  

➢ Durant el servei de menjador, l'alumnat no podrà eixir del recinte escolar

per cap motiu,no més si els pares sol·liciten el permís per escrit i personalment.

➢ Les valles estan per a protegir-nos dels perills, no per a muntar-se en elles

o saltar-se.

➢ Les porteries i les cistelles de bàsquet estan per a gaudir jugant a l'esport

corresponent, no per a pujar-se en elles o colpejar-les.

➢ Les papereres estan per a utilitzar-les i aconseguir que el pati estiga més

net i agradable per a jugar.

➢ Hem de ser respectuosos amb els arbres.

➢ Els materials de jocs són per a gaudir-los, tindre cura d'ells i compartir-los

entre tots.

➢ Procurarem el respecte i la solidaritat entre tots, evitant baralles, insults i

discussions.   En  cas  d'haver  problemes,  buscar  sempre  la  solució  parlant  amb

tranquil·litat i acudir sempre a les educadores.

➢ Els espais a utilitzar (Sala d'usos múltiples, Biblioteca,...)han de ser espais

de convivència, i al finalitzar el temps de menjador han de quedar en ordre i nets.

 Temps pre-alimentari:  

➢ Abans de passar al menjador, tots els comensals passaran als serveis per a fer

les seues necessitats i rentar-se les mans.

➢ L'entrada al menjador es farà en orde, amb tranquil·litat i sense tropells.
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➢ Les carpetes, abrics, i demés materials es deixaran col·locats en el lloc destinat

per a ells, abans de seure's a taula( no es permetrà tindre res en la taula).

➢ Una  vegada  asseguts  cadascú  en  el  seu  lloc  habitual,  es  deu  esperar  amb

paciència i tranquil·litat, sense fer sorolls innecessaris, a que porten el menjar.

 Temps alimentari:  

➢  Els comensals deuen provar tots els plats del menú i menjar el mínim

establit.

➢  Durant el menjar es deu permanèixer assegut, tenint cura que la postura

siga  adequada  (l'esquena  plantada,  els  colzes  lleugerament  apegats  al  cos,  les

mans sobre la taula) i sols ens llevarem en cas de necessitat i amb el permís de

l'educadora...

➢  Mossegarem bé el menjar, per facilitar la digestió i ho farem sempre amb

la boca tancada, procurant no fer sorolls ni al menjar ni al beure.

➢  Utilitzar els coberts correctament (no per jugar), no agafar mai el menjar

amb les mans.

➢  Utilitzar la tovallola correctament, per a netejar-se abans i després de

menjar o beure (no netejar-se mai amb la roba o la bata del menjador).

➢  No tocar els aliments amb les mans, excepte aquells que no es puguen

agafar d'un altra manera. Ajudar-nos amb una xicoteta porció de pa per espentar els

aliments.

➢  No fer porcades en la taula, no jugar amb el menjar o la beguda ni amb

els utensilis de taula. Ens encarregarem de netejar allò que embrutem.

➢  No cridar, dirigir-se als/les companys/es i a la monitora en un to adequat

(alçar la mà per a sol·licitar l'atenció de l'educadora).

➢  Esperarem amb tranquil·litat, sense alçar-se de la taula, a que tots els

companys hagen acabat de menjar, la taula i els voltants estiguen nets i l'educadora

ens indique que podem eixir del menjador.

➢  El menjador és un espai educatiu, on aprendrem a menjar de tot, per

què tot això ens garanteix una bona salut.

➢  Tots/es  ens  esforçarem per  aconseguir  una  convivència  agradable  i

respectuosa, tant entre companys/es ,com entre monitores i comensals.
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➢  Es farà especial in capeu en què el material del menjador es de tots, i

tenim l'obligació de cuidar-lo entre tots.
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ACTIVITATS

 Activitats  educatives  programades  durant  el  torn  de  menjador  que  reflectixen  la  

dimensió educativa d'aquest servei:

Per al desenvolupament d'hàbits de correcta alimentació i higiene:

- Rentat de mans i dents.

- Utilització correcta de coberts i tovallola.

- No tirar el menjar i provar tot allò que se'ls oferix.

- Per fomentar actituds d'ajuda i col·laboració entre companys:

- Col·laboració en la retirada de plats i coberts i deixar la taula recollida.

- Els/les majors ajudaran als més menuts en les tasques que se'ls assigne.

 Activitats educatives programades per a desenvolupar en el període posterior a la  

utilització del menjador:

Per afavorir la integració de tot l'alumnat, realització, a l'exterior (pati i pistes poliesportives) i

a l'interior (Biblioteca i Sala d'Usos Múltiples) del Centre, es realitzara un projecte educatiu

per part de l’empresa de menjador als comensals que es queden al segon torn. Enguany es

treballara ciutats del món.


