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Escolta en el teu interior 
la llum que et dóna l’amor 

és un cant de llibertat i harmonia. 
Obre els ulls, mira al voltant, 

agafa forces per lluitar 
i per viure de nou el Nadal. 

 
És Nadal, altre cop, 

és Nadal de nou. 
És Nadal, com cada any, 

és Nadal de nou. 
 

És Nadal i un altre cop, 
siguem pocs o siguem molts, 

tots units compartirem la nostra taula 
i buscarem un racó 

on poder guardar il·lusió 
per viure de nou el Nadal. 

 
És Nadal, altre cop, 

és Nadal de nou. 
És Nadal, com cada any, 

és Nadal de nou. 
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Escucha en tu interior 
la luz que te da el amor  

es un canto de libertad y armonía.  
Abre los ojos, mira alrededor,  

coge fuerzas para luchar  
y por vivir de nuevo la Navidad. 

 
Es Navidad, otra vez, 
es Navidad de nuevo.  

Es Navidad, como cada año, 
es Navidad de nuevo. 

 
Es Navidad y otra vez,  

seamos pocos o seamos muchos, 
todos unidos compartiremos nuestra mesa  

y buscaremos un rincón  
donde poder guardar ilusión  

para vivir de nuevo la Navidad. 
 

Es Navidad, otra vez, 
es Navidad de nuevo.  

Es Navidad, como cada año, 
es Navidad de nuevo. 
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