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1. OBJECTIUS

- Fomentar els gust per I'esport i la necessitat de mantenir el cos actiu per

tindre una bona salut.

- Desenvolupar la creativitat, I'expressio corporal i musical.

- Coneixer diferents técniques per crear i dissenyar coses.

- Fomentar el llenguatge verbal i no verbal en valencia, castella i anglés.
- Coneixer diferents jocs de taula.

- Fomentar I'tis de les TIC.

2. ACTIVITATS

L’horari de les mateixes és de 15:30h fins 16:45h. El lloc varia en funcio de
I'activitat i el grup. Estan disponibles totes les instal-lacions del centre per

poder realitzar-les.

L’alumnat té dret a aprofitar el temps rebent una formacio integral mitjangant
activitats educatives que li formen en aspectes relacionats amb els habits
d’alimentacio i els habits socials, en un clima de respecte i confianga. Per
aixo, la cap de I'empresa, I'equip de monitores i monitors, direccio, AMPA i
comissio de menjador, s’han coordinat per organitzar diverses activitats. En
la seleccio de les activitats gratuites, s’ha tingut en compte els criteris de
motivacio, dinamisme, participacié i adequacié a I'edat. També I'AMPA ha
passat una enquesta a les families per valorar l'interés per oferir activitats
pagades i seleccionar les més adients en funcid dels interessos de la
comunitat educativa. La distribucié dels grups és en funcié de l'edat i el
moment psicoevolutiu. El programa d’activitats per a tots els grups sera el

seguent:

ACTIVITATS GRATUITES. Cada dia es fa una activitat diferent:

-CAPS OUTSIDE: Jocs d’exterior, gimcanes, esports, jocs populars i
tradicionals, grans jocs, etc. Es fomenta la cooperacio i treball en equip.



-CAPS DIY: Activitats per a realitzar amb les propies mans, treballar amb

diferents textures i tecniques. Activitats de reciclatge, hort, experimentacio, etc.

-BODY CAPS: Activitats d’expressio corporal, ideades per a realitzar tant en
interior com en exterior, aixi com, ioga, esport, ball,jocs de moviment i

relaxacio.

-CAPS CLASS: Activitats a realitzar dins de l'aula, cineforum, jocs de taula,
passatemps, construccions, treballarem el ODS i activitats de consciencia

social i civica.

- CAPS TALENT: Bloc destinat a traure a relluir el costat més ritmic, creatiu i
dramatic en el qual es realitzen activitats de ball, teatre, masica, etc. També

I'aprenentatge de la musica amb classe de percussio i jardi musical.

-TECNO CAPS: Es realitzen de manera transversal un Us de les noves
tecnologies, per fer un bon tractament de les mateixes i desenvolupar el seu Us

amb diferents finalitats.
-NATURALIA

Naturalia €s un projecte educatiu que parteix de la motivacié d'acostar als
xiquets i xiquetes a la naturalesa, aixi com de la necessitat de crear

consciencia sobre la cura d'aquesta.

A través de Naturalia es pretén familiaritzar als xiquets i xiquetes amb els
diferents ecosistemes i la biodiversitat del planeta Terra, conscienciar a la
infancia sobre els problemes mediambientals i donar a conéixer alternatives de
cura de la naturalesa, aixi com acostar-los a diferents habitats naturals tenint

com a base l'activitat ltdica.

OUTSIDE: Activitats de gran joc ideades per a realitzar en exterior.

Dinamiques de grup, gimcanes...

RECICL-ARTE: Treballarem amb diferents textures i tecniques
artistiques, donant una segona vida a elements quotidians a través del

reciclatge.

MOVE IT: Activitats d'expressié corporal, ideades per a realitzar tant en

interior com en exterior.



ECO & CLASS: Jocs i activitats relaxades, cineférum, jocs de taula,

passatemps, construccions, etc.

EXPRES-ARTE: Bloc destinat a traure a relluir el nostre perfil més ritmic

i dramatic. Ball, musica, teatre, etc.

INFANTIL DLL DM DX DJ DV
3 ANYS EXPRES-ARTE OUTSIDE RECICL-ARTE MOVE IT ECO & CLASS
4 ANYS RECICL-ARTE EXPRES-ARTE OUTSIDE MOVE IT ECO & CLASS
5 ANYS MOVE IT RECICL-ARTE ECO & CLASS OUTSIDE EXPRES-ARTE
PRIMARIA DLL DM DX DJ DV
ler OUTSIDE RECICL-ARTE MOVE IT EXPRES-ARTE ECO & CLASS
2on ECO & CLASS OUTSIDE RECICL-ARTE MOVE IT EXPRES-ARTE
3er EXPRES-ARTE ECO & CLASS OUTSIDE RECICL-ARTE MOVE IT
art MOVE IT EXPRES-ARTE ECO & CLASS OUTSIDE RECICL-ARTE
5éi6é RECICL-ARTE MOVE IT EXPRES-ARTE ECO & CLASS OUTSIDE

ACTIVITATS PAGADES. Organitzades per 'AMPA, de dilluns a dijous de
15:45h a 16:45h. Compleixen les instruccions establertes per a l'inici de curs
2023-24. Les empreses contractades sén Blanc i Negre i I'Escola de Basket

Torrent.
Dilluns i Dimecres: English Trinity, ball modern i teatre.
Dimarts i Dijous: English Explorers, dibuix-comic, ritmica i basquet.

Les families poden inscriure als seus fills i filles d’octubre a maig,a l'inici de
cada trimestre, a no ser que haja una situacié molt justificada com per exemple

un canvi en I'’horari laboral de la familia.

Les portes s’obrin de 16:45 a 17h perqué les families puguen arreplegar els
seus fills/ es. Durant aquest horari, també estan com a responsables, un
membre de I'equip directiu i un membre del claustre per poder solucionar

possibles incidéncies.



